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Bevezetd

A korszer(i idegennyelv-tanitas elsédleges célja a nyelvtanul6 nyelvi cselekvéképességének
fejlesztése. A tanul6 legyen képes személyes és szakmai életében egyéni céljait elérni, sajat
gondolatait kifejezni, és mind valddi mind pedig digitalis térben idegen nyelven
kommunikalni, ismereteket szerezni.

Az idegen nyelvek tanitasa eltér a tobbi tantargyétol abbdl a szempontbdl, hogy nem a tartalmi
ismeretek atadasan van a hangsuly, hanem azoknak a készségeknek a kialakitasan és allando
fejlesztésén, melyek segitségével a tanuld sajat gondolatait és elképzeléseit idegen nyelven is
ki tudja fejezni.

A 9-12. évfolyamon az idegennyelv-tanitds szervesen épil a kordbbi évfolyamokon
megkezdett nyelvi fejlesztésre, valamint annak eredményeire. Tovabbra is fontos szerepet
jatszik a nyelvtanulas irdnti motivacio fenntartasa és erdsitése, ugyanakkor egyre inkabb
kdzéppontba kerul a valos élethelyzetekben, valamint a palyavalasztas és a tovabbtanulas
soran felhasznalhat6 nyelvtudas és a nyelvi tudatossag fejlesztése. Ebben a nevelési-oktatasi
szakaszban folytatddik az eddig megszerzett nyelvi ismeretek bovitése, illetve az idegen nyelv
felépitésének és szerkezetének még mélyebb és arnyaltabb megismereése.

A diak aktiv, 6nallo, 6nszabalyozd nyelvtanulova valasa elengedhetetlen feltétele az egész
életen at tart6 nyelvtanulas megalapozéasanak. Fejlesztéséhez szilkség van a tanuldsi stratégiak
egyre tudatosabb elsajatitdsara, tovabbi Utmutatdsra az 6nallé tanuldshoz, valamint az
onértékelés és a tarsértékelés alkalmainak folyamatos megteremtésére.

Kapcsolddas a kompetenciakhoz

A tanulas kompetenciai:

Az idegen nyelvek tanulasa soran fejlédik a tanul6 memoridja, a korabban tanult elemek
felidézését és rendszerezését igénylé tanulasi teljesitménye. A tanuld képessé valik a
nyelvtanulasi stratégiak felismerésére és ezek alkalmazésara, ez pedig hasznosul mas
tantargyak esetében is. A tanulé megtanulja a hibéakra torténd visszajelzések elfogadasat, a
hibak kijavitasanak szikségességét, valamint képessé valik sajat és tarsai fejlédésének
értékelésére. A tanoran kivili nyelvtanulasi lehet6ségek felismerésével és kihasznalasaval is
készll az egész életen at tartd tanulasra. Az 6nallé nyelvtanulasra valé felkészilés a tanulasi
folyamat aktiv résztvevéive teszi.

A kommunikécios kompetenciak:

A nyelvorai tevékenységek képessé teszik a tanulot arra, hogy az é16 idegen nyelven arnyaltan
fejezze ki, objektiven tAmassza ald, szemléltesse gondolatait, hallgassa meg tarsait, tarsaival
kdzdsen hozzon dontéseket, formaljon véleményt, informéacidt és tudast osszon meg. Képekre,
abrakra, hanganyagokra, szOvegekre idegen nyelven utal, azokra vonatkozdan véleményt
fogalmaz meg és allast foglal, s ezeket felhasznalva, parban vagy csoportban, tovabbi
kommunikacids feladatokat old meg. Nyelvtudasat személyes és online nyelvi érintkezésben
kapcsolatépitésre hasznalja fel.

A digitalis kompetenciak:

Az idegen nyelvek tanulasa soran a tanul6 Ggy hasznalja a digitalis eszk6zoket, forrasokat és
mobiltelefonos applikaciokat, hogy a célnyelv jellemz6 kifejezéseit és pragmatikajat
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az idegen nyelv(i szovegalkotas, sztvegertés és nyelvi interakciok fejlesztese digitalis
fellleteken és eszkdzok hasznélataval.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak:

Az idegen nyelv tanulasa soran a tanulonak t6bb szempontbdl fejlédik a gondolkodéasa, mely
sorén egyre tobb nyelvi elemet képes felismerni, felidézni, az egymasra épll6é elemeket
logikusan elrendezni és alkalmazni. A feldolgozott témak hatadsara mérlegeld idegen
nyelvgondolkodasa és problémamegoldd keszsége, a nyelvek kozotti kodvaltast lehetévé tevd
kognitiv  képességei is fejlédnek. Nyelvtuddsa noveli az informacioszerzési és
tudasmegosztasi lehetségeit.

A személyes és tarsas kompetenciak:

A tarsas kompetencidk fejlédésehez hozzajarulnak a nyelvérakon gyakran parban vagy
csoportban végzett feladatok, valamint egyéb, kooperacion alapulé tanulasi tevékenysegek is,
melyek soran fejlodik egyuttm(kodési készsége, Kitartasa, cél- és feladattudata. A nyelvtudas
noveli a tanuldék Onbizalmat, onbecstlését, valamint fejleszti mas nemzetek tagjaihoz,
kultarajahoz és az idegen, ismeretlen vildigokhoz val6 viszonyat.

A kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai:

Az idegen nyelv tanulasa soran a tanuld nyitotta valik a sajat orszaga, nemzete és mas nepek
torténelmére, kulturaja kozotti eltérésekre, elfogadja a kulonbségeket, magabiztossagat az
anyanyelvi kotdés és az a mérlegel6, tolerans gondolkodasmaod hatarozza meg, amely teret
ad a kreativ, alkoto jellegli dnkifejezésnek. A korszer(i nyelvtanitas szlikségszer(ien magaban
foglalja a tanuld életkoranak megfeleld alkoto tevékenységeket és az alkotassal kapcsolatos
tartalmakat.

Munkavallaléi, innovacios és véallalkozdéi kompetenciak:

A kompetencia fejlesztése valds nyelvi célok és helyzetek idegen nyelven torténd
leképezésével valdsul meg. Egy nyelvi feladat megoldasa kdzben a tanuld egyuttm(kadik,
hagyomanyos és digitalis forrasokat hasznal, kommunikal, problémat vitat meg, dontéseket
hoz, ezekr6l beszamol, és mindezek felkészitik a munkavallalasra.

Modszerek

Az idegen nyelv-oktatas a kozépiskolaban is tevékenység- és tanulokdzpontd, vagyis a tanuld
szamara olyan életkoranak, illetve érdekl6désének megfeleld helyzeteket teremt, amelyekben
anyelvet eszkdzkent, hatékonyan hasznélja, a nyelvi funkciokat kommunikacios szandékanak
megfeleléen alkalmazza, és birtokaban van a megfeleld szokincsnek.

Kiemelten fontos a nyelvoktatasban az interdiszciplinaris, azaz a tantargyak kozott ativel
szemlélet, mely épit a mas tantargyak keretében szerzett ismeretekre, és az idegen nyelven
megszerzett tudassal pedig gazdagitja mas tantargyak tanulasat. Projektfeladatok,
informéciogydjtés a szaktantargyhoz, internetes kutatbmunka, mind-mind torténhet idegen
nyelven is, felkészitve a tanul6t a munka vilagaban zajlo informéacidcserére.

A hosszu tavon is fenntarthat6 nyelvi fejlédés érdekében a kézépiskolaban kiemelten fontos,
hogy a tandran kivili nyelvhasznalati és nyelvtanulasi tevékenységekre is épitsink, és erre a
tanulét a nyelvoran egyre nagyobb mértékben felkészitsik. Mindezek révén a tanuld
nyelvtanulasi céljai él6vé, valodiva és elérhet6ve valnak, erGsitik a motivaciot es annak
fenntartasat. A didk tudatdban van annak, hogy a nyelvtanulas fontos szerepet t6lt be a
korulottunk levé vilag megismeréseben és megértéseben. A nevelési-oktatasi szakasz 0



célkitlizese tehat a felhasznaloképes nyelvtudas megszerzése, amelyben az iskolai
nyelvtanitdson tal fontos szerepet jatszanak a digitalis eszk6zok, az internet, valamint
altalaban a nyelvorakon kivili nyelvtanulasi lehetdségek, (idegen nyelvi filmek, kdnnyitett
olvasmanyok, e-mail levelezés, idegen nyelvi szini el6adasok, internetes kutatasi feladatok
sth.), amelyek feltételezik és fejlesztik az aktiv, 6nall6 tanul6i magatartast. Ennek kialakitasa
és megalapozasa a nyelvordk egyik fontos feladata. Fontosak a kooperativ médszerek,
valamint a projektmunka, amelyek fejlesztik a tevékenység-kdzpontu tervezest, a probléma-
és folyamatkdzpontu gondolkodast, és altalaban a célnyelven folytatott kommunikéciot. A
nyelvoktatdi munka tervezése soran fontos szerepet kapnak az egyéni tanulasi sajatossagok és
igények is.

A nyelvtanitas folyamataban sziikséges, hogy a tanulo a digitalis tartalmak feldolgozasahoz
segitséget kapjon. Az iskolai és az otthon elvégzend6 feladatoknak készonhet6en a diak mar
képes arra, hogy digitdlis eszkdzokon keresztll is megértsen és létrehozzon szdveget,
valamint interakcidt folytasson és tartalmat kozvetitsen angol nyelven. Az idegen nyelvi 6rak
sorén, valamint az iskolan kivili célnyelvi tevékenységek altal a nyelvtanul6 részesévé valhat
az adott kulturanak, kapcsolatot teremthet anyanyelvi beszél6kkel, és ilyen mddon a sajat és
mas kulturakkal szembeni tudatossaga er6sodik. Az ismeretszerzesben segithetnek a célnyelvi
orszagokrol szélo olvasmanyok vagy filmek, vagy a rendszeres idegen nyelvi projekt
feladatok, melyet a tanul6 akar egyénileg, akar csoportosan készithet el. E tapasztalatok altal
a nyelvtanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére képes sajat nemzeti sajatossagait és értékeit
a célnyelven kozvetiteni.

A motivacio fenntartdsa és er@sitése érdekében a nyelvorat tovabbra is a pozitiv,
stresszmentes, jO hangulatd tanuldsi kdrnyezet jellemzi, amelyben a tanulé életkori
sajatossagainak megfeleld, érdekes, nyelvi és kognitiv szempontbdl is Kkihivast jelenté
feladatokat old meg. A véltozatos munkaformék, a projektmunkék, a kooperativ tanulési
technikak alkalmazésa, valamint az iranyito tanar €s a tarsak visszajelzései, a kilonféle
értékelési formak a kdzépiskolaban is segitik a tanulét abban, hogy tovabbra is szivesen és
orommel vegyen részt a tandrai feladatokban. Onbizalma er6sodik, nyitott és motivalt marad
nyelvtudasa hosszu tavu fejlesztésére. A nevelési-oktatasi szakasz vegére magabiztossa valik,
és egyre inkabb szivesen és tudatosan hasznalja nyelvtudasat. Képes sajat hibait észrevenni,
javitani, valamint sajat és tarsai haladasat értékelni.

A nyelvtanuldsban a valodi kommunikacios szituacidknak és a valos nyelvi cselekvéseknek
az alapja az idegen nyelv(i sz6veg, mely a nyelvtanuld szdmaéra tartalmi és nyelvi szempontbdl
is illeszkedik életkorahoz és érdeklddéséhez. A jol megvalasztott, megbizhatd tananyag nagy
segitség tanarnak és tanuldnak egyarant, és a tanulasi folyamat sikeressége szempontjabol
meghatarozo lehet. E nevelési-oktatasi szakasz egyik legfontosabb célja a szovegkompetencia
tudatos fejlesztése egyre elvontabb és dsszetettebb szdvegek révén. A nyelvtanuldnak képessé
kell valnia arra, hogy a sz6vegeket megertse, és az azokbol kinyert informéaciokat fel tudja
hasznalni sajat kommunikéacids céljainak megvalositasara. Hangsulyos szerepe van emellett a
nyelvi eszk6z6k funkcionalitasanak, melyek nem kilonallé egységekként, hanem kontextusba
agyazottan kell, hogy megjelenjenek. A nyelvtanuldt arra is képessé kell tenni, hogy a
szOvegértés és a szovegalkotas sordan a nyelvi eszkdzok szdvegben betdltott funkcidjat
tudatosan kezelje, és szévegkohézios, valamint figyelemvezetd eszkézoket hasznaljon.



A nyelvi tartalmak és eszk9z0k atadasa tovabbra is kontextusba agyazottan, szovegek alapjan,
konkrét beszédhelyzetekben akar nonverbalis és/vagy vizualis elemekkel megsegitve torténik.
A hasznalhatd nyelvtudas és a valos kommunikécio elsajatitdsa érdekében tovabbra is
integraltan kell fejleszteni a nyelvi és nem nyelvi keszségeket.

Amennyiben az idegen nyelv oktatdsa csoportbontasban torténik a tanulokat nyelvtudasuk
alapjan kell beosztani, az intézmény kotelez6 nyelvi szintfelmérést tarthat.

Tanulasi eredmények

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a 12. évfolyam végére a KER szerinti B2 nyelvi szint a
kimeneti cél, ezen bellll a tovabbtanulni nem szandékozé tanuldnak fel kell készilnie legalabb
a kozépszinti idegen nyelvi érettségi kdvetelményeinek sikeres teljesitésére. A nevelési-
oktatasi szakasz végére a tanuld témakortél flggetlenul ismer és tudatosan alkalmaz
nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiakat, kepessé valik arra, hogy nyelvtudasat valds,
személyes, tanulassal kapcsolatos vagy szakmai céljaira alkalmazza, valamint készul az aktiv
nyelvtanulas eszkdzeivel az egész életen at tarto tanulasra. Ezeket mas tanulasi tertleteken is
alkalmazza kompetenciainak mélyitésére.

Altalanos tanterv(i 6rahalo a kilencediktél a tizenharmadik osztalyig

évfolyam 9. 10. 11. 12, 13.
heti 4 4 3 3 3+6
oraszam

hetek 36 36 36 31 31
szama

éves 144 144 108 93 93 + 186
Oraszam

KER A2- A2 B1- Bl B2
szint

Tananyag-ajanlas:

A helyi tantervhez javasolt tananyagok az MM Publications illetve a Pearson és Oxford
kiadd kiadvanyai (kurzuskonyvek, készségfejleszté konyvek, vizsgara felkészité konyvek és
konnyitett olvasmanyok). A kivalasztas szempontjai:

1. témai megegyeznek az érvényben lévé NAT témaeldirdsaival

2. témakoarei és feladattipusai korosztaly relevansak

3. minden szempontbol megfelelnek a kommunikativ nyelvoktatas elvarasainak

4. egyenletesen es fokozatosan fejlesztik az idegen nyelvi kulcskompetencia

komponenseit



5. alkalmasak az idegen nyelvi kompetencia mellett a tdbbi kulcskompetencia
fejlesztésére is

6. tartalmaznak az ,,e-learning”-hez is tananyagot

7. nem tartalmaznak negativ attitlidre buzdito, valamint erészakra serkentd témaékat,
feladatokat

8. alkalmasak a kompetencia alapu oktatasra

Tankonyv: Pioneer Pre- Intermediate illetve Pearson Focus 2

9. évfolyam

Ennek a nevelési-oktatasi szakasznak a f6 célja az, hogy a tanul6 az el6z6 szakaszokban
megalapozott idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajat tovabbfejlessze. A nyelvi
alapkeészségek, valamint egyre hangsulyosabban a tarsadalom és nyelvhasznélat, a jel- és
szabalyrendszerek és az interkulturalis kompetenciak egytittes fejlesztése a feladat, és mindez
tovabbra is dsszhangban all a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetenciakkal és
nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulds az idegen nyelvi
tartalmakon keresztil ébressze fel a tanuléban a vildg megismerésének igényét, az ismeretek,
a tudas atadasdnak lehet6ségét, a kreativ, felel6sségteljes gondolkodast, az onkifejezési
vagyat, a nemzeti és az interkulturdlis tudatossagot, valamint a digitalis kompetenciak
kialakitasat.

Nyelvtudasanak fejl6désével egyidében a tanuld ebben a szakaszban is tovabb halad az 6nallo,
tudatos nyelvhasznaléva valas uatjan. Nemcsak egyre tdbb és arnyaltabb, valos
kommunikacids helyzetben tudja hasznalni a nyelvérakon megszerzett tudasat, hanem azt is
egyre jobban érti, hogy a hasznalhat6 nyelvtudas a feln6tt élet, elsésorban a tovabbtanulas, a
szakmai boldogulés egyik alapvetd kulcsa. Egyre inkdbb kész arra, hogy akér elvontabb
témékban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvoréknak segitenitik kell a
tanulét abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszkdzoket egyre inkabb személyes érdeklédéséhez,
terveihez, valamint boldogulaséhoz igazodd, valés kommunikécids helyzetekben
hasznélhassa.

Az egyre 0Osszetettebbé valo tartalmak megértésének, elsajatitasanak és hasznalatanak
érdekében a diak tovabbra is sokféle, érdekes, kihivast jelent6 feladatot old meg a
nyelvérakon. A valtozatos munkaformak lehetdséget biztositanak arra, hogy egyutt dolgozzon
tarsaival, példaul projektmunkakban, kisel6adasokban, vitaforumokon, és ezek soran
hasznélja kreativitasat, problémamegold6 gondolkodasat, illetve, hogy kifejtse véleményét
hagyomanyos és digitalis csatornakon keresztiil is. ErzékenységébGl adodoéan kiléndsen
fontos az iranyité tanar tAmogato visszajelzése, a tobbféle értékelési forma, amelyek altal
segitséget és mintat kap énmaga és tarsai ertékeléséhez, megtanulja sajat, és masok hibait
felismerni, és azokat helyiikén kezelni. Igy valik egyre inkabb 6nélléva a nyelvtanulés és a
nyelvhasznalat terén is.

Az egyéni érdekl6dés figyelembevétele meghatarozd, ezért a nyelvérakba be kell emelni
olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehet6ségeket és eszkdzoket, amelyekkel a tanulé a
nyelvérakon kivil is szivesen foglalkozik. A 9-10. évfolyamon 0 téemakorként megjelenik a
tudomany és technika, a kommunikacio, az utazas és turizmus, és a mar ismert témakorok is



bovilnek, Osszetettebbé valnak. Kettévalik a személyes és a kornyezeti tématartomany, a
személyes tématartomany kiegésziil a tagabb emberi kapcsolatok, az életmdd, valamint az
ember és tarsadalom témakorokkel, a kdrnyezeti pedig a kdérnyezetvedelemmel. Mig az
osztalytermi témakdr, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok sulya csokken,
addig hangsulyosabba valnak a kereszttantervi, a kibOvitett kdzéleti, aktudlis, célnyelvi és
nyelvtanulasi tématartomanyok. A hozzajuk rendelt 6raszdmok tovabbra is ajanlasok, inkabb
a tématartoméanyok feldolgozaséanak javasolt mélységét jelolik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanulé Gjabb szdvegtipusokkal — nyelvi szintjének és
érdekl6désének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasmanyokkal ismerkedik meg. A gondosan
kivalasztott, autentikus szdvegek feldolgozédsa soran tovabb fejlédik a szdvegalkotasi,
szOvegértési, valamint interakcios készsége. A célnyelvi ismeretszerzés es tudasmegosztas az
altalanos iskolahoz képest hangsulyosabba valik.

A szakasz végére a tanulo eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.

Az egyes témakorokon kivul a kerettantervben megtalalhatok az adott szakasz végére
elsajatitandd nyelvi funkciok, valamint nyelvi elemek és strukturék, célnyelvi példakkal. A 9.
évfolyamra vonatkozo listdkban nem jelennek meg az &ltalanos iskolaban elsajatitott elemek,
de ezek tovabbi gyakorlasa, tudatositasa elengedhetetlen a KER szerinti B1 szint eléréséhez.

Nyelvi funkcidk:

A zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— bemutatas (Let me introduce myself. This is Jack, an old friend of mine. Let me
introduce Mr Smith to you.)

— telefondlas (XY speaking. Can | speak to XY? I’ll call you later. Thanks for calling.)

— ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)

— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— elemek 6sszekapcsolasa szoban (First..., then, after that...finally)

— mondando dsszefoglaldsa (All in all... In short...) mondand6 6sszefoglalasa (All in
all... Tosumup... In short...)

— beszélgetés lezarasa (Right. OK.) beszélgetés lezarasa (Right. OK. It was nice talking
to you.)

— egydttérzés kifejezése (1I’m so sorry to hear that. Oh, no!) egyuttérzés kifejezése (I’'m
so sorry to hear that. Oh, no! What a shame!)

— segitseégkérés és arra reagalas (Will you help me? Sure, no problem. Can you do the
washing-up instead of me? Not now, | am afraid, I’'m busy.)

— tanécs kérése és adasa (What shall 1 do? I think you should take a rest. Should | see a
doctor? That’s a good idea. ..., | think you should do this.) tanacs kérése és adasa
(What shall 1 do? I think you should take a rest. Should | see a doctor? You’d better
..., That’s a good idea. ..., | think you should/ought to do this.)

— engedelykérés és arra reagalas (May | use your phone? Sure, go ahead. Do you mind
if 1 open the window? Please, don’t, I’m cold.)

— ok-okozat kifejezése (Why is that? Because..., How come he didn’t take part? He’s
ill, that’s why.)

— érdeklddés, érdektelenség kifejezése (I am interested in... | don’t care.)



Nyelvi elemek, strukturak:

A zarojelben olvashato angol nyelv( kifejezések példak.

cselekves, torténés, létezés kifejezése jelen id6ben: ’to be’ létige; Present Simple;
Present Continuous; Present Perfect Simple (Have you done your room? | haven’t
finished it yet.)

cselekvés, torténés, létezés kifejezése mult id6ben: "to be’ létige (Past Tense); Past
Simple (I ate bread for breakfast. I didn’t see the film. Did you visit Joe?); Past
Continuous (I was listening to her. Were they crying?)

cselekves, tortenés, létezés kifejezése jovo iddben: Future Continuous (This time
tomorrow | will be skiing in Austria.)

’must’, ’may’, ’might’, can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. She
might like you); should have /might have’ (She should have done it sooner. He might
have passed the exam.)

feltételesség kifejezése (We would buy it if we had money.)

fligg6 beszéd kifejezése jelenid6ben (He says he is tired. | don’t know where he lives.
Tell him to stop it.)

mennyiségi viszonyok: egyes és tdbbes szam; szamok, sorszdmok; megszamlalhato
fénevek; megszamlalhatatlan fénevek

mindségi viszonyok: rovid melléknevek fokozasa (Tom’s younger than Sue. Mary is
the prettiest girl.); rendhagyd melléknevek fokozasa (good/bad, better/worse);
hosszabb melléknevek fokozasa, 6sszehasonlitas (more intelligent, She is the most
intelligent of all.); leirds (What’s it like? What colour is it? What does it
look/sound/taste/feel like?)

térbeli viszonyok: prepozicidk, helyhatarozok, képleiras kifejezései (here, there, on the
left, on the right, in, on, under, opposite, next to, between, outside, inside, indoors,
outdoors, upstairs, downstairs, abroad)

id6beli viszonyok: gyakorisdg (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day); id6pontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on
Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.); "already’, "yet’, ’just’ (I have already read
it. He has not finished it, yet. She has just entered the room.)

szOvegosszetartd eszkdzok: mutatdé névmasok (this, that, these, those); kotdszavak
(and, or, but, because), személyes névmasok

logikai viszonyok: célhatarozas kifejezése (He went to Rome to study Italian)
birtoklas kifejezése mult idében (I didn’t have many friends at school.); jov6 id6ben
(At the age of 25 I will have a car.); genitive ’s’ (Joe’s brother..., Whose...?)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz dsszetettebb celnyelvi széveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfelel6 interakciot folytat.

A 9. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 102+42 ora.



A témakorok attekinto tdblazata javasolt 6raszamokkal

Témakor neve Javasolt 6raszam
Személyes témak és szituciok 26
Kdzvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok 14
Osztalytermi témak és szituaciok 8
Utazas, turizmus 8
Kozéleti tmak és szituaciok, szorakozas 14
Célnyelvi vonatkozéasok 14
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok 8
Kereszttantervi témak és szituaciok 16
Aktudlis témak 16
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 20
Osszes 6raszam: 144

Kereszttantervi kapcsolddas

Témakor

Kapcsolddasi pontok

Személyes témék es szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kdzvetlen kornyezeti és természeti téméak
és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kdzélet szinterei, tajékoztato jellegl
olvasmanyok, kozmdvel6des

Etika:

etikus magatartas kozmdvel6dési
intezményekben, szokasok

Torténelem:

muUzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika:

osztalytarsak és baratsag

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas

Magyar nyelv és irodalom:
k6zmdivel6dés. hobbik
Etika:

etikus kézmavel6dés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:




anyanyelvink jellemzéi,
nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldasai

Interkulturalis, orszagismereti témak Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituciok Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktudlis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizudlis kultura:

az id6jaras megjelenitése

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak reszletes kifejtése

TEMAKOR: Szemelyes témak és szituaciok

JAVASOLT ORASZAM: 26 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevékre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven:
acquaintances, family relations, friends A témakdrre jellemz6 résztvevokre
vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: acquaintances, family relations, friends,
famous people
A témakarre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven:
immediate and wider environment, places to spend freetime
A témakadrre jellemz6 targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishing, clothes and accessories A témakorre jellemz6 targyakra
vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: parts of the house/flat, furnishings,
appliances, clothes and accessories
A témakarre jellemzé esemenyekre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
hobbies, freetime activities, going to the doctor’s, doing chores A temakarre jellemz6
tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete celnyelven: hobbies, freetime activities,
healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, doing chores
Személyes élethez tartozé informéaciok atadasa
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 mindennapi nyelvi funkciok hasznalata



Interakcio a személyes tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projekt (egyéni): csaladfa készitése, képekkel, szobeli prezentacioval
o kozeli és tavoli rokonok
o kedvenc rokonaim — miért?
o érdekes csaladi torténeteim
— Internetes kutatomunka és csoportos projekt: csaladok az angol nyelv(i orszagokban
o kulénbsegek, hasonlosagok
o szerepek a csaladon beliil
— Vitaférum: tinédzserek helyzete a csalddban
o feladataim a csaladban — sok/kevés?
o szabalyok a csalddban (példaul internet hasznélata)
— Szerepjaték
o pl. aruhaizletben, orvosnal, fodrasznal, moziban
— Prezentécio készitése
o csalédi tnnepek az angol és magyar csaladoknal — hasonlosagok és
kilonbségek
— Kozvéleménykutatas
o hobbik, érdeklédési korok

TEMAKOR: Kodzvetlen kdrnyezeti és természeti temak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 14 Gra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevikre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature,
home
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
keeping pets
A kornyezeti és természeti tématartomanyhoz tartozé informéciok atadasa
Interakcio a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas
o nemzeti parkok a célnyelvi orszdgokban és Magyarorszagon
— Prezentacio készitése
o anemzeti parkok és allatkertek feladatai
o mennyire egeszséges lakohelyem kdrnyezete?
— Vitaférum
o hasznosak-e az allatkertek?
o jo-e kutyat tartani lakotelepi lakésban?
— Angol nyelvii természetfilm megtekintése és feldolgozasa



TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakarre jellemz6 résztvevOkre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: school
staff

A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: parts of
school buildings A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo székincs ismerete
célnyelven: educational institutions, parts of school buildings

A témakarre jellemz0 targyakra vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: objects used
for studying in school A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete
célnyelven: objects used for studying in and outside school

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: school
festivals, class events, extracurricular opportunities for language learning/use of
language A témakdrre jellemzd esemenyekre vonatkozé szokincs ismerete
célnyelven: school festivals, school traditions, class events, extracurricular
opportunities for language learning/use of language

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
learning, extracurricular use of language, social events

Részvétel tanorai nyelvi fejleszté tevékenységekben

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 irott és hangzé széveg felhasznéléasa a nyelvi
fejlesztd tevékenységek soran

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 szoveg létrehozasa irasban és szoban a nyelvi
fejlesztd tevékenysegek soran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyéni (internetes) kutatés, képes beszamold
o régi és Uj iskolam dsszehasonlitasa
Csoportmunka, projekt
o egy osztalyprogram megtervezése
o azidedlis iskola jellemz6i
Vitaforum
o hasznos-e az iskolai egyenruha?
o j6 dolog-e a bentlakasos iskola?
Iraskészség fejlesztése
o beszamolo iskolai eseményrol az iskolai Gjsag részére
o panaszkodd email angol bardtomnak a sok hézifeladatrdl

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevdkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists,
tour guides

A témakdrre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven:
destinations, sights and places of interests in Hungary A témakorre jellemzd



helyszinekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: types of accommodation,
destinations, sights and, places of interests both in Hungary and around the world

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel
documents, tickets, means of transport, forms, brochures A témakorre jellemzd
targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits, travel
documents, tickets, means of transport, objects used while travelling, forms,
brochures

A témakarre jellemz6 esemenyekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays
in Hungary A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete
célnyelven: holidays in Hungary and abroad

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
sightseeing, city tour A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd székincs
ismerete célnyelven: preparing, planning a trip, sightseeing, city tour

Az utazas és turizmus tématartomanyhoz tartozo egyszer( informaciok atadasa
Interakci6 az utazas és turizmus tématartoméanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban

o hires helyek, éplletek bemutatasa Magyarorszagon

o lakdhelyiink turisztikai nevezetességeinek bemutatésa célnyelven
Internetes kutatas

o érdekes, szokatlan szallasok
Jaték

o taléld ki, melyik magyar nevezetességrél beszélek!
Felmérés készitése az osztalyban

o alegnépszeriibb utazési célpont hazankban
Vitaforum

o egyéni vagy tarsasutazas?

o udilés vagy aktiv nyaralas? tengerpart vagy varosnézes?
Szituécios jaték

o szallasfoglalas/bejelentkezés/ligyintézes
Panaszlevél irasa egy hotelrdl, szorakozéhelyrél

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevdkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: relevant
members of the public sector and civil service, tourists

A témakdrre jellemzé helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights A
témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city
life/country life



A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment

A témakorre jellemzd tevekenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
services, giving directions, giving information, media, computer games, applications,
freetime activities, literature/books, sports A témakorre jellemzé tevékenységekre
vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: services, giving directions, giving
information, presenting sights

A kozeleti tématartomanyhoz tartozé egyszer( informéaciok atadasa, cseréje
Interakcid a kdzéleti tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektmunka
o hazai fesztivalok bemutatésa, értékelése
o plakatok, szorolapok, hirdetések készitése
o kedvenc szdérakozési formaink
Vitaforum
o avideki vagy varosi elet el6nyei és hatranyai?
o kellenek még a mozik?
o az olvasas szerepe a 21. szdzadban
Adatlapok kitoltése
Angol nyelv( film megtekintése, megbeszélése
Révid angol novella érai feldolgozasa
o szerepl6k jellemzése

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A célnyelvre jellemz6 standardhoz kozelit6 kiejtés hasznalata
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gyakorl6 feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
Nyelvtani, szokincsfejlesztd jatékok készitése és jatszasa az oran
Internetes kutatas és beszamolo
o Ujszavak jelentése, eredete, szinonimai
Olvasaseértés fejlesztése
o ismeretlen szavak jelentésének kikdvetkeztetése
Osztalykonyvtar
o évente egy-két konnyitett olvasmany elolvasasa, egyéni ertékelése, ajanlasa
Iraskészség fejlesztése
o angol nyelvi hirdet6tabla az osztalyban az aktudlis hirekkel/felhivasokkal



TEMAKOR: Interkulturélis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemz6k ismerete: customs and traditions
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzGinek ismerete: people and culture,
traditions, typical landmarks, national sports, tourist attractions
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddé tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultdrarol egyszer( informaciok atadasa
Egyszer( interakcio a célnyelvi kultarardl.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka, (internetes) kutatbmunka
o ahagyomanyok apolasa Magyarorszagon és Anglidban
o legfébb sportagak a két orszagban
o alabdajatékok eredete és elterjedése/valtozatali
o Hollywood torténete és magyar vonatkozésai
— Prezentécid
o karacsony uinneplése a vilag orszagaiban
— Jaték
o kviz kiillonb6z6 oszagok étkezési szokésairdl
— Kiitika irdsa egy kulturalis programrdl az osztaly hirdet6tablara
— Vitaforum
o mi okozhat kulturalis meglepetéseket a célnyelvi orszdgokban?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakarre jellemzé, életkornak
és érdekl6désnek megfelel6 tartalmakbol
Informéacioszerzés célnyelven egyéb tanulasterdleti tartalmakban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projektmunka
o székincsgydijtés a kedvenc tantargyam bemutatasahoz

— Vitaférum
o melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a feln6tt életben?
o kell-e a mindennapos testnevelés?
o kell-e kdnyvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak??

— Jaték
o szavak gy(jtése és elhelyezése a kilonb6z6 tantargyak oszlopai ala — kie a

leghosszabb lista?

o torténelmi események modellezése szerepjatékkal



TEMAKOR: Aktualis témak

JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklddésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktualis hirekre és
eseményekre vonatkozé alapvet6 szokincs megertése es hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklGdésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktualis hirek és
események értelmezése és tajékozodasra vald alkalmazésa célnyelven
Eletkornak és érdeklGdésnek megfelelg angol nyelv(i hazai és nemzetkdzi aktualis
hirek és események alkalmazasa ismeretszerzésre, szorakozasra.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Videdk megtekintése és feldolgozasa
o hirmdsorok
o aktualis eseményekrdél sz6l6 tuddsitasok
o riportok
— Szerepjaték
o néma videokhoz szdvegkészités és eljatszas
o TV interju készitése egy hires emberrel (pl. sportoldval)
— Internetes kutatbmunka
o egy aktudlis esemény el6zményeirdl, részletesebb informaciokrol
o székincsfejlesztés a média vilagahoz

TEMAKOR: Ismeretszerzés, tuddsmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 20 bra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A tanult témakhoz kapcsolédé angol nyelv(i informéacié megszerzése
Informé&cié megosztasa angol nyelven.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Projektmunka
o prezentacid/hangfelvétel/videofelvétel készitése kulonbdz6 témakban, és ezek
bemutatésa az osztalynak
o kedvenc témék feldolgozésa posztereken, majd ezek kiallitasa az osztalyban
o angol nyelvi filmek, programok ismertetése az angolos falijsagon irasban

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskolak pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanulo legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget mérg feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kilon-kulon értékelink.



Az értékelés modjai:
— Onertékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szbbeli értékelés;
— irasbeli, féleg 6sztonz6-formalod (formativ) értékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0sszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).

10. évfolyam

Tankonyv: Pioneer Pre- Intermediate illetve Pearson Focus 2

Ennek a nevelési-oktatasi szakasznak a f6 célja az, hogy a tanul6 az el6z6 szakaszokban
megalapozott idegen nyelvi kommunikativ kompetencigjat tovabbfejlessze. A nyelvi
alapkészségek, valamint egyre hangsulyosabban a tarsadalom és nyelvhasznélat, a jel- és
szabalyrendszerek és az interkulturélis kompetenciak egyuttes fejlesztése a feladat, és mindez
tovabbra is dsszhangban all a Nat-ban megfogalmazott egyéb kulcskompetenciakkal és
nevelési célokkal. Ebben a szakaszban is fontos, hogy a nyelvtanulds az idegen nyelvi
tartalmakon keresztiil ébressze fel a tanuldban a vilag megismerésének igényét, az ismeretek,
a tudas atadasanak lehet6ségét, a kreativ, felelGsségteljes gondolkodast, az Onkifejezési
vagyat, a nemzeti és az interkulturdlis tudatossagot, valamint a digitalis kompetenciak
kialakitasat.

Nyelvtudasanak fejlédesével egyid6ben a tanul6 ebben a szakaszban is tovabb halad az 6néallo,
tudatos nyelvhasznaléva valds atjdn. Nemcsak egyre tdbb és arnyaltabb, valos
kommunikacids helyzetben tudja hasznalni a nyelvérakon megszerzett tudasat, hanem azt is
egyre jobban érti, hogy a hasznalhat6 nyelvtudas a feln6tt élet, elsésorban a tovabbtanulas, a
szakmai boldoguléds egyik alapveté kulcsa. Egyre inkabb kész arra, hogy akar elvontabb
témakban is alkalmazza nyelvi ismereteit, készségeit. Ezért a nyelvéraknak segitenitk kell a
tanulét abban, hogy az elsajatitott nyelvi eszkdzoket egyre inkabb személyes érdeklédéséhez,
terveihez, valamint boldogulaséhoz igazodd, valés kommunikécids helyzetekben
hasznalhassa.

Az egyre 0Osszetettebbé valo tartalmak megertésének, elsajatitdsdnak és hasznalatanak
érdekében a diak tovabbra is sokféle, érdekes, kihivast jelent6 feladatot old meg a
nyelvérakon. A valtozatos munkaformak lehetdséget biztositanak arra, hogy egyutt dolgozzon
tarsaival, példaul projektmunkékban, kisel6adasokban, vitaférumokon, és ezek soran
hasznalja kreativitasat, problémamegold6é gondolkodasat, illetve, hogy kifejtse véleményét
hagyomanyos és digitalis csatornakon keresztiil is. Erzékenységéb6l adoddan kiiléndsen
fontos az iranyité tanar tdmogatd visszajelzése, a tobbféle értékelési forma, amelyek altal
segitséget és mintat kap énmaga és tarsai ertékeléséhez, megtanulja sajat, és masok hibait
felismerni, és azokat helyiikon kezelni. igy valik egyre inkabb 6nallova a nyelvtanulas és a
nyelvhasznalat terén is.

Az egyéni érdekl6dés figyelembevétele meghatarozd, ezért a nyelvérakba be kell emelni
olyan idegen nyelvi tartalmakat, lehet6ségeket és eszkdzoket, amelyekkel a tanulé a
nyelvérakon kivil is szivesen foglalkozik. A 9-10. évfolyamon 0j témakorként megjelenik a
tudomany és technika, a kommunikacio, az utazas és turizmus, és a mar ismert témakaorok is



bovilnek, Osszetettebbé valnak. Kettévalik a személyes és a kornyezeti tématartomany, a
személyes tématartomany kiegésziil a tagabb emberi kapcsolatok, az életmdd, valamint az
ember és tarsadalom témakorokkel, a kdrnyezeti pedig a kdérnyezetvedelemmel. Mig az
osztalytermi témakdr, valamint a személyes és a kornyezeti vonatkozasok sulya csokken,
addig hangsulyosabba valnak a kereszttantervi, a kibOvitett kdzéleti, aktudlis, célnyelvi és
nyelvtanulasi tématartomanyok. A hozzajuk rendelt 6raszdmok tovabbra is ajanlasok, inkabb
a tématartoméanyok feldolgozaséanak javasolt mélységét jelolik.

Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban a tanulé Gjabb szdvegtipusokkal — nyelvi szintjének és
érdekl6désének megfeleld ifjusagi irodalmi olvasmanyokkal ismerkedik meg. A gondosan
kivalasztott, autentikus szdvegek feldolgozédsa soran tovabb fejlédik a szdvegalkotasi,
szOvegértési, valamint interakcios készsége. A célnyelvi ismeretszerzés es tudasmegosztas az
altalanos iskolahoz képest hangsulyosabba valik.

A szakasz végére a tanulo eléri a KER szerinti B1 nyelvi szintet.

Az egyes témakorokon kivul a kerettantervben megtalalhatok az adott szakasz végére
elsajatitandd nyelvi funkciok, valamint nyelvi elemek és struktirak, célnyelvi példakkal. A
10. évfolyamra vonatkozd listdkban nem jelennek meg az altalanos iskolaban vagy a 9.
évfolyamban elsajatitott elemek, de ezek tovabbi gyakorlasa, tudatositasa elengedhetetlen a
KER szerinti B1 szint eléréséhez.

Nyelvi funkcidk:

A zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— elismerés kifejezése (Well done. It’s a good idea. I’m proud of you.)

— aggodas, félelem kifejezése (I’m worried about it, | fear..., I’m afraid that...)

— Udvozletkuldés (Give my best regards to...)

— megsz0litas, elbucsizas hivatalos levélben (Dear Sir/Madam, Dear Mr. Smith, | look
forward to hearing from you. Yours faithfully/sincerely,)

— beszédszandék jelzése beszélgetés kdzben (I’ve just got an idea. I’ll tell you what.
Why don’t we...?)

— kiemelés, hangsulyozas (It’s cats that are very active at night. The biggest problem is
that the weather is horrible.)

— mondand6 6sszefoglalasa (All in all... In short...) mondand6 6sszefoglalasa (All in
all... Tosumup... Inshort...)

— szemrehanyas kifejezése (It’s your fault. You shouldn’t have said that.)

— segitség felajanlasa és elfogadasa (Shall | bring you something from the shop? Yes,
please. I’ll help you with your homework. Thanks, that sounds great.)

— reklamalas (This soup is cold. The driver was rude. I’d like to make a complaint.)

— magyarazat kifejezése (What is it good for? It’s used for cooking., How does it work?
It works with a battery.)

— emlékezés, nem emlékezés kifejezése (I remember seeing her at the party last year. |
can 't remember locking the door.)

— elkeseredés kifejezése (I am disappointed/ devastated.)

— bosszusag kifejezése (Oh, no! I am fed up with it.)



Nyelvi elemek, strukturak:

A zarojelben olvashato angol nyelv( kifejezések példak.

cselekves, torténés, létezés kifejezése jelen id6ben: Present Perfect Continuous (1’ve
been learning English for 3 years. Have you been waiting for a long time?);
cselekvés, torténés, l1étezés kifejezése malt id6ben: Past Continuous (I was listening to
her. Were they crying?), Past Perfect (I had seen her before.);

cselekvés, torténés, létezés kifejezése jové id6ben: Future Continuous (This time
tomorrow | will be skiing in Austria.); Future Simple (When will you be sixteen? I’ll
help you.)

modalitds: ’must’ segédige; ’could’, ’'may’ (Can/could/may 1 join you?)
’should/shouldn’t’” (You should ask her.); 'mustn’t’ (You mustn’t smoke here.); ’can’,
"could’, "be able to’ (I could swim when | was 5. | was able to pass the exam.); ’must’,
’may’, 'might’, *can’t’ (Clara must be at school, she can’t be on holiday. She might
like you); *should have /might have’ (She should have done it sooner. He might have
passed the exam.)

multbeli szokasok kifejezése: "used to’ / "'would’ (I used to cry a lot when | was a child.
My mum would always tell us stories.)

feltételesség kifejezése (We would buy it if we had money.)

fligg6 beszéd kifejezése jelenid6ben (He says he is tired. | don’t know where he lives.
Tell him to stop it.)

fligg6 beszéd mult idejd igével (He said he was tired. She told me not to leave.)
szenved0 szerkezet: (The school was renovated during the summer. My car will be
repaired tomorrow.)

mennyiségi viszonyok: "all’, ’both’, "none’, "neither’, ’every’, ’each’, ’enough’, ’too’,
"quite’ (It isn’t good enough. The cake tastes quite good.)

idébeli viszonyok: ’already’, "yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finished
it, yet. She has just entered the room.); id6tartam: How long? (How long were you in
Spain? For one month.); id6pont meghatarozasa (soon, afterwards, later, next, then,
the day before yesterday, the day after tomorrow, the other day, during the winter)
logikai viszonyok: célhatarozas kifejezése (He went to Rome to study Italian)
visszakérdezés: (She’s ill, isn’t she? She hasn’t met you before, has she?).

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulé:
az adott tématartomanyban megeért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz dsszetettebb célnyelvi széveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfelel6 interakciét folytat.

A 10. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 144 éra.

A témakorok attekintd tdblazata javasolt 6raszamokkal

Témakor neve Javasolt 6raszam
Személyes témak es szituaciok 28
Kozvetlen kornyezeti és természeti témak és szituaciok 16
Osztalytermi témak és szituaciok 8
Utazas, turizmus 8




Kozéleti téemak és szituaciok, szorakozas 11
Célnyelvi vonatkozasok 14
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituiciok 6
Kereszttantervi témak és szituaciok 6
Aktudlis témak 12
Tudomany és technol6gia, kommunikacio 14
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 21
Osszes 6raszam: 144

Kereszttantervi kapcsolodas

Témakor Kapcsolddasi pontok

Személyes témak és szituaciok Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kdzvetlen kornyezeti és természeti témak | Magyar nyelvi és irodalom:

és szituaciok a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kdzélet szinterei, tajékoztato jellegl
olvasmanyok, kozmdvel6des

Etika:

etikus magatartas kozmdvel6deési
intezményekben, szokasok

Torténelem:

muUzeumok, tarlatok

Osztalytermi témak és szituaciok Magyar nyelv és irodalom:

az iskola, iskolai szabalyok, iskolai nyelvi
helyzetek

Etika:

osztalytarsak és baratsag

Utazas, turizmus Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kodzéleti témak és szituaciok, Magyar nyelv és irodalom:
szorakozas k6zmdivel6dés. hobbik
Etika:

etikus kézmavel6dés

Célnyelvi vonatkozasok Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelvink jellemzéi,

nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldéasai

Interkulturalis, orszagismereti Magyar nyelv és irodalom:
téemak a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:




a csalad, baratsag
Torténelem:
a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok | Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az iddjaras, éghajlatvaltozas
Rajz és vizudlis kultara:

az id6jaras megjelenitése

Ismeretszerzeés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése
TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevdkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:

acquaintances, family relations, friends, famous people
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, places to spend freetime
A témakadrre jellemz6 targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances, clothes and accessories
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: hobbies,
freetime activities, healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, doing chores
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: extended
family, social relations, clothes and fashion, relationships, common illnesses,
traditional treatments, positive-negative characteristics
Személyes élethez tartozé informéaciok atadasa
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 mindennapi nyelvi funkciok hasznalata
Interakcid a személyes tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projekt (egyéni): csaladfa készitése, kepekkel, szobeli prezentacioval
o névadasi szokasok a csaladon beliil
o erdekes csaladi torténetek a multbol
o JovOképem (plakat, prezentacio)
o példaképem, ill.egy hires ember élete



— Internetes kutatomunka és csoportos projekt: csaladok az angol nyelv(i orszagokban
o kulénbsegek, hasonlosagok
o ’close/nuclear families’, ’one parent families’, ’extended families’, "adopted
children’
— Vitaférum: tinédzserek helyzete a csalddban
O What is it that teenagers find most irritating in middle aged people? What is it
that middle aged people find most irritating in teenagers?
— Szerepjaték
o pl. aruhaizletben, orvosnal, fodrasznal, moziban
— Prezentécid készitése
o csalédi Gnnepek az angol és magyar csaladoknal — hasonldsagok és
kilonbségek
— Kozvéleménykutatas
o hobbik, érdeklédési korok

TEMAKOR: Kbzvetlen kdrnyezeti és természeti temak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzé résztvevOkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside
A témakarre jellemz6 eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources
A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, weather and climate, seasons
A kornyezeti s természeti tématartomanyhoz tartozé informaciok atadasa
Interakcio a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas
o nemzeti parkok a célnyelvi orszagokban és Magyarorszagon
o veszelyeztetett allatok
o atengerek szennyezése -mlanyag-szigetek a tengerben
— Prezentacio készitése
o veszélyben a foldink
o aklimavaltozas jelenlegi és lehetséges hatasai
o anemzeti parkok és allatkertekfeladatai
o Mennyire egészséges lakohelyem kornyezete?
— Vitaférum
o hasznosak-e az allatkertek?
o j6-e kutyat tartani lakotelepi lakasban?
— Angol nyelvii természetfilm megtekintése és feldolgozasa



TEMAKOR: Osztalytermi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: school

festivals, class events, extracurricular opportunities for language learning/use of
language A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozé szdkincs ismerete
célnyelven: school festivals, school traditions, class events, extracurricular
opportunities for language learning/use of language

A témakorre jellemz6 ismeretek, dsszehasonlitdsok célnyelven: Educational systems in

Hungary and in the UK

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: learning,

extracurricular use of language, social events, keeping traditions

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: school

subjects, knowledge, language learning targets, different ways of learning

Részvétel tanorai nyelvi fejlesztd tevekenységekben
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel§ irott és hangzd széveg felhasznalasa a nyelvi

fejlesztd tevékenységek soran

Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 széveg létrehozéasa irasban és szoban a nyelvi

fejlesztd tevékenységek soran.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyeni (internetes) kutatas, képes beszamolo

o amagyarorszagi és az angliai kozépiskola 6sszehasonlitasa
Csoportmunka, projekt

o Kkisfilm készitése: ,,Our School”
Internetes kutatomunka: - képes beszamolok

o érdekes iskolak a célnyelvi orszagokban és hazankban
Vitaforum

o hasznos-e az iskolai egyenruha?

o jo dolog-e a bentlakésos iskola?
Iraskészség fejlesztése

o beszamol¢ iskolai eseményrdl az iskolai Ujsag részére

o panaszkodd email angol baratomnak a sok hazifeladatrdl

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: destinations,

sights and places of interests in Hungary A téemakorre jellemz6 helyszinekre
vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: types of accommodation, destinations, sights
and, places of interests both in Hungary and around the world

A témakodrre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel

documents, tickets, means of transport, forms, brochures A témakérre jellemzé



targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: monuments, exhibits, travel
documents, tickets, means of transport, objects used while travelling, forms,
brochures
A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozé szokincs ismerete
célnyelven: holidays in Hungary and abroad
A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
sightseeing, city tour A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szdkincs
ismerete célnyelven: preparing, planning a trip, sightseeing, city tour
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szkincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, cultural differences, effects of tourism on people and economy
Az utazas és turizmus tématartomanyhoz tartozo egyszer( informaciok atadasa
Interakcid az utazas és turizmus tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka egyénileg, parban vagy csoportban
o hires helyek, épiiletek bemutatasa Magyarorszagon
o ’Alomnyaralasom’ részletes megtervezése
o felkészules egy kulféldi utazésra — Checklist készitése
— Internetes kutatés
o erdekes, szokatlan szallasok
— Jaték
o talald ki, melyik magyar nevezetességrol beszelek!
— Felmérés készitése az osztalyban
o alegnépszerlbb utazasi célpont hazankban
o Ki hol szeretne nyaralni? (Balaton? hegyvidék? stb.)
— Vitaforum
o egyéni vagy tarsasutazas?
o Udulés vagy aktiv nyaralas? tengerpart vagy varosnézes?
— Szituacios jatek
o ’En vagyok az idegenvezet6 — az osztaly a turistacsoport’
— Panaszlevél irasa egy hotelr6l, szorakozohelyrél

TEMAKOR: Kozéleti témék és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevdkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: relevant
members of the public sector and civil service, tourists
A témakorre jellemzé helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights A
témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, restaurants, hotels, national and international attractions/sights, city
life/country life
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment



A témakarre jellemz6 tevékenysegekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: services,
giving directions, giving information, presenting sights
A temakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 célnyelvi szorakoztatd tartalmak megismerése:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, sports, books, apps,
media, computer games
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel6 angol nyelv(, akar irodalmi szévegek, filmek
felhasznalasa szorakozas es jatékos nyelvtanulas céljara
A kozeéleti tématartomanyhoz tartozé egyszer( informéaciok atadasa, cseréje
Interakcio a kdzéleti tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka
o kulféldi kulturalis események megismerése, bemutatéasa
o hazai fesztivalok bemutatasa, értekelése
o plakatok, szérdlapok, hirdetések készitése
o kedvenc szorakozéasi formaink
— Vitaforum
o avideéki vagy varosi élet el6nyei és hatranyai?
o kellenek még a mozik?
o azolvasés szerepe a 21. szazadban
— Adatlapok kit6ltése
— Angol nyelvd film megtekintése, megbeszélése
— lréaskészség fejlesztése:
o brossurék, adalapok kitoltése
o film/kdnyv ajanlo brossura készitése
o plakatok, szérdlapok hirdetések készitése
— Rovid angol novella érai feldolgozasa
o szerepl6k jellemzése

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: language
skills, language learning strategies, languages, autonomous learning
A célnyelvre jellemzd standardhoz kozelitd kiejtés hasznalata
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak egyre tudatosabb alkalmazasa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Gyakorl6 feladatok készitése (akar online is) az osztalytarsak részére
— Nyelvtani, szokincsfejleszt6 jatékok készitése és jatszasa az 6ran
— Internetes kutatés és beszamold
o Uj szavak jelentése, eredete, szinonimai
o adialektusokrol
o kedvenc pop dalom érdekes szofordulatai
— Olvasasértés fejlesztése



o ismeretlen szavak jelentésének kikovetkeztetése
— Osztalykonyvtar
o évente egy-ket konnyitett olvasmany elolvasasa, egyéni ertékelése,
ajanlasa
— Iraskészség fejlesztése
o angol nyelvd hirdet6tabla az osztalyban az aktudlis hirekkel/felhivasokkal

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemz6k ismerete: customs and traditions
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzdinek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, national sports, tourist attractions
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddd tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultdrarol egyszer( informaciok atadasa
Egyszer( interakcio a célnyelvi kultdrardl.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka, (internetes) kutatdmunka
o ahagyoméanyok apolasa Magyarorszagon és Angliaban
o legfébb sportagak a két orszagban
o alabdajatékok eredete és elterjedése/valtozatai
— Prezentacio
o karacsony Unneplése a vilag orszagaiban
o amagyar torténelem egy kiemelked6 eseménye
— Jaték
o kviz kilénb6z6 oszagok étkezési szokasairol
— Kiritika irasa egy kulturalis programrol az osztaly hirdetétablara
— Vitaforum
o mi okozhat kulturalis meglepetéseket a célnyelvi orszagokban?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, sz6kapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdeklédésnek megfeleld tartalmakbol
Informéacioszerzés celnyelven egyéb tanulasterdleti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projektmunka
o szokincsgydjtes a kedvenc tantdrgyam bemutatasahoz
— Vitaforum
o melyik tantargyat hogyan hasznosithatjuk a feln6tt életben?
o kell-e a mindennapos testnevelés?



o kell-e kényvet olvasnia a 21. szazad fiataljanak?
o fontos-e a zene és a tanc?
o fontos-e az irodalmi mivek leforditasa, filmek szinkronizalasa?

o szavak gyUjtése és elhelyezése a kuilonb6z6 tantargyak oszlopai ala — kié a
leghosszabb lista?
o torténelmi események modellezése szerepjatékkal

TEMAKOR: Aktudlis témak
JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklGdésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktuélis hirekre és
eseményekre vonatkozé alapvet6 szokincs megeértése €s hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkdzi aktuélis hirek és események
értelmezeése és tajékozddasra valo alkalmazasa célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelv( hazai és nemzetkdzi aktualis hirek
és esemeények alkalmazasa ismeretszerzésre, szrakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Videdk megtekintése és feldolgozasa
o hirmU(sorok
o aktualis eseményekrdl sz616 tudodsitasok
o riportok
— Szerepjaték
o néma videdkhoz szévegkészités és eljatszas
o TV interju készitése egy hires emberrel (pl. sportoléval)
— Internetes kutatomunka
o egy aktudlis esemény el6zményeir6l, részletesebb informéciékrol
o szokincsfejlesztés a média vildgahoz

TEMAKOR: Tudomany és technologia, kommunikéacio
JAVASOLT ORASZAM: 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakarre jellemz6 targyakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people household gadgets, mobile phones, computers, internet

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work

A témakoarre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: internet, social
networks

Egyszerl informé&ci¢ atadasa a tudomany és technika tématartomanyban

Egyszer( interakcio a tudomany és technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Projektmunka (csoportban): Milyen technikai Ujitasok fogjak segiteni a jovoben...



a kozlekedést
a hdzimunkat
az oktatast?
a kommunikaciot?
o Avilag internet nélkil?
— Internetes kutatdbmunka és prezentacio
o aVilag legfontosabb talalméanyai
o akommunkacio fejl6dése az utdbbi 20 évben
o atudomanyos élet ,,faklyavivoi” a torténelem folyaman
o ,,Enés atelefonom”
— Vitaforum
o azinternet jovoje
o mire jé a virtudlis valosag?
o haladas-e minden valtozas?
o akozosségi média el6nyei és hatranyai

0O O O O

TEMAKOR: Ismeretszerzes, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 21 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A tanult témakhoz kapcsolédé angol nyelvii informéacié megszerzése
Informé&cié megosztasa angol nyelven.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Projektmunka
o prezentacio/hangfelvétel/videofelvétel készitése kulonbdz6 témakban, és ezek
bemutatésa az osztalynak
o kedvenc témék feldolgozésa posztereken, majd ezek kiallitasa az osztalyban
o angol nyelv{ filmek, programok ismertetése az angolos faliujsagon irdsban

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskolak pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést és
iraskészséget mérd feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékelink.

Az értékelés modjai:
— Onértékelés
— tanuldi ertékelés (par-, csoportmunkaban)
— szbbeli értékelés;
— irésbeli, féleg 6sztonz6-formald (formativ) ertékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0sszegz6-lezard értékeles (osztalyzas).



A 11. évfolyamon az angol nyelv tantargy alaporaszama: 108 éra/év, 3 dra/hét

Javasolt tankonyv: Pioneer Intermediate B1

11. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanulé méar Bl nyelvtudassal érkezik, és célja - nyelvtudasa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kdzépszintd, de felGsoktatasi felvételi esetén az emelt
szintl érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulméanyai végére mar
elegendd tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat hatékonyan fel tudja
hasznalni a korilotte 1év6 vilag megismerésére, informacidszerzésre és -cserére, valamint
valés kommunikéaciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként kitlzott, KER szerinti B2 szint az 6nall6 nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanul6 tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tandran kivili
nyelvtanulési és nyelvhasznélati lehet6ségeit a lehetd legjobban kihasznélja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztll hasznélja a nyelvet lehet6leg minden nap. A személyes
tartomany a nyelvtanulé szamara kibdévil oly modon, hogy mar a kozéleti, az oktatasi €s akar
a szakmai tartomanyok vonatkozasaban is tényleges nyelvhasznaldként tud mikodni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelel6en tudja alkalmazni. Egyre kevésbé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kdrnyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi
tényezOk (példaul beszédpartnereinek szama vagy egymashoz viszonyitott statusza), a
’mentélis kontextus’ (példaul a motivacid, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkészulés lehet6sége, vagy egy vizsgaszituacid), és egyre sokszinlbb nyelvi
tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles korének aktiv és tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukciojat ekkor mar véltozatos, az érdekl6dési korén tdlmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfelel6
érveléssel aldtdmasztva. Képes az el6re elgondoltaktol eltérni, mondandojat a
beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz igazitani. irasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
élményeirdl és kiloénbdzd eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi és
az adott szitudcidhoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkdzoket, hidnyossagait egyre
hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukci6jaban érzelmeit,
szemelyes véleményet megjeleniti, szd&méara ismerds helyzetekben helytalléan folytat
célnyelvi informacidatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan és megfelel6
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja €s lezarja, a megértést biztositja céljainak
megfeleléen. Egészében vilagosan ki tudja fejezni magat mind irdsban, mind beszédben
anélkul, hogy komoly korlatokba utk6zne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szituaciokat is felismer mind
él6beszédben, mind pedig hangzoanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszel6k altal
folytatott kdznyelvi tarsalgasra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju
Uzenetek megértésére is, ideértve a beszeélOk attitlidjét, nézeteit is. Olvasasaban nagy
onallosagot tanusit, a szovegeknek megfelel6en alkalmazza olvasasi stilusat és sebességét.
Hosszabb, dsszetettebb szdvegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvanyos tempdban folyo6 célnyelvi mlsorokat, filmeket a média kilénb6z§ csatornain, és
ehhez valtozatos stratégiakat tudatosan alkalmaz.



Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfelel6 szokinccsel, a természeteshez kdzelit6 szinten
vesz reszt. A kulonb6zd kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes 6sszegezni, azt
tovabbadni.  Szokincsében valtozatos, a hianyossagokat kordlirdssal —megoldja.
Nyelvhelyességében még el6fordulnak hibak, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szovegalkotasaban tobbnyire koherens, a kohézids eszkdzok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirasdban mar tobbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturdlis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokasok,
testbeszéd) mar lehetévé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbol is megfelel6 kommunikaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak
kultaraja kozotti hasonldsagokat és kilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni célnyelvi oktatasi és szabadid6s
tevekenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdekl6désének megfelel
tartalmakra is. A nyelvtanulas sorén elsajatitott tanul&si stratégiakat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitdsaban is alkalmazza, és nyelvtudésat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakorok 6raszamai kifejezik a nyelvtudas fejlédésének és az életkor
valtozésanak kovetkeztében athelyez6dd hangsulyokat. A kdzépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelkedd szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas,
azaz nagyobb jelentéséget kapnak tovabbi témakdrok, mint példaul az orszagismeret és az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld
életkora és elvontabb gondolkodésa lehet6vé teszi, hogy megjelenjenek ) témakorok is,
melyeket az érettségi vizsgara torténd felkeszilés tesz sziiksegessé. llyen téméak az ember és
tarsadalom, a kilonb6zd és egyre szaporodd fliggéségek veszélyei vagy a gazdasagi és
pénziigyi ismeretek. A palyavalasztas el6tt all6 11-13. évfolyamos didkok szdmaéra szintén
elengedhetetlen a munka vildgaval valé ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédés
mellett kivalo lehetéséget nyljt az err6l torténd beszélgetésre, gondolkodéasra, valamint a
munkavallal6i kompetencia megalapozasara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakort a vizsgafelkészilés valtja fel, mert a tanulonak tanorai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kdvetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez szlikséges stratégidkkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a
kdzépiskola utolsdé két évében a legnagyobb jelent6ség a célnyelvi és nyelvtanulassal
kapcsolatos témakdrnek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az ©nalld6 nyelvtanulas fejlesztése, mert a
kdzépiskolai évek végére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa 6nallé fenntartasara és
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében vald
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanulo eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
készllIni az emelt szintli nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely elGsegiti szamara
a fels6oktatasba valo bejutést.

A Kkerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztil kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelez6 nyelvi funkciok és nyelvi elemek,
struktarak keriiltek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 11-13. évfolyamokra vonatkoz6
listakban megjelenhetnek korabbi elemek 6sszetettebb nyelvi példakkal és Gjonnan belépb
funkcidk és struktirék is.



Nyelvi funkcidk:

A zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezesek példak.

— allaspont, vélemény kifejezése (In my view ..., As I see it ..., Personally, I think ...)

— érvek felvezetése (I find it extremely important ..., When we consider..., Considering
..., We should keep it in mind that ..., | suppose we all agree that ...)

— egyetértés méasok érveivel (I completely agree. | couldn’t agree more. That’s exactly
what I think, You’ve persuaded me.)

— Kkétely, bizonytalansag kifejezése (I’m not entirely sure, Yes, maybe, but..., | see what
you mean, but ... | agree to some extent, but...)

— masok érveivel valé egyet nem értés (I am afraid | disagree/can’t agree with you. |
don’see why/how ..., Actually, ... Surely you don’t think that ... | partly agree. | agree
up to a point. | completely disagree. You must be joking.)

— statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségével (Judging from the
examples ..., The diagram proves that ...)

— dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! | congratulate you on doing it.)

— javaslat és arra reagalas (I was wondering if you’d like to ... | recommend.... Yes, that
would be excellent. That’s a good idea, but...)

— egymast kovetd események leirasa (Firstly, secondly, thirdly, later on, in the end,
eventually)

— beszédszandék jelzése beszélgetés kdzben (Can I interrupt you for a second? May | say
something?)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— cselekvés, torténes kifejezése jovo id6ben: future perfect (I’ll have finished cooking by
then.)

— jovéidejliség kifejezése a multban: *was/were going to’, *was/were about to’, *was/were
to have’ (I was going to help her. I was about to leave.)

— cselekvés, torténés kifejezése malt idében: past perfect continuous (I had been learning
English for two years before | passed my exam.)

— feltételes mod kifejezése: third conditional, ’1 wish’, if only’ (I would have done it if |
had had the time. | wish you were here. If only he could have helped me.)

— fiigg6 beszéd: statements, questions, requests, offers, orders (She asked me if she should
leave. She asked me to take her home. She told me to take him home.)

— vonatkozé névmasok / mellékmondatok: relative pronouns and clauses (She’s a girl who
can sing really well. 1 won’t eat the banana which was on the floor.)

— kozvetett kérdések: indirect questions (Could you tell me what the time is, please?)

— igei vonzatok (gerunds and infinitives)

— szdvegkohéziods elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

— képzok: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous,
professional, hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megert dsszetettebb celnyelvi szoveget;



az adott tématartomanyban létrehoz dsszetettebb célnyelvi széveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfelel6 interakciot folytat.
A 11. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapdraszama: 108 oéra.



A témakorok attekintd tdblazata javasolt 6raszamokkal

Témakor neve

Javasolt 6raszam

Személyes témék és szituaciok

11

Kdzvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szituaciok

Utazas, turizmus

Kozéleti témak és szituaciok, szérakozas

Célnyelvi vonatkozasok

Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Aktudlis témak

Tudomany és technol6gia, kommunikacio

Az emberek és a tarsadalom

Gazdasag

A munka vilaga
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Ismeretszerzés, tudasmegosztas
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Osszes draszam: 108

Kereszttantervi kapcsolddas

Témakor

Kapcsolodasi pontok

Személyes témak és szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kdzvetlen kornyezeti és természeti témak
és szituaciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témak, a
kdzélet szinterei, tajékoztato jellegl
olvasményok, kdzm(ivel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmUvel6dési
intézményekben, szokéasok

Torténelem:

muUzeumok, tarlatok

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok,
sz6rakozas

Magyar nyelv és irodalom:
kdzmdivelbdes. hobbik
Etika:

etikus k6zmUvel6dés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelvink jellemzéi,

nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldéasai




Interkulturalis, orszagismereti Magyar nyelv és irodalom:
témak a csalad, lak6helyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barati kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok | Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az id6jarés, éghajlatvaltozas
Rajz és vizualis kultdra:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany és technoldgia, Informatika

kommunikéacid Technika

Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag Technika, életvitel és gyakorlat: pénzugyi
ismeretek.

A munka vilaga Technika, életvitel és gyakorlat:
palyaorientacio és munka.

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos

projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése
TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevdkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:famous

people, role models

A témakarre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 székincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, places to spend freetime

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat

A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: holidays

A témakadrre jellemzé tevékenységekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: healthy
eating, eating in different places (home, canteeen, restaurants)

A témakarre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: welfare, social
relations, life stages, future plans, positive and negative characteristics, personal
success and failure



Személyes élethez tartozd Osszetettebb akar a kdzvetlen vonatkozasokon tulmutatd
informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviekkel folytatott interakcio a személyes
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatas:
o Milyenek voltak a csalddok Magyarorszagon 100 évvel ezel6tt?
o A nobk szerepének valtozasai az évszazadok folyaman
— Szerepjaték:
o ajandéekba kapott ruhanemd/kényv/telefon visszacserélése
— Onallo szovegalkotas
o életem 15 év mulva
— Vitaférum
o azegyes csaladtagok csaladban betoltott szerepe és feladatali
o A héazassagok az égben kottetnek’

TEMAKOR: Kdzvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: animals,
environmental protection personnel
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside, geographical places, continents, space, the
Earth
A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources, volunteering
A témakarre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: maintaining
the environment, sustainability, weather and climate, seasons, recycling and reusing
Kornyezetiinkh6z tartozd Osszetettebb, akar a kdzvetlen vonatkozasokon talmutatd
informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a kdrnyezeti
tématartoméanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kisel6adas angol nyelven IKT eszkézok segitségével
o Mindennapi természetvédelem
— Csoportos projektmunka
o A hulladékdjrahasznositas lehetdségei
— Kutatbmunka az interneten
o alternativ energiaforrasok
o afold belso szerkezete, lemez eltolddasok, vulkanok, cunamik

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozé szokincs ismerete celnyelven: tourists
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven destinations,
sights, places of interests
A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: monuments,
exhibits, travel documents, means of transport, forms, brochures
A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad, festivals
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing, guided tours
A témakarre jellemzd fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, currencies, cultural differences, effect of tourism on people and
economy, new areas in tourism: wellness, language learning
A nyaralas, utazés, turizmus tématartomanyhoz tartoz6 0sszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadasa
A természeteshez kozelit6, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a nyaralas, utazas,
turizmus tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onall6 projektmunka
o prospektus dsszedllitasa a lakohely nevezetessegeirdl
o plakéatkészités a sajat és egy valasztott orszag kulturalis kiilonbségeirdl
— Egy dokumentumfilm megtekintése egy célnyelvi orszég nevezetességeir6l
— Csoportos projektmunka
o film készitése lak6helyem nevezetességeirdl
— kutatomunka (Internet, Gjsagok, statisztikak)
o Az utazas hatasa a gazdasagra, tarsadalomra
— Vitaforum
o aturizmus pozitiv és negativ hatésai

TEMAKOR: Kozéleti témék és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakadrre jellemz6 helyszinekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: restaurants,
hotels, national and international attractions/sights, city life/country life
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: entrance tickets,
forms, brochures
A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
A témakodrre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven:
administration, services, giving directions, giving information, presenting sights
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel§ célnyelvi szérakoztat6 tartalmak alkalmazésa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media



Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szdvegek felhasznélasa szorakozas
és jatékos nyelvtanulas céljara
A kozugyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartozé dsszetettebb, akar a
kodzvetlen vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a kozigyekkel,
szbrakozéssal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatdbmunka
o kulturdlis események és szorakozasi lehetéségek egy kivalasztott
célnyelvi/magyarorszagi varosban
— Szerepjaték
o Utbaigazitas kérése és adésa
— Vitaférum
o GPS vagy utbaigazitas?
o Kidobhatjuk mér a papir térképeket?

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: language
skills, language learning strategies, languages, autonomous learning
A célnyelvre jellemzd standardnak megfelel6 kiejtés hasznalata az ismert nyelvi
elemekben
A legfébb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos és hatékony alkalmazésa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasésa, olvasonapld irasa
o egy kétnyelvii novella elolvasésa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznélata
o ismerkedés a celnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o sz6tari ismeretek alapjan idegen nyelvi szcikkelyek irasa
— prezentacio készitése és bemutatdsa a kilféldi nyelvtanulds pozitiv és negativ
tapasztalatairdl
— Vitaférum
o internetes sz6tart vagy papiralaput érdemes hasznalni?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi kulturalis szokasok, jellemz6k ismerete: customs and traditions



Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzGinek ismerete: national sports, history,
literature
Célnyelvi orszagok torténelmi jellemz6inek ismerete
Célnyelvi orszagok alapvet6 erintkezési szabalyainak ismerete és alkalmazasa
Hazénk legfontosabb torténelmi eseményeinek, szemelyeinek, folyamatainak ismerete
célnyelven
A célnyelvi kultarakhoz kapcsolddo tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultarardl informéaciok atadasa
Hazank orszagismereti s egyéb 6 jellemzGir6l informéaciok atadasa
Interakcid a célnyelvi és hazai kultararol, orszagismereti jellemzdkrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka
o Magyarorszag rovid torténelme
o Anglia rovid torténelme
o A magyar és angol torténelem kapcsolodasi pontjai
o Mely orszagokban van magyar nyelv( lakossag, milyen szdmban
o Miért valt az angol vilagnyelvvé?
— internetes kutatomunka
o Milyen mas nyelvek talalhatok az Egyesult Kiralysagban?
— Egy angol torténelmi film megtekintése
— Vitaférum
o Fontos-e a hagyomanyok életben tartasa
o Fontos-e a kiilonbdz6 kulturdk megbrzése?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdeklédésnek megfeleld tartalmakbol
Informéacioszerzés célnyelven egyéb tanulasterdleti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o poszter vagy kisel6adaskészitése barmely mas tudasteriilet témakaoreirdl
— Vitaférum
o ahuméan vagy a real miiveltség a fontos?

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklGdésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktuélis hirekre és
eseményekre vonatkozé szokincs megértése és hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfelel6 hazai és nemzetkozi aktuélis hirek és események
értelmezése és tajékozddasra valo alkalmazasa célnyelven



Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelv( hazai és nemzetkdzi aktualis hirek
és események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Parmunka
o célnyelvi sajtotermékek felkutatasa
o angol sajtétermékek fajtai
o angol Gjsagcikkek stilusanak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni
o aktudlis hirek olvasasa
az olvasott cikk tartalmanak ismertetése, és allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban
— Osztadlymunka
o angol nyelvi hirado6 rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekb6l angol nyelvi hiradd készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technologia, kommunikéacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life,

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, social networks, research, inventions

A tudomany és technika tématartomanyhoz tartozé Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa

A természeteshez kozelit6, akéar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatdmunka

o ajove technikai
— Egyéni project
o A jogositvany megszerzése, az autd részei
o Mit fog tudni a kévetkez6 telefonom?
— Vitaférum
o Lesz-e az unokdmnak telefonja?
o Lehetséges-e még az egyéni feltalalas?

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: family,
friends, acquaintances
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: towns,
villages, countryside, home



A témakorre jellemz6 esemenyekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
national and international events and holidays

A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozO szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, taking part in the life of a community, volunteering,
community service

A témakorre jellemzd problémék megnevezése célnyelven: drug addict, computer nerd,
workaholic

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: tolerance,
friendships, relationships, personality, differences between individuals

Az ember és tarsadalom tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutato informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviekkel folytatott interakcié az ember és
tarsadalom tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt

o hagyomanyos és jelenlegi férfi/n6i tarsadalmi szerepek
— Vitaforum/eszmecsere

o korunk fligg6ségei (pl: vasarlas, jaték, telefon)

o megsziintethet6ek-e a tarsadalmi kiilonbségek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers

A témakdrre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: public
service offices

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: money, bank
forms, advertisements, commercials

A témakarre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: saving,
spending and wasting money, online shopping

A témakadrre jellemz6 fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven: spending and
wasting money

A penziigyek és gazdasadg tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akdr a kozvetlen
vonatkozasokon talmutat6 informéaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a pénzigyek és
gazdasag tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt
o apénz kialakulésa, torténete
o az els6 bankok

— eszmecsere
o sporolés-koltekezés

— kutatdbmunka (internet, ujsagcikk)
o hitelek, &llami tAmogatasok



TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakarre jellemzd résztvevdkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, colleagues
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: meetings
A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: life long
learning, applying for a job
A témakdrre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, summer jobs, part time jobs, unemployment, team work, individual tasks,
cooperation, critical thinking, mobility, CV
A karrier és munkavéllalas tématartomanyhoz tartoz Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutato informaciok atadasa
A termeszeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a karrier és
munkavallalas tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onallé szovegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
o angol nyelvi onéletrajz készitése
— Szerepjaték
o beszégetés egy allasborzén
— Olvasott szovegértés fejlesztése
o Allashirdetések bongészése
o Munkakori leiras értelmezese
— Csoportos projektmunka
o Egy munkahelyi projekt kidolgozésa

TEMAKOR: Ismeretszerzes, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 13 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelv(, akar elvontabb tartalmu informéacié megszerzése
Akar elvontabb informéacié megosztasa angol nyelven
Célnyelv(, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tuddsmegosztasra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacio, hangfelvétel, video felvételkesztése barmely téméaban
o idegen nyelv( szdcikk/blog irdsa megadott témaban, kutatdbmunka alapjan

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskolak pedagdgiai programja
tartalmazza.



Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanulo legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkeészseg, beszédértést és
iraskészséget mérg feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készseget, és a nyelvhelyességet kilon-kilon értékelink.

Az értékelés modjai:
— Onertékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szbbeli értékelés;
— irasbeli, féleg 6sztonz6-formalod (formativ) értékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0sszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).

A 12. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 93 ora/év, 3 0ra/hét

Javasolt tankonyv: Matura Leader B1

12. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanulé mar B1 nyelvtudassal erkezik, és célja - nyelvtudasa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legaldbb a kdzépszint(, de felésoktatasi felvételi esetén az emelt
szint(i érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulméanyai végére mar
elegendd tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat hatékonyan fel tudja
hasznalni a korilotte 1évé vilag megismerésére, informacioszerzésre és -cserére, valamint
valds kommunikéaciora és kapcsolatépitésre.

A szakasz végére célként Kitizott, KER szerinti B2 szint az 6nall6 nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanul6 tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tandran kivili
nyelvtanulasi és nyelvhasznélati lehetdségeit a lehetd legjobban kihasznélja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztll hasznalja a nyelvet lehet6leg minden nap. A személyes
tartomany a nyelvtanulé szamara kibdévil oly médon, hogy mar a kdzéleti, az oktatasi és akar
a szakmai tartomanyok vonatkozadsaban is tényleges nyelvhasznaldként tud mikodni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelel6en tudja alkalmazni. Egyre kevéshé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kdrnyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi
tényezOk (példaul beszédpartnereinek szama vagy egymashoz viszonyitott statusza), a
’mentélis kontextus’ (példaul a motivacid, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkésziulés lehet6sége, vagy egy vizsgaszituacid), és egyre sokszinlbb nyelvi
tevekenysegekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles kdrének aktiv es tudatos beepitésével.
Altalanos beszédprodukciojat ekkor mar valtozatos, az érdeklédési korén talmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szdveg jellemzi, sziikség esetén megfelel
érveléssel aldtdmasztva. Képes az el6re elgondoltaktol eltérni, mondando6jat a
beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz igazitani. irasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
élményeirdl és kulonb6zd eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi és
az adott szituaciohoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkdzoket, hidnyossagait egyre
hatékonyabban kompenzélja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukci6jaban érzelmeit,



személyes véleményét megjeleniti, szamara ismer0s helyzetekben helytalléan folytat
célnyelvi informacidatadast és -cserét. Szobeli beszélgetést hatékonyan és megfelel
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja es lezarja, a megeértést biztositja céljainak
megfeleléen. Egészében vilagosan ki tudja fejezni magat mind irasban, mind beszédben
anélkil, hogy komoly korlatokba ttkozne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témékat és szituaciokat is felismer mind
él6beszédben, mind pedig hangzbanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszélék altal
folytatott kdznyelvi tarsalgésra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju
Uzenetek megértésére is, ideértve a beszél6k attitlidjét, nézeteit is. Olvasasaban nagy
onallésagot tanusit, a szovegeknek megfelel6en alkalmazza olvasasi stilusat és sebességét.
Hosszabb, 6sszetettebb szdvegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvanyos tempdban folyo célnyelvi misorokat, filmeket a média kiilénb6z6 csatornain, €s
ehhez valtozatos stratégiakat tudatosan alkalmaz.

Interakcioiban jo nyelvhelyességgel, megfelel6 szokinccsel, a természeteshez kdzelitd szinten
vesz reszt. A kilonbdz6 kdzegekben olvasott és hallott szovegeket képes 6sszegezni, azt
tovabbadni.  Szokincseben valtozatos, a hidnyossagokat korulirdssal megoldja.
Nyelvhelyességében még el6fordulnak hibak, de a megértést ezek mar kevéssé gatoljak.
Szdvegalkotasaban tébbnyire koherens, a kohézids eszk6zok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtésében kozelit a természeteshez, helyesirasaban mar tébbnyire pontos.

A szakasz vegére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokéasok,
testbeszéd) mar lehetévé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbol is megfelel6 kommunikaciot
folytasson. Interkulturélis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak
kultarja kozotti hasonldsagokat és kiilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képessé
valik. Megszerzett nyelvtudasaval részt tud venni célnyelv(i oktatdsi és szabadid6s
tevékenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdeklédésenek megfelelé
tartalmakra is. A nyelvtanulas soran elsajatitott tanulasi stratégiakat és készségeket mar mas
tantargyak elsajatitasaban is alkalmazza, és nyelvtudasat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakdrok oraszamai kifejezik a nyelvtudas fejl6désének és az életkor
valtozasanak kovetkeztében athelyez6dd hangsulyokat. A kozépiskola elején a személyes
tématartomany még kiemelked6 szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlas,
azaz nagyobb jelent6séget kapnak tovabbi témakorok, mint példaul az orszagismeret és az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanulo
életkora és elvontabb gondolkodasa lehetévé teszi, hogy megjelenjenek 0j témakorok is,
melyeket az érettségi vizsgara tortend felkésziilés tesz sziikségessé. Ilyen témak az ember és
tarsadalom, a kilénb6z6 és egyre szaporodo fiiggéségek veszélyei vagy a gazdasagi és
pénzlgyi ismeretek. A palyavalasztas el6tt allo 11-13. évfolyamos diakok szdmara szintén
elengedhetetlen a munka vilagaval valo ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédes
mellett kivalo lehet6séget nyujt az errdl torténd beszélgetesre, gondolkodéasra, valamint a
munkavallaloi kompetencia megalapozésara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakort a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanulonak tanorai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kovetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez szlikséges stratégidkkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a



kdzépiskola utolsd két évében a legnagyobb jelentéség a célnyelvi és nyelvtanulassal
kapcsolatos témakaornek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az 6nallé nyelvtanulds fejlesztése, mert a
kozépiskolai evek végeére a tanulonak képessé kell valnia nyelvtudasa 6nallo fenntartasara és
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudéasat személyes és szakmai életében vald
hasznélatra adaptalni tudja.

A szakasz végeére a tanulo eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
készulni az emelt szintl nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely el6segiti szamara
a fels6oktatasba valo bejutast.

A Kkerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztil kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelez6 nyelvi funkcidk és nyelvi elemek,
struktarak kerultek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 12. évfolyamokra vonatkoz6
listdkban megjelenhetnek koradbbi elemek Osszetettebb nyelvi példakkal és Gjonnan belép6
funkciok és strukturék is.

Nyelvi funkciok:

A zérojelben olvashatd angol nyelv( kifejezések példak.

— allaspont, vélemény kifejezése (In my view ..., As I see it ..., Personally, I think ...)

— érvek felvezetése (I find it extremely important ..., When we consider..., Considering
..., We should keep it in mind that ..., | suppose we all agree that ...)

— reklamécid, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about ..., I’d like to return
this ..., It doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can | have a refund?)

— bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I apologise. | feel/am sorry for ...)

— érzések kifejezése (I’m satisfied. I’m frightened. I’m embarrassed.)

— szlkségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to ...)

— dicséret, kritika kifejezése (Congratulations! | congratulate you on doing it.)

— javaslat és arra reagalas (I was wondering if you’d like to ... | recommend.... Yes, that
would be excellent. That’s a good idea, but...)

— informaciokéres (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t
know the time, would you?)

— segitségkérés és arra reagalds (Could you do me a favour? Could you give/lend me a
hand? Sure. No problem.)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zarojelben olvashat6 angol nyelv( kifejezések példak.

— cselekvés, torténés kifejezése jovo id6ben: future continuous (I’ll be cooking then.)

— fliggl beszéd: reporting verbs (She threatened to leave me there. She offered to take me
home.)

— miveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.)

— szdvegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

— inverzio: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never
have | seen such a beautiful landscape.)



— visszahaté névmasok: reflexive pronouns (myself, yourself, herself...)
Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:
az adott tématartomanyban megert dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz 6sszetettebb célnyelvi szbveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfeleld interakciot folytat.
A 12. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapdraszama: 93 ora.



A témakorok attekintd tdblazata javasolt 6raszamokkal

Témakor neve

Javasolt 6raszam

Személyes témék és szituaciok

Kdzvetlen kornyezeti és természeti témék és szituaciok

Utazas, turizmus

Kozéleti témak és szituaciok, szérakozas

Célnyelvi vonatkozasok

Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Aktudlis témak

Tudomany és technol6gia, kommunikacio

Az emberek és a tarsadalom

Gazdasag

A munka vilaga

Ismeretszerzés, tudasmegosztas
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Osszes Oraszam:

Kereszttantervi kapcsolddas

Témakor

Kapcsolddasi pontok

Személyes témak es szituaciok

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kodzvetlen kornyezeti és természeti témak
és szituciok

Magyar nyelvi és irodalom:

a kozéletet foglalkoztatd leggyakoribb témaék, a
kdzélet szinterei, tajékoztato jellegi
olvasményok, kdzm(ivel6dés

Etika:

etikus magatartas kozmU(vel6dési
intézményekben, szokasok

Torténelem:

muUzeumok, tarlatok

Utazas, turizmus

Magyar nyelv és irodalom:
nemzeti értékeink
Torténelem:

nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok,
sz6rakozas

Magyar nyelv és irodalom:
k6zmdivel6dés. hobbik
Etika:

etikus kézmavel6dés

Célnyelvi vonatkozasok

Magyar nyelv és irodalom:
anyanyelvink jellemzéi,




nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldasai

Interkulturalis, orszagismereti
témak

Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:

a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barti kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak

Magyar nyelv és irodalom:
aktualis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az id6jarés, éghajlatvaltozas
Rajz és vizudlis kultdra:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany és technoldgia, Informatika
kommunikacio Technika
Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag

Technika, életvitel és gyakorlat: pénzugyi
ismeretek.

A munka vilaga

Technika, életvitel és gyakorlat:
palyaorientacio és munka.

Ismeretszerzés, tudasmegosztas

Barmely tantargy témajaval kapcsolatos

projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése
TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:

acquaintances, family relations, different generations within the family, love and
marriage, friends, famous people, role models, healthcare personnel

A témakarre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 székincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, healthcare facilities, places to spend freetime

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: parts of the
house/flat, furnishings, appliances, basic objects used for treating illnesses and
keeping fit, clothes and accessories

A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations, sports, sport events, illnesses

A témakarre jellemz6 tevékenysegekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: daily
routine, habits, healthy eating, eating in different places (home, canteeen, restaurants)



keeping fit, going to the doctor’s, household duties, doing chores, doing the garden
and taking care of everyday responsibilites
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: extended
family, welfare, social relations, clothes and fashion, life stages, relationships, future
plans, common illnesses/injuries, healthcare (traditional treatments, home remedies),
positive and negative characteristics, personal success and failure, future plans
Személyes élethez tartozd dsszetettebb akar a kdzvetlen vonatkozésokon tulmutato
informéciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviekkel folytatott interakcido a személyes
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatés:
o A csaladok szerepe a killdnbdz6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
o Milyenek voltak a csaladok Magyarorszagon 100 évvel ezel6tt?
o A nlk szerepének valtozasai az évszazadok folyaméan
o Az orvoslas lehet6ségei a régmultban és ma
— Szerepjaték:
o orvosi ellatas igénybevétele
o ajandékba kapott ruhanem(/kdnyv/telefon visszacserélése
— Onall6 szovegalkotas
o életem 15 év mulva
o hires személyiségek, mint példaképek
— Vitaférum
o azegyes csaladtagok csaladban betoltott szerepe és feladatali
o A héazassagok az égben kottetnek’
o Vannak-e még csaladi példakepek?

TEMAKOR: Kbzvetlen kérnyezeti és természeti temak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzé résztvevOkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature,
home, city/town/village/countryside

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns

A témakarre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection

A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, maintaining the environment, weather and climate, seasons, recycling and
reusing

Kornyezetiinkhtz tartozd Osszetettebb, akar a kdzvetlen vonatkozasokon tulmutatd
informaciok atadasa

A termeészeteshez kozelitd, akar anyanyelviekkel folytatott interakcié a kornyezeti
tématartomanyban.



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kisel6adas angol nyelven IKT eszk6zok segitségével
o Természeti kincsek Magyarorszagon
— Kutatbmunka az interneten
o globalis felmelegedés

TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevékre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists, tour
guides, public service personnel

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests, public service offices

A témakodrre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: travel
documents, means of transport, objects used while travelling

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szdokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing, guided tours

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays

A nyaralas, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartozo 6sszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcio a nyaralas, utazas,
turizmus tématartoméanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o telefonos érdeklGdés és szallasfoglalas a nyaralasra
— Vitaforum
o olcsok-e az olcso repul6jaratok?

TEMAKOR: Kozéleti témak és szituaciok, szérakozas
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: members of
the public sector and civil service

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, public offices, restaurants, national and international attractions/sights,
city life/country life

A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment

A témakorre jellemzé tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: giving
information, presenting sights



A témakarre jellemzé fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: entertainment,
culture, services
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel célnyelvi szorakoztato tartalmak alkalmazasa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szévegek felhasznélasa szorakozas
és jatékos nyelvtanulas céljara
A kozlgyekkel, szérakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartoz6 6sszetettebb, akar a
kodzvetlen vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcio a kozlgyekkel,
szorakozassal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatbmunka
o egy hires mlivész, ird vagy kolté munkéssaganak bemutatasa
— Vitaforum
o Az e-konyvek el6nyei és hatranyai

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: language
skills, accents and dialects
A célnyelvre jellemzd standardnak megfelel6 kiejtés hasznalata az ismert nyelvi
elemekben
A legfébb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos és hatékony alkalmazasa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasésa, olvasénaplo irdsa
o egy kétnyelvi novella elolvasésa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznélata
o ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
o ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o sz6tari ismeretek alapjan idegen nyelvi szcikkelyek irasa
o szoOfelh6k készitése az érettségi témakorokhoz
— prezentacio készitése és bemutatdsa a kulfoldi nyelvtanulds pozitiv és negativ
tapasztalatairdl
— Vitaforum
o miért halvanyulnak el a dialektusok?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak



JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemz&inek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, national sports, cuisine, local language, tourist attractions, arts,
history, literature
Célnyelvi orszagok torténelmi jellemz6inek ismerete
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddd tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultdrarol informéaciok atadasa
Hazank orszagismereti s egyéb 6 jellemz6ir6l informéaciok atadasa
Interakcid a célnyelvi és hazai kultararol, orszagismereti jellemzdkrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka
o hagyomanyok és szokasok egy célnyelvi orszagban
o Mely orszagokban van magyar nyelvii lakossag, milyen szamban
o Miért valt az angol vilagnyelvvé?
— internetes kutatomunka
o egy célnyelvi orszag gasztrondmiaja
o magyar receptek angol interpretalasa
— Vitaférum
o Miben hasznos a globalizaci6?
o Romantikus idea vagy tényleg fontos az énrendelkezés?

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdekl6désnek megfeleld tartalmakbdl
Informéacioszerzés célnyelven egyéb tanulasterdileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o atovabbtanulashoz valasztott tantargyam (tantargyaim) bemutatasa

TEMAKOR: Aktualis témak
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklGdésnek megfelel6 hazai és nemzetkézi aktudlis hirekre és
eseményekre vonatkozé székincs megértése és hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld hazai és nemzetkdzi aktuélis hirek és események
értelmezése és tajékozddasra valo alkalmazasa célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelv( hazai és nemzetkdzi aktualis hirek
és események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Parmunka
o célnyelvi sajtotermékek felkutatasa



o angol sajtotermékek fajtai
angol ujsagcikkek stilusdnak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni

o aktudlis hirek olvasasa
az olvasott cikk tartalméanak ismertetése, és allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban

— Osztadlymunka
o angol nyelvi hirado6 rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekbdél angol nyelvi hirado készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technoldgia, kommunikéacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: scientists,
researchers, inventors, engineers, people working for scientific and technological
development

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people/scientists/IT professionals, (parts of) IT gadgets

A témakarre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: exhibitions

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work, major
innovations

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, research, inventions

A tudomany és technika tématartomanyhoz tartoz6 Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa

A természeteshez kozelit6, akéar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatdmunka

o talalmanyok
— Egyéni project

o Az autd/replild torténete — kik voltak a feltalalok?
— Vitaférum

o azinternet pozitiv és negativ oldalai

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: family,
friends, acquaintances, members of the society (teenagers, adults, the elderly), the
public, authorities, people working in services
A témakoarre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelvenhome, public
places, public offices



A témakoarre jellemz6 targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: objects used in
everyday life, fashion and clothes items

A témakoarre jellemz6 esemenyekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
family events and celebrations

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, everyday tasks and chorescommunity service

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: basic gender
roles, friendships, relationships, appearance and personality, differences between
individuals, relationship between generations, crime and punishment

Az ember és tarsadalom tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutato informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelvlekkel folytatott interakcié az ember és
tarsadalom tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyéni projekt
o hagyomanyos és jelenlegi férfi/nGi tarsadalmi szerepek
— Szerepjaték:
o szolgéltatasok igénybevétele
— Onallo szovegalkotas:
o Megfigyeléseim a generacidk kozti kilénbségekrél
— Vitaférum/eszmecsere
o megsziintethet6ek-e az elGitéletek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers

A témakodrre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: money,
currencies, advertisements

A témakarre jellemzd tevékenységekre vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: spending
and wasting money, banking, online shopping, exchanging currencies

A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: family budget,
saving, spending and wasting money

A penziigyek és gazdasadg tématartomanyhoz tartozé Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon talmutat6 informéaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a pénzigyek és
gazdasag tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Szerepjaték
o banki tgyintézeés
o szamlanyitas
o reklamécié online vasarolt termékkel kapcsolatban
o valutavaltas nyaralés el6tt
— eszmecsere



o sporolas-koltekezés

o ajovedelem ertelmes beosztasa
— kutatdbmunka (internet, ujsagcikk)

o atodzsde torténete, mikodése

TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
professionals, employers, employees, colleagues
A témakarre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: workplaces,
offices
A témakdrre jellemz6 targyakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: objects used in
different jobs
A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: job
interviews, meetings
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozO szokincs ismerete célnyelven:
planning, applying for a job
A témakdrre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, summer jobs, working hours, part time jobs, unemployment, team work,
individual tasks, cooperation, critical thinking, mobility
A Karrier és munkavallalas tématartomanyhoz tartozé 6Gsszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutato6 informéaciok atadasa
A termeészeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a karrier €s
munkavallalas tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o Allasinterja
o beszégetés egy allasborzén
— Csoportos projektmunka
o Kozkedvelt szakmékbemutatasa

TEMAKOR: Ismeretszerzes, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelv(, akar elvontabb tartalmu informacié megszerzése
Akaér elvontabb informécidé megosztasa angol nyelven
Célnyelv(, akar autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tudasmegosztasra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacio, hangfelvétel, video felvételkésztése barmely téméaban
o idegen nyelv( szdcikk/blog irdasa megadott témaban, kutatdbmunka alapjan



TEMAKOR: Az érettségi vizsga el6készitese
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Kozep- és emeltszintl nyelvi érettségi feladatok megoldasa
A szbbeli érettségi témakoreinek gyakorlasa és egyeni szempontokbdl torténd
atgondolasa
A folyamatos beszéd és gondolatkifejtés gyakorlasa
Az emelt szint( érettségire készul6k differencialt segitése.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Vizsgafeladatok gyakorlasa
— Vizsgaszituaciok gyakorlasa
— Szokincsfejlesztés az érettségi témakdrokben
— Veélemeny 0Osszefliggé kifejtése spontan felmerul6, érettségihez  kapcsolodo
témakorokben
— Vitak az emelt szint( érettségi vizsga témakdreiben
— Megadott szészamu szoveg irasa az emelt szint(i érettségi vizsga témakoreihez
kapcsoldddan

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kdvetelményeit az egyes iskolak pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanulo legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédertést és
iraskészséget mérg feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kiilon értékelink.

Az értékelés modjai:
— Onertékelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szbbeli értékelés;
— irasbeli, féleg 6sztonz6-formalod (formativ) értékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0Osszegz6-lezaro értékelés (osztalyzas).

A 13. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 93 6ra/év, 3 dra/het +
kerettanterv feletti 6raszam 6 6ra / hét

Javasolt tankonyv: Pioneer B1+

13. évfolyam

A 11. évfolyamra a tanulé mar Bl nyelvtudassal erkezik, és célja - nyelvtudasa tovabbi
fejlesztése mellett -, hogy legalabb a kdzépszintd, de felésoktatasi felvételi esetén az emelt
szintli érettségi kovetelményeit sikeresen teljesitse. Kozépiskolai tanulmanyai végére mar



elegendd tudassal és tapasztalattal rendelkezik ahhoz, hogy nyelvtudasat hatéekonyan fel tudja
hasznalni a korilotte 1év6 vilag megismerésére, informacioszerzésre és -cserére, valamint
valds kommunikéaciora es kapcsolatepitésre.

A szakasz végére célként kit(izott, KER szerinti B2 szint az 6nall6 nyelvhasznalat magasabb
fokat jelenti. A tanul6 tudja és érti, hogy ezt a célt akkor tudja elérni, ha a tandran kivili
nyelvtanulasi és nyelvhasznélati lehet6ségeit a lehetd legjobban kihasznalja: olvas, filmet néz,
illetve digitalis csatornakon keresztll hasznélja a nyelvet lehet6leg minden nap. A személyes
tartoméany a nyelvtanulé szamara kib6vil oly modon, hogy mar a kdzéleti, az oktatési és akar
a szakmai tartomanyok vonatkozasaban is tényleges nyelvhasznaldkeént tud mdkddni, és
nyelvtudasat egyéni céljainak megfelel6en tudja alkalmazni. Egyre kevesbé akadalyozzak a
fizikai korlatok (példaul a kornyezeti zajok, vagy a kiejtés milyensége), a tarsadalmi/tarsasagi
tényez6k (példaul beszedpartnereinek szdma vagy egymashoz viszonyitott statusza), a
’mentélis kontextus’ (példaul a motivéacid, a lelkiallapot), vagy egyéb paraméterek (példaul a
felkészilés lehet6sége, vagy egy vizsgaszitudcid), és egyre sokszinlbb nyelvi
tevékenységekben vesz részt, a nyelvi stratégiak széles kdrének aktiv és tudatos beépitésével.
Altalanos beszédprodukciojat ekkor mar valtozatos, az érdeklédési korén talmutatd témakban
is részletes, példakkal kiegészitett és jol felépitett szoveg jellemzi, sziikség esetén megfelel6
érveléssel aldtdmasztva. Képes az el6re elgondoltaktol eltérni, mondandojat a
beszédpartnerekhez, hallgatésaghoz igazitani. irasprodukcidja is Osszetettebbé valik,
élményeirdl és kulonb6zd eseményekrdl részletes és vilagos leirast képes adni. Megtervezi €s
az adott szituaciohoz illeszti az alkalmazott nyelvi eszkdzoket, hianyosségait egyre
hatékonyabban kompenzalja, és javitja hibait. Iras-, illetve beszédprodukci6jaban érzelmeit,
szemelyes véleményét megjeleniti, szdméara ismerds helyzetekben helytalléan folytat
célnyelvi informécidatadast és -cserét. Szdbeli beszélgetést hatékonyan és megfelel6
eszkozokkel kezdeményez, azt fenntartja és lezarja, a megértést biztositja céljainak
megfeleléen. Egészében vildgosan ki tudja fejezni magat mind irdsban, mind beszédben
anélkul, hogy komoly korlatokba utkézne.

A tanult nyelvi elemek segitségével ismeretlen témakat és szituacidkat is felismer mind
élébeszédben, mind pedig hangzoanyagokban, és ez igaz az anyanyelvi beszél6k altal
folytatott kdznyelvi tarsalgésra is. A konkrét bejelentések mellett képes az elvontabb témaju
Uzenetek megértésére is, ideértve a beszél6k attitlidjét, nézeteit is. Olvasasaban nagy
onallésagot tanusit, a szévegeknek megfeleléen alkalmazza olvasasi stilusat és sebességét.
Hosszabb, dsszetettebb szdvegekben megleli a részleteket is. Megért standard dialektusban,
szokvanyos tempdban folyo6 célnyelvi mlsorokat, filmeket a média kiilénb6z§ csatornain, €s
ehhez valtozatos stratégiakat tudatosan alkalmaz.

Interakcidiban jo nyelvhelyességgel, megfelel6 szokinccsel, a természeteshez kozelit6 szinten
vesz részt. A kulonb6zd kozegekben olvasott és hallott szovegeket képes 6sszegezni, azt
tovabbadni.  Szdkincsében véaltozatos, a hidnyossagokat korilirassal megoldja.
Nyelvhelyességében még el6fordulnak hibak, de a megértést ezek mar kevésse gatoljak.
Szdvegalkotasaban tébbnyire koherens, a kohézios eszk6zok széles korét tudja hasznalni.
Kiejtésében, hanglejtéseében kozelit a természeteshez, helyesirasaban mar tébbnyire pontos.

A szakasz végére szociokulturalis ismeretei (példaul célnyelvi tarsadalmi szokasok,
testbeszéd) mar lehet6vé teszik azt, hogy tarsasagi szempontbdl is megfelel6 kommunikaciot
folytasson. Interkulturalis tudatossagara épitve felismeri a célnyelvi és sajat hazajanak



kultaraja kozotti hasonldsagokat és kilonbségeket, és a magyar értékek atadasara képesse
valik. Megszerzett nyelvtudasaval reszt tud venni célnyelvi oktatasi és szabadidGs
tevekenységekben, és ez egyre inkabb igaz a valasztott palyajanak, érdekl6désének megfelel6
tartalmakra is. A nyelvtanulas soran elsajatitott tanulasi stratégiakat és keészségeket mar mas
tantargyak elsajatitdsaban is alkalmazza, és nyelvtudésat kereszttantervi témakban is fejleszti.

Ebben a szakaszban a témakorok draszamai kifejezik a nyelvtudas fejl6désenek és az életkor
valtozésanak kovetkeztében athelyez6dd hangsulyokat. A kdzépiskola elején a személyes
tématartomany meg kiemelked6 szerepet jatszik. Ezt itt felvaltja egy egyenletesebb eloszlés,
azaz nagyobb jelentéséget kapnak tovabbi témakdorok, mint példaul az orszagismeret és az
interkulturalis ismeretek vagy egyes kereszttantervi tartalmak idegen nyelven. A tanuld
életkora és elvontabb gondolkodasa lehet6vé teszi, hogy megjelenjenek ) témakdorok is,
melyeket az érettségi vizsgara tortend felkésziiles tesz sziikségesse. Ilyen téméak az ember és
tarsadalom, a kilonb6zé és egyre szaporodd fliggéségek veszélyei vagy a gazdasagi és
pénzigyi ismeretek. A palyavalasztas el6tt all6 11-13. évfolyamos didkok szdmaéra szintén
elengedhetetlen a munka vildgéaval vald ismerkedés a célnyelven, mely a nyelvi fejlédés
mellett kivalo lehetéséget nyljt az err6l torténd beszélgetésre, gondolkodéasra, valamint a
munkavallal6i kompetencia megalapozasara. Ezeken az évfolyamokon az osztalytermi és
iskolai témakort a vizsgafelkésziilés valtja fel, mert a tanulonak tandrai keretek kozott kell
megismerkednie az angol nyelvi érettségi feladataival, kdvetelményeivel, valamint a sikeres
teljesitéshez szlikséges stratégidkkal. Ralatast kell kapnia az értékelés szempontjaira, és
gyakorlatot kell szereznie a feladatsorok megoldasaban. Mindezek elérése érdekében a
kdzépiskola utolsd két évében a legnagyobb jelent6ség a célnyelvi és nyelvtanulassal
kapcsolatos témakdrnek jut.

Ebben a szakaszban is fontos szerepet kap az ©nalld6 nyelvtanulas fejlesztése, mert a
kozépiskolai évek végére a tanulonak képesse kell valnia nyelvtudésa 6nall6 fenntartasara és
tovabbfejlesztésére, valamint arra, hogy nyelvtudasat személyes és szakmai életében vald
hasznalatra adaptalni tudja.

A szakasz végére a tanulo eléri a KER szerint meghatarozott B2 nyelvi szintet, és fel tud
készllIni az emelt szintli nyelvi érettségi vizsga sikeres teljesitésére, amely el6segiti szamara
a felsGoktatasba val6 bejutast.

A kerettantervek a kotelezd tartalmat témakorokon keresztll kozelitik meg. Az egyes
témakorok mellett az adott két évfolyamra kotelez6 nyelvi funkciok és nyelvi elemek,
strukturék kertlltek megfogalmazasra célnyelvi példakkal. A 13. évfolyamokra vonatkozo
listakban megjelenhetnek korabbi elemek 6sszetettebb nyelvi példakkal és Gjonnan belépd
funkcidk és struktirak is.

Nyelvi funkcidk:

A zar0jelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

— egyetértés masok érveivel (I completely agree. | couldn’t agree more. That’s exactly
what I think, You’ve persuaded me.)

— masok eérveivel valo egyet nem értés (I am afraid | disagree/can’t agree with you. I
don’see why/how ..., Actually, ... Surely you don’t think that ... | partly agree. | agree
up to a point. | completely disagree. You must be joking.)

— konkldzio levonasa (The point I’m trying to make is ..., All in all it shows ...)



statisztikai adatok elemzése grafikon, diagramm segitségevel (Judging from the
examples ..., The diagram proves that ...)

reklamacid, panasz kifejezése (I’d like to make a complaint about ..., I’d like to return
this ..., It doesn’t fit. It’s not my size. It won’t work properly. Can | have a refund?)
bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I apologise. | feel/am sorry for ...)
érzések kifejezése (I’m satisfied. I’m frightened. I’m embarrassed.)

szlikségesség kifejezése (It is necessary/unnecessary to ...)

informéaciokérés (Could you please tell me when the next train leaves? You wouldn’t
know the time, would you?)

beszédszandék jelzése beszélgetés kdzben (Can I interrupt you for a second? May | say
something?)

segitségkérés és arra reagalas (Could you do me a favour? Could you give/lend me a
hand? Sure. No problem.)

Nyelvi elemek, strukturak:

A zarojelben olvashat6 angol nyelvii kifejezések példak.

cselekves, torténes kifejezése jové idében: future continuous (I’ll be cooking then.)
fuggo beszéd: reporting verbs (She threatened to leave me there. She offered to take me
home.)

miveltetés kifejezése: causative (I have my hair cut every month.)

szdvegkohézios elemek (in addition, furthermore, in fact, so as, since, although, even
though, however...)

inverzid: inversion (Not only did they listen to me, they also followed my orders. Never
have | seen such a beautiful landscape.)

képzok: negative prefixes (uneducated, impolite), adjective suffixes (dangerous,
professional, hopeful) noun suffixes (teacher, bakery, difference)

visszahato névmasok: reflexive pronouns (myself, yourself, herself...)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

az adott tématartomanyban megeért dsszetettebb célnyelvi szoveget;
az adott tématartomanyban létrehoz dsszetettebb célnyelvi szdveget;
az adott tématartomanyban életkoranak megfeleld interakciot folytat.

A 13. évfolyamon az angol nyelv tantargy alapéraszama: 93 ora.



A témakorok attekintd tdblazata javasolt 6raszamokkal

Témakor neve Alapdraszam +
Kerettanterv
feletti raszam
Személyes témak és szituciok 7+15
Kdzvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szituaciok 5+15
Utazas, turizmus 6+ 15
Kozéleti témak és szituacidk, szérakozas 5+15
Célnyelvi vonatkozasok 8+ 14
Interkulturalis, orszagismereti témak és szituaciok 8+ 14
Kereszttantervi témak és szituciok 8+ 14
Aktualis tmak 8+ 14
Tudomany és technol6gia, kommunikacio 6+ 14
Az emberek és a tarsadalom 8+ 14
Gazdasag 6+ 14
A munka vildga 8+ 14
Ismeretszerzés, tudasmegosztas 10 +14
Osszes 6raszam: 93 + 186
Kereszttantervi kapcsolddas

Témakor Kapcsolodasi pontok
Személyes témak es szituaciok Magyar nyelv és irodalom:

a csalad, lakohelyem, baratok

Etika:

a csalad, baratsag

Matematika:

halmazok, a logikai érték

Kdzvetlen kdrnyezeti és természeti témak | Magyar nyelvi és irodalom:

és szituciok a kozéletet foglalkoztat6 leggyakoribb témak, a
kdzélet szinterei, tajékoztato jellegi
olvasméanyok, kdzm(ivel6dés

Etika:

Torténelem:
muzeumok, tarlatok

etikus magatartas kozmU(vel6dési
intézményekben, szokasok

Utazas, turizmus Magyar nyelv és irodalom:

nemzeti értékeink
Torténelem:
nemzeti értékeink
Foldrajz:

Magyarorszag nagytajai

Kozéleti témak és szituaciok, Magyar nyelv és irodalom:

sz6rakozas kdzmavelbdés. hobbik
Etika:
etikus kdzmdvel6dés

Célnyelvi vonatkozasok Magyar nyelv és irodalom:

anyanyelvink jellemzéi,




nyelvi szituaciok tarsas helyzetekben, a
konfliktuskezelés nyelvi megoldasai

Interkulturalis, orszagismereti Magyar nyelv és irodalom:
témak a csalad, lakohelyem, baratok
Etika:
a csalad, baratsag
Torténelem:

a csalad, barti kapcsolatok

Kereszttantervi témak és szituaciok | Barmely tantargy témajaval kapcsolatos
projektfeladatok

Aktualis témak Magyar nyelv és irodalom:
aktudlis események
Torténelem:

aktualis események értelmezése
Etika:

hirek etikus kezelése

Foldrajz:

az id6jarés, éghajlatvaltozas
Rajz és vizudlis kultdra:

az id6jaras megjelenitése

Tudomany és technoldgia, Informatika

kommunikéacid Technika

Az emberek és a tarsadalom Etika

Gazdasag Technika, életvitel és gyakorlat: pénzugyi
ismeretek.

A munka vilaga Technika, életvitel és gyakorlat:
palyaorientacio és munka.

Ismeretszerzés, tudasmegosztas Barmely tantargy témajaval kapcsolatos

projektfeladatok

A Nat-ban és a kerettantervben meghatarozott témak részletes
kifejtése
TEMAKOR: Személyes témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora + 15 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:

acquaintances, family relations, different generations within the family, love and
marriage, friends, healthcare personnel

A témakarre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 székincs ismerete célnyelven: immediate
and wider environment, workplace, healthcare facilities

A témakorre jellemzé targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: furnishings,
appliances, basic objects used for treating illnesses and keeping fit, clothes and
accessories

A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: holidays,
school and family celebrations, sports, sport events, illnesses



A témakarre jellemz6 tevékenysegekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: daily
routine, habits, healthy eating, keeping fit, going to the doctor’s, household duties,
doing chores, doing the garden and taking care of everyday responsibilites

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: extended
family, welfare, social relations, clothes and fashion, life stages, relationships, future
plans, common illnesses/injuries, healthcare (traditional treatments, home remedies),
personal success and failure, future plans

Személyes élethez tartozd dsszetettebb akar a kdzvetlen vonatkozdsokon talmutatd
informaciok atadasa

A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviekkel folytatott interakcio a személyes
tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatés:
o A csaladok szerepe a kiildonb6z6 tarsadalmakban (dinasztidk, klanok stb...)
o Az orvoslas lehet6segei a régmultban és ma
— Szerepjaték:
o orvosi ellatas igénybevétele
o ajandékba kapott ruhanem(/kdnyv/telefon visszacserélése
— Onallo szovegalkotas
o hires személyiségek, mint példaképek
— Vitaférum
o azegyes csaladtagok csaladban betoltott szerepe és feladatali
o A héazassagok az égben kottetnek’

TEMAKOR: Kdzvetlen kdrnyezeti és természeti témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora + 15 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: animals,
plants
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: nature
A témakorre jellemzd eseményekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: nature
protection campaigns
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, saving natural resources, volunteering
A témakdrre jellemzd fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, maintaining the environment, sustainability, recycling and reusing
Kérnyezetlinkhdz tartozé Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozésokon tdlmutatd
informéciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a kornyezeti
tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Kisel6adas angol nyelven IKT eszk6zok segitsegevel
o Természeti kincsek Magyarorszagon
— Kutatomunka az interneten
o globalis felmelegedes



TEMAKOR: Utazas, turizmus
JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra + 15 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakarre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: tourists, tour
guides, public service personnel

A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: types of
accommodation, destinations, sights, places of interests, public service offices

A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: monuments,
exhibits, travel documents, objects used while travelling, brochures

A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays in
Hungary and abroad

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
preparing, planning, organizing a trip, sightseeing

A témakarre jellemz6 fogalmakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: self-organized
and package holidays, currencies, cultural differences, effect of tourism on people and
economy, new areas in tourism: language learning

A nyaralds, utazas, turizmus tématartomanyhoz tartozé Gsszetettebb, akér a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadasa

A természeteshez kozelit6, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a nyaralas, utazas,
turizmus tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o telefonos érdekl&dés és szallasfoglalas a nyaralasra
— Vitaférum
o olcsok-e az olcso repilGjaratok?

TEMAKOR: Kdzéleti témak és szituaciok, szorakozas
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora + 15 Ora
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakadrre jellemz6 résztvevékre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: members of
the public sector and civil service
A témakorre jellemzd helyszinekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: cultural
institutions, public offices, restaurants, hotels, national and international
attractions/sights, city life/country life
A témakorre jellemzd targyakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: brochures
A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: cultural
events, ways of entertainment
A témakorre jellemzd tevekenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
administration, services, giving information, presenting sights
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: hobbies,
entertainment, culture, services
Eletkornak és nyelvi szintnek megfelel célnyelvi szérakoztato tartalmak alkalmazésa:
free time activities, hobbies, arts and cultural events, concerts, films, books, computer
games, sports, applications, media



Eletkornak és nyelvi szintnek megfelelé angol nyelvii szdvegek felhasznélasa szorakozas
és jatékos nyelvtanulas céljara
A kozugyekkel, szorakozassal kapcsolatos tématartomanyhoz tartozé dsszetettebb, akar a
kodzvetlen vonatkozasokon tulmutato informéaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a kozigyekkel,
szbrakozéssal kapcsolatos tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatdbmunka
o egy hires miveész, ird vagy kolté munkassaganak bemutatasa
— Vitaforum
o Az e-konyvek el6nyei és hatranyai

TEMAKOR: Célnyelvi vonatkozasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: accents and
dialects
A célnyelvre jellemzd standardnak megfelel6 kiejtés hasznélata az ismert nyelvi
elemekben
A legfébb célnyelvi dialektusok felismerése
Nyelvtanulasi és nyelvhasznalati stratégiak tudatos és hatékony alkalmazasa.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o 2-3 konnyitett olvasmany elolvasasa, olvasénaplo irdsa
o egy kétnyelvii novella elolvasésa és a forditas értékelése
— interaktiv térképek hasznélata
o ismerkedés célnyelvi dialektusokkal
o ismerkedés a célnyelvi kiejtési szotarakkal
— csoportmunka
o szOtari ismeretek alapjan idegen nyelvi szocikkelyek irasa
o szofelh6k készitése az erettségi témakorokhoz
— prezentacio készitése és bemutatdsa a kulfoldi nyelvtanulds pozitiv és negativ
tapasztalatairdl
— Vitaférum
o miért halvanyulnak el a dialektusok?

TEMAKOR: Interkulturalis, orszagismereti témak
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Célnyelvi orszagok orszagismereti jellemzd8inek ismerete: people and culture, traditions,
typical landmarks, cuisine, local language, tourist attractions, arts, history, literature
Célnyelvi orszagok alapvet6 érintkezési szabalyainak ismerete és alkalmazasa



Hazank legfontosabb toérténelmi esemenyeinek, személyeinek, folyamatainak ismerete
célnyelven
A célnyelvi kulturakhoz kapcsolddd tanult nyelvi elemek alkalmazasa
Célnyelvi kultdrarol informéaciok atadasa
Hazéank orszagismereti és egyéb f6 jellemzdirdl informéaciok atadasa
Interakcio a célnyelvi és hazai kulturardl, orszagismereti jellemzkrol.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— projektmunka
o Magyarorszag rovid torténelme
Anglia rovid térténelme
A magyar és angol torténelem kapcsolddasi pontjai
hagyomanyok és szokasok egy célnyelvi orszégban
Mely orszdgokban van magyar nyelv( lakossag, milyen szamban
o Miért vélt az angol vilagnyelvvé?
— internetes kutatomunka
o egy célnyelvi orszag gasztrondmiaja
o magyar receptek angol interpretalasa
o Milyen mas nyelvek talalhatok az Egyesult Kiralysagban?
— Egy angol térténelmi film megtekintése
— Vitaforum
o Miben hasznos a globalizaci6?
o Romantikus idea vagy tényleg fontos az énrendelkezés?

o O O O

TEMAKOR: Kereszttantervi témak és szituaciok
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tanult szavak, szokapcsolatok hasznalata célnyelven a témakorre jellemzd, életkornak és
érdeklédésnek megfeleld tartalmakbol
Informacidszerzés célnyelven egyéb tanulasterileti tartalmakban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
—  Egyéni projektmunka
o atovabbtanuldshoz valasztott tantargyam (tantargyaim) bemutatasa

TEMAKOR: Aktudlis témak
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 6ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Eletkornak és érdeklGdésnek megfeleld hazai és nemzetkozi aktuélis hirekre és
eseményekre vonatkozé szokincs megértése és hasznalata célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfelelé hazai és nemzetkozi aktualis hirek és események
értelmezése és tajékozodasra valo alkalmazésa célnyelven
Eletkornak és érdeklédésnek megfeleld angol nyelv( hazai és nemzetkdzi aktualis hirek
és események alkalmazésa ismeretszerzésre, szorakozasra.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Parmunka



o célnyelvi sajtotermékek felkutatasa
angol sajtotermekek fajtai
angol ujsagcikkek stilusdnak megismerése — magyar hireket ebben a stilusban
megjeleniteni

o aktudlis hirek olvasésa

o az olvasott cikk tartalméanak ismertetése, és allasfoglalas a benne foglaltakkal
kapcsolatban

— Osztadlymunka
o angol nyelvd hiradé rendszeres nézése
o iskolai/osztaly hirekbd6l angol nyelvi hirado készitése, filmezése

TEMAKOR: Tudomany és technoldgia, kommunikéacio
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora + 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemz6 résztvevokre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: scientists,
researchers, inventors, engineers, people working for scientific and technological
development

A témakdrre jellemzd targyakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: basic objects
used by everyday people/scientists/IT professionals, (parts of) IT gadgets

A témakarre jellemz6 eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: exhibitions

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkoz6 szdkincs ismerete célnyelven: using
technology in everyday life, using technology for studying or for work, major
innovations

A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: internet,
dangers of the internet, social networks, research, inventions

A tudomany és technika tématartomanyhoz tartozé Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon talmutat6 informéaciok atadasa

A természeteshez kozelit6, akéar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a tudomany és
technika tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Internetes kutatbmunka

o talalmanyok
o ajové technikai
— Egyéni project
o Az autd/replild torténete — kik voltak a feltalalok?
o Mit fog tudni a kdvetkez6 telefonom?
— Vitaforum
o az internet pozitiv és negativ oldalai
o Lesz-e az unokamnak telefonja?
o Lehetséges-e még az egyéni feltalalas?

TEMAKOR: Az emberek és a tarsadalom
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 Ora



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete celnyelven: family,
friends, acquaintances, members of the society (teenagers, adults, the elderly), the
public, authorities, people working in services
A témakdrre jellemzd helyszinekre vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: towns, public
places, public offices
A témakdrre jellemz6 targyakra vonatkozo6 szokincs ismerete célnyelven: objects used in
everyday life, fashion and clothes items
A témakorre jellemz6 esemenyekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: holidays,
family events and celebrations, national and international events and holidays
A témakorre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven:
shopping, using public services, everyday tasks and chores, taking part in the life of a
community, volunteering
A témakorre jellemzd problémék megnevezése célnyelven: drug addict, computer nerd,
workaholic
A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: basic gender
roles, tolerance, friendships, relationships, appearance and personality, differences
between individuals, relationship between generations, crime and punishment
Az ember és tarsadalom tématartomanyhoz tartozo Osszetettebb, akar a kozvetlen
vonatkozasokon tulmutato6 informéaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié az ember és
tarsadalom tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Egyéni projekt
o hagyomanyos és jelenlegi férfi/n6i tarsadalmi szerepek
o Onkéntesség, tarsadalmi munka, tarsadalmi szerepvallalas
— Szerepjaték:
o szolgéaltatasok igénybevétele
— Onallo szovegalkotas:
o Megfigyeléseim a generacidk kozti kilénbségekrél
— Vitaférum/eszmecsere
o korunk fligg6seégei (pl: vasarlas, jaték, telefon)
o megszintethet6ek-e a tarsadalmi kilonbsegek?

777,

o megszintethet6ek-e az elGitéletek?

TEMAKOR: Gazdasag
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora + 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A témakdrre jellemzd résztvevdkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: employers,
employees, white and blue collar workers
A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: public
service offices
A témakorre jellemz6 targyakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: money,
currencies, advertisements, commercials



A témakarre jellemzd tevékenységekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: saving,
spending and wasting money, banking, online shopping, exchanging currencies
A témakarre jellemz6 fogalmakra vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: family budget,
saving, spending and wasting money
A penziigyek és gazdasadg tématartomanyhoz tartozd Osszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutat6 informaciok atadasa
A természeteshez kozelitd, akéar anyanyelviekkel folytatott interakcio a pénziigyek és
gazdasag tématartomanyban.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szerepjaték
o banki lgyintézés
o szamlanyitas
o reklamécié online vasarolt termékkel kapcsolatban
o valutavaltas nyaralas el6tt
— eszmecsere
o sporolas-koltekezés
o ajovedelem értelmes beosztasa
— kutatbmunka (internet, Ujsagcikk)
o hitelek, &llami tamogatasok
o atbzsde torténete, mikdodese

TEMAKOR: A munka vilaga
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora + 14 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A témakorre jellemzd résztvevOkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
professionals, employers, employees, colleagues

A témakadrre jellemz6 helyszinekre vonatkoz6 szdokincs ismerete célnyelven: workplaces,
offices

A témakoarre jellemz6 targyakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven: objects used in
different jobs

A témakdrre jellemzd eseményekre vonatkozo szokincs ismerete célnyelven: job
interviews

A témakdrre jellemzd tevékenységekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
planning, life long learning, applying for a job

A témakdrre jellemz6 fogalmakra vonatkoz6 szokincs ismerete célnyelven: choosing a
career, working hours, unemployment, team work, individual tasks, cooperation,
critical thinking, mobility

A Karrier és munkavallalas tématartomanyhoz tartozé 6Gsszetettebb, akar a kdzvetlen
vonatkozasokon tulmutato6 informéciok atadasa

A termeszeteshez kozelitd, akar anyanyelviiekkel folytatott interakcié a karrier és
munkavallalas tématartomanyban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Onallo szdvegalkotas
o jelentkezés allashirdetésre
— Szerepjaték



o Allasinterja

o beszégetes egy allasborzén
— Olvasott szovegértés fejlesztése

o Allashirdetések bongészése

o Munkakori leirds értelmezése
— Csoportos projektmunka

o Kozkedvelt szakmékbemutatasa

TEMAKOR: Ismeretszerzes, tudasmegosztas
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora + 14 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Angol nyelv(, akar elvontabb tartalmu informacié megszerzése
Akér elvontabb informécidé megosztasa angol nyelven
Célnyelv(, akér autentikus anyagok felhasznalasa ismeretszerzésre, tuddsmegosztasra,
nyelvi fejlesztésre.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
o Prezentacio, hangfelvétel, video felvételkesztése barmely téméaban
o idegen nyelv( szdcikk/blog irdsa megadott témaban, kutatdbmunka alapjan

Ertékelési rendszer

A tanulé tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskolak pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire az 5. osztaly végén: a tanul6 legyen
képes az év végi kimenetet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédertést és
iraskészséget mérg feladatokat legalabb 30 %-ban, a nyelvhelyességet 20 %-ban teljesiteni.

Ertékelési szempontok:
Minden készséget, és a nyelvhelyességet kiilon-kilon értékelink.

Az értékelés modjai:
— Onértekelés
— tanuldi értékelés (par-, csoportmunkaban)
— szbbeli értékelés;
— irasbeli, féleg 6sztonz6é-formald (formativ) értékelés;
— mindsit6-szelektald (szummativ)
— 0sszegz6-lezard értékelés (osztalyzas).
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A szabadon rendelhet6 drakeret terhére 9. évfolyamon a heti éraszamot 1-gyel megndveltik.

A tobblet 6raszamot az egyes témakdrdk alaposabb begyakorlasara illetve elsajatitasara
forditjuk.

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetéseérdl
és alkalmazéasarol szol6 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet médositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszked6 tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Digitalis kultdra



Digitalis kultdra

A digitélis atalakulas komoly kihivast jelent oktatési rendszerink szaméra. Ahhoz ugyanis, hogy
tanuldink sikeresen érvényesiiljenek a tarsadalmi életben és megfeleljenek a gazdasdg munkaerépiaci
elvarasainak, el kell sajatitaniuk a felmerilé problémak digitalis eszkdzokkel, eljarasokkal torténd
megoldasat is. Mivel az informatikai eszkdzok fejlédése folyamatosan olyan Uj lehet6ségeket tar fel,
amelyekkel korabban nem talalkoztunk, a tanuldk digitalis kompetencidjanak fejlesztése nem csupan
az informatikai tudas atadasat jelenti, hanem a tanulok digitélis kultdrajanak sokoldalu fejlesztését is
igényli. Ez természetesen valamennyi tanulasi teriileten megjelenik, azonban a szlikséges szakmai és
modszertani hatteret és koherenciat a digitalis kultara tantargy biztositja.

A tanulok digitalis kultarajat a kdzépiskolaban is els6sorban gyakorlati problémak tudatos és célszer(i
megoldasaval fejlesztjik, amelyben nagy szerepet kell kapnia a tanuldk kreativitdsanak és
egylUttm(kodésének is. A problémak 6sszetettségében épitlink a korosztalyra jellemz8, magasabb
absztrakcios szintre, és célként mar megjelenik az elméleti tudas rendszerezése és mélyitése is. A
kdzépiskolas korosztalynal is fontos, hogy a hagyomanyos PC-kdzpontl megkdzelités helyett egy sokkal
szélesebb spektrumot bemutatd és haszndlé rendszert irjunk le. Az ismeretszerzés,
kompetenciafejlesztés, tudasépités és -alkalmazas szempontjabdl a mindennapokban megjelend, a
didkok életében jelen Iév6 haldzati, mobil- és webes eszk6zok is kiemelt szerepet kapnak.

A digitalis kultara tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A digitalis kultdra tanuldsa soran a tanuld képessé valik a digitdlis
kornyezetben, felhGalapl informaciomegosztd rendszerekben megszerezhetd tudaselemek
keresésére, szlrésére, rendszerezésére, tovabba tudasépité folyamataikban val6 alkotd
felhasznalaséara.

A kommunikaciés kompetenciak: A digitalis kultira tantargy fejleszti az eszkdzhasznalatot, igy
kiildnosen a kommunikéacios eszkdzok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitdlis kultira tantargy elsésorban a digitalis kompetenciakat fejleszti.
Ezeket a tanul6 képes lesz egyéb tudasterileteken, a mindennapi életben is alkalmazni. A tantéargy
segiti a kreativ alkototevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A digitalis kultira keretében végzett tevékenység
fejleszti a tanulénak a problémak megoldasa soran sziikséges analizald, szintetizald és algoritmizald
gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A digitalis kultdra tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanuld online térben torténd kdzos feladatmegoldashoz, kapcsolatteremtéshez,
alkototevékenységhez sziikséges képességeit, tovabba fejleszti a felelésségtudatot a kilénb6zd
fellleteken vald informéaciomegosztas soran. Az online térben el6segiti a szerepelvarasoknak
megfelel6 kommunikéaciods stilus kialakitasat.

A kreativitas, a kreativ alkotés, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A digitalis kultura
tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens kompetenciakat, melyek
birtokaban lehetség nyilik az onkifejezési tevékenységek szélesebb korben torténé bemutatasara.



Munkavallal6i, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A digitalis kultira tantargy keretében végzett
tevékenység fejleszti a tanulé azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozo kérnyezethez,
képes legyen tudasat folyamatosan felllvizsgalni és frissiteni, ahogyan azt a munkaerpiac megkivanja.
Fejleszti tovabba a munka vilagaban alapkovetelményként megjelend élethosszon at tartd tanulas és
flexibilitas képességét.

A digitalis kultara tantargy fejlesztési feladatait a Nat a kdzépiskolaban is négy témakoér koré szervezi,
amelyek szervesen kapcsolédnak egyméashoz.

Az informatikai eszk6zok hasznélata 6nallo tartalmi elemként csak a kdzép- és emelt szint(i érettségi
vizsgat kozvetlenll el6készitd kurzusokban jelenik meg, elsésorban a 11-12. évfolyamon. Ezt a
fejlesztési tertiletet integraltan dolgozzuk fel akkor, amikor az adott eszk6z hasznélata azt szilkségessé
teszi. A tanulé ugyanakkor tobb olyan témakdorrel is talalkozik, ahol az elméleti hattér fontos alapokat
biztosit a feladatok gyakorlati megoldasahoz (pl. grafika, adatbazis-kezelés). A tananyag feldolgozasa
soran tdmaszkodnunk kell a tanulok kiilénbdz6 informélis tanuldsi utakon megszerzett tudéséra,
melyet kiegészitink, rendszereziink. A javasolt 6raszdm nem egyszeri, lezarhatdé témafeldolgozést
jelent, hanem egy becsult, 6sszegzett elképzelést.

A digitdlis irastudast a kbzépiskolas tanuloktol a tébbi tantargy tananyaganak feldolgozasa soran, az
iskolai €let egyéb teruletein, a hétkdznapi életben és késébb, a felsGoktatasban is elvarjak. A digitalis
irastudas alapjait a tanuldk az altalanos iskoldban megszerezték. A kiézépiskoldban ezt a tudast a
tanuldk életkori sajatossagainak megfelel6en dsszetettebb probléméakon — egylittmdkddésben a tobbi
tantargy oktatdival — ismételjuk, alkalmazzuk, illetve néhany ponton kiegészitjik (pl. korlevélkészités,
vektorgrafika, weblapkészités). Nem egy szoftver részletes funkcionalitasanak ismeretére kell
torekednunk, hanem a tanul6knak minél tébb célprogrammal minél tébb szituacidban érdemes
talalkozniuk. Ki kell alakitani a megfelel6 szemléletet ahhoz, hogy a tanuldé a kés6bbiekben olyan
szoftvereket is batran, 6nallban megismerjen, alkalmazzon, amelyek nem voltak részei a formalis
iskolai tanulasanak.

A problémamegoldés informatikai eszkbzokkel és modszerekkel a hétkdznapi élethelyzetek, a tanulési
feladatok, a munkavégzés, a felsBoktatas fontos részét képezi. A feladatok eredményes megoldasahoz
azok megértése, részekre bontasa és tervezett, preciz végrehajtasa sziikséges. A problémamegoldas
egyre gyakrabban digitalis eszk6zdkkel térténik, ezért a digitalis kultira tantargy tanulasi eredményei
kdzott kiemelt szerepet kap.

Az algoritmizalas, programozas ismerete el6segiti az olyan elvart készségek fejlesztését, amelyek a
digitalis eszkdzokkel torténd problémamegoldasban, a kreativitas kibontakozasaban és a logikus
gondolkodasban nélkilozhetetlenek. A kozépfok( oktatasban, az életkori sajatossagoknak
megfelel6en, fontos szerepet kap az algoritmusok megfogalmazésa, létrehozasa, és adott problémak
megoldasa soran azok alkalmazdsa. Mig a tanuldk az altalanos iskoldban a blokkprogramozas
eszkdzeivel ismerkedtek meg, kdzépiskolai tanulmanyaikban a grafikus felliletet is kezel§ fejleszt6i
kérnyezetben egy kdnnyen tanulhatdé programozasi nyelvvel talalkoznak.

Az informécids technologidkat nem csak a digitalis szolgéltatasok igénybevételéhez hasznaljuk, azok
ma mar az allampolgéri jogok és kotelezettségek teljesitéséhez is szlikségesek. A webes és
mobilkommunikéacios eszkdzok széles valasztéka, felhasznalasi teriletiik gazdagsaga lehetévé teszi a
tandrak rugalmas alakitasat, és sziikségessé teszi a tanulok bevonasét a tanulési folyamat tervezésébe,
egyéni adottsagaikhoz, sziikségleteikhez igazitva — beleértve ebbe a tanuldk sajat mobileszkdzeinek
alkalmazasat is. A témakor feldolgozasa soran nem a technikai Gjdonsagokra kell helyezni a hangsulyt,



hanem az ,,0kos eszkdzdk” ,,0kos hasznalatara”, vagyis a tudatos felhasznaloi és vasarldéi magatartas
alakitasara, a biztonsagi okokbol bevezetett korlatozasok megismerésére és elfogadasara.

9-10. evfolyam

A 8. évfolyam végére a tanuldk a digitalis irdstudas alapjainak elsajatitasat lezartdk. A 9-10.
évfolyamon feladatunk a tanuldk tudasanak egy szintre hozésa, felkészitése a kbzépiskolaban elvart, a
korabbinal bonyolultabb feladatok megoldéasara. Ugyancsak feladatunk az 0j kdrnyezetben a tanuldk
kozotti egyuttmiikddés fejlesztése. A differencidlt fejlesztés lehet6séget teremt arra, hogy a tanuldk
egy-egy részterileten, egyéni érdeklddésiiknek megfeleléen elmélylltebb munkat végezzenek.

A programozas és algoritmizalas témakoreiben a tanuldk Uj kihivassal talalkoznak. Mig kordbban a
blokkprogramozas segitségével gyakran kdzvetlendl vezéreltek eszkdzoket, most magasabb szint(
absztrakciot igényld feladatokat oldanak meg hagyomanyosnak nevezhet6, azaz a programkéd
kozvetlen beirasat elvard fejlesztéi kbrnyezetben. Célszer( a fejlesztéi kdrnyezetet és a programozasi
nyelvet Ggy megvalasztani, hogy az lehet8séget adjon az elterjedt grafikus fellletek alkalmazasara,
tovabba kénnyen kezelhetd és hiteles, azaz akar ipari kdrnyezetben is elterjedt legyen.



A 9. évfolyamon a digitalis kultUra tantargy teljes éraszama: 36+36=72 Ora

Témakor neve 91 évfo!yam
Oraszama

Algoritmizalas, formalis programozasi
nyelv hasznalata 16
Informécios tarsadalom, e-Vilag 4
Mobiltechnoldgiai ismeretek 2
SzOvegszerkesztés 8
Szamitogepes grafika 10
Multimédias dokumentumok készitése 2
Online kommunikacié 2
Publikélas a vilaghalon 10
Tablazatkezelés 8
Adatbazis-kezelés 4
A digitalis eszkdzok hasznélata 6

Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Algoritmizaléas, formalis programozési nyelv hasznalata
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti az egyszerd problémak megoldasahoz sziikséges tevékenységek lépéseit és kapcsolatukat;
ismeri a kovetkezd elemi adattipusok kozotti kiilonbségeket: egész, valds szam, karakter, széveg,
logikai;

ismeri az elemi és Osszetett adattipusok kdzotti kiildnbségeket;

érti egy algoritmusleird eszkoz alapvetd épitéelemeit;

érti a tipusalgoritmusok felhasznalasanak lehet&ségeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
példakban, feladatok megoldasdban hasznélja egy formalis programozasi nyelv fejlesztdi
kdrnyezetének alapszolgaltatasait;
szekvencia, elagazas és ciklus segitségével algoritmust hoz létre, és azt egy magas szint(i formalis
programozasi nyelven kédolja;
a feladat megoldasanak helyességét teszteli;
tapasztalatokkal rendelkezik hétkéznapi jelenségek szamitogépes szimulaciojarol;
hétkdznapi, oktatdshoz készult szimulécios programokat hasznél;
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tapasztalatokat szerez a kezd6értékek valtoztatasdnak hatésairdl a szimulacios programokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az algoritmikus gondolkodast segitd informatikai eszk6zok és szoftverek hasznélata
Hétkdznapi tevékenységekbdl a folyamat és az adatok absztrakcidja
A problémamegoldd tevékenység tervezési és szervezési kérdései



A problémamegoldashoz tartozé algoritmuselemek megismerése. Algoritmus leirdsa egy
lehetséges mddjanak megismerése

Az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények kapcsolatanak vizsgalata

Az elemi adatok és sorozatok megkllonboztetése, kezelése és hasznélata

Szekvencia, elagazasok és ciklusok

Példék tipusalgoritmus hasznalatara

A vezérlési szerkezetek megfelel6i egy formalis programozasi kdrnyezetben

Elagazésok, feltételek kezelése, tobbiranyu elagazas, ciklusok

Valtozok, értékadas. Eljarasok, fiiggvények alkalmazasa

A program megtervezése, kodolasa, tesztelése

Az objektumorientalt szemlélet megalapozasa

Masok altal készitett alkalmazasok paramétereinek a program mikddésére gyakorolt hatdsanak
vizsgalata

FOGALMAK

algoritmuselemek, tervezési folyamat, adatok absztrakcidja, algoritmusleirasi mod, szekvencia,
elagazas, ciklus, egész szam, valds szam, karakter, szbveg, sorozat, logikai adat, egyszer( algoritmusok
tervezése, vezérlési szerkezetek, eljaras, flggvény, kbdolas, tipusfeladatok, tesztelés, hibajavitas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy formalis programozasi nyelv megismerése kdzdsen megoldott egyszer(i példakon keresztul
Tipusok, valtozok és vezérl6szerkezetek (szekvencia, eladgazaés, ciklus) tudatos vélasztasat igénylé
feladatok 6nallé megoldasa, a valasztas indoklasa

Programozasi feladatok megoldasa soran algoritmusok megismerése, leirasa és kddolasa

Az algoritmusok és az adatszerkezetek kapcsolatanak hasznalatat igényl6 programozasi feladatok
megoldésa, a valasztas indoklasa

Konkrét programozasi feladathoz kapcsolédé algoritmusok leirasa egy lehetséges médszerrel
Feladat megoldasa soran a fejleszt6i kornyezet lehetéségeinek hasznélata (pl. tesztelés)
Feladatmegoldas strukturalatlan algoritmussal és fliggvények, eljarasok hasznalataval

Olyan problémék kdzés megoldasa, amelyek soran a fiiggvények, eljardsok paraméterezése a
paraméteratadas kilénbdzd tipusainak alkalmazasat igényli

Egy sajat vagy mas altal készitett program tesztelése

Adott feladathoz készult kiilonbdz6 megoldasok kbz6s megbeszélése

TEMAKOR: Informécios tarsadalom, e-Vilag
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tisztdban van az e-Vilag — e-szolgaltatasok, e-Ugyintézés, e-kereskedelem, e-allampolgérsag, IT-
gazdasag, kdrnyezet, kultdra, informaciévédelem — biztonsagi és jogi kérdéseivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a gyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztosit6 lehet6ségeket;
tisztaban van a digitalis személyazonossag és az informacidhitelesség fogalmaval.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az informécio megjelenési formai, jellemz6i
Az informéciohitelesség ellendrzésének egyszer(i modjai
A személyes adatok védelmének fontosabb szabalyai
Személyhez kodthetd informacidk és azok védelme

FOGALMAK
adat, informaciod, csatorna, személyes adat, e-lgyintézés, e-személyi igazolvany, e-kereskedelem, e-
szolgaltatasok, elektronikus alairas, alhir, lanclevél

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Az allampolgéari jogok és kotelességek online gyakorlasa, példaul bejelentkezés egészségugyi
vizsgalatra vagy kozérdek(i adatok keresése
Az elektronikus kommunikéacio gyakorlatdban felmertl6 problémak megismerése, valamint az
ezeket megel6z6 vagy ezekre reagalo biztonsagot szavatold bedllitdsok megismerése, hasznélata
Személyes adatok kérésének, rogzitésének megfigyelése a kozosségi portalokon, a keresémotorok
hasznalataban
Az adatok és az online identitas védelmét biztosito lehetdségek alkalmazésa, példaul a kdzosségi
oldalakon elérhet6 személyes adatok keresése, korlatozasa és torlése
Erdekl6dési kornek, tanulmanyoknak megfeleld informaciok keresése valamelyik keresémotorban,
és a talalatok hatékony sz(irése

Iskolai kornyezetnek megfelel§ e-szolgaltatdsok hasznalata

TEMAKOR: Mobiltechnoldgiai ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és hasznalja a mobiltechnoldgiat, kezeli a mobileszkdzok operacios rendszereit és hasznal
mobilalkalmazasokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
az applikacidkat 6nalloan telepiti;
céljainak megfeleléen hasznalja a mobileszk6zok és a szamitogépek operacios rendszereit;
az iskolai oktatashoz kapcsolddd mobileszkézokre fejlesztett alkalmazasok hasznalata soran
egyuttm(ikodik tarsaival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A mobiltechnol6gia kdrébe tartoz6 eszkdzok ismerete
Mobileszkdzdk kezelése, alkalmazasok futtatasa, telepitése, eltavolitasa
Mobileszkdzokre tervezett oktatd- és oktatast segité programok hasznalata
Mobiltechnoldgiai eszk6zok segitségével megvalésitott egyuttmikddés

FOGALMAK
mobiltechnolégia, mobileszkdz, alkalmazas, applikacio, alkalmazas telepitése, alkalmazas eltavolitasa,
kezel6felllet, oktatéprogramok, oktatést segité programok, haldzati kapcsolat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



Tanulést segité mobilalkalmazas valasztasa, telepitése, eltavolitasa

Tantargyi mobilalkalmazés inditasa, hasznalata, beallitdsa, paraméterek modositasa
Projektfeladatok megoldasa soran a csapaton belili kommunikaci6 megvalositasa
mobileszkzokkel

TEMAKOR: Szbvegszerkesztés
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszkdzok és szoftverek kivalasztasdnak
szempontjait;
adatokat tablazatba rendez;
az adatbazisban interaktiv médon keres, rendez és sz(ir;
etikus modon hasznélja fel az informéacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas szabalyaival.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
specialis dokumentumokat hoz létre, alakit 4t és forméaz meg;
tapasztalatokkal rendelkezik a formanyomtatvanyok, a sablonok, az el6re definialt stilusok
hasznalatarol.

FEIJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Tipografiai ismeretek
Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvany készitése
Adatok kezelése, szlirése, rendezése korlevél készitése céljabdl. Korlevél készitése
Hosszii dokumentumok készitése, formazasa. El6fej és él6lab kialakitasa, labjegyzet,
tartalomjegyzék létrehozasa
Mas tantargyhoz kapcsolodo feladatok

FOGALMAK
karakterformazas, bekezdésformazas, él6fej és él6lab, oldal elrendezése, stilus, sablon, korlevél,
labjegyzet, tartalomjegyzék, szakasztorés, hasab

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Formanyomtatvanyok, sablonok alkalmazésa, példaul iratminta, kérddiv készitése
Onéletrajz, kérvény, hivatalos levél, formanyomtatvany készitése
Korlevél — példaul értesitdk, meghivok — készitése
Adott nyersszoveg felhasznalasaval hosszi dokumentum formdzésa (példaul tartalomjegyzék,
labjegyzet beillesztése, hasabok, szakaszonként eltérd laptajolas, éléfej, él6lab kialakitasa), az
informaciéforrasok szabalyos megnevezése, hivatkozasa
Mas tantargyakhoz kapcsol6dd tanulmany vagy beszamold készitése projektmunka keretében

TEMAKOR: Szamitogépes grafika
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:



|étrehozza az adott probléma megoldasahoz sziikséges rasztergrafikus dbrakat;
létrehoz vektorgrafikus abrakat.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
tisztaban van a raszter-, a vektorgrafikus abrék tarolasi és szerkesztési modszereivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Digitélis képek jellemz6inek és tarolasdnak megismerése
A rasztergrafikus kép jellemzéi: felbontés, szinmélység
Rasztergrafikus rajzoléprogram hasznalata
Szinrendszerek, alakzatok szinezése, atlatszosag, takaras, vagas
Dokumentumszerkeszt6 program alakzataival dbra készitése minta vagy leiras alapjan
Rasztergrafikus és vektorgrafikus abra tarolasi modszerének ismerete
Alakzatok egymashoz képest torténd elrendezése: igazitas, elosztas, rétegek, transzformaciok
Vektorgrafikus szerkesztéprogram hasznalata
Alakzatok rajzolasa: rajzoldeszkdzok, pont, szakasz, ellipszis, kor, téglalap
Vektorgrafikus abra elkészitése minta vagy leiras alapjan
Vektorgrafikus abrakészités algoritmikus tervezése
Alakzat tulajdonsagainak modositasa: meéret, szegély, kitoltés, feliratozas, atlatszosag,
transzformaciok: elforgatés, tikrozés
Alakzatok egymaéashoz viszonyitott elrendezése: igazitas, elosztas, rétegek, eltolas, forgatas,
csoportositas, kett6zés, klbnozas
Gorbék, csomdpontok felhasznalasa rajzok készitésében. Csomépontm(iveletek
Raszter- és vektorgrafikus dbrak konverzioja
Elemi mdveletek 3D-s modellel

FOGALMAK

rajzol6eszk6zok, szinrendszerek, képfajliformatumok, felbontas, szinmélység, pont, szakasz, ellipszis,
kor, téglalap, atlatszésag, takards, vagas, elforgatés, eltolas, tikrozés, feliratozas, igazitas, elosztas,
rétegek, transzformaéciok, rasztergrafika, vektorgrafika, vonal, kor, ellipszis, sokszdg, torétt vonal,
spirdl, csillag, szin, szinatmenet, vastagsag, vonalvégz6dés, szaggatottsag, csoportositas, kettézés,
klénozas, csomoépont, csomépontm(iveletek, 3D-s alakzat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Mas tantargyak tananyagdhoz kapcsol6do témaban kép, hang és video 6nall6 rogzitése és tarolasa
digitalis eszk6zokkel
A tarolt multimédias elemek tarsakkal torténé megosztasa és feldolgozasa
Digitalis képek képkorrekcidja, amely a tovabbi alkalmazéashoz vagy feldolgozashoz sziikséges
Bittérképes rajzoloprogrammal abrék készitése mas tantargyak tananyagahoz kapcsol6do
témaban
Mas tantargyak tananyagdhoz kapcsolodd témaéban 4&brakészités bemutatokészitdé vagy
szOvegszerkeszt6 program vektorgrafikus rajzeszkozeivel
Logdk, piktogramok készitése geometrikus alakzatokbol vektorgrafikus szerkesztéprogram
hasznélataval
Az elkészitett vektorgrafikus abrak atalakitasa gorbék, csomdpontok maodositasaval,
transzformaciék végrehajtasaval
Vektorgrafikus abrakészités algoritmikus tervezése



Raszter- és vektorgrafikus dbrék konverziéja egy adott felhasznalas igényeinek megfeleléen
Egyszer(i 3D-s alakzat |létrehozésa, meglévé 3D-s alakzat elemi médositésa

TEMAKOR: Multimédias dokumentumok készitése
JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
digitalisan rogzit képet, hangot és videdt, azokat manipuldlja;
ismeri egy adott feladat megoldasahoz sziikséges digitalis eszkdzok és szoftverek kivalasztasdnak
szempontjait.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
alkalmazza az informacidkeresés soran gy(ijtott multimédias alapelemeket Uj dokumentumok
készitéséhez;
gyakorlatot szerez a fot6-, hang-, video-, multimédia-szerkeszt6, a bemutatokészit§ eszkdzok
hasznéalataban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Multimédia allomanyok manipulalasa
Az informaciokeresés soran gy(jtott multimédias alapelemek felhasznélasaval Uj dokumentumok
létrehozésa
Mas tantargyak projektfeladatainak bemutatasa multimédias dokumentumok alkalmazasaval

FOGALMAK
fénykép, video, hangéllomany készitése; fot6-, hang-, video-, multimédia-szerkesztd; digitalis
képfeldolgozas, -megosztas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Multimédia allomanyok (kép, hang, video) digitalis rogzitése — példaul szkennerrel, digitalis
fényképez6géppel, okostelefonnal — és manipulalasa
Adott probléma megoldasahoz az informaciokeresés soran gy(jtott multimédias alapelemek
felhasznalasaval Uj dokumentumok létrehozasa, példaul kép, videorészlet beszlrasa a bemutatéba
Mas tantargyak projektfeladatainak megoldasahoz sziikséges digitalis eszkdzok és szoftverek
kivalasztasa. A projektfeladat bemutatasa multimédias dokumentumok alkalmazésaval

TEMAKOR: Online kommunikéacié
JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
hasznalja a két- vagy tobbrésztvevés kommunikécios lehetdségeket és alkalmazéasokat;
a gyakorlatban alkalmazza az adatok védelmét biztosit6 lehet6ségeket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
az online kommunikacié soran alkalmazza a kialakult viselkedési kultirat és szokasokat, a
szerepelvarasokat;



ismeri és alkalmazza az informaciOkeresési stratégidkat és technikakat, a talélati listat a
problémanak megfeleléen sz(ri, ellendrzi annak hitelességét;
ismeri és alkalmazza a fogyatékkal él6k kbzotti kommunikacio eszkdzeit és formait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az online kommunikécio jellemzéi
Az identitas kérdésének dsszetettebb problémai az online kommunikéacié soran
Az online kdzosségek szerepe, mikodése

FOGALMAK
chat, online kozosség, kisegité lehet6ségek (az operacids rendszerben), digitalis identitas,
dnérvényesités, tolerancia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Elektronikus kommunikacié szabalyainak betartasaval két- vagy tobbrésztvevds kommunikacios
lehetségek és alkalmazasok hasznélata
Online kdzosségekben folytatott kommunikacié soran a kialakult viselkedési kultlrra és szokasok,
szerepelvarasok hasznélata
A héldzati, kozosségi portalok identitdskérdésének dsszetettebb kezelése, elemzése
Az adatok védelmét biztositd lehetéségek alkalmazasa
Fogyatékkal él6k kozotti kommunikaciohoz kisegité lehetbségek beallitasa
Tematikus és kulcsszavas informaciokeresési stratégidk és technikak alkalmazésa példaul technikai,
szaktudomanyos és szépirodalmi terlleten
A talalati lista sz(ikitése, b&vitése és szlirése, valamint hitelességének ellenérzése

TEMAKOR: Publikalas a vilaghalon
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a HTML formatumu dokumentumok szerkezeti elemeit;
érti a CSS hasznélatanak alapelveit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:
dokumentumokat szerkeszt és helyez el tartalomkezel6 rendszerben;
tobb lapbdl all6 webhelyet készit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Egy webes tartalomkezeld rendszer 6nallo hasznélata
Webdokumentum szerkezetének és alapelemeinek ismerete
Webdokumentum tartalmanak és stilusanak szerkesztési lehet6ségei, szétvalasztasuk jelentésége
Kozlésre szant szoveges és képi informécioval kapcsolatos elvarasok, kivalasztasi szempontok,
fajlformatumok
Az internetes publikalas médszereinek megismerése, szabalyai
Szovegek, képek, fotéalbumok, hang- és videoanyagok, weblapok publikalasa tartalomkezel6
rendszerben
Weblapkészités HTML nyelven weblapszerkesztével



Stiluslap csatolasa weblaphoz, és a benne 1év6 stilusok hasznélata a dokumentum formazéaséhoz
Osszetett webdokumentum készitése

FOGALMAK
bongészéprogram, tartalomkezeld rendszer, weblap részei, weblap szerkezete, cimsorok, bekezdések,
felsorolasok, tablazat, link, képek elhelyezése, stilusok, weblap szerkezeti elemek, weblap elemeinek
formazésa stilusokkal, szin és hattér beallitsa, szovegformazas, tablazatok hasznalata, hivatkozas
készitése
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Webes publikalasra szant szbveges és képi informéaciok el6készitése a tanulé érdekl6désének
megfelel6en valasztott téméban
Sajat weboldal készitése webes tartalomkezel6 rendszerben a tanul6 érdekl6désének megfelel6en
vélasztott témaban
Stilusokra épuil6 weboldalak szerkezetének kdzos elemzése
Stiluslapot hasznal6é weboldal kinézetének modositasa a stiluslap cseréjével
Az iskolai élethez vagy maés tantargyakhoz kapcsol6dd, részletes feladatleirdsnak megfelel§
weboldal szerkezetének kialakitasa kész stilusok felhasznalasaval
Elkészitett weblap internetes publikalasa
A tanul6 érdeklédésének megfeleld, tobb weblapot tartalmazé dokumentum 6nallé elkészitése
tanari segitséggel, kész stilusok alkalmazasaval
Valasztott témahoz kapcsol6dé webes dokumentum elkészitése és publikalasa csoportmunkéban,
kapott stilusok alkalmazéséaval, illetve azok részleges médositasaval

TEMAKOR: Tablazatkezelés
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adatokat tablazatba rendez;
tablazatkezel6vel adatelemzést és szamitasokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
a problémamegoldas soran fuiggvényeket célszer(ien hasznal,
az adatokat diagramon szemlélteti;
tapasztalatokkal rendelkezik hétkéznapi jelenségek szamitogépes szimulacidjarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Adatok tablazatos elrendezése
Adatok bevitele, javitasa, masolasa, formazasa
Sz&m, szdveg, logikai tipusok. D4tum- és id6-, pénznem-, sz&zalékformatumok alkalmazésa
Sz&mitasi mlveletek adatokkal, képletek szerkesztése
Cellahivatkozasok hasznalata
Fliggvények hasznalata, paraméterezése
Hétkdznapi problémék megoldésa tablazatkezelGvel. Statisztikai flggvények, feltételtdl fliggd
szamitasok, adatok keresése
Mas tantargyakban felmer(ld problémak megoldasa a tablazatkezel program segitségével



Diagram létrehozésa, szerkesztése

FOGALMAK

cella, oszlop, sor, cellatartomany, munkalap, munkafiizet, szoveg, szdm- és logikai tipus,
szamforméatumok, datum- és id6formatum, szazalékformatum, pénznemformatum; relativ, vegyes és
abszolut cellahivatkozas; sajat képlet szerkesztése, fliggvények hasznélata, fliggvény paraméterezése,
fuggvények egymasba agyazasa, diagram létrehozasa, diagramtipusok, diagram-dsszetevék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Az iskolai élethez és més tantargyakhoz kapcsol6do, valamint kozérdek(i adatok gydjtése
kulonboz6 forrasokbol
Osszegy(ijtott adatok tablazatos elrendezése tablazatkezel6 alkalmazassal
A problémanak megfeleld adattipusok, adatformatumok, képletek, figgvények alkalmazésa egy
elterjedt tablazatkezel6 programban
Adott feladat killonb6z6 megoldéasi lehetdségeinek kdzos elemzése
Egy feladat megoldasanak kiprobalasa tobbféle tablazatkezel6 programban és online fellleten
Egy-egy adatsorbdl tobbféle diagram készitése, az adatok megtéveszt abrazolasanak felismerése
Mas tantargyakhoz kapcsol6d6 projektben az adatok feldolgozasa téblazatkezeld program
segitségével és kdvetkeztetések levonasa az eredményekbdl

TEMAKOR: Adatbazis-kezelés
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
strukturaltan tarolt nagy adathalmazokat kezel, azokbol egyedi és dsszesitett adatokat nyer ki.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismeri az adatbazis-kezelés alapfogalmait;
az adatbazisban interaktiv médon keres, rendez és sz(r.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Strukturalt adattéarolas
Adattipusok: szdveg, szam, datum és idd, logikai
Kozérdekl adatbazisok elérése, adatok lekérdezése
Sz(irési feltételek megadasa
Hozzaférési jogosultsag szerint adatlekérés, modositas, torlés

FOGALMAK
adatbazis, adattabla, sor, rekord, oszlop, mez6, adattipus, lekérdezés, jelentés; adattipusok: széveg,
szam, datum, id6, logikai; szlrés, szlrési feltétel, logikai mlveletek; hozzaférési jogosultsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Adatok lekérdezése, szlirése és nyomtatésa kdzérdek( adatbazisokbdl, példaul menetrendekbdl,
kulturalis mlsorokbdl, védett természeti értékekbdl
A hozzéféreési jogosultsdgok elemzése az adatbazisokban, példaul az iskolai elektronikus naploban,
digitalis konyvtarban, online enciklopédiaban



Az adatbdzisokra épllé online szolgaltatasok, példaul az e-kereskedelem lehet6ségeinek
kiprébalasa, vita azok biztonsagos hasznéalatanak lehetdségeirdl

A biztonsagi beallitasok lehet6ségeinek elemzése, azok hatdsa, majd vizsgalata a kilonbdzé
kdzdsségi médiumok mint online adatbazisok esetén

TEMAKOR: A digitalis eszk6zOk hasznélata
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és tudja hasznalni a célszer(ien vélasztott informatikai eszkozoket és a muakodtetd
szoftvereit, ismeri a felhasznélasi lehetdsegeket;
kdveti a technoldgiai valtozasokat a digitalis informécioforrasok hasznalataval,
céljainak megfelel6en hasznéalja a mobileszk6z6k és a szamitogépek operécios rendszereit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismeri a digitalis eszkdzok és a szamitdgépek f6 egységeit, ezek fejlédésének fébb allomasait,
tendenciait;
tudatosan alakitja informatikai kornyezetét. Ismeri az ergonomikus informatikai kdrnyezet
jellemzé6it, figyelembe veszi a digitalis eszkdzok egészségkarosito hatasait, 6vja maga és kdrnyezete
egészségeét;
hasznalja az operacios rendszer segédprogramijait, és elvégzi a munkakdornyezet beéllitasait;
igénybe veszi az operacios rendszer és a szamitdgépes haldzat alapszolgaltatasait;
hasznalja az 4lloméanyok tomoritését és a tomoritett alloméanyok kibontésat;
tisztaban van a digitdlis kartevok elleni védekezés lehetségeivel;
onalléan hasznélja az informatikai eszkdzoket, elkerili a tipikus felhasznal6i hibakat, elharitja az
egyszer(ibb felhasznal6i hibakat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az informatikai eszkdzok egészségre gyakorolt hatasai; a karosité hatasok csokkentése
Az informatikai eszk6zok mikodési elveinek megismerése
A digitalis eszkdzok f6bb egységei
Az informatikai eszk6z6k, mobileszk6zok operaciods rendszerei
Operécids rendszer segédprogramiai
Allomany- és mappatémorités
Digitalis kartevok elleni védekezés
Tudatos felhasznal6i magatartas erdésitése, a felel6s eszkdzhasznalat kialakitasa, tudatositasa;
etikus informéciokezelés
Felh@szolgaltatasok igénybevétele, hasznalata a csoportmunkaban
Allomanyok kezelése és megosztasa a felnGben

FOGALMAK

ergonémia, periféria, kommunikacios eszkdzok; lokalis, illetve héldzati fajl- és mappamdiveletek;
tomorités, digitalis kartevbk és védekezés ellenik, mobileszkdzok operaciés rendszere,
felhGszolgaltatasok, szinkronizalas, etikus informacidkezelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



Projektfeladathoz sziikséges digitélis eszkdzok kivalasztasa, ergonomikus munkakornyezet
kialakitdsa mind szoftveres, mind hardveres szempontbdl

A digitalis eszkdzok biztonsagos hasznalatahoz sziikséges l1épések megtétele, az eszkdz szoftveres
karbantartasa, virusvédelme

Az egyuttm(kddéshez sziikséges allomanyok megosztasa szamitogépes halozat segitségével
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Bevezetés

Civilizacionk egyik alapja a természettudomanyos maveltség, mely jelent6s mértékben a fizika altal
feltart ismereteken nyugszik. Ezek megGrzése, tovabbadésa, bévitése az egymast kovetd generéciok
kiemelt feladata. A Kkorszer(i fizikatanitds célja részben azoknak az ismereteknek ataddsa és
képességeknek fejlesztése, amelyek ennek megval6sulasat lehet6vé teszik. Emellett kiemelt feladat a
korunkban fontossa valt, illetve a kdzeljovében fontossa valo kulcskompetenciék fejlesztése, valamint
a fizika és a technoldgia kapcsolatanak, a fizika mivelése sokoldall tarsadalmi vonatkozasainak
bemutatdasa. Ez ugy érhet6 el, ha a fizikai mennyiségek és torvények jelentése gyakorlati
alkalmazasok, illetve az egész emberiséget érint6 hatarokon ativeld problémak (kdrnyezetszennyezés,
globalis éghajlatvaltozas) kontextusaban, a diakok életkori sajatossagainak megfelel6en kerll
megfogalmazésra.

Fontos feladata a fizika tantargynak a didkok természettudoményos szemléletének formalasa, mely
alapvetéen a fizika tudoméanyaban alakult ki, és amelyet kés6bb a tdbbi természettudomannyal
foglalkoz6 tudomany atvett. A természettudomanyos szemlélet megismerése altalanos iskolaban
kezd6dik, a kozépiskolaban Uj elemek kapnak nagyobb hangsulyt.

A természettudomany feladata els6sorban a vilag mikddésének leirdsa, a ,,hogyan mikddik?” kérdésre
valé valaszok keresése egyre alapvetdbb és atfogdbb toérvények segitségével, azokbol kiindulva,
sokszor hosszu logikai lancok felhasznalaséaval. Ez jelenti azt, hogy a ,,miért, mi az oka?” kérdésekre
is valaszt keres.

A megismerési folyamatban az empiria és az elmélet dsszhangja van jelen. A dolgok lehetséges
miikodésérdl, a megfigyelt jelenségek létrejottének okardl hipotéziseket alkotunk, és ezek bevalasat
megfigyelésekkel és kisérletekkel képesek vagyunk vizsgalni.

A természet leirdsahoz, megismeréséhez egyszer(sitd feltételeket vezetlink be, analdgidkat és
modelleket alkalmazunk, a lényeges és lényegtelen momentumokat elkildnitjuk, majd minél tobb
tényez6t vesziink fokozatosan figyelembe.

Mai technikai vilagunk alapja a természettudomany. A technika egyben segitje a tovabbi
természettudomanyi kutatasnak és az oktatasnak egyarant. Els6sorban a szamitogépek megjelenése és
fejlédése fontos elem. A szamit6gép a megismerés egyik alapvet6 eszkdzévé valt egyrészt a
szamitasok gyorsabb elvégzésével, a hatalmas adatbazisok kezelési lehet6ségeivel, a szimulacidknak a
modellalkotasban és a modell tesztelésében val6 felhasznalasaval. Ezzel egyben kitagult a vizsgalhatd
jelenségek kore. Az Internet elterjedése masrészt megteremtette a gyors tudasmegosztas lehet6ségét is.

A tanari értékelés célja nem lehet eltérd a tantargy céljatél, azaz fontos a motivacio felkeltése, a fizika
targgyal vald pozitiv attit(id kialakitdsa. Mindez fejlesztd, tanulast tAmogatd értékeléssel valdsithat6
meg. Az értékelésnek az elvart sokszind tanul6i tevékenységekre kell vonatkoznia, s kiemelt szerepe
van benne az arnyalt, szOveges visszajelzésnek. Szerencsés lehet az o©nértékelés bevezetése,
csoportmunka esetében egymas vagy a projekt értékelése. Egy-egy feladat kapcsan indokolt az
értékelési szempontokat el6re rdgziteni. Fontos az is, hogy az értékelés egy projektben,
csoportmunkaban annak a feladatrésznek a megitélésére iranyul, melyet az értékelendé didk elvégzett.
Igy az értékelésnek a csoportmunkaban egyénre szabottnak kell lennie. Az egyedi (tehat nem 6tfoku
skalat kovetd) értékelést indokolhatja az is, hogy a tanérnak — aki nem a tantargyat, hanem a tanul6t
tanitja, iranyitja — tisztaban kell lennie azzal, hogy egy adott tanul6t milyen tipusu visszajelzésekkel
lehet motivalni. A jol kialakitott értékelés ndveli a motivaciot, a végiggondolatlan, nem megfeleléen
kialakitott, nem elegend@en arnyalt értékelés viszont ellenében hat. Az értékelés nagymértékben képes
befolyasolni a targy tanitasi céljainak sikeres teljesitését.

A kerettanterv témakoreit, fejlesztési feladatait és ismereteit Ugy alakitottuk ki, hogy az ezek
figyelembevételével készitett helyi tanterv, illetve tanmenet segitségével megvaldsuljanak a Nat-ban



megfogalmazott fejlesztési teriiletek szerint csoportositott tanuldsi eredmények. Ezek egy része nem
kotddik szorosan a tananyaghoz és témakorokhoz. A ,Fizikai megfigyelések, kisérletek végzése, az
eredmények értelmezése” —fejlesztési résztertilet tanulasi eredményeinek megvaldsulasat segitik a
megfigyeléssel, méréssel, kisérletezéssel a mért adatok elemzésével, egyszerli szamitésos feladatok
megoldasaval foglalkozd érak, amelyek megtartasara minden témakdrben nyilik alkalom. A fizika
mint természettudomanyos megismerési maddszer - cimi els6 fejlesztési terlilet tovabbi tanulési
eredményei a tudomanyos vitadkkal gazdagitott tanorak segitségével valdsulnak meg, ezek lehetdsegét
— a megfeleld Orakeretet biztositva - kilon jelezzik a kerettantervben. A digitalis technologidk
hasznélataval kapcsolatos tanulds eredmények megvaldsuldsa a megfelel6 eszk6zok és programok
tanari iranyitds melletti 6nall6 hasznélatdval biztosithatd. Ezeket a tanuldsi eredményeket az
alabbiakban soroljuk fel:

A tanulé hasznal helymeghatarozd szoftvereket, a kozeli és tavoli kornyezetiinket leir6

adatbézisokat, szoftvereket;

— avizsgalt fizikai jelenségeket, kisérleteket bemutaté animéacidkat, videokat keres és értelmez;

— ismer magyar és idegen nyelvii megbizhato fizikai targyd honlapokat;

- készségszinten alkalmazza a kilonbdz6 kommunikécios eszkdzoket, illetve az internetet a
féként magyar, illetve idegen nyelv(, fizikai targyu tartalmak keresésére;

- fizikai szdvegben, videdban el tudja kuloniteni a szamara vildgos, valamint nem érthetd,
tovabbi magyarazatra szoruld részeket;

- azinterneten talalt tartalmakat tobb forrasbdl is ellenérzi;

- aforrasokbol gy(jtott informacidkat szamitdgépes prezentaciéban mutatja be;

— az egyszer( vizsgalatok eredményeinek, az elemzések, illetve a kdvetkeztetések bemutatasara
prezentaciot készit;

— a projektfeladatok megoldasa soran onall6an, illetve a csoporttagokkal kézdsen kilénb6z6
médiatartalmakat, prezentaciokat, révidebb-hosszabb szdveges produktumokat hoz létre a
tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kdvetkeztetések bemutatasara;

— a vizsgalatok soran kinyert adatokat egyszer( tablazatkezel6 szoftver segitségével elemzi, az
adatokat grafikonok segitségével értelmezi;

— hasznal mérésre, adatelemzésre, folyamatelemzésre alkalmas 6sszetett szoftvereket (példaul
hang és mozgokép kezelésére alkalmas programokat).

A digitalis eszkdzok hasznalatanak lehetéségére gyakran utalunk a fejlesztési feladatok kdzott.



10-11. évfolyam

A fizika tantargy tanitdsara a 10. és 11. évfolyamon heti 2 6rédban kerllhet sor. A kerettanterv
témakdrei a mindennapok gyakorlatdban fontos kérdések koré szervezddnek arra biztatva a tanart,
hogy a didkok fizikai ismereteit a gyakorlathoz kapcsolodd téméakbol kiindulva, a gyakorlatban
megfigyelt, megfigyelhetd jelenségek magyarazata soran mutassa be. llyen médon elkertilhetd a f6leg
képletekre koncentrald és a gyakorlati alkalmazasokat csak érdekességként megemlité elméleti fizika
szemlélet( képzés. Sz sincs ugyanakkor arrél, hogy ez a tudomanyossag hattérbe szorulasat, vagy az
Osszefliggések teljes elhanyagolasat jelentené. A Kkerettanterv hangsllyozottan tdrekszik a fizikai
gondolkodadsmdd, a tudomany mdivelésének kozvetlen megmutatdsara fejlesztési teruletként
megjelenitve a korunkat fokozottan érintd, illetve a mai fizikai kutatasokkal kapcsolatos tudomanyos
vitat, tdmogatva a tudomanyos megismerési folyamat aktiv tanulas, Kkisérletezés sorén torténd
élményszer( 4télését. Ebben az életszakaszban a didkok jovével kapcsolatos elképzelése még gyakran
kialakulatlan. Nagyon fontos, hogy a tananyag — a tartalmakkal tdlzsufolt elméleti tanulés erdltetése
helyett — adjon lehet6séget a targy megszeretésére, illetve a késébbi, szakirdny( tanulast megalapozo
kompetencidk (példaul az 6nalld tanulds, a csoportban térténd munka, a kritikus gondolkodas, a
kreativitas) fejlesztésére. Mindez adatok memorizéalasa helyett aktiv, differencialt, projektszemléletd
tevékenységek révén valosithatd meg — szem el6tt tartva azt is, hogy a legfontosabb fogalmak és
torvények helyes megértése alapozhatja meg a késébbi fizika tanulmanyokat. Javasolt lehet tehat a
kerettantervben megadott minimalis elvarasok alapjan a helyi tantervben egy projektlistat késziteni, s
ezen projektek koré szervezni a tanulast. A szabad drakeretet az adott projekt altal megkivant
kiegészitd ismeretek és tevékenységek id6igényének kielégitésére célszer(i felhasznalni. A projekt
mind a differencialds, mind az érdekl6dés szerinti motivacio, mind az aktiv tanulas lehet6ségét
megadja.

A fizika tantargy sajatosan komplex tartalmabol, valamint az imént emlitett tevékenység- és
kompetencia kdzpontusaghdl kovetkezik az is, hogy értékelésében nem a szabdly- és képletismeretnek
kell domindlnia. Tag teret kell kapnia az értékelés sokféleségének. A prezentacidra alapuld szdbeli
felelet, a teszt, az esszé, az 6nall6 munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a
csoportmunka csoportos értékelése mellett a kdzépiskolaban el6térbe kerlilhet a mérési és kisérleti
feladatok értékelése, az 0Onall6 vagy Kkis csoportokban végzett projektmunka, az életkori
sajatossagoknak megfelel6 komplexebb kutaté munka is.

A témakorok attekintd tablazataban a témakdr neve utan zardjelbe tett szamok azt jel6lik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakdrokhoz tartozik.

A témakorok attekint6 tablazata:

A Nemzeti alaptanterv f6 témakdorei

1. A fizikai jelenségek megfigyelése, modellalkotés, értelmezés, tudomanyos érvelés

2. Mozgasok a kdrnyezetiinkben, a kozlekedés kinematikai és dinamikai vonatkozasai

3. A halmazaéllapotok és valtozasuk, a Iégnemdi, folyékony és szilard anyagok tulajdonsagai

4. Az emberi test fizikajanak elemei

5. Fontosabb mechanikai, h6tani és elektromos eszkdzeink mikddésének alapjai, fiités és vilagitas a
haztartasban

6. A hullamok szerepe a képek és hangok rogzitésében, tovabbitasaban

7. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és -felhasznélas

8. Az atom szerkezete, fénykibocsatas, radioaktivitas

9. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jov6je, megbvasa, az (rkutatas eredményei



Kapcsolddas a Nat témakoreihez

Témakor neve

Egyszer(i mozgasok (1, 2)

Ismétl6d6 mozgasok (1, 2)

A kozlekedés és sportolds fizikaja (1, 2)

Az energia (1, 7)

A melegités és hiités kdvetkezményei (1, 3)

Viz és levegb a kornyezetiinkben (1, 3)

Gépek (1, 4, 5)

Szikrak, villamok (1, 5)

Elektromosség a kornyezetiinkben (1, 5)

Generatorok és motorok (1, 5)

A hullamok szerepe a kommunikéciéban (1, 6)

Képek és latas (1, 4, 5, 6)

Az atomok és a fény (1, 5, 8)

Kornyezetiink épségének meg6rzése (1, 7, 8, 9)

A Vilagegyetem megismerése (1, 9)

10. EVFOLYAM

Oraszamok felosztasa a 10. évfolyamon

Témak Orakeret
I.  Egyszer( mozgasok 13
[l. Ismétl6dé mozgasok 12
. Akozlekedes és 15
sportolas fizikaja
IV. Az energia 11
V. A melegités és hiités 149
kdvetkezményei
VI. Viz és a levegd 10
kdrnyezetiinkben
Osszesen 72

TEMAKOR: Egyszer( mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:



— egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

- ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznéalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitasa soran;

- mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes eszkozoket,
programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés korlilményeinek ismeretében kovetkeztet a
mérés eredményét befolyasolé tényezdkre;

— egyszer(, a megeértést segit6é szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrékat,
grafikonokat értelmez, kbvetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

- gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek dsszevetése valamilyen egyszer(i
modellel vagy matematikai 6sszefliggéssel, a modell (6sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- helyesen hasznalja az Gt, a palya és a hely fogalmat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulas, elmozdulés fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara;

— tud sz&mitasokat végezni az egyenes vonalu egyenletes mozgas esetében: allandd sebességui
mozgasok esetén a sebesség ismeretében meghatarozza az elmozdulast, a sebesség
nagysaganak ismeretében a megtett utat, a céltél valé tavolsag ismeretében a megérkezéshez
szlikséges id6t;

- ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésid6t szamolni, mérni, becsapodasi
sebességet szamolni;

- egyszer(i szdmitasokat végez az allando gyorsulassal mozgo testek esetében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kdzlekedés, sportolds) jellemzése az ut és az elmozdulés
mennyiségek valamint a hely és a palya fogalmanak hasznalataval
A gépkocsi sebességméréje altal mutatott értékek értelmezése: alland6é és valtozd nagysagu
sebesség, az atlagsebesség és pillanatnyi sebesség jelentése
Egyszer(i szamitasok az egyenes palyan, alland6 sebességgel haladé gépjarmi mozgasaval
kapcsolatban: Az elmozdulas, megtett Gt és a megérkezéshez sziikséges id6 kiszamolasa
A kozel allandd sebességli, egyenes vonali mozgasok (buborék a Mikola-csében, mozgolépcs6,
csuszas jégen) megfigyelése, kialakulasanak magyarazata
Az elejtett test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség valtozasanak
jellemzése a gyorsulas fogalmanak segitségével, a gyorsulds értelmezése a testre hatd nehézségi
er6 vizsgalataval
Adatgydijtés E6tvos Lorandrol és az E6tvos-ingarol
Az elejtett test esési idejének mérése és szamolasa, a becsapddasi sebesség kiszamitasa
A csuszd test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a ra hatdé erék
segitségével
Az éalland6 gyorsuléssal elindul6 auté mozgasanak leirasa és magyarazata
Az elmozdulas, a sebesség és a gyorsulés hasznalata egyenes mentén zajlo mozgésok leirasara

FOGALMAK
Mozgas, sebesség, gyorsulas, erd, elmozdulas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Vided készitése néhany, a kornyezetben megfigyelhet6é mozgasrél. Egy megfelelen kivalasztott
pont koordinatainak meghatarozasa az egymast kdvetd képkockakon vided-analizis segitségével



Egy kat mélységének vagy erkély magassadganak meghatérozasa az elejtett test zuhanasi idejének
mérésevel, a mérés pontossaganak becslése

Kozel allandd sebességli mozgas megvalositasa 6nallo kisérletezés soran. A surlodas csokkentése
kilonb6zd modon, légparnas eszkozok, jégen cslsz6 eszk6zok

Lejtén leguruld, lecsiszé testek mozgasanak megfigyelése, a mozgas jellegének kvantitativ
megallapitasa

Galilei munkéssaganak megismerése a mozgasok és a tudomanyos modszer kialakulasanak
témakdrében

Kisérlet tervezése annak belatasara, hogy a szabadesés egyenes vonall egyenletesen valtozd
mozgas

TEMAKOR: Ismétlédé mozgasok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedéshiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;
- egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;
- fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;
— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitasa soran;
— a mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes eszkdzoket,
programokat;
- megismételt mérések segitségével, illetve a mérés korilményeinek ismeretében kdvetkeztet a
mérés eredményét befolyasolo tényezbkre;
- egyszer(i, a megértést segitd szamolasi feladatokat old meg, téblazatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kdvetkeztetést von le, 6sszehasonlit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- ismeri az egyenletes kdrmozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, keriileti sebesség,
fordulatszdm, keringési id6, centripetalis gyorsulas), azok jelentését, egymassal valo
kapcsolatat;

— ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgémozgas) jellemzd fizikai mennyiségeket,
néhany egyszer(i esetben tudja mérni a periédusidét, megallapitani az azt befolyasold
tényezbket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Egyszer(i kérmozgas létrehozasa, megfigyelése, kialakulasanak értelmezése a centripetalis er6 és
gyorsulas fogalmanak segitségével
A periodusid6 mérése, a fordulatszam és a kerlleti sebesség meghatarozasa, a centripetalis
gyorsulas nagysaganak kiszamolasa
A mindennapokban gyakori kdrmozgésok (példaul: ruha a centrifugdban, a kerékpar szelepe, a
Fold felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése
Klonb6z6 lengések felismerése a kdrnyezetben: hintazo gyerekek, artistak a trapézon
A kornyezetben lezajl6 csillapodo rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az amplitido, a
frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabol
A rugbhoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirasa, a kitérés-idd és a sebesség-idd
fuggvény elemzése.



FOGALMAK
kérmozgés, centripetalis erd, centripetéalis gyorsulds, periddusidd, frekvencia, rezgés, csillapodas, a
rugo altal kifejtett eré

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Beszamolo készitése a fordulatszam jelent6ségér6l ruhak centrifugaladsa vagy fards esetén, a
jellemz§ fordulatszdm adatainak megkeresése
Az ingaodra felépitését, az alkatrészek feladatat, az Gra mikodését bemutatod kisel6adas készitése
Olyan inga készitése, melynek periddusideje 1 mésodperc, ennek ellenérzése

TEMAKOR: A kozlekedés és sportolas fizikaja
JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja, hogyan sziiletnek az elismert, 0j tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;
— tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események mindségi és mennyiségi elbrejelzésére;
- atlatja a jelen kozlekedése, kozlekedéshiztonsaga szempontjabol relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;

— felismeri a tudomany éaltal vizsgalhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgélja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;
- kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tAmasztja ala.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- egyszer( esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat;

- egyszer(ibb esetekben alkalmazza a lendilletmegmaradas torvényét, ismeri ennek altalanos
érvényességeét;

— tisztiban van az erd mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptorvényeit, egyszer(ibb esetekben alkalmazza azokat a gyorsulés
meghatarozasara, a korabban megismert mozgasok értelmezésére;

— egyszerlibb esetekben kiszdmolja a mechanikai kdlcsonhatasokban fellépd erdket (nehézségi
erd, nyoméer6, fonalerd, salyerd, sarlodasi erék, rugoerd), meghatarozza az erék eredéjét;

- érti a legfontosabb kdzlekedési eszkdzok — gépjarmdivek, 1égi és vizi jarmivek — miikodésének
fizikai elveit;

— tisztaban van a repllés elvével, a Iégellenallas jelenségével;

- ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtéer6 fogalmat, hétkdznapi példakon keresztll értelmezi
a felemelkedés, elmertlés, Uszés, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozd tényezdket,
ismeri a jelenségkdrre épulé gyakorlati eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Rugalmatlan Utkdzések megfigyelése, a kdzds sebesség szamitasa egyszer( esetekben a lendilet
megmaradasanak segitségével. A gy(rédési zéna szerepe litkdzéskor
Labdak rugalmassaganak vizsgalata a visszapattanas magassaganak megfigyelésével
A lendiilet szerepe fékezés és gyorsitas soran. A fékut és a fékezési id6
Az autd gyorsulasanak, illetve a fékezés folyamatanak magyaradzata az autora hatd er6k és
Newton térvényei segitségével



A kanyarodés fizikdja, a kicsuszas megfigyelése (kanyarodd autd, motor, korcsolya) és okainak
(sarlédasi er6) vizsgalata

A testek Uszasanak és elmeriilésének Kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai magyardzata a
hidrosztatikai nyomas és a felhajto erd segitségéevel

A hajok (vitorlas, illetve hajocsavaros) és tengeralattjarok mikoddésének fizikai magyarazata, az
aramvonalas test fontossaga a vizben vald haladas soran

A repll6gépek fizikdja, a szarnyra hat6 felhajté erd magyarazata, az aramvonalas forma
fontossaga

FOGALMAK
a lendilet megmaradasa, a dinamika alaptorvénye, sarlédasi erd, kozegellenallds, hidrosztatikai
nyomas, felhajto er6

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Egy vagy tobb kivalasztott sporteszkdz (pl. siléc, labda) kialakitasdnak és fizikai hatterének
feltarasa, az eredmények megosztasa a tanulétarsakkal
Kisérleti megfigyelése és vizsgalata annak, hogy az érintkezd fellletek kdzotti surlodast hogyan
lehet kis mennyiség(i szennyez6 anyaggal (por, olaj) befolyasolni. Alkalmas kisérleti eszkdz (pl.
valtoztathatd hajlasszdgli lejtd) megépitése
Adott teher széllitdsara alkalmas hajomodell elkészitése a rendelkezésre all6 eszkozok
felhasznalasaval. Az eszkdz felépitésének magyarazata
Az araml6 levegé nyoméascsokkenésének bemutatdsa egyszerli demonstracios eszkdzokkel
Nagysebessegli képrogzitésre alkalmas kameraval rogzitett lassitott felvételek tanulmanyozésa
utkdzésekrél, labdak deforméaciojarol
Kuloénboz6 zoldségek és gyumdlesdk vizben vald elmeriilésének vizsgalata a vizben feloldott
cukor vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a megujulé és a nem megujulé energiaforrdsok hasznalatanak és az energia
szallitasanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;
- az emberiség energiafelhasznalasaval kapcsolatos adatokat gydjt, az informéaciokat
szemléletesen mutatja be;
- tudja, hogy a Fold els6dleges energiaforrdsa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehet6ségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1év6 kiilonbséget;
- ismeri a szervezet energiahaztartasanak legfontosabb tényezGit, az élelmiszerek

energiatartalmanak szerepét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
- ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszdmitasanak modjat, mértékegységét, a helyzeti
energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a belsé energia fogalmat;
- konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia megmaradasanak elvét a
mozgas értelmezésére, a sebesség kiszamolasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Adatgy(jtés az emberiség energiafelhasznalasarol



A testek emelését és gyorsitasat kisér6 energiavaltozasok vizsgélata: a helyzeti és mozgési
energia, a munka

A szabadon esO test becsapddasi sebességének meghatdrozasa a munkatétel és az
energiamegmaradas segitségével

Az elhajitott k6 mozgasanak energetikai elemzése

Az energia megmaradasa a surlédas és kdzegellenallas hianyaban és jelenlétében, a belsd energia
A rugohoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasanak energetikai elemzése: a rugalmas energia
Energia atalakuldsok a haztartasban, a kdrnyezetben, az emberi szervezetben és az erém(ivekben
(héerémdi, szélerémdi, vizi erémd, atomerdmdi, napkollektor), a hatasfok

Az energia szallitasanak lehet6ségei

A Nap mint a Fold energiakészletének els6dleges forrdsa. Megujulé és nem megujuld
energiaforrdsok megkulonboztetése, megnevezése, az energiatermelés és a kornyezet allapotanak
kapcsolata

Az energiaforrasaink kihasznalasanak lehetéségei a jovében.

FOGALMAK
munka, energia, helyzeti, mozgasi, rugalmas energia, surlodas, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Beszamolo6 készitése az 6rokmozgokrol és arrdl, miert nem lehetséges ilyen gépet épiteni
Beszamolo6 készitése a napallandordl
Egyszer(i eszkoz készitésével annak kimutatdsa, hogy a felllet napsugarzas hatasara torténd
felmelegedése hogyan fiigg a fellet és a napsugarak iranyatol
Az emberiség energiafelhasznalasat és energiatermelését jellemzd adatok gy(ijtése, rendszerezése,
szemléletes abrazolasa, tertileti valtozasainak bemutatasa
Az autd indulasat kisér6 energiavaltozasok dsszegydijtése, szemlélete bemutatasa
A teaviz melegitése hatasfokanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fiigg a hatasfok a gazlang méretétdl,
milyen mas tényez6k befolyasoljak?

TEMAKOR: A melegités és hiités kovetkezményei
JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- atlatja a korszer( lakasok és hadzak hdészabalyozasanak fizikai kérdéseit (fiités, hdtés,
hészigetelés);

- tisztaban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6zés, h(ités) fizikai vonatkozasaival;

- egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

- fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

- ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitasokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitasa soran;

— egyszer(l, a megértést segit6 szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrékat,
grafikonokat értelmez, kdvetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

— gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek dsszevetése valamilyen egyszer(i
modellel vagy matematikai 0sszefliggéssel, a modell (6sszefiligges) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
- ismeri a h6tagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrend;jét;



— ismeri a Celsius- és az abszolut hémérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabdl nevezetes
néhéany hémérsékletet, a termikus kdlcsonhatas jellemzaéit;

- értelmezi az anyag viselkedését h6kozlés soran, tudja, mit jelent az égéshd, a fiitGérték és a
fajho;

- tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgés, forrés, lecsapodas, olvadés, fagyas,
szublimacio);

— tisztaban van a halmazallapot-valtozdsok energetikai viszonyaival, anyagszerkezeti
magyarazataval, tudja, mit jelent az olvadashd, forrashd, parolgashd. Egyszerl szamitasokat
végez a halmazallapot-valtozasokat kiséré hdkozlés meghatarozasara;

- ismeri a hétan els6 f6tételét, és tudja alkalmazni néhany egyszer(ibb gyakorlati szituacioban
(palackba zart levegd, illetve allandé nyomasu levegd melegitése);

— tisztaban van a megfordithat6 és nem megfordithat6 folyamatok kdzotti kiillonbséggel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A h6tagulés jelenségének megfigyelése, értelmezése
Az anyagok hémérsékletének mérése, a h6mérséklet kiegyenlitédésének Kisérleti vizsgalata és
értelmezése
Anyagok melegitésének és hiitésének megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran: a folyamat
gyorsasaganak vizsgalata, a fajho és a fellilet nagysagnak szerepe
Az égéshd és flitéérték fogalma, a lassu és gyors égés felismerése a mindennapokban
Halmazallapotvaltozasok (olvadas, fagyas, parolgés, lecsapodas, a forras és szublimacid)
megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisdtmenetek vizsgalata a hémérséklet
valtozasanak szempontjabol
A halmazéllapot-valtozasok értelmezése és energetikai leirasa, egyszer(i szadmitasok a mindennapi
gyakorlathdl, az olvadashé a parolgashd és a forrashd fogalma
A kuktafazék mikddésének fizikai magyarazata
A dugatty( mozgasanak értelmezése a hétan elsd fétételének segitségével
A megfordithat6 és nem megfordithat6 folyamatok kozotti kiilonbség felismerése

FOGALMAK
hémérséklet, fajhd, parolgash6, olvadash6, forrashd, id6beli egyiranylsag a természetben,

2”7

halmazallapotvaltozas, melegités, h(ités, flit6érték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
A kilonbdzd hémérsékletld folyadékok keveredésekor kialakuld kozos hémérséklet mérése,
becslése, illetve szdmoléasa a megfelel6 adatok ismeretében
Festékes viz vagy tintacsepp meleg és hideg vizben val6 elkeveredésének megfigyelése
csoportban tortén6 kisérletezés soran, a tapasztalatok megfogalmazasa, hipotézis alkotasa az
elkeveredés gyorsasagaval kapcsolatban, a hipotézis megvitatasa, ellendrzése Gjabb kisérletekkel
Tea készitése hidegvizbe tett filter segitségével
A f8zésre hasznalt edények hasznalat kdzbeni felmelegedésének vizsgalata. Milyen megoldasokat
alkalmaznak annak érdekében, hogy a labas flile vagy a merékanal, palacsintasiitd nyele kevésbé
melegedjen?
Kisérletezés a tulh(tés jelenségének megvaldsitasara, példaul lassan lehditétt palackos asvanyviz
segitségével, tanari Gtmutatas alapjan. A sikeres, illetve sikertelen probalkozasok dokumentalésa, a
tapasztalatok megbeszélése
Kutatbmunka a vasbetonrol. Miért alkalmazhatd egyméas mellett éppen a vas és a beton?
A pérolgas sebességét befolydsol6 tényez6k megfigyelése csoportos tanuldkisérlet végzése kdzben



TEMAKOR: Viz és leveg6 a kdrnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri a légnyomas valtozd jellegét, a légnyomas és az iddjaras kapcsolatat;
— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkdri jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszer(sitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapulé magyarazatait;
— gyakorlati példakon keresztul ismeri a hévezetés, h6aramlds és hdsugérzas jelenségét, a

hészigetelés lehetdsegeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- ismeri a viz kil6nleges tulajdonségait (rendhagyé hétagulas, nagy olvadashd, forrashd, fajho),
ezek hatasat a természetben, illetve mesterséges kornyezetiinkben;

- ismeri a nyomas, hd&mérséklet, paratartalom fogalmat, a leveg6d mint ideélis gaz
viselkedésének legfontosabb jellemzGit. Egyszer(i szamitasokat végez az allapothatarozok

megvaltozasaval kapcsolatban;
- ismeri az id6jaras elemeit, a csapadékformakat, a csapadékok kialakulasanak fizikai leirasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A légnyomas kisérleti kKimutatasa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazasa
A légnyomas és az id6jaras kapcsolata

Az abszolit és relativ paratartalom. A relativ paratartalom és a hdmérséklet kapcsolata,

paraképzddeés a természetben: harmatképzddés, dér, zizmara

PéaraképzOdés a lakasban, ennek kdvetkezményei. F(itési rendszerek a lakashan

A hoéterjedés gyakorlati példakon keresztll (h6vezetés, hBaramlas, hdsugarzas)

A hészigetelés lehetdségei a lakasban. A hdszigeteld ablak miikddésének fizikai magyarazata

A viz rendhagy6 hétagulasa, ennek kdvetkezményei a természetben. Jégképzddés a tavakon,

jéghegyek
Egyszer(i szamitasok végzése a levegd allapothatarozoinak megvaltozasaval kapcsolatban

FOGALMAK
Id6jarés, éghajlat, relativ paratartalom, hévezetés, h6aramlas, hdsugéarzas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hészigetelt edény (termosz) és az egyszer(i livegedény tulajdonsagainak dsszehasonlitasa 6nallo
kisérletezés segitségével

Hészigetelt edény készitése a kdrnyezetben talalhaté egyszer( eszkdzok felhasznalasaval, a
hészigeteld tulajdonsag kimutatasa és magyarazata

Az iskola fiitési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkilonitése, azok szerepének
felismerése. A rendszer egyszerdsitett valtozatanak lerajzolasa, felépitése

Anyaggydijtés, beszamold készitése és beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairél és szerepérél a
Titanic elstllyedésében

A szoba hémérsékletének mérése felfiités és szelléztetés kdzben hémérd ismételt leolvasasaval
vagy automatikus adatgy(ijté rendszer felhasznalasaval. Az adatok megjelenitése és megosztasa

A szaraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nyari szarazsagban, szaunaban), a testérzet
0sszehasonlitasa

A tanteremben talalhaté leveg6 tomegének becslés



11. EVFOLYAM

Oraszamok felosztasa a 11. évfolyamon

Témak Orakeret

l. Gépek 4
Il. Szikrak, 12
villamok
1. Elektromossag 9
a kornyezetiinkben
IV. Generatorok és 5
motorok
V. A hullamok
szerepe a 8
kommunikéaciéban
VI. Képek és latas 13
VII. Az atomok és 5
afény
VIII. Kérnyezetiink
épségének 7
meg0lrzése
IX. A Vilagegyetem 9
megismerése

Osszesen 72

TEMAKOR: Gépek
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

el tudja valasztani egyszerd( fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a Iényegtelenektdl;
néhéany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, térténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri az egyszer(i gépek elvének megjelenését a hétkdznapokban, mindennapi
eszkozeinkben;

néhany egyszeribb, konkrét esetben (mérleg, libikdka) a forgatonyomatékok
meghatarozasanak segitségével vizsgalja a testek egyensulyi allapotanak feltételeit, osszeveti
az eredményeket a megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



A libikdka és a mérleg egyensulyanak kisérleti vizsgalata és értelmezése

Szerszamkulcsok és fogdk miikodésének magyarazata az erdkar segitségével

Geépek dsszehasonlitasa a teljesitmény és hatasfok adatok alapjan

A kerékpar felépitésének és miikddésének fizikai magyarazata

Egy jelentds gép és a kapcsolodd technoldgia fizikai l1ényegének ismertetése, torténelmet és
tarsadalmat atalakitd hatdsanak bemutatdsa (llyen lehet: hajitogép, szévOgeép, mechanikus
szamoldgép, belsd égésii motor)

Anyaggydijtés James Wattrol és gézgépérol

Beszélgetés a robotokrdl: elterjedésik, jovébeli szerepiik, mesterséges intelligencia, gépi tanulés,
onvezeérelt miikddés

FOGALMAK
forgatonyomaték, forgatonyomatékok egyensulya, er6kar, teljesitmény, hatasfok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Egy a didkok szdmara elérhet gép (ceruzahegyezd, konzervnyito, zarszerkezet, mechanikus ora,
zenegép, ...) szétszedése, a f6bb alkotdrészek azonositasa, szerepuk felismerése, a miikodés fizikai
alapjainak leirdsa. A tevékenység dokumentalasa
A felfujt 1éggémbben levd leveg6 sulyanak kimutatasa egyszer( mérleg segitségével
Egyszer(i kisérletek elvégzése a stlypont egyensilyozésban betoltott szerepének bemutatasara
Kilonb6z6 csavarok beszerzése, vizsgalata, jellemz@inek (menetemelkedés, menets(r(iség)
megfigyelése és miikddésének magyarazata
Az egyes torténelmi korokra jellemz6 gépek 0sszegydijtése, alkalmazasuk bemutatasa
Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, miikodésik megismerése, megértése

TEMAKOR: Szikrak, villamok
JAVASOLT ORASZAM: 12 tandra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismeri a villamok veszélyét, a villamharitok mikodését, a helyes magatartast zivataros,
villamcsapas-veszélyes id6ben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kélcsonhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;

- atlatja, hogy az elektromos allapot kialakulasa a toltések egyenletes eloszlasanak
megvaltozasaval van kapcsolatban;

- érti Coulomb torvényét, egyszer( esetekben alkalmazza elektromos téltéssel rendelkezd testek
kozotti er6 meghatarozasara;

— tudja, hogy az elektromos kdlcsénhatast az elektromos mez8 kozvetiti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az elektromos allapot kialakuldsanak magyarazata az atomrdl alkotott egyszer(i elképzelés
(elektron, atommag) segitségével
A két fajta elektromos allapot, az elektromos vonzas és taszitas, az elektromos arnyékolas, a
cslcshatas, az elektromos megosztas és a foldelés megfigyelése kisérletezés kbzben, a tapasztaltak
magyarazata
Coulomb tdérvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellépd er6 meghatarozasa



Az elektromos mezd szemléltetése (pl. bluzadaras kisérlettel), ez alapjan a mez6 erévonalakkal
torténd érzékeltetése

Elektromos szikrak keltése, megfigyelése (pl. megosztd géppel vagy szalaggeneréatorral), ennek
segitségével a villamok kialakulasanak alapvet magyarazata

A tanultak alkalmazdsa a villamok elleni védekezésben, illetve a villamcsapas-veszélyes
helyzetekben valé helyes magatartas kialakitasaban

FOGALMAK
elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mezd, atom, elektron, Coulomb-térvény, elektromos
arnyékolas, csucshatés, foldelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Egyszerl elektroszkop készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalds konzervdoboz-elektroszkop),
ezzel kisérletek elvégzése: a cslcshatds, az megosztds megfigyelése, a Coulomb-torvény
érzékeltetése
Az elektromos arnyékolads (Faraday-kalitka) vizsgalata mobiltelefonnal (pl. h(it6szekrényben,
mikrohullamu sutében, sztaniolpapiros csomagolasban stb., felhivhatd-e a késziilék?)
Kilénbozd épiletek villamvédelmi rendszerének megfigyelése
A fénymasold, lézernyomtaté miikddésének tanulmanyozasa, anyaggyjtés projektmunkaban
Villamokrdl késziilt felvételek gydijtése és tanulmanyozésa

TEMAKOR: Elektromossag a kérnyezetlinkben
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési médokat;

- tisztdban van az elektromos aram veszélyeivel, a veszélyeket csokkent6 legfontosabb
megoldasokkal (gyerekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték szerepe);

- tisztdban van az aktudlisan hasznalt vilagité eszkdzeink mikodési  elvével,
energiafelhasznalasanak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel,

- ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok miikodésében. Szemléletes képe van a valtakoz6 aramrél

- gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek dsszevetése valamilyen egyszer(i
modellel vagy matematikai 6sszefliggéssel, a modell (6sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgasa, és ez alapjan szemléletes
elképzelést alakit ki az elektromos aramrol;

- gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemz6it, a fesziltség, aramer6sség és ellenallas
fogalmét;

- ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-,
mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzdit;

- érti Ohm torvényét, egyszer(i esetekben alkalmazza a fesziiltség, aramer6sség, ellenallas
meghatarozasara. Tudja, hogy az ellenallas fligg a hémérséklettol;

— ki tudja szdmolni egyenaram0 fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;

- ismeri az egyszer(i aramkor és egyszer(bb haldzatok alkotdrészeit, felépitését;



— ertelmezni tud egyszer(ibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros és a
parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzéit;

- ismeri az elektromos hal6zatok Kkialakitasat a lakasokban, épiletekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

- tisztdban van az elektromos aram élettani hatésaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonségaival, az idegi aramvezetés jelenségével,

— ismeri az elektromos fogyasztdk hasznalatara vonatkozé balesetvédelmi szabalyokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az elektromos &ram fogalméanak kialakitdsa egyszer(i kisérletekkel (pl. viz elektromos
vezetésének valtozasa, konyhasé vagy sav hatasara), az aramerésség merése
A legfontosabb egyendramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-akkumulatorok,
napelemek), adatainak 6sszegytijtése és értelmezése
Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszer(i aramkorben ellenédllashuzallal, az ellenallas, mint
fizikai mennyiség és mint aramkdri elem bevezetése
Egyszer( szamitasok elvégzése Ohm térvényének felhasznéaldsaval: a fesziltség, az aramerdsseg
és az ellenallas meghatarozasara
Egyszer(i, fényforrast és termisztort tartalmaz6 aramkor vizsgalata, az ellenallas
hémérsekletfliggésének felismerése
A soros és a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzGinek megismerése Kisérleti
vizsgalatok alapjan
A legfontosabb héhatason alapul6 haztartasi eszk6zok jellemz6inek dsszegy(ijtése
A villanyszamla értelmezése, a haztartasi &ramfogyasztas koltségeinek kiszdmolasa, a kWh és a
joule kapcsolata
Az elektromos aramuités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek
Lakas villamos hal6zata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az aram-védékapcsolo és a
foldvezeték feladata)
Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai alkalmazasainak
bemutatésa

FOGALMAK
elektromos aram, aramerdsség, fesziltség, ellendlldas, Ohm-térvénye, soros és a parhuzamos
kapcsolas, biztositék, foldvezeték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Gyumdlcshél vagy zoldségbdl elektromos telepek készitése és fesziiltségeinek vizsgalata (pl.
burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas és réz szegekkel, vagy mas fémekkel)
Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgalata (teljesitmény szamolasa a fesziiltség és
aramerdsség mérésével, fényeré mérése pl. mobilapplikacioval)
Testiink kiilonb6z6 pontok kozti ellenadllasdnak mérése ellenallasméré-mliszerrel, az emberi
szervezet ellendllasat befolyasolo tényez6k vizsgalata
Szénrad, grafitbél vagy ellenallashuzal ellenéllasanak vizsgalata
Gydjtémunka orvosi diagnosztikai eszkdzokrél
Egy kivalasztott fogyaszto teljesitményének meghatarozasa. A mérés megtervezése, kivitelezése,
az eredmeények értékelése és bemutatasa

TEMAKOR: Generatorok és motorok
JAVASOLT ORASZAM: 5 tandéra

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztaban van a kulonb6z6 tipusu erémlivek hasznalatdnak elényeivel és kornyezeti
kockazataval,

— ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok mlkodésében. Szemléletes képe van a valtakoz6 dramrol.

A témakdr tanulédsa eredményeként a tanulo:

— elektroméagnes készitése kdzben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos aram magneses
mez6t hoz létre;

— megmagyarazza hogyan mikddnek az altala megfigyelt egyszer( felépitésli elektromos
motorok: a magneses mez6 er6t fejt ki az &rammal atjart vezetdre;

- ismeri az elektroméagneses indukcid jelenségének Iényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakozo dram fogalmat;

- érti a generéator, a motor és a transzformator mikodési elvét, gyakorlati hasznat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

P

Elektromagnes készitése egyszer( eszkdzokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drot), az elGallitott
magneses mezd vizsgalata pl. iranytlvel)

Az elektromotor m(ikddési elvének megértése egyszerli modell vagy animacié tanulmanyozésa
révén

Az elektroméagneses indukcio alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszer( generator modell
készitése vagy tanulmanyozasa

Adatgy(jtés Michael Faraday életérél, a felfedezések jelent6ségének megvitatasa

A véltakozo6 adram keletkezése, és f6bb jellemzdi

A transzformator miikddésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia szallitasaban
betoltott szerepének megismerése

A kornyezetiinkben illetve technika eszkdzdkben talalhatd transzformatorok felismerése
Generéatorok és motorok miikodésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK

magneses mez8, magneses indukcidvonalak, elektromagnes, elektromagneses indukcid, generator,

elektromotor, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adatgy(ijtés projektmunkaban Jedlik Anyos villanymotorjardl, villamos motorkocsijarol, és a
dinamojarol

A Fold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikacio segitségével

Magneses mez6ben fellépd eréhatasok egyszer( kisérleti vizsgalata (pl. Oersted-kisérlete,
parhuzamos vezet6k kozotti erdk)

Transzforméator modell készitése és vizsgalata vaskarikara tekert szigetelt drotok segitségével

A transzforméator és a villamos energia elterjedésében szerepet vallal6 magyar tudésok (Déri,
Blathy, Zipernowsky, Mechwart) taldlmanyainak jelentésége. Anyaggydijtés projektmunkaban
Egyszer(i egyenaraml motorok készitése rézdrot, elem és magnes felhasznalasaval az interneten
talalhat6 videdk segitségével

Az elektromégneses emel6 megismerése, erds elektromagnes készitése a rendelkezésre &llo
eszkozok felhasznélasaval

Folyamatébra készitése az elektromos energia Utjarol az erémitél a lakésig. Az ehhez hasznélt
eszkdzok megfigyelése a kdrnyezetben



TEMAKOR: A hullamok szerepe a kommunikacidban
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztaban van az elektromagneses hullamok frekvenciatartomanyaival, a radidhullamok,
mikrohullamok, infravordés hullamok, a lathaté fény, az ultraibolya hullamok, a
rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznalasaval.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hulldmok, ismeri a hulldmhossz és a
terjedési sebesség fogalmat;

— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hullam jellemzGit, keltésének
eljarésait;

— atldtja a haros hangszerek és a sipok mikddésének elvét, az ultrahang szerepét a
gyogyaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

- ismeri az elektromagneses hulldmok szerepét az informéacid- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri a
mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkciojat;

— ismeri az elektromagneses hullamok jellemz6it (frekvencia, hullamhossz, terjedési sebesség),
azt, hogy milyen korilmények hatadrozzak meg ezeket. A mennyiségek kapcsolatara
vonatkoz6 egyszer(i szdmitasokat végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetben eléfordulé mechanikai haladd hulldmok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusanak megeértése

A megfigyelt mechanikai hullamok jellemzése a megfelel6 fizikai mennyiségekkel (terjedési
sebesség, hulldmhossz, amplit(do, a csillapodas jellege)

Az alléhullamok kialakulasanak megfigyelése

Hangszerek és egyszer( hangkelt6 eszkdzok megfigyelése, a keletkez6 hanghullamok jellemzése
Kdrnyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

Az elektromagneses hulldmok kialakulasa és terjedése, a hullamokat jellemzd fizikai mennyiségek
A hullamhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

A kuloénb6z6 frekvenciaju elektromagneses hullamok alkalmazasainak megfigyelése és fizikai
magyarazata mindennapi eszkdzeink hasznéalata soran: tolatéradar, mikrohullamd siit6,
infrakamera, réntgengép, anyagvizsgalat

A képek és hangok tovabbitasanak alapelvei (radio, televizid), a mobiltelefon miikodése: wifi,
bluetooth

Interferencia képek létrehozasa lézerrel, lefényképezése, egyszer(i magyarazata

Anyaggydijtés a hologramokrol, Gabor Dénesrdl, a talalt informaciék megosztasa, meghbeszélése
Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatanak lehetséges artalmairdl

FOGALMAK

hanghullam, elektromagneses hullam, a hullam hullamhossza, terjedési sebessége, frekvenciaja, 1ézer,

hologréfia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kdrnyezetiinkben el6forduld kilénboz6é jellegzetes hangok erésségének mérése (suttogas, normal
beszed, kiabalas, utcai zaj stb.) mobilapplikicidval vagy mas mdszerrel, anyaggy(jtés a
zajartalomrol



Sipok, hdrok hossz és hangmagassag kapcsolatanak vizsgalata. (A sipokat helyettesithetjik
“kémcs6 pansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazéssal vagy gitarhangoléval mérhetjiik)

Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiszdb vizsgalata
hanggeneratorral, vagy azt helyettesité mobilapplikacioval

Kilénbdzd hangok “képének’ vizsgalata oszcilloszkoppal, vagy megfeleld mobilalkalmazéssal
Mikrohulldm( sité belsejében kialakulo alléhullamok megfigyelése reszelt sajt vagy csokoladé
eltér6 melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohullam terjedési sebességének megéallapitasa

Egy digitalis audid-szerkeszt§ program megismerése, a megismert hullamtani jellemzék
alkalmazéasaval alapfokd hasznalata (pl. Audacity)

TEMAKOR: Kepek és latas
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, légkori jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfeleléen egyszer(sitett, a fizikai
mennyiségeken és torveényeken alapul6 magyarazatait;

- néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejl6dése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, térténelmi események kozotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Osszetett voltat, a
kiegészit6 szinek fogalmat, a szivarvany szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkozt, a latds mechanizmusat, a gyakori latashibak
(révid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzGgit, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaver6dés torvényét, megmagyarazza, hogyan alkot képet a siktiikor;

— a fokuszpont fogalmanak felhasznalasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a domboru és
homoru tikrok, a dombor( és homoru lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valddi és latszolagos kép kozotti kilénbséget.
Egyszer( kisérleteket tud végezni tukrokkel és lencsékkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A siktiikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakuldsanak magyarazata
Tukrok hasznalata optikai eszkdzokben: reflektor, kozmetikai tiikor, tikrok a kbzlekedésben
A fény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutat6 segitségével. A fehér fény felbontasa,
a kialakult szinkép magyarazata
A fény fokuszalasanak és a kézi nagyitd képalkotasanak kisérleti vizsgalata
A latas magyarazata, a szem felépitésének fizikaja. A szemiiveg szerepe a latas javitasaban
Néhany tovabbi optikai eszk6z kiprobalasa, a mikodés lényegi, kvalitativ magyarazata (optikai
szal, mikroszkop, tavesovek)
Galilei tavcs6vel végzett megfigyelései
Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben latott szinek
kialakuldsanak magyarazata, a szivarvany szinei, a kiegészit6 szinek

FOGALMAK
fényvisszaverddés; fénytorés; teljes visszaverddés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és képtavolsag; valodi
és latszolagos kép



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
A fehér fény felbontdsa kiilonbdz6 maodszerekkel csoportmunkaban (prizma, vizes talba tett
siktlikor, optikai racs, szappanhartya stb.)
Kuloénboz6 &llatok szinlatasa (pl. kutya, tehén, ragadozdé madarak stb.). Milyennek latjdk a
vilagot? Adatgydijtés, projektmunka
Adatgy(jtés a nagy csillagészati tAvcsovekrél, azok felépitése, miikodése
Kepler- és Galilei-féle tavcsdvek, a mikroszkop modelljének bemutatdsa gydjt6 és
szdrolencsékkel, az elkészitett modell nagyitasanak vizsgalata
Lencsék, tlikrok fokusztavolsaganak meghatarozésa egyszerd kisérletekkel

TEMAKOR: Az atomok és a fény
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkdri jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszerdsitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapulé magyarazatait;

— tisztaban van az aktudlisan hasznalt vilagitdé eszkdzeink mikodési  elvével,
energiafelhasznélasanak sajatossagaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
el6nyeivel;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejlédése és a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kdzotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- tudja, hogy a fény elektroméagneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kdzeg;

- medfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztdban van annak Einstein altal kidolgozott
magyarazataval, a frekvencia (hulldmhossz) és a foton energidja kapcsolataval,

- ismeri Rutherford szorasi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrol alkotott elképzelések valtozésait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt,
latja a modellek hidnyossagait;

- ismeri a digitalis fényképez&gép mikddésének elvét;

— megmagyarazza az elektronmikroszkép mikoddését az elektron hullamtermészetének
segitségével,

— atlétja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat soran.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A fény elektromagneses hullam, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitudo, frekvencia,
hullamhossz, terjedési sebesséq)
A fotocella és a fénymérd miikbdésének magyarazata a fényelektromos jelenség segitségével, a
megvilagito fény és a foton energiaja kdzotti kapcsolat
Digitélis fényképek készitése kilonboz6 tavolsagban elhelyezett targyakrdl, a fényképezégép
beallitdsainak értelmezése, a képrogzités elve
Elektronmikroszkoppal és fénymikroszkéoppal készult képek dsszevetése. Az elektronmikroszkdp
nagyobb felbontasanak és miikodésének ertelmezése az elektron hulldmtermészetével
A vonalas szinkép kialakuldsdnak magyarézata az atomok altal elnyelt illetve kibocsatott fény
frekvenciajanak segitségével
A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai 1ényegének
ismerete, az atom korili elektronok energiajanak kvantaltsaga



Rutherford szérasi kisérletének szimuldcidja, anyaggytijtés Rutherford és Bohr életével
kapcsolatban
Jelenleg hasznalt fényforrasaink szambavétele, mikodésuk fizikai Iényege (LED, izzd, fénycs6,
halogén izz0)

FOGALMAK
fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Anyaggy(ijtés projektmunkaban: Hol van jelent6sége a fényelektromos jelenségnek, milyen
eszkdzokben haszndljak azt? (fényképez6gép, napelem, fénymasold, optoelektronika stb.)
Anyaggydijtés Einstein életérdl és legfontosabb eredményeirdl. Vita arrél, hogy milyen hamis
legendak és téves ismeretek lengik koril az életmdivet
Anyaggydijtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérdl, és azok értelmezéseirdl
(hatarozatlansagi relacio, alaguteffektus, Schrédingermacskaja)
A Rutherford-féle szorasi kisérlet utéélete, a ma mikoddé gyorsitdberendezések alapveté miikodési
elve és vizsgalati mddszerei. Anyaggy(ijtés
Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirasa a mai hirek, figyelemfelkelt6 internetes
portélok stilusaban

TEMAKOR: Kdrnyezetiink épségének megdrzése
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismeri a meguajul6 és a nem meguajulé energiaforrdsok hasznalatanak és az energia
szallitasanak legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

- az emberiség energiafelhasznaldsaval kapcsolatos adatokat gy(jt, az informéacidkat
szemléletesen mutatja be;

— tisztaban van a kulonb6z6 tipusu erémlivek hasznalatdnak el6nyeivel és kornyezeti
kockazataval,

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési mddokat;

- tudja, hogy a Fold els6dleges energiaforrdsa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehet6ségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1év6 kiilonbséget;

- atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban;

— ismeri a kdrnyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait;

- tisztaban van az éghajlatvaltozas kérdésével, az liveghazhatas jelenségével a természetben, a
jelenség er6ssége és az emberi tevékenység kapcsolataval,

— adatokat gy(jt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével, annak
gazdasagi, tarsadalmi hatésaval, valamint emberi vonatkozéasaival kapcsolatban (Galileo
Galilei, Michel Faraday, James Watt, E6tvos Lorand, Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels
Bohr, Albert Einstein, Szilard Le6, Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotop fogalmat, a nukleéris
kdlcsonhatas jellemzéit;

- ismeri a radioaktiv sugérzdsok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugéarzasok leirasat és
tulajdonsagait;

- ismeri a felezési idd, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetéségeit;



— atlatja, hogy a maghasadéas és magfuzidé miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a gyakorlati
megvaldsulasuk lehetéségeit, az atomerémivek muikddésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének lényegét;

— érti az atomreaktorok mikddésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének
problémait;

- ismeri a radioaktiv izotopok néhany orvosi alkalmazésat (nyomjelzés).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az 6zonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugarzassal kapcsolatban, az 6zonpajzs védelmében
tett intézkedések és azok sikere
Az Uveghazhatas fizikai magyarazata
Az energiatermelés alternativai, az liveghdzhatasl gazok kibocsatasanak csokkentési lehetésége
A periddusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési energidjanak és
stabilitdsanak tanulmanyozéasa
A maghasadas és magfuzio Iényegének megértése magyarazé abrék és animéaciok segitségével
Az atomerémiivek, a héer6miivek és megUjuléd energiatermelés el6nyeinek és hatranyainak
elézetes adatgydijtést kdvetd dsszevetése
Adatgydjtés Wigner Jend, Teller Ede és Szilard Le6 munkéssagaval kapcsolatban
Az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes sugarfajtak elleni
védekezés lehetdségei
Anyaggyijtés a radiumrdl és a Curie-csalad életérdl
Tudomanyos vita a kdrnyezetbe kerult, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv izotopok
veszélyességérol

FOGALMAK

atommag, nukleon, izotop, nuklearis kdlcsonhatas, maghasadas, magfizio, alfa-, béta-, és gamma-
sugarzas; felezési id6, aktivitas, 6zonpajzs, Uveghazhatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
A szén-dioxid Uiveghéazhatasanak kimutatasa egyszer( kisérlettel
Sajat dkoldgiai labnyom csdkkentését eredményezd tevékenységek tervezése
Anyaggyijtés arrdl, hogy a kulénb6z6 modellek szerint 20-30 év mulva milyen klimaja lesz
hazanknak, az emberi cselekvés lehet6ségeinek megvitatasa a veszélyek csdkkentésére
Anyaggyijtés projektmunkaban a radioaktivitads néhany kildnleges alkalmazéaséaval kapcsolatban:
gammakeés, radioaktiv nyomjelzés, kormeghatarozas
Anyaggy(ijtés a leghiresebb nukleéaris balesetekr6l és ezek kdvetkezményeirdl. Tudomanyos vita
ezek kornyezetre gyakorolt hatasarél. (pl. a Csernobil c. film kapcsan)
Anyaggydijtés arrél, hogy mely orszagokban milyen tipust atomerém(ivek miikddnek, és mekkora
az orszag villamos-energiatermelésében a nukleéris energia részesedése? A jelent8sebb erémivek
helye, fényképe
Napilapok, kulénbdz6 folyodiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a modern fizikat érint6
cikkek talalhaték benniik? Mennyire megbizhatd informéacidkat kozvetitenek a kilonb6zé cikkek a
nagykozonség felé? Csoportositasuk aszerint, hogy melyek tlinnek megbizhatonak és melyek nem

TEMAKOR: A Vilagegyetem megismerése
JAVASOLT ORASZAM: 9 tandra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismeri az (irkutatas torténetének fébb fejezeteit, jovébeli lehetségeit, tervezett iranyait;



— tisztaban van az (rkutatds ipari-technikai civilizaciéra gyakorolt hatdsaval, valamint az
Grkutatds tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése, Uj nyersanyagforrasok
felfedezése);

— tisztaban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események minéségi és mennyiségi elérejelzésére;

- tudja, hogyan szlletnek az elismert, Gj tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

- felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgéalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

- kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tAmasztja ald;

- el tudja helyezni lakdhelyét a Foldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét a
galaxisunkban és az Univerzumban;

- atlatja az emberiség és a Viladgegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;

— alegegyszer(ibb esetekben azonositja az alapvetd fizikai kdlcsonhatasok és torvények szerepét
a Vilagegyetem felépitésében és id6beli valtozasaiban;

- ismeri a fizika f6bb szakterlleteit, néhany 0j eredményét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- szabad szemmel vagy tavcsOvel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb
jellemz6it, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;

— ismeri a bolygok, tstokdsok mozgasanak jellegzetességeit;

- tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

— érti a tdmegvonzas altalanos torvényét, és azt, hogy a gravitacids erd barmely két test kozott
hat;

—  érti a testek sulya és a tdmege kozotti kildnbséget, a sulytalansag allapotat, a gravitaciés mez6
szerepét a gravitacios erd kozvetitésében;

- megvizsgalja a Naprendszer bolyg6in és holdjain uralkodd, a Foldétdl eltérd fizikai kdrnyezet
legjellemz6bb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben megmutatja,
hogyan érvényesiilnek a fizika térvényei a Fold és a Hold mozgasa soran;

- éatlatja és szemlélteti a természetre jellemzd fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
élélények, Naprendszer, Univerzum);

- ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhatd jovojét, a
csillagok lehetséges fejlédési folyamatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A rakétak miikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése
A sllytalansag jelensége, kialakulasanak kortilményei, a stly és a tomeg kozotti kiilonbség
A bolygok és ustokdsok mozgasanak fizikai magyarazata, az altalanos tdmegvonzas torvénye
Az altalanos tdbmegvonzas értelmezése a gravitacios mez6 segitségével
A Naprendszer jellemzdi, példadk a Naprendszer bolygdin és holdjain uralkodo6 jellemz§ fizikai
kdrnyezetre, ezek kialakulasanak magyarazata
A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyarazata
A legfontosabb ismeretek az (irreplil6gépekrol, a Holdraszallasrol és a tervezett Mars utazasrol
Néhany, a mindennapokban elterjedt és el6szor az Grkutatdsban hasznalt technoldgia, eszkoz
ismertetése

A gravitéci6 szerepe a Vilagmindensegben

A csillagok és a Nap miikodése és valtozésai: fekete lyuk, neutroncsillag, szupernéva

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejutrendszer legfontosabb jellemz&i. Tavolsagok az
univerzumban



Az 6srobbanés elmélet kvalitativ leirdsa, a tAgul6 univerzum

Az Gsrobbands elméletének sziletése, tudomanyos megalapozottsaga, a tudomanyossag
Kritériumai

Tudomanyos vita a Foldon kivili élet kutatasardl, annak gyakorlati és filozofiai lehetségeir6l, az
emberiség el6tt allé kihivasokrol

FOGALMAK
altalanos tdmegvonzas, ellipszis palya, sulytalansag, suly, Kepler térvényei, bolygdok, Ustokosok,
csillag, galaxis, galaxishalmaz, ésrobbanas, taguld univerzum, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Ismerkedés a csillagos éggel szamitdégépes planetarium-programok segitségével (pl. stellarium-
web.org)
A Galilei-élmények (a Hold hegyei, a VVénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejut csillagokra
bontasa, Napfoltok) megfigyelése egyszer(i tavcsdvekkel (pl. osztalykirandulds, csillagaszati
bemutatok, Kutatok éjszakaja rendezvény soran)
Egy (rkutatassal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (pl. Gravitacio, Apollo 13), vita
a filmjelenet hitelességérdl
Adatgy(jtés az aktualisan zajlo csillagészati, Grkutatasi projektekrél példaul a NASA honlapjan
Exobolygdk adatainak attekintése, dsszehasonlitasa
Az (rtadvcsovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése
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A hazaszeretet, a hazafisag érzése meghatarozo szerepet jatszik népunk térténelmében. Minden
korban talalhat6 példa a haza hdsies megvédésére, illetve a szul6foldnhoz valé ragaszkodas
kilénbdz6 megnyilvanulasaira. A magyarsag fennmaradasa annak is kdszonhetd, hogy a feln6tt
nemzedék minden korban &t tudja adni azt a gazdag torténeti hagyomanyt, amely példat és
lelkesitd 6szténzést ad az Ujabb nemzedék szamara is. Belendve egy él6 nemzeti kozosségbe, a
szllkebb és tagabb sziléfold természeti szépsége, a magyar kultura kilonlegessége és a
koz6sség megtarto ereje olyan értékekké valhat a fiatalok szemében, amely egyiitt megteremti
az érzelmi hatteret a hazahoz val6 hliséghez, a hazaért valé tenni akarashoz és dnfelaldozashoz.

A hazaszeretet és a hazafisdg fogalmanak minden torténelmi korban megvan a maga jelentése
és jelentésége, nincs ez masként ma sem. Ma is képesnek kell lenni arra, hogy minden fiatal
példat és hitet kapjon a hazdhoz valdé ragaszkodashoz és hiséghez. Ahhoz, hogy ez
eredményesen megtorténhessen, figyelembe kell venni a jelen kor kérilményeit is. Egy mai
fiatal szdméara a modern, globalizaciotol athatott vilag és az Eurdpai Unid az élet természetes
kozegeét jelenti. Konnyeden megismerkedhet mas kultarékkal, zavartalanul utazhat, munkat
vallalhat és le is telepedhet Eurdpa orszagainak tobbségében. Szerencsére az elmdlt néhany
évtized békében telt, a mai iskolas gyermekek sziilei és lassan mar nagyszileinek sincsen
személyes élménye arrdl, milyen, amikor a haza szolgalata fegyveres harcot is megkdvetel és
az élet felaldozasat is jelenti sokak szdmara. Ezekhez a korulményekhez alkalmazkodva kell
élmenyszer(i és hiteles hazafias nevelést adni a mai fiataloknak. Hozza kell segiteni a tanul6t
ahhoz, hogy megértse, mi adhat értelmes tartalmat ma a hazafisdg fogalmanak, miként valhat
értékesebb személyiseggé azon élmények altal, amelyeket a cselekvé hazaszeretet adhat
szamara. Ugyanakkor fontos, hogy felismerje: a j6 hazafisdghoz hozzatartozik az is, hogy tudja
Magyarorszag védelme sziikség esetén minden allampolgéar kotelessége.

A honvédelmi alapismeretek kozismereti, valaszthato érettségi tantargy tanitasa hozzajarul a
fiatalok allampolgarsagra, demokraciara neveléséhez is: tantargyi keretek kdzott biztositja,
hogy a 14-18 éves korosztaly megismerkedjen allampolgéari kotelezettségeivel, kézzelfoghat6
tartalmat biztositva ezzel a koznevelési intézményben megvaldsuld honvédelmi nevelésnek is.

A tantargy tanitasa lehetéve teszi, hogy a tanuld megismerje és elsajatitsa Magyarorszag
biztonsag- és szovetségi politikdjanak jellemzGit, a honveédelemmel 6sszefliggb szabélyokat, a
Magyar Honvédseég felépitését, technikai eszkdzeinek jellemzéit és feladatrendszerét, a katonai
értékek és hagyomanyok alapjait. Ezen ismeretekkel kialakul és folyamatosan erésodik a haza
és a honvédelem iranti elkotelezettsége. Mindezek mellett olyan, a mindennapi életben is
alkalmazhaté ismereteket szerezhet, mint a terepen torténé tajékozddas, a tulélés és
menedéképités, az Ujraélesztés és az els6segélynyujtas alapjai.

A honvédelmi alapismeretek tananyag elsajatitasa soran a diaknak képesnek kell lenne tébbek
kdzott a katonai terminolégia szakszer( alkalmazésara, a kiilonb6z6 forrasok felhasznalasaval
gondolatmenete irdsban és széban torténd 6sszefliggb kifejezésére, kiseldadasok szinvonalas
megtartasara, problémafelvetésre, magyardzat adasara, kovetkeztetés levonasara, érvelésre,
tovabba az els6segélynyujtas, az alapvet6 alaki fogasok, a terepen valo tajékozodas és
taborozéstechnikai ismeretek gyakorlati alkalmazasara is. Ennek érdekében a tananyag az
alabbi tanitasi stratégiakat alkalmazza:

- a hasonlosagok és kulonbségek bemutatasa, azonositasa és kerestetése;
a lényeges informéacidk kiemelése és 6sszefoglalasa;
rendszeres ismétlés és megerdsités;
otthoni feladatadas és gyakorlas;
digitalis ismeretforrasok alkalmazasa;



kooperativ tanulasszervezes;

elméleti ismeretek gyakorlatban tértéend alkalmazasa, begyakorlasa;
a tanulasi célok és kévetelmények el6zetes meghatarozasa;
a lényegre torténd orientacio kérdések segitségével.

A tananyag kidolgozasa soran fontos szempont volt a didkok kognitiv fejl6dési
torvényszerlségeinek figyelembevétele. A feladatok egy része olyan kutatdmunkat is tartalmaz,
amely hasonlé ismeretek megszerzését jel6li meg feladatként.

9-10. évfolyam

Tematikai egység

1. Alaki felkészités I.

Orakeret
4 6ra

9.
évfolyam

El6zetes tudas

Testnevelés és sport tantargybodl a rendgyakorlatok ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tanul6 ismerje meg az alaki tevékenység szerepét és jelentéségét
a katonak kiképzésében és életében. Egyéni mozdulatok elsajatitasa

mozdulatok elsajatitasa a
gyakorlatban.

- A tiszteletadas, a jelentés és
jelentkezés gyakorlasa, elsajatitasa
egyénileg.

- Alakzatok megalakitasa, sorakozé
végrehajtasa.

szabalyos tevékenyseg.
- Fordulatok allohelyben.
- A tiszteletadas
maodozatai, a jelentés,
jelentkezés
legfontosabb szabalyai.

céljai allo helyben.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolddasi pontok
- Annak bemutatasa, hogy a napi - Az alakisag Testneveles és sport:
életben miért van kilonds jelentdsége alapfogalmai. rendgyakorlatok,
az egysegességnek és a fegyelemnek. | - Vigyazz!, Pihenj!, alloképesség.
- Az egyeénileg véegrehajtando alaki parancsokra torténé

Kulcsfogalmak

alakisag, alakzat, oszlop, vonal, térkdz, tavkdz, tiszteletadas, tisztelgés,
févetés, f6hajtas, Magyarorszag lobogobja, csapatzaszld

Tematikai egység

2. Hadtorténelmi alapismeretek

Orakeret
13 6ra

9.
évfolyam

El6zetes tudéas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargybdl a
magyar es egyetemes torténelemre vonatkozd, az altalanos iskolaban
tanult ismeretek.

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési
celjai

A tanuld ismerje meg a hadviselés filozofiai alapjait, a jelentGsebb
hadikulturak jellemzéit. Tudatosodjon benne, hogy a magyar
katonanemzet, és a honvédelem minden torténelmi idében a nemzet
fennmaradasat szolgéalta. Ismerje, hogy a k6zépkorban a Magyar

3




Kiralysag meghatarozé katonai hatalom volt, egészen Hunyadi
Matyas halalaig. Ismerje a hésok tiszteletének, hagyomanyainknak,
nemzeti és katonai Ginnepeinknek jelent6ségét. Ismerjék a Magyar
Honvédségben rendszeresitett rendfokozatokat és azok

rendszerezését.

Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolddasi pontok
A ha'bpr,u pkalnak, torteneti -A ha}dylseles filozofiai Torténelem,
megitélésének, a hadsereg alapjai. . -
foaalmanak : . NGhanv 6kori tarsadalmi és

ogalmanak megismerése. - Néhény 6kori allampolgéri

A stratégia és taktika fogalmanak
0sszehasonlitésa, a két fogalom
elkilonitése, katonai terminologai
elhatarolasuk megismerése.

Okori hadikulturak
6sszehasonlitasa.

A honfoglalas tervezett hadi
cselekmény jellegének
bizonyitasa.

A pozsonyi csata els6 honvédd
haboru jellegének, a magyarok
altal a IX-XIIl. szazadban vezetett
hadjaratok jelentésegenek
megismerése.

Az Arpéd-kori orszag védelmi
rendszerének megismerése.

A lovagi nevelés és a lovagi
kultdra jelent6segének
megismerese.

A torok elleni hadviselés
valtozasanak és a valtozasok
okainak megismerése.

Az orszag gazdasagi hanyatlasa és
a végvari rendszer meggyengulése
kozotti kapcsolat felismerése.
Buda visszafoglalasat lehetéveé
tévo okok felismerése forrdsok
segitségével.

Forras alapjan a pakozdi csata
elemzése, a magyar csapatok
Iétszamfolénnyel szembeni
gy6zelmének magyarézata.

A tavaszi hadjarat fontossaganak
és jelentds katonai
személyiségeinek megismerése.

A Monarchia elsd vilaghaborua
kezdetén létez6 hadmveleti tervei
és a balkéani hadmdveletek,
valamint az orosz front kudarca
kdzotti dsszefliggés ismerete.

hadikultura jellemzdje.

- A honfoglalés, mint
tervezett hadmuvelet.

- A pozsonyi csata, mint
honvédo habord.

- A IX-X. szazadi
magyar hadjaratok.

- Az Arpéad-kor
hadszervezete, a gyepd
rendszer.

- Szent Laszlo, a
lovagkiraly.

- Hunyadi Janos és
Hunyadi Matyas
torokellenes politikaja.

- A Mohécsi csata, Buda
eleste.

- Buda visszafoglalasa, a
torok haboruk lezarésa.

- A pékozdi csata.

- Gorgey Artar, Bem
Jozsef és Damjanich
Janos katonai
tevékenysége 1848/49-
ben.

- A Monarchia és
Magyarorszag hadereje
az 1867. évi kiegyezést
kdvetben.

- Limanovai csata,
gorlicei attorés.

- Rohamcsapatok
alkalmazésa a

caporettoi attorés soran.

- Magyarorszag hadba
Iépése és a doni
katasztrofa.

- A hazai altiszt- és
tisztképzés gyokerei.

ismeretek: altalanos
iskolai Okor, kdzépkor
és Ujkori ismeretek.

Foldrajz:
térképhasznélat.




Doberdo stratégiai szerepének
tudatositésa.

Forréselemzés alapjan a caporettoi
attorés kilonlegességenek és
jelent6ségének megismerése.

A hadsereg Ujjaszervezése a két
vilaghéabori kozott.

A masodik magyar hadsereg doni
katasztrofaja okainak
megismerése, a Magyar
Honvedség Il. vilaghaborus
szerepe.

A Magyar Néphadsereg a Varsoi
SzerzGdésben.

A Magyar Honvédség
atszervezése a rendszervaltast
kdvetben.

A katonai nevelés és oktatas
szlikségességének és
fontossaganak a felismerése.

Az altisztté és tisztté valas
folyamaténak tudatositésa, jellem,
akarat és hatarozottsag fogalma a
képzés soran.

H6sok emlékezetének fontossaga.
Szent Laszl6 személyének és
kultuszanak tudatositésa.

Magyar H6sok emlékiinnepe és a
Honvédelem napja jelent6ségének
iISmerete.

Rendfokozatok rendszerének
megismerése.

Fegyvernemi jelzések és
alloméanykategoriak szerepe.

- A Ludovika és a
Ludovika Zaszldalj
torténete.

- Szent Laszl0 kultusza.

- HOs6k napja,
Honvédelem napja.

- Fegyvernemi napok.

- Rendfokozatok
szerepének és egymasra
épulésének ismerete.

Kulcsfogalmak

HG8sok napja.

Honfoglalas, allamalapitas, Pozsony, filozéfia, hadikultdra, habord,
végvarrendszer, tavaszi hadjarat, fegyveres semlegesség elve, Ludovika,
Nandorfehérvar, Kenyérmez6, Mohacs, Caporetto, Doberdd, Don-kanyar,
Gorlice, rendfokozat, alloméanycsoport, legénység, altiszti allomany, tiszti
allomany, tisztesek, zaszldsok, fétisztek, tbornokok, fegyvernemi nap,

Tematikai egyseg

3. Tulélési ismeretek, taborozastechnika

Orakeret
15 6ra




9.
évfolyam

El6zetes tudas

Altalanos iskolaban természetismeret, valamint biol6gia-egészségtan
tantargyakbdl az emberi test mikodésérdl, az ehet6 és mérgezd
novényekrdl, a kornyezeti tényez6k él6lényekre kifejtett hatasarol
tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sikeres tuléléshez sziikséges képességek fejlesztése, a tulélét érd
hatasok és a tulélést befolyasold korilmények megismertetése.
Alapvet6 tdborozastechnikai ismeretek elsajatitasa a gyakorlatban.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolddasi pontok

- Csoportmunkaban annak
megvitatatasa, hogy milyen esetekben
kerllhet egy atlagember tulélési
helyzetbe.

- Példék segitségével annak bemutatasa,
hogy a katonat rendkivdili
helyzetekben milyen hatasok érhetik.

- A talél6felszerelés dsszeallitdsanak
szabdlyai, a felszerelés elemeinek
bemutatasa.

- Csoportmunkaban egy konkrét talélési
helyzet teendGinek megtervezése, az
bemutatasa.

- Az &lcézasi és tdborozastechnikai
ismeretek gyakorlasa a szabadban:

- egyszer( személyi alcazas
elkészitese;

- egyszer( viztisztitd berendezés
Osszedllitasa;

- alapvet§ csomok elkészitése;

- egyszer( menedék elkészitése;

- tlizrako6hely Kialakitasa.

- A talélés alapjai, a
rendkivili helyzetekben
kdvetendd eljarasok.

- TUlél6 felszerelés
elemei.

- Viznyerési lehetéségek
a termeészetben.

- Elelemszerzési
lehet6segek a
természetben, ehet6ségi
teszt.

- T(zrakohely
kialakitasa, tlizgyujtas.

- Alapvet6 csomok a
taléléshez.

- A menedék jelent6sége
a tulélési helyzetekben.

- Alcézas, rejtézkodés
szabalyai.

Biologia-egészségtan:
ehetd és mergez6
gombak, a viz
bioldgiai
tulajdonségai.

Fizika, kémia:
halmazallapot
valtozas, forraspont.

Kulcsfogalmak

Fizikai és pszichikai felkészilés, motivacio, tulélés, sziksegfegyver,
menedék, ehetségi teszt, személyi alcazas, hangalcazas, fényalcazas,
szagalcazas, mozgas és nyomok alcazasa.

Tematikai egység

4. Léelmélet

Orakeret
8 6ra+3
ora




4 6ra9.
évfolyam

7 6ra 10.
évfolyam

El6zetes tudas

Fizika tantargybdl a légellenallésrol, a gravitaciordl, az erérél és az
ellener6rdl tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Alapvetd 16elméleti ismeretek elsajatitasa, a I0vés 1ényegi
folyamatanak megismerése. A l6szerek 6 tipusainak megismerese.
Alapvet6 biztonsagi rendszabalyok elsajatitasa.

céljai
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek Kapcsolddasi pontok
- Annak ismerete, hogy a lévés mindig | - A ballisztika és a I6vés | Fizika: a 16fegyverek
emberi dontés kdvetkezménye, fogalma. mUkodésének
amelyért a felel6sséget a dontést - A tlizfegyverekkel alapelvei, ballisztikai

meghozo személynek kell viselni.

- A loves jelenségének, folyamatanak,
id6szakainak jellemzése abra
segitségével.

- A roppéalyaelemek azonositasa

egyszer(sitett roppalya-vazlat alapjan.

- A ballisztikus roppalya alakjanak,
legfontosabb jellemzG@inek ismerete.

- A célzés, célzasi hibak, célzas-
helyesbités 1ényegének ismerete.

- A pontos l6vés feltételeinek ismerete,
a pontos l6vés és a szoraskép kozotti
Osszefuigges felismerése.

- A tiizelési testhelyzetek kialakitasa,
gyorsasaganak és stabilitasanak
iISmerete.

- LOvészeten betartando alapvetd
biztonsagi rendszabalyok ismerete.

- A gyalogsagi fegyverek l6szerei
felosztasanak ismerete, az éleslészer
fébb részeinek felismerése abra
alapjan.

- A vaklGszer, az oktatolGszer és a
kulonleges lovedékek
megkulénboztetése abra alapjan.

leadott 16vés folyamata,
id6szakai, jelenségei.

- A kils6 és a bels6
ballisztika fontosabb
elemei.

- A pontos I6vés
feltételei, a szoras és a
kdzépsd talélati pont
fogalma.

- A tlizelési
testhelyzetek.

- Alapvet6 biztonsagi
rendszabalyok.

- Gyalogsagi fegyverek
I6szereinek felosztasa.

- A l6szerek altalanos
felépitése, fobb részei.

alapismeretek

Kémia: gazok tagulasa
allandé
hémeérsékleten,
allandé és valtozo
nyomason.

Kulcsfogalmak

ballisztika, roppalya, fedett tér, holttér, normal 16viszony, kilénleges
I6viszony, csapott célgdmbbel vald célzas, szoras, tlizelési testhelyzet,
éleslGszer, Kisegit6 16szerek, vaklGszer, oktatdloszer, hively, 16portoltet,
csappantyd, lovedék, normal 16vedék, kuldnleges l6vedék.

Tematikai egyseg

5. Katonai testnevelés

Orakeret
7 6ra+3
ora




10.
évfolyam

El6zetes tudas

Testnevelés és sport tantargybol az alloképesseg-fejlesztesrdl,
tovabba az 6nvédelmi és kizdbfeladatokrol tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A katonék fizikai felkészitésének, a katonai testnevelés, kiképzés
jellemzdinek megismertetése. Az erdnlétfejlesztés alapelveinek
elsajatitasa. Alapvet6 onvédelmi fogasok megismerése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolddasi pontok

- A jO er6nlét szlikségességének
ismerete a katonai kiképzettségben.

- Hatékony alloképesség-fejlesztési
gyakorlatok elsajatitasa.

- Az 6nvédelmi és
kiizddgyakorlatokban, harcokban a
kdzos szabalyok, biztonsagi
kovetelmények és a kiizdésekkel
kapcsolatos ritualék betartasa.

- A veszelyhelyzetek kerllése, az
indulatok, agressziv magatartasforméak
feletti uralom.

- Néhany tdmadasi és védekezési
megoldas, kombinacid ismerete,
eredményes dnvedelem, és szabadulas
a fogashadl.

- Alapvet6 eséstechnikak,
foldharctechnikak elsajatitasa a
gyakorlatban.

- A katonai testnevelés
célja.

- Edzésalapelvek az
erénlétfejlesztéshez.

- Az egészseges életmod
alapelemei.

- A kiizdésportok és a
katonai kdzelharc kozti
kulénbsegek.

- Biztonsagi
rendszabalyok.

- Foldre esések,
tompitasok, gurulasok,
foldrél valo felallas.

- VVédekezés foldon.

- Szabadulas fogasokbal.

- Védekezés ltések,
rugasok, tamadasok
ellen.

- Foldreviteli technikak.

- Tevékenység késsel,
egyeb fegyverrel
torténd fenyegetés
eseten.

Testneveles és sport:
biztonsagi
kdvetelmények az
onvédelemben,
szabadulas fogasbal,
grundbirkdzas,
dzsudo.

Kulcsfogalmak

foldharc.

testgyakorlas, fizikai felkészultség, erénlét, alloképesség, egészséges
taplalkozas, dnvédelem, harcképtelenség, allaskiizdelem, fogaskeresés,

Tematikai egység

6. A Magyar Honvédség

Orakeret
17 éra+2
ora




10.
évfolyam

El6zetes tudas

Torténelem tantrgybdl a magyar haderével kapcsolatos ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Annak tudatositasa, hogy szukség esetén a haza védelme minden
allampolgar kotelessége. Az Alaptérvényben és a honvédelemr6l
sz0l6 torvényben rogzitett megismereése.

A Kkatonai szervetek csoportositasanak, a Magyar Honvédség
felépitésének és vezetésének megismerese.

Fejlesztési kdvetelmények

Ismeretek

Kapcsolddési pontok

- A hadkotelezettseg bemutatasa a
gyakorlatban.

- Vita a békeiddszaki kotelez6 katonai
szolgalat megszilintetésének
Ossztarsadalmi és honvedségen beluli
hatésairol.

- A kuldnleges jogrendben meghozando
intézkedések 0sszegydjtése forras
alapjan.

- Az Orszaggytilés, a kdztarsasagi elnok
és a kormany Magyar Honvédséggel
val6 kapcsolatanak ismerete.

- A honvédelmi kotelezettségek
Iényegérdl dsszefoglald tablazat
készitese.

- Annak megértése, hogy a Magyar
Honveédség részt vesz bizonyos
veszélyek elhéritasban, de
felszamolasuk nem a katonak feladata.

- A raj, szakasz, szdzad, zészldalj,
ezred, dandar 6sszehasonlitd
tablazatanak elkészitése a
legfontosabb jellemzék alapjan.

- A legfontosabb katonai kotelékek
csoportositasa fegyvernem-
szakcsapat, tovabbé harci, harci-
tamogato, harci kiszolgalo tamogat6
kategoriak szerint.

- A fegyvernem és a harci er6k fogalma
kodzotti kilonbség megértése.

- Példak keresése és bemutatésa a
fegyvernemek kozotti sikeres
egyuttmiikodésekrél.

- A katonai szervezetek feladatai és a
szervezeti felépitéseik kdzotti
Osszefligges értelmezése.

- A logisztika fogalmanak értelmezése a
katonak tevékenységében.

- A kulénleges jogrend
felosztasa, jogi
szabalyozéasa és fébb
jellemzéi.

- A honvédelmi
kotelezettségek
csoportositasa.

- A Magyar Honvédség
fegyverrel és fegyver
nélkil végrehajtott
legfontosabb feladatai.

- Araj, a szakasz, a
szézad, a zaszloalj, az
ezred és a dandar
jellemzaéi.

- A katonak altalanos
feladatai.

- A harci er6k, a harci
tdmogato és a harci-
kiszolgal6 tdmogato
erék jellemzése,
feladatai.

- A Magyar Honvédseég
szervezete és jellemz6
alakulata.

- Alapvet6 jogok és azok
korlatozasa.

- A hivatésos, a
szerz6deéses és az
dnkéntes tartalékos
jogviszony jellemzi.

- A katonak kiképzese.

- A Magyar
Honvedségben valo
szolgalatvallalas
feltetelei.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: a
honvédelemre,
hadkotelezettségre
vonatkozé
jogszabalyok;
hadviselés,
fegyvernemek
kilénb6zd korokban.

Foldrajz:
térképhasznélat.




- Magyarazo &bra készitése a Magyar
Honveédség szervezeti felépitésérdl.

- Informécidkeresés az interneten a
Magyar Honvédséggel 6sszefiiggd

témakrol.

- A katonai kotelékek kozotti
hasonl6sagok és kilonbségek

Osszegydijtése.

- Annak megvitatasa, hogy miért van
szlikség a katonak egyes alapvet6
jogainak korlatozasara.

- A hivatésos, a szerzddéses és az
Onkéntes tartalékos jogviszony kozotti
kllénbségek ismerete.

- A hadkotelezettseg es az dnkéntesség
alapjan torténd katonai szolgélat
kozotti kilonbség megértese.

- A katonék folyamatos kiképzése
szllkségességének megértése.

Kulcsfogalmak

Kloénleges jogrend, Honvédelmi Tanécs, békeid6szak, nem rendkivili
jogrend, rendkivili allapot, sziikségallapot, varatlan tdmadas,
veszélyhelyzet, megel6z8 védelmi helyzet, terrorveszélyhelyzet,
hadkotelezettség, polgéri védelmi kotelezettség, kotelék, raj, szakasz,
szazad, zaszlbalj, ezred, dandar, parancsnok, torzs, vezényl6zaszIos,
I6vész, harckocsizo, tuzér, felderit6, 1égvédelmi kotelék, vegyivédelmi
kotelék, hiradd kotelék, mlszaki kotelék, elektronikai harci kotelék,
logisztika, hader6nem, fegyvernem, szakcsapat, harci kotelék, harci
tdmogatd kotelék, harci kiszolgald-tdmogatd kotelék, szarazfoldi erék,
Iégierd, Osszfegyvernemi kotelék, hivatasos katona, szerz6déses katona,
onkeéntes tartalékos, hadkdteles.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulo

- képes a tanult alaki mozgésok szabalyos végrehajtasara a gyakorlatban,

- képes felidézni a magyar hadtorténelem jeles eseményeit, az I. és 1l.
vilaghabori magyar vonatkozasait,

- ismeri a HOsOk napjat és a Honvédelem napjat, érti a fegyvernemi
napok jelentségét,

- ismeri a tulélés és menedékeépités alapjait, ismereteit képes a
gyakorlatban is alkalmazni,

- megismeri a 16elmélet alapjait, tisztdban van a Iévészet legfontosabb
biztonsagi rendszabalyaival,

- elsajatitja az erdnlétfejlesztés edzésalapelveit, megismerkedik a
legfontosabb 6nvédelmi technikakkal,

- megismeri Magyarorszag honvédelmi rendszerének fontosabb elemeit,
azok mikodeset,

- tisztaban van az allampolgarok egyes honvédelemmel kapcsolatos
kotelezettségeivel,

- a honvédelem rendszerének ismeretében megérti és elfogadja, hogy mit

jelent napjainkban az egyen szintjén a hazafisag és a hazaszeretet,
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- tisztaban van azzal, hogy a honvédelem nem egyenl6 a Magyar
Honvédséggel, megismeri a Magyar Honvédség helyét és szerepét a
honvédelem rendszerében,

- megismeri a Magyar Honvédség feladatrendszerét, felépitését, a
Magyar Honvédségben rendszeresitett rendfokozatokat, amelyeket
képes a gyakorlatban is felismerni,

- a val6sagnak megfelel6 ismereteket, életszer( tapasztalatokat szerez a
szerzOdéses, a hivatasos és az dnkéntes tartalékos katonak
tevékenysegérol, életérdl, problémairdl és sikereirol,

- szert tesz olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni az
onfegyelmet, a kitartast, valamint olyan altalanos katonai miveltségre,
amely segiti 6t eligazodni a napi térténésekben,

- képes a tanult témakrdl irasban és szoban gondolatait 6sszefliggben
kifejteni, fogalmak, képek és forrasok felhasznal&saval
0sszehasonlitisokat és elemzéseket késziteni.

11-12. évfolyam

Tematikai egység

1. Alaki felkészités 1.

Orakeret
9 6ra+2
ora

11.
évfolyam

El6zetes tudas Az ,Alaki felkészites 1.” es ,A Magyar Honvédség” tematikai

egységek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alaki tevékenység hadseregekben betdltétt szerepének, a katonai
alakzatok harc kozbeni jelent6ségének megértetése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolddasi pontok

- A katonai egyenruhék valtozasanak,
tovabba a valtozas torténelmi okainak
ismerete.

- Egyénileg felkészilni egy olyan
vitara, amely azokat az okokat mutatja
be, amelyek a zart katonai alakzatok
felbomlaséhoz vezettek a torténelem
soran.

- Egy katonai tinnepség
forgatokdnyvének elkészitése.

- Kotelékben tortend alaki mozzanatok
ismerete, alkalmazésa a gyakorlatban.

- Diszelgéssel kapcsolatos alaki
mozzanatok ismerete, alkalmazasa a
gyakorlatban.

- Az egyenruha jelentése,
a diszegyenruha és a
»harci” egyenruha
jellemzaéi.

- Az alakisag kialakulésa,
torténetének fébb
allomasai.

- Mozgasmadok raj
alegységben.

- A katonai Unnepségek
legfontosabb
mozzanatai.

- Diszelgéssel
kapcsolatos alaki
mozzanatok.

Testneveles és sport:
rendgyakorlatok,
alloképesség.
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egyenruha, diszegyenruha, hadigyakorl6 61tozet, fegyvernemi jelzések,
Kulcsfogalmak | menetelés, menetalakzat, diszlépés, katonai (innepség, diszalegység,
katonai eski, tisztavatas.

Tematikai egyseg

2. Egészségugyi ismeretek

Orakeret
17 6ra+2
ora

11.
évfolyam

El6zetes tudas

»A Magyar Honvédség” ciml tematikai egység ismerete. Az
els6segélynyujtasrol az altalanos iskolaban tanultak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Alapvetd egészséglgyi és elsésegélynyujtasi ismeretek elsajatitasa,
eljarasok és a szilkseges eszk6zok hasznalatanak gyakorlasa. A
dontésképesséqg fejlesztése a dontéshez sziikséges tényezbk
felismerése, mérlegelése révén. A NATO harctéri egészséglgyi
ellatas alapelveinek megismertetése.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolddasi pontok

- A baleseti helyszinen végrehajtand6
tevekenység lépéseinek ismerete.

- Az eszméletlen allapot felismerésének
modszerei, az eszméletlenség
felismerése.

- A légzésvizsgalat végrehajtasanak
képessége a gyakorlatban.

- Rautek-féle mifogas, talcafogas
Kivitelezésének ismerete.

- A mozgatéast kizaro sériilések
ismerete, fektetési modok és
alkalmazasuk ismerete. Stabil
oldalfekvé helyzet kivitelezése a
gyakorlatban.

- Az alapszint( Gjraélesztés (BLS)
Iépéseinek, Kivitelezésének ismerete a
gyakorlatban.

- Az (Qjraélesztés végrehajtasanak
ismerete automata defibrillatorral
(AED).

- Az artérias, vénas és kapillaris
vérzésellatas szabalyainak ismerete,
alkalmazasuk a gyakorlatban.

- A torések és izleti sertlések
ellatasanak, a rogzitési alapelvek
ismerete a gyakorlatban.

- A harctéri sériiltek osztalyzasa
fontossaganak megértése, az
osztalyzas Iényegének ismerete.

- Els6segélynyujtassal
kapcsolatos
legfontosabb
alapfogalmak.

- Az eszmélet vizsgalata.

- A légzés harmas
érzékelése.

- A sériltek
kimentésének
maodszerei és szabalyai.

- Sériltek és betegek
mozgatasa, fektetési
modok, mozgatashoz
hasznélhato alkalmi
eszkozok.

- Hirtelen szivhalal,
alapszint( ujraelesztes,
a haldl biztos jelei.

- Automata defibrillator
jelolése (AED),
hasznalata.

- Vérzéstipusok
jellemzaéi.

- Artérias nyomopontok.

- Kotozeési alapelvek.

- A csontok és az iziletek
sériilései, ellatasuk.

- Rogzitési alapelvek.

Biologia-egészségtan:
az emberi szervezet
mikodése, 1égzés,
keringés, mozgas,
elsésegélynyujtas
mozgasszervi
sériiléseknél,
Ujraélesztés.
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- Az egyéni els6segély-felszerelés
hasznéalatanak ismerete.

- A NATO sebesultellatés szintjei
feladatanak, ellatasi lehetdségeinek,
helyének, a szakaszos sebesultellatas
Iényegének ismerete.

- Sérult katonak harcteéri
ellatasanak szabalyai.

- Az els6segély és a
szaksegély tartalma.

-ANATO
sebesultellatas 4 szintje
(ROLE I-1V.),
feladataik, hely(k.

- A sériltek szallitasanak
modszerei
(MEDEVAC).

Kulcsfogalmak

Sérilt, beteg, id6faktor, eszméletlenség, Rautek-féle miifogas, stabil
oldalfekves, hirtelen szivhalal, Gjraélesztés, BLS, AED, nyomokotes,
fed6kotes, szaksegély, sebesultgydijt6 fészek, elsd orvosi segely, ROLE I,
ROLE I, ROLE Ill, ROLE IV., MEDEVAC

Tematikai egyseg

3. Haditechnikai ismeretek

Orakeret
18 6ra+2
ora

11.
évfolyam

Eldzetes tudas '
ismerete.

»A Magyar Honvédség” és a ,,L6elmélet” cim(i tematikai egységek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A fegyvertorténet legfontosabb alloméasainak, a legfontosabb
haditechnikai eszk6zok fogalmanak, fébb jellemz8inek ismerete. A
kdznyelvben gyakran szinonimaként hasznalt haditechnikai
eszkdzok fogalmi elhatarolasa. A Magyar Honvédségben
rendszeresitett fontosabb haditechnikai eszkdzok legfontosabb
képviselGinek felismerése abra vagy kép segitségével, legfontosabb
tulajdonosagaik megismerése.

Fejlesztési kdvetelmények

Ismeretek

Kapcsolodasi pontok

- A fegyverek torténete legfontosabb
allomésai. A legfontosabb Gjitasok
ismerete a tlizfegyverek fejlédése
soran.

- Tlzfegyverek csoportositasa a
I6vedék kilovésenek modja alapjan.

- A gyalogsagi és a kézifegyverek
elkulonitése.

- A lovészfegyverek f6bb részeinek
felismerése abra alapjan. A fébb

részek alapvet6 feladatanak ismerete.

- A maroklo6fegyverek kifejlesztése,
torténelmi okainak, alkalmazasi
kortlmeényeinek ismerete.

- A géppisztoly, a gépkarabély, a
karabeély, a puska, géppuska
elkilonitésének ismerete.

- Lo6fegyver, tlizfegyver
fogalma, Ujitasok a
tlzfegyverek fejl6dése
soran.

- A gyalogsagi fegyverek
és a kézifegyverek
fogalma.

- A lovészfegyverek fébb
részei. A részek
funkcioja.

- Pisztolyok és
revolverek fogalma,
kialakuldsuk okai.

- Géppisztoly,
gépkarabély, karabély,
puska, géppuska

Fizika: a l16fegyverek
miikodésének
alapelvei.
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- A gépkarabély fébb részeinek
megismerese.

- Puskak, légpuskéak és géppuskék fébb
jellemzdinek ismerete.

- A ldvegek és a granatok fogalmanak,
a lévegek csoportositasa fébb
szempontjainak és a granatok
legelterjedtebb alkalmazéasanak
ismerete.

- Az aknék fogalménak ismerete.

- A panceélozott szallitojarmd, a
gyalogsagi harcjarma és a harckocsi
kozotti kilonbség megértése. A
harckocsik csoportositasanak
ismerete.

- A Iégier6 haditechnikai eszkozei
csoportositasanak, alkalmazasi
lehet6ségeiknek ismerete.

- A Magyar Honvédségben
rendszeresitett fontosabb
haditechnikai eszkdzok adatainak és
mikodésik lényegesebb jellemzdinek
0sszegyljtése csoportmunkaban.

fogalma, a gépkarabély
fontosabb jellemzéi.

- A gépkarabély f6bb
részei.

- A l6veg, granat, tamado
és védo kézigranat
fogalma, f6bb
jellemzaik.

- Az aknak fogalma.

- Pancélozott
szallitojarmd és a
harckocsi fogalma.

- Merev szarnyu és
forgdszarnyu
haditechnikai eszkdzok
fogalma.

- A Magyar Honvédseég
fontosabb haditechnikai
eszkozeinek fontosabb
jellemzéi.

Kulcsfogalmak

légieszkoz.

fegyver, 16fegyver, tlizfegyver, marokl6fegyver, pisztoly, revolver,
géppisztoly, karabély, gépkarabély, puska, légpuska, géppuska, koztes
I6szer, 16veg, granat, tamadod kezigranat, vedé kézigranat, akna,
harcjarm(, pancélozott szallitéjarmd, harckocsi, helikopter,
robotrepiil6gép, piléta nélkili repulégép, forgdszarny és merevszarnyl

Tematikai egység

4. Térkép- és tereptani alapismeretek

Orakeret
30 6ra+2
ora

22 Ora
11.
évfolyam

10 ora
12.
évfolyam

El6zetes tudas

Foldrajz tantargybdl a térképészet alapelvei, térképtipusok,

felszinformak, a foldrajzi fokhalozat és a Globalis Helymeghatarozo
Rendszer (GPS) fogalmanak ismerete. ,,A Magyar Honvédség” cim(i
tematikai egyseg ismerete.

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési
céljai

A terep fogalmanak és hatasanak megismerése, tovabba a terep és
alkotdelemei szerepének megértése a katonai mdveletekben.

Az Univerzalis Transzverzalis Merkator vetilet (UTM-vetilet)
jellemzbinek megismertetése. A foldrajzi helymeghatarozas soran
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alkalmazasa.

megismerese.

alkalmazott fontosabb koordinata- és azonositd rendszerek
feleépitésének és hasznalatanak megismerése a foldfelszin pontjainak
helymeghatarozéasara.
A terepi tajékozddas alapfogalmainak, f6 mdveleteinek,
jellemz@inek all6 helyzetben, illetve mozgés kdzben, valamint a
tajékozddas soran alkalmazott eszkdzeinek megismerése és

A miholdas helymeghatarozé rendszerek felépitésének, elemei
funkcioinak és ezek kapcsolatanak megismerése. A GPS-alapu
foldrajzi helymeghatarozas gyakorlati alkalmazasi lehet6ségeinek

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretek

Kapcsolddasi pontok

- A terepelemek jellemzGinek elemzése
abbdl a szempontbol, hogy milyen
hatéssal vannak a katonai
tevékenységre.

- Osszefoglald tablazat készitése a
kilonboz6 tajtipusok kedvezbtlen és
kedvez0 hatésairol a katonai
mUveletek szempontjabol.

- A méretarany értelmezése, a
klonbdz6 méretaranyu terképek
0sszehasonlitasa a felhasznalas célja
szerint.

- Topografiai térképek értelmezése,
elemzése.

- Térképszelvények jeldlésének
értelmezése.

- A tajolok és az egyszer(i iranytlik
kozotti kilonbségek ismerete.

- A terepi tajékozddast segitd eszk6zok
alkalmazésa, térkep tajolasa, f6
vilagtajak kitlizése.

- A fdldrajzi, a magneses és a halozati
északi iranyok értelmezése.

- Allaspont meghatarozasa néhany
madszer alkalmazéasaval.

- A Foldfelszin helyettesité fellletének
értelmezése szemléltetés segitségével.

- A kezdd meridian jelentéségének
megfogalmazasa, a datumvonal
jelentése és jelentGsége a rajta torténd
athaladéaskor.

- Egy adott pont UTM koordinatajanak
a jelentése, az alkalmazott jel6lések és
a felirt szamok sorrendiségének
magyarazata.

- A Katonai Azonositd Rendszer
(MGRS-azonosito) felépitése,
értelmezeése a gyakorlatban.

- A terep osztalyozésa.

- Jellemzd tajtipusok,
ezek hatasai a katonai
tevékenysegekre.

- A terep dbrézolésa, a
térkép fogalma, a
domborzat, a vizrajz
topografiai térképeken.

- A szintvonalak tipusai
és alkalmazésuk.

- A térképi méretaranyok
és a térképek
szelvényméreteinek
osszefliggése.

- Az egyezményes jelek
szerepe a
térképészetben.

- A jelkulcs tartalma.

- Térképek szelvényezése
nemzetkozi vilagtérkép
alapjan torténé
szelvényezés (IMW).

- A tajold részei,
alkalmazasa, északi
iranyok,

- Allaspont
meghatéarozasa.

- Geoid, forgasi
ellipszoid, Geodéziai
Vilagrendszer (WGS)
fogalmanak lényege,
vetuleti alapismeretek.

- A foldrajzi koordinata
rendszer jellemzoi.

-Az UTM
koordinatainak
jellemzaéi.

Matematika:
koordinatarendszerek,
haromszdgelés.

Fizika: viszonyitasi
rendszer, a
helymeghatarozé
rendszerek
mikodésenek
alapelvei, a Fold
magneses mezdje, az
iranytd.

Foldrajz:

a térképészet
alapelvei,
térképtipusok,
felszinformak, a
foldrajzi fokhalozat és
a GPS fogalma.
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- Az alkalmazott térkép méretaranya és | - Tajékozodas allé

az MGRS-azonosité pontossaga helyzetb6l és mozgas
kdzotti 6sszefligges értelmezése. kdzben.

- Az allo helyzetbdl és a mozgas - A terepi tajekozodas
kdzben végzett tajékozodas Iényeges mlveletei és
0sszehasonlitésa. eszkozei.

- Azon tenyez6k felsorolésa és - A GPS-alapu
rendszerezése, amelyek zavarhatjak, helymeghatarozas elve,
vagy akadalyozhatjak a GPS-jelek és gyakorlati
vételét, illetve a helymeghatarozast. alkalmazasi lehet6ségei.

- Tajékozddas gyakorlasa terepen,
térképpel és tajékozodast segité

eszkozzel:
- térkép tajolésa;

- allaspont meghatarozasa;

- azimut menet;

- tajekozodast seqit6 eszkodz
alkalmazasanak gyakorlasa;

- tajekoz0odas tereptargyak, korabbi
tanulményok soran megismert
természeti jelenségek és
szukségeszkdzok segitségével.

Terep, terepelem, tajtipus, jelkulcs, szintvonal, alapszintkdz, szelvényezés,

Kulcsfogalmak | IMW-szelvényezési rendszer, tajolo, foldrajzi észak, haldzati észak,

magneses észak, geoid, forgasi ellipszoid, WGS, UTM, MGRS, azimut.

Orakeret
5 B. t 7 I-t-k - 7 /I 7 II/ 20 éra+2
o . . Biztonsagpolitikai és valsagreagald :
Tematikai egység g;lapismeretek greag ora
12.
évfolyam

El6zetes tudas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tantargybol a XX.
szdzadrol tanultak ismerete. Foldrajz tantargybdl a globalizécié
jellemzdirdl tanultak ismerete. A ,,Magyar Honvédség” cimU
tematikai egység ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejleszteési
céljai

A biztonsagi kihivasokkal kapcsolatos altalanos alapfogalmak és
jellemz6k megismerése.

Magyarorszag biztonsagat fenyegetd kihivasok.

A NATO létrejotte, a kollektiv vedelem és a kollektiv biztonsag
fogalmanak megismerése, a szervezet bévitése folyamatanak,
feladatrendszere valtozasanak és miikodése alapelveinek
attekintése.

Az Europai Unio és az eurdpai integracio fogalmanak, az Europai
Uni¢ létrejotte allomasainak megismerése, az Eurdpai Unio
bovitésenek Iépései napjainkig.

Az ENSZ szerepének megismerése a nemzetkdzi biztonsag
meg0rzeseben, létrehozasanak torténelmi korilményei és allomésai,
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az ENSZ valsagkezelésének, a valsagreagald miveletek
jellemzdinek bemutatasa.

Fejlesztési kdvetelmények

Ismeretek

Kapcsolddési pontok

- Koz6s vita a biztonsagpolitikaval
Osszefliggb kérdésekrdl.

- A biztonsagpolitikaval 6sszefiiggd
fogalmak rendszerezése, magyarézata
és helyes alkalmazasa.

- Az aktudlis nemzetkdzi helyzet
értékelése a biztonsagot veszélyeztetd
és er@sit6 tényezdk szempontjabol.

- Onallo kérdések megfogalmazasa a
biztonsagpolitikai problémakkal
kapcsolatban.

- A NATO bévilé szerepkore okainak
ismerete.

- Az Eurdpai integracio.

- Az ENSZ létrejotte okainak,
torténelmi hatterének értelmezese
forras segitségevel.

- Az ENSZ BT tagjainak, hataskorének
ismerete, az allandé tagok
vétojoganak értelmezése és az allandd
tagok Osszetételének okai.

- Kiilénb6z4 katonai miiveletek
besorolésa.

- A leggyakrabban el6forduld
béketdmogato és egyéb valsagreagald
miveletek fogalmanak felismerése.

- Fontosabb ENSZ, NATO, EU
miiveletek fogalmanak, mandatumuk
Iényegének ismerete, azonositasuk
forras alapjan. A valsagreagald
maveleti kiképzés és a harci kiképzés
kdzotti kulonbségek felismerése,
indoklésa.

- A biztonsagi kihivas
fogalma, tipusai.

- A globalizéci6 fogalma,
hatasa a biztonségra.

- Napjaink nemzetkdzi
eréviszonyait
meghatarozo tényezok.

- A biztonsagot
fenyeget6 katonai és
nem katonai tényezdk.

- A hazank biztonsagat
fenyeget6 nem katonai
és katonai kihivasok.

- A terrorizmus fogalma,
a terrorizmus elleni
kiizdelem eszkozei.

- A NATO létrejottének
okai, mikddésének
alapelvei, legfontosabb
szervei, szerepkdrének
bévulése.

- A NATO bévitésének
eddigi allomasai.

- A terrorizmus jellemz6
vonasai.

- Az Europai Unid
létrejotte, fejlodése.

- Az ENSZ Biztonségi
Tanacs feladata.

- Az ENSZ
valsagkezelésének
jellemzéi.

- Valsagreagalo
miveletek fogalma,
alapelvei.

- Béketdamogatd és egyéb
valsagreagal
miveletek f6ébb tipusai,
jellemzdik.

- A Magyar Honvédseég
fontosabb ENSZ,
NATO, EU és egyéb
misszioi.

- Az MH valsagreagald
mdveletekre tOrténo
felkészitése.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: szOvetségi
rendszerek és
hadviselés kiilonb6z6
korokban.
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Kulcsfogalmak

Biztonsagi kihivas, globalizacid, globalis, kontinentalis, regionalis,
szubregiondlis, lokalis, illegalis migracio, kollektiv védelem, kollektiv
biztonséag, konszenzus, Eszak-atlanti Tanacs, valsagreagalo miveletek,
proliferacio, ,,out of area” misszio, kiberb(inzés, eurdpai integrécio,
terrorizmus, terrorista, béketamogatas, békemdvelet, béketeremtes,
békefenntartas, békekikényszerités, békeépites, humanitarius
segelynyujtas, nem haboris muvelet, embargo, Kilrités, kimenekites,
UNFICYP, IFOR, SFOR, KFOR, ISAF, MFO, EUFOR-ALTHEA.

Tematikai egység 6. Altalanos katonai ismeretek

Orakeret
20 6ra+2
ora

12.
évfolyam

El6zetes tudas ~A Magyar Honvédség” és a ,,Biztonsagpolitikai es valsagreagalo

alapismeretek” cim(i tematikai egységek ismerete.

A tematikai egység | vedelem alapjainak megismerése.

A harc fogalménak, fontosabb kategoériainak,

a tamadas és a

nevelési-fejlesztési | ABV-hadviseléssel kapcsolatos alapvetd ismeretek elsajatitasa.

Kapcsolddasi pontok

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: haboruk,
hadseregek, hadviselés
kiilldnbdz8 korokban;
nemzetkozi
egyezmények a
hadviselés
szabalyairol.

Fizika: a l16fegyverek
mikodésenek
alapelvei, a nuklearis
fegyverek tipusai,
m(kodésik alapelvei,

céljai A fuiggelmi viszony, a parancs jellemzdinek, a Magyar Honvédség
mindennapi mikddésének megismerése.
Fejlesztési kovetelmények Ismeretek

- Példék segitsegével nyomon kovetni a | - A hadviselés valtozasa
harc helyének és szerepének a kdzépkortol
valtozasat a torténelem soran. napjainkig.

- A man6ver formainak felismerése - Aharc és az
abra segitségével. dsszfegyvernemi harc

- A haboruk tapasztalatai alapjan a harc | fogalma és fajtai, a
altalanos torvényszer(iségeinek csapas, a tliz, a mandver
megfogalmazasa. fogalma.

- A védelem és a tamadas céljanak, - A védelem és a tamadas
formainak értelmezése. Annak fogalma, Iényege,
megértése, hogy harcban a végsd siker | formai. A védelem
csak tamadassal érhetd el. méretei.

- Abra segitségével az alapvetd harci - A katona gyalogos
alakzatok felismerése. mozgasa a harcmezdn,

-Az 1,2, 3., 4. generécids hadviselés harci alakzatok.
fébb jellemz6inek ismerete, - A harctertlet felosztasa.
elhelyezése a torténelemben. A 4. - A hadviselés

generacios hadviselés kilonlegessége. | generacioi.
- A NATO fonetikus ABC alkalmazésa | - A katonai

hatasuk; sugarvédelmi
ismeretek.

szavak bet(izésében, Az S.0.S.-kod hirad6eszkdzok Bioldgia-egészségtan:
ismerete, a Morse-kodok alkalmazésa hasznalata, a mérgezések,
tablazat segitségével. A forgalmazas forgalmazas szabalyai, | fert6zések tunetei.
szabalyainak gyakorlati alkalmazasa. a NATO fonetikus

- Az atomfegyverek elterjedését ABC. A Morse-kddok
megakadalyozo nemzetkozi Iényege.

18




egyezmények bemutatasa, napjaink
problémai az atomfegyverek terjedése
tertiletén.

- A Japanra ledobott atombombak
hatasainak elemzésével a nukleéaris
fegyverek pusztitd hatasainak
bemutatésa.

- Az emberi szervezetre veszélyes
fert6z6 megbetegedések
Osszegylijtése.

- A biologiai fegyverek bemutatasa,
alkalmazasuk eszkdzei, és az ellentik
torténd védekezés lehetbségei.

- A vegyi fegyverek altalanos jellemz6i
és felosztésa.

- A torténelemben eddig alkalmazott
vegyi fegyverek hatasainak elemzése.

- A védekezés lehetGségeinek
bemutatasa az ABV-fegyverek hatasai
ellen.

- Az alegység szint(i szolgalat
feladatainak bemutatasa, a szolgalatba
vezénylés altalanos szabalyainak
értelmezése.

- A szabalyzat szerinti élet és a
napirend jelent6ségének, funkcidinak
bemutatasa.

- A lancreakcid, a
magfazio és a nukleéaris
robbanas hatasai.

- A biologiai fegyverek
tolteteként
alkalmazhat6
mikroorganizmusok
jellemzaéi.

- A mérgez6
harcanyagok tipusai, és
hatasuk az él6
szervezetre.

- A védekezés
lehet6ségei az ABV-
fegyverek hatasai ellen.

- A fuggelmi viszony
tartalma, az eldljarod, az
alarendelt, a rangidds, a
parancs jellemzéi.

- A katonai napirend.

- Az alegység szint(i
szolgalat.

- A szolgélati érintkezés
szabalyai.

- A katonak jogai és
kotelességei.

Testnevelés és sport:
rendgyakorlatok;
erénlét, alloképesség.

Kulcsfogalmak

Harc, 6sszfegyvernemi harc, csapas, tliz, mandver, érdekeltségi terilet,
hadmdiveleti terulet, mélységi terllet, kozeli teriilet, mogottes terilet,
rajallas, szakasztampont, szazadtampont, zaszl6alj-védbkorlet, harci
alakzatok, NATO fonetikus ABC, Morse-kod, S.O.S., lancreakcio,
maghasadas, magfuzid, bioldgiai harcanyag, mérgez6 harcanyag,
idegmereg, vérméreg, hdlyaghuzo, fojto, kabitdszer, vegyi- és
sugarfelderités, ABV-véd6ruha, figgelmi viszony, szolgalati el6ljaro,
hivatali felettes, szakmai el6ljaro, rangidds, szolgalati érintkezés,
kihallgatas, parancskihirdetés, ugyeleti szolgalat.

Tematikai egység

7. Hadijogi alapismeretek

Orakeret
7 6ra+l
ora

12.
évfolyam

El6zetes tudas

A Magyar Honvédség” és az ,,Altalanos katonai ismeretek” cimi
tematikai egységek ismerete.

A tematikai egyseg
nevelési-fejlesztési
celjai

A harcképtelenség ismeérveinek és annak megismerése, hogy milyen
esetekben illeti meg az elfogott katonat a hadifogoly statusz. A
zsoldosok, a kémek és a terroristak jellemz6 vonasainak
megkilonboztetése, a hadifoglyokkal torténd banasmaéd alapvetd
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megismerese.

szabalyainak, a polgari lakossag védelme szabalyainak

A Nemzetkdzi Torvényszék feladatanak, tevékenysége fontosabb
jellemz&inek megismerése.

Fejlesztési kdvetelmények Ismeretek Kapcsolddési pontok
- A hagai és a genfi egyezmények - A hadijog Torténelem,
tartalma. szlikségessége, a genfi | tArsadalmi és
- Annak megvitatasa, hogy miért van és a hagai egyezmenyek | allampolgari

szlikség a harcosok
megkuldnboztetésére.

- Napjaink haboruinak tapasztalatai
alapjan a hadifoglyokkal valo
bandsmaod szabalyozasa
szlikségességének indokolasa.

- A XX. szazad torténelmébdl meritett
példak segitségével a polgari lakossag
védelmének indokoltséaga.

- Példak segitségével a meglepd aknak
alkalmazasanak embertelen
kdvetkezményeinek bemutatasa, a
legfontosabb nemzetkozi
blncselekmények fogalmanak
ismerete.

Iétrejottének
korilményei.

- A harcos, a kém és a
zsoldos fogalma.

- A hadifoglyokkal
torténd banasmaod
szabélyai, a
harcképtelenség
ismérvei.

- A polgari lakossag
védelme haboru esetén.

- A hadviselés mddjai és
eszkozei.

- A nemzetkozi
blncselekmények
fogalma, fontosabb
tipusai, a Nemzetkozi
Buntet6birdsag.

ismeretek: nemzetkozi
egyezmények a
hadviselés
szabalyairol.

Kulcsfogalmak

hagai és genfi egyezmény, harcos, civil, hadifogoly, zsoldos, kém,
hadicsel, hitszeges, meglep6 akna, haborus biin, Nemzetkdzi
Buntetébirdsag, népirtds, emberiesség elleni biintett, haborus blintett.

A tanul6

végrehajtani.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

IS,

- képes a tanult alaki mozgésokat a gyakorlatban szabalyosan

- megismeri a I6fegyverek kialakulasanak, fejl6désenek torténetét és a
fejlédes okait, a legfontosabb I6fegyver fajtakat,

- megismeri a harcjarmivek alapvet6 tipusait,

- megismeri a Magyar Honvédségben rendszeresitett legfontosabb
haditechnikai eszkdz6k lényegesebb tulajdonsagait, tovabba képes
felismerni azokat abra segitsegével,

- megismeri a vérzéscsillapitas, az Ujraélesztés, a csont- és izileti
sériiléssekkel kapcsolatos alapvetd els6segélynyujtas feladatait, képes a
tanult egészségugyi eljarasok szabalyos végrehajtasara a gyakorlatban

- megismeri a katasztrofahelyzetben és a tdmeges balesetekben
sziikséges els6segélynyuijto feladatokat, valamint a katonak harctéri
egészsegugyi ellatasi rendszerét,

- megismeri a terep fogalmat, a fébb tajtipusok tulajdonsagait és a
katonai muveletekre gyakorolt hatasukat,
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- megismeri a katonai célu térképezés soran alkalmazott vetilettipusokat
és ezek jellemz6it, a térképi jelkulcs fogalmat, felépitesét és tartalmat,
valamint a térképeken alkalmazott kartogréafiai jelek rendszerét,

- megismeri a terepi tajékozodas alapfogalmait, f6 miveleteit, és képes a
gyakorlatban tanult eljarasok végrehajtasara,

- megismeri a miiholdas helymeghatarozé rendszerek felépitését,

- megismeri a hadijoggal kapcsolatos alapvet6 tudnivaldkat,

- megismeri a hazankat fenyegetd biztonsagpolitikai kockazatokat,

- megeérti a biztonsagpolitikai kockazatok fliggvényében a honvédelem
szlikségességét,

- tisztaban van Magyarorszag helyével és szerepével a NATO-ban és az
Eurdpai Unidban,

- megeérti, hogy a NATO és az Eurdpai Uni6 milyen biztonsagi
garanciékat jelent hazdnk szamara,

- megismeri az ENSZ létrejottének korilményeit, az ENSZ BT
Osszetételét, a konszenzus és a véto fogalmat,

- megismeri a valsagkezeld miiveletek legfontosabb tipusait, helyiket a
katonai m(iveletek rendszerében,

- megismeri a Magyar Honvédség hozzajarulasat az ENSZ, EU, NATO-
missziokhoz,

- megismeri a modern hadviselés kialakulasanak fontosabb allomasait és
azon fontosabb jellemz6it, amelyek dontd hatast gyakorolnak a
hadseregek tevékenységére,

- megismeri a harcészattal kapcsolatos alapfogalmakat,

- képes alkalmazni a NATO fonetikus ABC-t és a Morse-kddokat,
megismeri az S.0.S Morse-kddot, jelentését és alkalmazasat,

- megismeri a tdmegpusztitd fegyverek csoportositasat, legfontosabb
jellemzdiket, érti a fegyverek szabalyozasaval kapcsolatos
egyezmények szilkségességet,

- megismeri a fliggelmi viszony, a parancs, az el6ljard, az alarendelt és a
rangid6s fogalmat, érti a szolgalati érintkezés szabalyainak
szlikségességét,

- képes napirendet késziteni, megismeri a katonai napirend legfontosabb
elemeit,

- szert tesz olyan gyakorlati ismeretekre, amelyek segitenek fejleszteni az
onfegyelmet, a kitartast, és szert tesz olyan éltalanos katonai
mUveltségre, amely segiti 6t eligazodni a napi térténésekben,

- képes a tanult tertiletekrél gondolataikat irasban és sz6ban
osszefliggben kifejteni, fogalmak, képek és forrasok felhasznalasaval
Osszehasonlitisokat és elemzéseket késziteni.
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Bevezetés

A komplex természettudomanyos targy célja hangsulyozottan nem a lexikalis ismeretek tovabbi
gyarapitasa vagy a szaktudomany mélyebb megértésére vald torekvés. Az egyes témakorok kdzérthetd
nyelven bemutatjak a legujabb felfedezéseket, azok varhato hatasait. Ujra megvilagitjak azokat a
globalis problémakat, amelyekkel az emberiség ma, illetve a kizeljovében szembenéz. Az emberi
tevékenység bizonyithatéan hozzajarult e problémék kialakuldsahoz, ugyanakkor a felelésséggel
alkalmazott természettudomany lehetéséget nyljt a megoldasukrais. A targy tanulasa révén lehet6ség
nyilik a természettudomanyos megismerés mdvészeti, irodalmi, torténelmi vonatkozéasainak
bemutatasara s, illetve annak az 6sztonzésére, hogy a tanulék eredményesebben és biztonsagosabban
hasznéljadk a természettudomanyos fejl6désre alapozott innovacié révén egyre tokéletesedd
eszkozeinket. A tanulas soran érvényesuld gyakorlat és alkalmazaskdzponta szemlélet kdzvetlendl
nyujt segitséget a tudomanyos ismeretekre alapozott, testi, lelki egészséget biztositd életvitel
kialakitdsahoz. A tanitas eredményessége nem feltételezi a kerettantervekben megjelend tananyag
hianytalan feldolgozasat, mivel az oktatas kbzéppontjaban nem a lexikalis ismeretek, azaz a tartalom
mennyisége all, hanem a tanulds soran alkalmazott mddszerek sokfélesége, a tanul6k csoportos
munkajanak, illetve egymas kozti vitdjanak tdmogatasa, a projektfeladatok végzéséhez nydljtott
tamogatés. A kerettantervben javasolt témakorok a lehet6ségek sokasdgat mutatjdk meg, amelyek
mentén a tanulasi folyamat szervez6dhet; kapaszkodot és segitséget adnak a tandrnak a tanulékkal
valo kdzds munka optimalis megtervezéséhez.

Az ember és kbrnyezete

Amig az altalanos iskoldban tanult, azonos elnevezésli tantargy a szaktargyi tanulas elészobaja volt,
addig a k6zépiskolaban az 6sszegzés, a kapcsolddasok erdsitése, a komplex latasmaéd kialakitasa szolgal
célként. A tanuldk mar rendelkeznek olyan el6zetes tudassal, amire mindez épithetd, tovabba a
készségek, képességek és attitlidok fejlesztése is tovabb folytathatd. A 21. szazadi kérnyezetben
kiildbnosen fontos, hogy a tudoméany hitelessége, a tudas megbizhatdsaganak képzete erdésddjon a
tanuldkban. Ezért lényeges, hogy képet kapjanak a természettudomanyos elméletek keletkezésének
folyamatar6l, maguk is gyakoroljak a vizsgalati mddszereket, legyenek képesek alkalmazni a
gondolkodasi mudiveleteket. Ezek segitségével felismerhetik a mindennapi kornyezetiikben,
életviteliikben jelentkezé természettudomanyos problémakat, ezek megoldasat tényekre alapozott
modszerekkel kisérelhetik meg.

A tananyag témakorei az ember és kdrnyezete komplex viszonyrendszere koré épulnek. Elemzik a Fold
természeti er6forrasait, attekintik a velik valé gazdalkodas torténeti el6zményeit. A Fold
kulénlegessége az élévilag, amely napjainkban gyors véaltozdson megy keresztil. Az él6helyek
atalakuldsa olyan alkalmazkodasi kényszert jelent, amelynek nyoman csdkken a fajok sokfélesége,
seril az életkdzosségek dnfenntartd képessége. Az emberi tevékenység nyoman a levegd, a vizek és a
talajok allapota is valtozéban van, ami az emberi egészségre nézve kedvezdtlen kdvetkezményekkel
jar. Az id6jarasi anomalidk gyakoribbé vélasa figyelmeztetd jel a klimavéltozas er6sodésére. A hatasok
mérséklése és az alkalmazkodas kihivéasaira vald valaszadas a Fold természeti rendszereinek, gazdasagi
és tarsadalmi berendezkedésének egységben valo vizsgalataval lehetséges. A varhato jov6 szamtalan



nyitott kérdést tartogat, de a tudoméanyosan megalapozott el6rejelzések, szimulacidk segitenek a
dontések és valasztasok kimunkélasaban.

A kerettantervben foglalt témakorok béven adnak lehet6séget az informacidk gyljtésére, a
vélemények megfogalmazésara és vitdkban valo Utkdztetésére. A tananyagtartalom nem el6ir6 jellegd,
inkabb egyfajta étlapként értelmezhetd, amelybe a készségek és képességek fejlesztése beagyazhato.
A tanulas-tanitas soran kisebb csoportok dnélléan feldolgozhatnak barmilyen — 6ket érdeklé — témat,
az eredményeiket pedig bemutathatjak egyméasnak prezentéciok, poszterek formajaban. Ebben a
munkaformdban nem a tartalom kerll a kdzéppontba, hanem a vélaszthatdsag, a feldolgozasi
eljarasok, modszerek sokfélesége. igy mod nyilik a targyalt problémak tébb szempontd
megkozelitésére, az eltér6 érdekl6désli és képességl tanuldk tanuldsi szlkségletéhez vald
alkalmazkodasra.

A természettudoméany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
maodon fejleszti:

A tanulds kompetenciai: A természettudomany tanulasanak belsé motivacios bazisa a természet, az
éld és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdekl6dés, kivancsisadg, amelyet a tantargy
tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tébb tamogatéssal, késébb egyre dnéallébban végzett
természettudomanyos megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulé atéli a tudasszerzés aktiv
folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és modszereit a tanuld 6ssze tudja kapcsolni a
mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhat6saga az Oniranyito tanulas képességét is erdsiti.
A korosztdly szdmara egy-egy maga altal valasztott tématerilet 6néllé feldolgozasa, kutatési terv
készitésétdl kezdve a mar tudoméanyosabb igényességgel megfogalmazott kovetkeztetések levonasaig
bejart Gt jelenti a kihivast.

A kommunikaciés kompetencidk: A természettudomany tantargy és éltalaban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanulé megtanulja vilagosan,
réviden és pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szaméara természetes a digitalis technoldgia jelenléte és aktiv
részesei a digitdlis kultaranak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges és fontos a digitalis
kompetencidik fejlesztése. A tantargy altal feldlelt tudomanyteriletek szamos lehetdséget kinalnak a
digitalis kompetenciak fejlesztésére, hiszen a technoldgia jol alkalmazhaté a megismerés, az
egyuttmdkodés, az informaciok mérlegel6 értelmezése, az értékelés és alkotas soran, illetve a
természettudomanyos gondolkodas tanitasakor.

A tanul6 korosztalyaban pl. a digitalis eszkdzok altal megtdmogatott, megfigyeléseken alapuld
adatgy(ijtés és ezek feldolgozasa, az IKT eszktzok altal segitett modellalkotas, a szimulacios és
térinformatikai feladatok kinalnak szamtalan lehet6séget a digitalis kompetenciék fejlesztésére.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A természettudomanyok alapvetéen a
gyakorlatorientlt, a tapasztalatokon alapulé tudoméanyok, ahol a minéségi tulajdonsadgok mellett a
mennyiségi viszonyok vizsgélata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodassal
lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodas kialakitasa is. Mivel a természettudoméany
tantérgy alapvet6en integralo jellegi, ezért szinte minden témakor fejleszti a tanuld rendszerszint(,
komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakérok targyalasanal a leghangsulyosabb, amelyeknek
tobb diszciplinat is érint6 vetllete van. llyen példaul a viz vagy a levegd témakdre, vagy akar a globalis



éghajlatvaltozas. A kisérletek, terepi megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek
tanulsdgainak levonasdhoz az induktiv gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A tanul6 megismerkedik a természettudomanyos gondolkodas modelljeivel, valamint adatgyjtd,
adatelemzd eszkozeivel, modszereivel, az empirikus megkdzelités (példaul kisérlet, megfigyelés,
modellezés) alapvet6 eljarasaival. A modelleket és adatgydijt6, adatelemzé eszkdzoket, mddszereket
hasznalva készségeket sajatit el a kornyezd vilag jelenségeinek megértéséhez. Gyakorolja az e
jelenségek megértésére iranyuld kérdések megfogalmazésat, a tényeken alapuléd kovetkeztetések
levonasat és az azokra alapozott dontések meghozatalat. Felismeri az 0Osszefuiggéseket, a
kolcsdnhatasokat, az alkalmazandé stratégiai Iépéseket; ezeket képes verbalis és vizualis forméban
megjeleniteni, felhasznalva az IKT nydjtotta lehet6ségeket is. Az érdekl6deési korébe tartozo
teruleteken motivalt a problémék azonositasara, kérdések megfogalmazésara, objektiv bizonyitékok
keresésére és értékelésére, logikus érvelés alkalmazésara, a kovetkeztetések levonasara. A
mindennapi életét érintd megalapozott informécidkra, tényekre és bizonyitékokra tamaszkodo
dontésekre torekszik. Az él6 és élettelen természeti kornyezet egymésra épilé szervezédesi
szintjeinek, mikodésének megértése rendszerszint(i, komplex gondolkodast igényel.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: Mivel a természettudoméany alapvet6en
gyakorlatorientélt tantargy, a tudas elsajatitdsdhoz alkalmazott mddszerek kdzott nagyon gyakran
szerepel a tarsakkal egyittm(kddést igényld csoportmunka, amely soran a tanulé felismeri feladatat,
szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kilonboz6 tevékenységeket, illetve
megfelel6 készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi szerepet vallalhat.

A tanulé képes érvelni, vitazni természettudomanyos vagy a fenntarthatosagot érinté kérdéskorben.

A kreativitds, a kreativ alkotas, Onkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetenciai: A
természeti/kdrnyezeti nevelési célok elérésehez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves korosztalyban
kiemelt fontossagu volt a természetbdl érkez6 érzelmi hatasok befogadasa, amelyek akéar egy életre is
meghatarozhatjak a gyerekek természettudomanyokhoz térténd hozzaallasat, attitlidjét. Az érzelmi
hatés kreativ alkotasokban kertilt kifejezésre, amit feler@sitettiink a természetben térténé vizsgalodas,
tapasztalas élményével. A 17-18 éves korosztdly szdméara a természeti, tarsadalmi és kulturalis
kornyezet értékeinek megismerése tudatosabba, a lakohely értékeinek megdrzése érdekében vallalt

aktiv szerep egyre erésebbé valik.

Munkavallal6i, innovéacids és vallalkoz6i kompetenciak: A természettudomanyos diszciplinak kozl
szinte mindegyikre jellemz8, hogy a nagyon komoly elméleti tudas mogott a tarsadalmi hasznosulast
nagyban segitd, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot remekiil ki lehet hasznalni a gazdasagi
élet szerepl6ivel, gyarakkal, cégekkel torténé egylttmikodés kialakitdsara, amelynek a
természettudomany tantargy keretein belll még elsésorban gyakorlati ismeretszerz6, kbézvetlen
tapasztalast segitd szerepe lehet. A jovBbeni palyaorientacid, életpalya-tervezés és munkavallalas
szempontjabdl az ilyen tapasztalatok kulcsfontossagu szerepet télthetnek be.



A 9. évfolyamon a természettudomany tantargy alapdraszama: 108 éra.

A témakorok attekintd tablazata:

Iskolankban a komplex természettudomanyos targyat 3 tanar tanitja 1-1- 6raban, igy a tananyagot a
biol6gia, kémia és foldrajz témakorokre osztjuk. Fizikat dgazati tantargyként tanitunk 10. és 11.
osztélyban heti 2-2- 6raban, ezért itt inkdbb a mésik harom tantéargyra helyezziik a hangsulyt.

Témakor neve Javasolt 6raszdm
A természet megismerése (Biologia, Foldrajz, Kémia) 9
Az ember kornyezetformalo tevékenysége (Foldrajz) 10
Nyersanyagok, energiaforrasok (Foldrajz, Kémia) 30
Valtozo éghajlat (Foldrajz) 10
Az él6vilag sokszinlsége (Bioldgia) 15
Kornyezet és egészség (Bioldgia, Kémia) 15
Kozmikus kornyezetunk (FOldrajz) 10
Jovoképek (Bioldgia, Foldrajz, Kémia) 9

Osszes 6raszam: 108

TEMAKOR: A természet megismereése
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- a természettudomanyokat céljaik, mddszereik és eredményeik alapjan el tudja helyezni a vilag
megismerési Utjai kdzott, személyes és tarsadalmi szempontbdl értékeli ennek jelent6ségét;

- amindennapi életében is alkalmaz egyszer(ibb természettudomanyos gondolkodasi és vizsgalati
modszereket;

- nagyobb bizalommal fordul a tudomany, a tuddsok és a tudomanyos bizonyitékokra alapozott
tudas felé;

- ismer magyar és idegen nyelv(i internetes forrasokat természettudomanyos targyu
médiatartalmak keresésére, killonféle alkalmazasok segitségével médiatartalmakat, bemutatokat
hoz létre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- forrasok alapjan 6sszehasonlit és értékel 6kori, kdzépkori és Gjkori tudomanyos elképzeléseket,
jelentds tud6soktdl szarmazo szévegeket;

- tudatos stratégiaként alkalmazza a természettudomanyos vizsgalatok miveleteit, torekszik ezek
minél szélesebb korl hasznalatara;

- elfogadja és példakkal igazolja, hogy a tudomanyos elméletek igazsaga csak az adott kor és
tarsadalom osszefliggésében értelmezhetd, az Gjabb adatok, ismeretek alapjan 0j elméletek
szilethetnek;

- ismeri a tudomanyos megismerés lényegét (objektivitas, reprodukalhatésag, ellendrizhetdség,
bizonyitottsag), ezt szembeallitja a tudomanytalan és altudomanyos megkozelitések ismérveivel
(feltételezes, szubjektivitas, bizonyitatlansag), felismeri az ltudomanyossagra utald jeleket;

FEIJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



Az ember dnmagarol és a természeti kdrnyezetr6l szerzett tudasanak eredete, a tudomany, a
mUivészet és a vallas megismerésben jatszott szerepének értékelése

A tudomany és a hit kérdései néhany tudds irasaiban

A természeti kornyezetbe val6 beilleszkedéshez szikséges tudas torténeti kezdetei, az Gskori
kultdrék, természeti népek természettel kapcsolatos hitvilaga, tapasztalati tudasa

A természetfilozofia, a természettudomanyos gondolkodas el6képeinek megjelenése az 6korban
(g6rdg, arab, kinai gondolkodok, vilagmagyarazatok)

A természet megfigyelése, a kisérletezés megjelenése, a kdzépkor néhany jelent6s tudosanak és
torténeti mérfoldkdvének (pl. Galilei, Kepler, Kopernikusz, alkimistak stb.) megismerése,
értekelése

A természettudomanyos diszciplindk kialakuldsara vezetd okok feltarésa, a fizika, a kémia, a
biologia és a természetfdldrajz vizsgalati terlleteinek és sajatos kutatasi maodszereinek
Osszehasonlitasa

A tudomanyos probléma A&ltalanos kritériumainak megértése, a természettudomanyos
megismereés tényekre alapozottsaganak értékelése

A hipotézisalkotas és annak megfigyelések, mérési adatok, kisérletezés utjan torténd bizonyitasa
vagy cafolata, a kbvetkeztetés és elméletalkotas mddszereinek példak alapjan torténd elemzése,
egységben valé értelmezése

A tudomanyos igazsagnak az elméletek, modellek fejl6désén, egymast valtasan alapuld
értelmezése

FOGALMAK
természetfilozdfia, természettudoméany, tudomanytorténet, természettudomanyos probléma,
tudomanyos megfigyelés, kisérlet, modell, modellvaltas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Oskori és ma vellink €16 torzsi kulturak természettel kapcsolatos hitvilagat (pl. a vilag keletkezése,
természeti jelenségek magyarazatat) bemutatd szdveges forrasok, képzémdivészeti alkotasok,
filmek megbeszélése, a benniik [év6 kdzos és sajatos elemek kiemelése (pl. animizmus)

A természetben talalhaté anyagok, él6lények megismerése és az emberi civilizacio kialakulasa és
fennmaradasa kozotti 0sszefiiggések példak alapjan torténé bemutatasa (pl. ruhazat, lakéhely,
targyi kultara, fegyverek, élelem)

Forrasok gy(Gjtése, bemutatok osszedllitdsa az okor és a kdzépkor nagy gondolkodéirdl,
természetfilozofiai és természettudoményos vilagmagyarazataikrol

Id8szalag készitése a modern tudomany felé vezetd Ut fontosabb mérfoldkdveirdl, nagy tuddsokrol
és munkassaguk lényegi jellemzgirdl

Kisérletleirasok megbeszélése, a megismerési modszerek azonositasa

A médiadban talalhat6 természettudomanyos témaji mdsorok, szévegek, weboldalak keresése, a
tudoméanyossag vagy tudomanytalansag jellemz6inek azonositdsa, az ellendrizhetdség és
megbizhatdsag értékelése

Horoszkopok 6sszehasonlitasa, ellentmondasaik kimutatasa

Beszélgetés a tudomany és hit kérdéseinek viszonyarol

TEMAKOR: Az ember kérnyezetformalé tevékenysége
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ember és a természet viszonyat tdbbszemponti, mérlegelé gondolkodassal elemzi, értékeli;
torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jov6rdl valé gondolkodasaban alkalmazza a maltbel
események, fejlédési mérféldkovek tanulsagait;



természettudomanyos tajékozottsaga alapjan meérlegeli az emberi tevékenység szerepét a
korunkra jellemz6 globdlis problémak (éghajlatvaltozas, energiavalsag, kornyezetszennyezés)
kialakulasaban és kéros hatasainak kivedésében;

kdrnyezeti problémakat vizsgal, nyitott az ember természeti kdrnyezetét atalakité folyamatokat
mérsékl6 kezdeményezések irant;

érti és redlisan értékeli a természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sodésének, gyakorisaganak
tarsadalmi-gazdasagi okait.

A témakar tanulasa eredményeként a tanulo:

kornyezeti problémak elemzésében figyelembe veszi az emberi szlkségletek hierarchikus
rendszerét, mérlegelé gondolkodassal értékeli ennek fenntarthat6sagi kérdéseit;

szamba veszi és elemzi a nagyléptéki kornyezetatalakitd tevékenység legfontosabb tarsadalmi
Osszefuggéseit;

néhany konkrét példan keresztll elemzi az emberi civilizacié fejlédése és kornyezetatalakitd
tevékenysége kozotti Osszetett kapcsolatok torténeti vonatkozésait (kozlekedés, szallitas,
hadviselés, vizhasznalat);

érti a FOld globalis népességének novekedésébdl kovetkez6 kdrnyezeti hatésokat, ismeri a
demogréafiai valsaghelyzetek rovid és hosszi tavd kodvetkezményeit és kockazatait, ezeket
Osszefuiggésbe hozza a technoldgiahasznélat és az életmaod jellemzdivel;

megndvekedett érdeklGdéssel és felelGsséggel figyeli és érti a banyaszat, az ipar, a kdzlekedés, a
mezBgazdasag és a telepllések jelentdsebb, természeti kdrnyezetet atalakit6é folyamatait, ezeket
nemzetkdzi és hazai példakkal tAmasztja ala;

forrasok segitségével feldolgoz és bemutat egy-egy aktualis nemzetkozi vagy hazai, banyaszat, ipar,
kozlekedés vagy mez6gazdasagi eredet(i kornyezeti kareseményt, értékeli kdvetkezményeit és
karmentesitési, rekultivacios lehetdségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasanak elemzése

Atechnoldgiai fejlédéssel ndvekvé kdrnyezetatalakito képesség térténeti és jelenben azonosithato
példainak elemzése

A kdrnyezeti karok helyreallitasi lehetéségeinek elemzése, a rekultivacio fogalmanak megismerése
hazai és nemzetkozi példakon keresztil

A letelepedéssel jar6 kornyezeti hatasok, a foldmdvelés teriletfoglaldsa, a telepilések
kdrnyezetbe illeszkedésének elemzése

A természetes életkdzosségeket felvaltd, azokkal kapcsolatban allé mez8gazdasagi és
erdémdivelési madok elterjedésének hataselemzése, a rendszerszint( gondolkodas fejlesztése a
természeti és tarsadalmi tényez6k kapcsolatrendszerének értelmezésével

Az emberi kdzdsségeken bellli és azok kdzotti, valamint a foldrajzi felfedezéseknek utat nyitd
kozlekedési modok és eszkdzok (szarazfoldi, vizi és légi kozlekedés) torténeti attekintése,
kornyezeti hatasuk elemzése

A globalis népesség alakulasanak, az eltartoképesség ndvekedésenek hatterében allo okok és az
ebb6l eredd kornyezeti kdvetkezmények attekintése

A vilag térségeinek eltérd természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatai és valsaghelyzetei
kovetkeztében kialakul6 demografiai valtozasok magyarazata, az 6sszefliggésekben vald
gondolkodas fejlesztése

A természeti katasztrofak kialakulasanak, feler6sodésének, gyakorisaganak tarsadalmi-gazdasagi
okai (tulnépesedés, mezdgazdasag, élelmiszer-termelés, ipar, szolgaltatidsok, lakossag), az
Osszefliggések értelmezése



A 21. szézadi fogyasztdi tarsadalom kialakulasa, a Fold kornyezeti rendszereire, allapotara
gyakorolt komplex hatasok azonositasa

A mérlegel6 gondolkodas és a felelds véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi, kornyezetvédelmi
és fenntarthat6sagi érdekek és érvek mentén

FOGALMAK
foldmdvelési technoldgidk, talajmivelés, ontdzéses gazdalkodas, élelmiszer-termelés, hulladékok
problémadja, telepllésfejlédés, uthaldzat, folyami és tengerhajézas, Iégi kdzlekedés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A természeti kdrnyezet adottsagai, azok valtozasa és a civilizaciok felemelkedése és hanyatlasa
kozotti Osszefuggések elemzése esettanulmanyok alapjan (pl. Husvét-szigetek, khmer kultira,
folyévolgyi tarsadalmak)

A mez6gazdasagi termelés okozta kdrnyezeti problémék felismerése képek, leirasok, filmek
alapjan, kialakulasuk magyarazata, mérséklésik lehetéségeinek megfogalmazasa

A tudomany és technoldgia fejl6ddésének néhany torténeti mérfoldkbvét bemutatd forrasok
elemzése

Gondolattérkép készitése a Fold egy Kkivalasztott térségének demografiai valsdgat okozd
természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kulturalis okairdl

A fogyasztoi tarsadalom kornyezeti hatasat bemutat6 filmek megtekintése, a latottak megvitatasa
Projektmunka készitése egy adott kor jellegzetes kornyezetformalo tevékenységérdl (pl. ujkékori
valtozasok, fémek hasznalatba vétele, egyszer(i gépek alkalmazasa, viz- és szélenergia munkaba
allitasa)

TEMAKOR: Nyersanyagok, energiaforrasok
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti kérdések vizsgalata sorén igényli és alkalmazza a rendszerszint(i, komplex gondolkodéas
modszereit;

felismeri a korfolyamatok fenntarthatosagi el6nyeit, az energiar6l alkotott elképzeléseiben
hangsulyosabbé valik a megujuld, nem kimeriilé formakrdl valé gondolkodas;

a gazdasag energia- és nyersanyag-felhasznalasaval kapcsolatos aktudlis hireket, informéaciokat
értékel, véleményében kdrnyezeti szemlélet érvényesiil.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri napjaink legjelent6sebb ipari nyersanyagait (ércek és nemércek) és fosszilis
energiahordozdit, érti a felhasznalasukhoz kapcsol6do gazdasagi és technoldgiai 6sszefluggéseket;
adatokat gy(ijt a 21. szézadi technol6gidk kulcsfontossdgu alapanyagairdl, elemzi az ipari
nyersanyagok kitermelésével és felhasznalasaval kapcsolatos kornyezeti problémakat, illetve az
Ujrahasznositas lehet6ségeit;

érti a nyersanyag, a fosszilis energiahordozok és az azokat felhasznalok térbeli elhelyezkedésének
Osszefuggéseit, atlatja az ebb6l adddé konfliktusokat;

rendszerszinten &tldtja a banyaszat, energia-el6allitds, ipar, hulladéklerakds vertikum
Osszefuiggéseit, regionalis és globalis kbvetkezményeit;

az energiagazdalkodéassal 6sszefliggd problémék elemzésében figyelembe veszi a hatékonysag,
takarékossag lehetdségeit is;



felel6sséggel figyeli és értékeli a fosszilis és megUjuld energiahordozok napjaink
energiagazdalkodasaban betoltott szerepének alakuldsat, tapasztalatait a klimavaltozassal
Osszefuiggésben elemzi;

ismeri a megujuld energiaforrasokat, valamint az ezekhez vald hozzaférés térbeli killonbségeit,
illetve a felhasznalas esetleges korlatait;

érti a masodlagos nyersanyagok felhasznalasanak fenntarthatdsagi, kornyezeti elényeit, példakkal
igazolja ennek technoldgiai lehetdségeit és korlatait.

FEIJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rendszerszintl gondolkodas fejlesztése az igények és a Fold természeti er6forrasai adta
lehet&ségek mennyiségi, min6ségi és térbeli kapcsolatrendszerének, valtozasanak elemzésével

A természetben és a gazdasagi életben megfigyelhetd lineéris és korfolyamatok 6sszehasonlitasa,
a fenntarthat6saggal kapcsolatos 6sszefliggések elemzése

Az energia- és nyersanyagszektornak a természeti lehetdségek és a tarsadalmi, politikai, gazdasagi
kérnyezet kdzott Utk6z6z6naként valo értelmezése

A fosszilis energiahordozok tipusai (k6szén, uranérc, hagyoményos és nem hagyomanyos
szénhidrogének), példak és térbeli eléfordulasuk, kitermelési lehetfségek és korlatok attekintése,
kdrnyezeti problémak elemzése

A fosszilis és megujuld energiahordozdk és a klimavéaltozas kapcsolatrendszerének megértésén
alapulé kornyezeti szemléletformalas

A megujul6é (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhasznalasi lehet6ségei, a biomassza alapu
energiatermelés elemzése

Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek, kitermelésiik és felhasznalasuk kérnyezeti problémai és
azok kezelése

A 21. szazadi technoldgiak kulcsfontossagu alapanyagai, a jarmdgyartas, a félvezetGipar
nyersanyagszikséglete, kdrnyezeti hatasa (pl. Li, ritkafdldfémek stb.)

A masodlagos nyersanyagok hasznalataval dsszefliggé szemlélet fejlesztése, az Gjrahasznositas
lehet&ségeinek attekintése, a kdrfolyamatok jelentdségének és feltételeinek felismerése

FOGALMAK
nyersanyag, masodlagos nyersanyag, €érc, megujulé és fosszilis energiahordozd, biomassza,
Ujrahasznositas, kérfolyamat, energiagazdalkodas, hulladékgazdalkodas, kornyezetvédelem

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adatgyjtés hagyomanyos vagy online sajtotermékekbdl a nyersanyagigények idébeli valtozasaval
kapcsolatban

Adatgy(jtés hagyomanyos vagy online sajtétermékekbél a kdolaj aranak idébeli valtozasaval
kapcsolatban, 6sszefliggés keresése az ar alakuladsa és a vilagpolitikai, gazdasagi kornyezet
valtozasa kozott

Adatgyjtés és -elemzés az egyes energiahordozok és nyersanyagok kimertilésének prognoézisaival
és kovetkezményeivel kapcsolatban

Sz(ikebb és tagabb lakékdrnyezetiink nyersanyaglel6helyeinek felmérése

Termékéletut elemzése valamely, a mindennapi kornyezetiunkben el6forduld targy, eszkoz,
fogyasztési cikk kapcsan

Példak keresése lakdhelyink kdrnyezetében az alternativ energia hasznositasara, egy-egy ilyen
[étesitmény felkeresése

Sajat lakéhaz energetikai korszer(isitésének megtervezése bekeriilési adatokkal alatamasztva



TEMAKOR: Valtozo éghajlat
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

kornyezeti kérdések vizsgélata sorén igényli és alkalmazza a rendszerszint(i, komplex gondolkodéas
modszereit;

tényekre alapozottan, tobb szemponti gondolkodéssal vizsgélja a globalis kdrnyezeti problémaékat,
tartézkodik az egyoldald véleményalkotastdl, torekszik az A&lhirek, manipulativ kdzlések
veszélyeinek felismerésére;

egységben alkalmazza a személyes, csaladi, nemzeti, regionalis és globalis szint( szempontokat,
adott probléma esetében azonositja annak relevans szintjét;

torténeti szemlélete tagabb, a jelenrdl és a jovérdl vald gondolkodasaban alkalmazza a multbeli
esemeények, fejlédési mérfoldkdvek tanulsagait;

érti az éghajlatvaltozas (természetes és antropogén) folyamatat és ok-okozati 6sszefliggéseit.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

érti az Uveghazhatéds fizikai, kémiai és foldtudomanyi hatterét, ismeri a legfontosabb
Uveghazhatésu gazokat és azok eredetét, valtozo szintjét;

egységes rendszerként értelmezi a Foldre a Napbdl érkez6 hé kdvetkeztében kialakult aramlasi
rendszereket, kovetkeztet ezek éghajlatmdédositd hatasara;

vizsgalja a Fold éghajlatanak hosszabb és rovidebb id6tavu, termeészetes jellegli valtozasat,
felismeri, hogy az emberi tevékenységhbdl is kdvetkezhet éghajlatvaltoztatd hatés;

redlisan latja az éghajlatvaltozas kdvetkezményeit, ennek kilonb6z6 megjelenési formait és
mértékét a Fold kilonbdz8 pontjain, ismeri az alkalmazkodas lehetséges modijait;

érti, hogy a mar bekdvetkezett, illetve a jévBben varhaté éghajlatvaltozas kezelése egyszerre
igényli a megel6zés, a csokkentés és az alkalmazkodas lehetdségeinek keresését;

érti az éghajlat varhato alakulasat vizsgald szamitogépes klimamodellek mikddését, f6bb elemeit,
elfogadja, hogy ezek eredményei val6szinlségi jellegliek;

ismeri az éghajlatvaltozas mérséklésére tett nemzetkdzi és hazai kezdeményezéseket, realisan
értékeli személyes szerepvallalasi lehetdségeit a kérdésben.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 0Osszefiiggésekben valé gondolkodas fejlesztése az éghajlatvaltozas (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

Osszefiiggések értelmezése, a kornyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvaltozas és az
tiveghazhatasu gazok kibocsatasanak dsszefliggése kapcsan

Informéciok keresése a multban lezajlott klimavaltozasokrél, ezek lehetséges okainak, a
torténelem alakulasara gyakorolt hatdsanak elemzése

A mdultbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas kulonbozd foldrajzi dvekben mutatkoz6 jeleinek
azonositasa

Az id6jaréas és az éghajlatvaltozas el6rejelzési mddszereinek dsszehasonlitasa, a valoszinlségi
gondolkodas fejlesztése, a nemzetkdzi tudomanyos dsszefogas szerepének értékelése



Az éghajlatvaltozéas tarsadalmi-gazdasagi kbvetkezményeinek (pl. energiafelhasznalas, élelmiszer-
termelés, vizhasznalat, biodiverzitds, turizmus, kozlekedés, migracid, gazdasagi karok)
magyarazata

Az éghajlatvaltozas Karpat-medencében varhatd kdvetkezményeinek elemzése

Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kdzdsségek lehetéségei, az éghajlatvaltozas
megallitdsara iranyuld nemzetkdzi 6sszefogas szlikségességének felismerése

A Fold globdlis hsszéllitasi rendszerei, szélrendszerek, tengeri aramlatok kialakulasanak
magyarazata, a Fold éghajlatanak és id6jarasanak alakulasaban jatszott szerepik értékelése (pl.
Golf-aramlat, magaslégkori futbaramlasok, El Nifio, La Nifia jelenségek)

Az éghajlatvaltozas életkdzOosségekre gyakorolt hatasanak elemzése, a természetes
életkozosségekben lejatszodod alkalmazkodési folyamatok példainak megbeszélése

A térségiinkben a klimavéltozas miatt terjed6ben v fert6z6 betegségek fobb jellemz6i (fertdzési
forrasok, atviteli modok, egyéni és k6zdsségi védelem)

Mérséklés vagy alkalmazkodas: tudomanyos, tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis valaszok keresése,
elemzése

FOGALMAK i
poléris celldk, légkorzés, tengeraramlds, lveghéazhatds (UHG), éghajlatvaltozas, kozépkori meleg
id@szak, kis jégkorszak, klimamodell

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az éghajlati rendszer elemeit, azok 6sszefliggését, a benne zajlé energiadramlast bemutato abrak
elemzése, rajzolasa csoportmunkaban

Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatasanak, kdvetkezményeinek bemutatésa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

Az utols6 jégkorszakot kovet6 éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése abrak,
szemelvények alapjan

A Fold legsebezhet6bb helyein bekdvetkez6 problémak 6sszegy(jtése (pl. tengerszint-emelkedés,
elsivatagosodas, jégolvadas), el6fordulasuk abrazolasa térképen

Adatgy(jtés és vita az lveghazgazok kibocsatasanak okairdl, a kibocsatas csokkentésének
lehet8ségeirdl

Informacidgy(ijtés a légkori dsszetétel és az éghajlat kapcsolatarél a foldtdrténeti és torténelmi
korokbol

A klimavaltozassal kapcsolatos aktudlis hiradasok (Ojsagcikkek, digitalis hirportélok cikkei,
médiatartalmak) keresése

A szamitogépes klimamodellek természeti 6sszetevdinek (alrendszereinek) azonositasa, a névekvé
Osszetettség felismerése

Az éghajlati szimulacidkban alkalmazott tarsadalmi, gazdasagi forgatékdnyvek dsszehasonlitasa
Beszélgetés a klimavaltozas kbvetkezményeirdl és az alkalmazkodas lehetséges modjairdl az egyén
és a tarsadalom szintjén

Id6jarasi széls6ségek a multban, anyaggy(ijtés az interneten

Torténelmi események és klimavaltozasi adatok parhuzamba allitasa (pl. az eurdpai ember
atlagmagassaga és az atlagos hémérséklet kapcsolata) csoportmunkaban

TEMAKOR: Az él6vilag sokszinlisege
JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:



elmélytltebb tudéssal, megndvekedett érdeklédéssel és felelésséggel fordul az él6vilag
sokszinlsége felé, felfedezi az ebben rejl6 esztétikai szépséget, ndvekszik az érzelmi gazdagsaga,
belsé harmonidja;

komplexebb képet alkot az ember és az él§ természet kapcsolatardl, tényekre alapozottan,
mérlegel6 gondolkodassal értékeli az err6l sz616 hireket, kdrnyezetében megfigyelt jelenségeket.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

képeken, filmeken, leirdsokban és sajat megfigyelései soran felismeri a Fold nagy biomjait, ismeri
ezek elhelyezkedését a Foldon, a terlletiik gazdasagi és tarsadalmi helyzetét 6sszefliggésbe hozza
a varhato jovojukkel;

konkrét példakkal tamasztja ala az éghajlatvaltozasnak az élévilagra gyakorolt hatasat;
tudatosabban figyeli a lakokornyezetében él6 novény- és allatvilagot, ismeri ezek védettségi
helyzetét, igyekszik megbrizni a természeti értékeket;

érti a kornyezeti minéséget jellemzd fébb adatok jelent6ségét, ismeri a levegd, a vizek és a talaj
legfontosabb mindségjelz6it, ezek alapjan kovetkeztet az élévilagra gyakorolt hatasukra;
kommunikaciéjaban megfeleléen hasznal természetvédelemmel kapcsolatos szakkifejezéseket (pl.
biodiverzitas, 6koldgiai egyensuly, invaziv faj...), kornyezeti kérdésekben véllalja a vitat, tényekre
alapozottan érvel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az éghajlati jellemz6k és a biomok ndvény- és allatvilaga kozotti dsszefliggések vizsgalata néhany
tipikus szarazfoldi életkbzosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, szavanna, sivatag, es6erdd,
lomberdd)

A tengerek él6vilaganak jellemzése, tipikus él6helyek, érdekes fajok, populaciok kozotti
kapcsolatok bemutatésa

A vizek min6ségére vonatkozé allapotjelz6k, vizsgalati adatok elemzése, a vizminGség
életkdzOsségekre gyakorolt hatdsénak elemzése, kbvetkeztetések megfogalmazasa

A lakohely/iskola kornyezetét jellemz abiotikus tényez6k és az ott el6forduld élévilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldalu elemzése

A varosi kdrnyezet sajatos éléhelyeinek azonositasa, néhany varoslako allatfaj megfigyelése, a
kertes 6vezetek és kozparkok néhany jellegzetes névénycsoportjanak, allatfajanak felismerése

A bioszféra szint(i kapcsolédasok néhany példajanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa, szaharai
por termékenyitd hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és jelent6ségének
megbeszélése

A Gaia-elmélet fébb gondolatainak megbeszélése, jelentéségének értékelése

A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kdzvetlen vagy kozvetett
médon kapcsolatba hozhaté biodiverzitas-csokkenés lehetséges okainak és varhat6
kovetkezményeinek feltardsa, a negativ hatdsok csokkentésének, illetve az alkalmazkodas
lehetBségeinek keresése, példainak bemutatasa

Idegenhonos fajok gyakoribba valé megjelenésének, az invaziv jellegi terjedés okainak vizsgalata

A kornyezet- és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan valé
elemzése
Az aktiv és a passziv kdrnyezet- és természetvédelem 6sszehasonlitasa

FOGALMAK
bioszféra, biodiverzitas, biotikus és abiotikus kornyezeti tényezdk, mikroklima, vizminGség,
talajmin6ség, levegbmindség, alkalmazkodas, természetvédelem, kornyezetvédelem



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy érdekes életktzosséget bemutato kiselGadas készitése és bemutatasa csoportmunkaban
Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan az életkbzosségeket bemutato jegyzetek, fogalmi
térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa

Kirandulasokon, csaladi utazasokon készilt természetfoték bemutatasa, a bioldgiai ismeretek
alapjan torténd megbeszélése

Az éldvilag allapotat bemutaté miholdfelvételek keresése, a valtozasra utald jelek megbeszélése
(pl. amazonasi erddirtas, erddtizek, sivatagok terjedése)

Természetfotok, tajleirdsok, molveszeti &brézoldsok keresése, készitése, az élmények
megbeszélése

Az életkdzosségek bioldgiai egyensulyat veszélyeztetd biodiverzitas-csokkenés (pl. tarvagasos
erd6gazdalkodas), illetve az azt helyredllitd természetvédelmi beavatkozasi lehetdségek
megvitatasa esettanulmanyok, filmek alapjan A fajok sokféleségének megdrzése mellett érveld,
fotokkal, videdkkal, grafikonokkal illusztralt bemutatd dsszeallitasa, projektmunka elkészitése
Forraskutatas az él6lények kipusztulasanak okairol, a Vords kdnyv elemzése

Természetfilmek elemzése filmnapl6 készitése és bemutatasa

Plakéat tervezése ,,A Fold és az élet megdvasa” témakorben

TEMAKOR: Kdrnyezet €s egészség
JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az egészséges kdrnyezet személyes, csaladi és tarsadalmi jelentdségét, figyeli, keresi és
értékeli a kbrnyezeti allapotrol elérhet6 informéciokat, ezek alapjan az egészséggel kapcsolatos
kovetkeztetéseket fogalmaz meg;

az egészséget generaciokon ativel6 fogalomként értelmezi, érti a biol6giai mechanizmusok, a
természeti és tarsadalmi kdrnyezet ebben jatszott szerepét;

valészinliségi gondolkodassal kezeli a betegségekre, fligg6ségekre valdé hajlam és ezek
bekbvetkezésének kérdését, rendelkezik a megelézést tamogatod szemlélettel, tudassal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:

tudatosan értékeli a lakékornyezetének levegémindségére vonatkoz6 informéciokat, érti a
szmogriad6 kilonféle fokozatai esetén elrendelt intézkedések céljat, tAmogatja a telepulési
levegbminéség védelmét szolgald intézkedéseket, adott esetben maga is kezdeményez;

redlisan értékeli a talaj meghatarozo szerepét a tiszta, egészséges élelmiszer-termelésben, ismer a
talajmin@séget veszélyeztet6 antropogén folyamatokat;

ismeri az ivoviz meghataroz6 forrasait (felszin alatti vizek, felszini vizek), példak alapjan bemutatja
az ivoviz mindségét veszélyezteté emberi tevékenységeket;

érti, hogy a sziv- és érrendszeri, valamint a daganatos megbetegedésekben szerepik lehet a
kornyezet bizonyos hatésainak, igyekszik ezeket csokkenteni, elkeriini;

étkezésében tudatosabban koveti az egészségmegbrzés elveit, ligyel az élelmiszer-biztonsagi
szabalyok betartaséra;

ismeri a fligg6seg veszélyeit, torekszik az egészségkarosito szenvedélyek elkeriilésére;

tajékozott a szervi és pszichés betegségek korai felismerésének jelent6ségérdl, ismeri a
legfontosabb tlineteket, jelentkezésiik esetén szakszer(i segitséget kér.



FEIJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az egészseéges kornyezet fenntarthatdsagi kritériumként valo értelmezése

A lakohelyiségek levegémindségeét befolyasold hatasok, gyakoribb Iégszennyez6 anyagok, forrasaik
és egészségligyi hatasaik megismerése

A telepulési lakdovezetek levegbminGségi tényezdi, a légszennyez6 anyagoknak val6é hosszu tava
kitettség egészségkarosito hatasainak felismerése

Az ivéviz meghataroz6 forrésai (felszin alatti vizek, felszini vizek), az ivoviz minGségét veszélyeztetd
emberi tevékenységek

Atalaj mint a kdrnyezet f6 sz(ir6 és detoxikalo rendszere, a talaj szerepe a felszin alatti vizek (ivoviz)
védelmében

A talajmin8ség szerepe a tiszta és egészséges élelmiszer-termelésben, a talajminGséget
veszélyeztetd antropogén folyamatok

Az egészségmegObrzést, a betegségek megel6zését, az utddgeneraciok védelmét szolgalo életvitel
(epigenetikai hatés) jellemz6inek azonositasa (taplalkozas, mozgas, mentalhigiéné)

A sziv- és érrendszeri betegségek életmoddal, kérnyezeti min6séggel oOsszefliggd kockazati
tényezdinek feltarasa, a megel6zés lehetségeinek megbeszélése

A rakbetegségek megeldzési lehetéségeinek felismerése, a betegség kialakuldsdban szerepet
jatszo kdrnyezeti tényez6k azonositasa

A betegségekre vald hajlam és a kdrnyezet és életvitel kozotti 6sszefliggés vizsgalata

Az élelmiszer-biztonsag fogalméanak értelmezése, tényez6inek és felel6sségeinek azonositasa,
jelent6ségének értékelése

Az élelmiszerek minGségmeg0rzését befolyasold tényezOk azonositésa, a tarolds és tartositas
eljarasainak megismerése

A dohényzas karos hatéasainak 0Osszegy(ijtése, a dohanyzasi szokasokra vonatkozO hazai és
nemzetkdzi adatok elemzése

FOGALMAK
betegség, egészség, életvitel, megel&zés, mentalhigiéné, rakbetegség, hajlam, drokdlhetdség, életvitel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Leveg6minBségi adatbazisok keresése, az adatok értelmezése, az egészségmegOrzéssel
kapcsolatos kovetkeztetések levonasa, cselekvési lehet6ségek, intézkedési kezdeményezések
megtervezése

Az ivoviz minGségével kapcsolatos tények, adatok gydjtése, a tévhitek megbeszélése

A dohéanyzas kultartdrténetének, a fliggéség kialakulasanak és kezelésének, a dohanyzas élettani
hatasainak és egészségkarositd kbvetkezményeinek példak alapjan torténé bemutatasa
KérdGives (anonim) felmérés a dohanyzési szokasokrol és a kockazatok ismeretérél

Az ivOviz minGségére, felhasznaldsara, a szennyvizek kezelésére és elhelyezésére vonatkozd
vizsgalati adatok elemzése, kdvetkeztetések megfogalmazasa

A rakbetegségek és a kdrnyezeti hatasok kapcsolatat bemutatd ismeretterjeszt6 cikk értelmezése
A fert6z6 betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekintd hazi dolgozat, kisel6adas
készitése

Egy lakas, lakohaz vagy teleplilés a fenntarthatdsag szempontjait tiikroz6 tervezési szempontjainak
Osszegy(jtése, tervvazlat készitése és megvitatasa csoportmunkaban

Esettanulmany elkészitése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tiinetek, diagnosztika, gyogyulas

folyamata, a betegség lefolyasa, lehetséges kovetkezményei, megelézhetdség, drokolhetdség



Esettanulmany elkészitése egy taplalkozasi betegséggel kapcsolatban: okok, tiinetek, diagnosztika,
gyogyulds folyamata, a betegség lefolydsa, lehetséges kdvetkezményei, megel6zhetdség,
Orokolhetdség

TEMAKOR: Kozmikus kdrnyezetiink
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a Fold és kozmikus kornyezete kozotti szoros kapcsolatot, a természettudomany
lehet6ségeit e kapcsolatokban rejlé lehet6ségek megvaldsitasaban;

helyesen értelmezi a Nap és a Naprendszer jelenségeit, folyamatait, azok féldi hatasait;

érti a Vilagegyetem tér- és id6beli 1éptékeit;

nyitott a csillagaszattal, kozmikus kérnyezetiinkkel kapcsolatos hirek, Gjdonsagok irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

elhelyezi a Foldet a Vilagegyetemben és a Naprendszerben;

ismeri a Fold, a Hold és a bolygdk legfontosabb jellemzdit, mozgasait, valamint ezek
kdvetkezményeit, dsszefliggéseit;

ismeri a napfény kulonféle tartomanyainak pozitiv és ké&ros foldi hatésait, értékeli a foldi élet
kialakuldsaban és fennmaradasaban jatszott szerepét;

ismeri a Fold kozmikus hatasok elleni véd&ernyé6it, kilonos tekintettel az 6zonpajzs szerepére, az
azt karositd antropogén folyamatokra és kbvetkezményeire;

érti a mesterséges égitestek (mliholdak) jelent6ségét és szerepét a mindennapi életben;

ismeri az (rfelvételek sajatossagait, alkalmazasi terileteit;

képes egyszer(i online, szabadfelhasznalasu szoftverek segitségével egyszerl feladatok
megoldasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Fold helye a Naprendszer bolyg6i kozott, az ,.élet zonajanak” értelmezése

A Nap energiatermelése, csillagként valo életltja

A napfény kilonféle tartomanyainak foldi hatasai (lathato fény és fotoszintézis, UV védelem,
infravords hésugarzas)

A Hold keletkezésére vonatkoz6 elmélet melletti csillagaszati, k6zettani érvek attekintése, a Hold
és a foldi élet kdzotti kapcsolatok felismerése (pl. bioldgiai ciklusok, arapaly hatasa)

A Fold kozmikus hatasok elleni védéernydi (részecskesugarzas és magneses dvezet, UV sugarzas és
0zonpajzs, meteorok és [égkor)

A miholdak altal a Fold allapotardl szerezhet6 informéaciok tipusainak azonositasa, a jelenlegi
folyamatokkal és a jové el6rejelzésével dsszefliggd jelentbségiik értékelése

A témakdrhdz kapcsolddo online, szabadfelhasznalasu szoftverek alkalmazasa

Optikai és radiotavesovek, (rtavesovek és szereplik a csillagaszati kutatasban

A Foldon kivili életformak utani kutatas céljainak, modszereinek, eddigi és a jov6ben varhatd
eredményeinek attekintése, értelmezése, a ,marsi élet” (pl. Mars-csatornak) koruli vita
megismerése

A Foldon kivili térben, égitesteken folytatandd gazdasagi tevékenység lehetéségei (nyersanyagok
banyaszata, kilonleges anyagok el6allitasa stb.), az ezzel kapcsolatos nemzetkozi jogi szabalyozas
kérdése

Az aszteroidabecsapodasok foldtorténeti jelentdsége (pl. viz, szervesanyag-beszallitas), egy mai
becsapodéasi esemény valdszinlisége, lehetséges kbvetkezmeényei, az elharitas modszerei



FOGALMAK
kozmikus sugéarzas, bolygd, mellékbolygo (hold), meteor/meteorit, aszteroida, Ustokos

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Projektek, prezentacidk, egyéni és csoportos munkak ajanlott témai:
Megoldandé problémaék a Fold elhagyasa esetén (pl. mesterséges gravitacio, fény stb.)
Urvarosok a fantasztikus irodalomban (filmekben), pl. Randevi a Ramaval
Az élet meghonositasa mas bolygokon (megoldasok irodalomban, filmekben)
Egy masik galaxisba val6 eljutds nehézségeinek és a lehetséges megoldasok 6sszegydijtése
internetrol, ezek megbeszélése
Néhany katasztréfafilm (részleteinek) megtekintése, beszélgetés azok fizikai és foldtudomanyi
hatterérol
Egy meteorbecsapddas megakadalyozasanak lehet6ségei
Adatgy(ijtés a Foldre potencidlisan veszélyes égitestekr6l, az ezeket vizsgéld csillagészati
modszerekrol, miszerekrol
Vita a kréta—tercier kihalasi eseményrél, érvek és ellenérvek gydijtése

TEMAKOR: JOvOképek
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti az éghajlatvaltozassal atalakul6 foldi folyamatok varhaté gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi
kdvetkezményeit;

érti az 6koldgiai lAbnyom (hulladéklabnyom, vizlabnyom) fogalmat, helyesen értékeli ennek térbeli
kildnbségeit a FOldon és jelentdségét a jovonk alakulasat illetden;

ismeri az urbanizacié mértéke varhaté ndvekedésének hatasait, véleményt fogalmaz meg az élhetd
és fenntarthato telepulések jellemzdivel kapcsolatban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

példak segitségével bemutatja a kdzeljove lehetséges legfontosabb szintetikus anyagait;

ismeri az alapvet§ asvanyok és kézetek, fosszilis energiahordozok 21. szazadi hasznositasi
trendjeit, tajékozott az asvanyvagyon kimerilési progndzisait illeten, atlatja az ebbdl ered6
konfliktusforrasokat;

redlisan értékeli a hulladékelhelyezés kdrnyezeti problémait, az ebbél szarmazé hosszu tavu
kockazatokat, atlatja a probléma mérséklésében a személyes szerepvallalas lehet6ségeit;

érti a globalis haldzatok kialakulasanak folyamatait, az ebben rejlé veszélyeket;

képes sajat 6koldgiai labnyomanak kiszamitasara, helyesen értékeli a valtoztatasi lehet6ségeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A technoldgiai fejlédés jov6formald hatdsa, a lehetéségek, korlatok és veszélyek attekintése
(kozlekedési eszkdzok és modok, munkakdrnyezet és robotizacio, infokommunikéacio)

A biolégiailag nem leboml6 anyagok (k&olajalapt polimer mianyagok) probléméjat érintd
megoldasi lehet6ségek attekintése (lebomlé mdanyagok, génszerkesztett mikrobialis
technoldgiak)

A FoOld globdlis népességének varhaté alakuldsa, a ndvekedés hajtoer6i, korlatjai és
kdvetkezményei

A szamitogépes klimamodellek 6sszetev6inek folyamatos bévilése, a szimulacidk valoszinlségi
elérejelzései kilonféle tarsadalmi és gazdasagi forgatokdnyvek esetén



Az éghajlatvaltozassal atalakulé Fold (pl. jégmentes Eszaki-sarkvidék, tartos héség és vizhiany)
varhatd gazdasagi, tarsadalmi és biztonsagi kérdéseinek elemzése

A ndvekvé adatmennyiség feldolgozasanak mddszerei (big data technolégidk), az ebben rejlé
elényok és veszélyek

A globalis halozatok (kdzlekedés és szallitas, internet, vildgkereskedelem) jovébeli szerepének
elemzése

FOGALMAK
szamitdgépes modell, szimulacid, el6rejelzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Fold és az emberiség lehetséges jovdjét bemutato filmek, regények, képregények, zenei vagy
egyéb videodk kiscsoportos elemzése, sajat video készitése

Képregény- és karikaturaverseny ,,Egy élhet6 FOld” jegyében

Portré: ismerkedés olyan kortars személyek életével, akik sokat tettek vagy tesznek a Fold élhet6
jovéjéért

Miniel6adas és gyakorlati foglalkozas szervezése 6vodas vagy altalanos iskolas korosztalynak az
LElhet6 Fold” témakorében

A jelenkori varosfejlesztés eléremutatd, kdvethetd példainak keresése, esetleirasok, filmek
elemzése

Vita a novekv6 adatmennyiség felhasznalasdban rejlé lehet6ségekrél és a megfontolandd
kockazatokrol

A 3D nyomtatasi technoldgia altal elérheté el6nyok és kockazatok megvitatdsa (pl.
anyagtakarékossag, szakmak valtozasa)

A hagyomanyos és az elektromos auté hatasfokanak ©sszehasonlitisa megadott muszaki
paraméterek alapjan, egy aut6 hatasfokanak becslése

Kilénbdz6 GPS alapt helymeghatarozé applikéciok 6sszehasonlitadsa, mérési pontossaguk
becslése, a kapcsolatban részt vevé miiholdak adatainak dsszehasonlitasa

Adatgy(ijtés projektmunka keretében, tablazatkészités, 6sszehasonlitds a haditechnikaban
szerepld pusztito energiak tekintetében az ijtol a nukleéris fegyverekig



Magyar nyelv es
Irodalom

Technikum
12. INFORMATIKA ES TAVKOZLES agazat

2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

évfolyam 9. 10. 11. 12.
heti 6raszam 1 2 1 1
magyar nyelv
heti 6raszam 3 3 2 2

irodalom
heti 6raszam 4 5 3 3

0sszesen
évi Oraszam 144 180 108 93

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésér6l és
alkalmazasardl sz6l6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet médositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozdk: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12. évfolyama
szamara — Magyar nyelv és irodalom




MAGYAR NYELV ES IRODALOM
9-12. EVFOLYAM

Az anyanyelv mar nevében is a legszorosabb 0sszetartozast fejezi ki az azonos nyelvet beszélé
emberek kozott. Az anyanyelven megsziilet6 irodalom alkotdi és hallgat6i olyan olvasoi
hagyomanyt, kulturat teremtenek, amely megerdsiti egy kdzdsség tagjainak az identitasat, mert
a ,,... hemzeti hagyomany s nemzeti poézis szoros fliggésben allanak egymassal.”(Kdlcsey
Ferenc). Egy nemzet megmaradasanak alapja, de fennmaradaséanak, jov6jének is a zaloga a
kulturdja, az anyanyelve.

A magyar nyelv és irodalom tantargynak ezért van Kitlintetett szerepe: gondolkodni tanit,
ismereteket ad at, szellemi, erkdlcsi 6rokséget hagyomanyoz. Egy nép szimbolikus szévegei
tobbnyire irodalmi alkotasok, amelyek a legszorosabb dsszetartozast fejezik ki. Ezek olvasasa,
tanitdsa személyiséget formal, fejleszti a szépérzéket, az itél6képességet, az erkolcsi
érzékenységet. Ezzel a magyar nyelv és irodalom tantargy az érzelmi nevelés egyik
legfontosabb eszkoze.

Kultdrank, benne irodalmunk magyarul sziiletett meg, és ezen a nyelven formalodik tovabb. A
magyar irodalom a Karpat-medence magyarsaganak irodalma. Nyelvink, torténelmink,
kultarank kozos. Kulturélis értelemben egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom
tantargy is a Karpat-medencei magyarsdg irodalmat, szellemi Orokségét egységesen és
egysegben kezeli.

A kozépfoku képzes szakaszaban, a 9-12. évfolyamon a nevelésnek-oktatasnak sok és sokrétd

cel- es feladatrendszere van:
cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szllkebb k6zOsség és az egyes ember
kapcsolatat. Megismerjék kultdrajukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai
értékeit. Ennek révén szellemileg és erzelmileg is kétddjenek ahhoz. Ismerjék és értsék
multjukat, jelentiket, benne Gnmagukat.
A tanulok felkészitése arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak ért6i és kés6bb
formaldi legyenek.
A tanulok megértsék a gondolkodas, a viselkedés és a nyelvhasznalat dsszefliggeseit,
ennek feltétele a biztos szovegertés es szdvegalkotas képességének fejlesztése. Az, hogy
a didkok szabatosan és pontosan, illetve a kommunikacios helyzetnek megfelel6en
tudjék kifejezni magukat.
Ismerjék nyelvink szerkezetét, grammatikajat, a nyelvhelyessegi szabalyokat, a
stilisztikai arnyalatokat, hiszen csak ezek ismeretében tudjak megitéIni sajat és a tobbi
ember nyelvi teljesitményét. Ezek alapjan ismerik fel az adott kommunikacios
helyzetet, szévegdsszefiiggést, a miifaji elvarasokat.
Cél, hogy a nyelvi megnyilatkozasok jelentésszintjeit és -arnyalatait a képzési szakasz
végen megértsék, mert igy veszik észre a manipulaciét vagy értik meg az dsszetett
Uzeneteket.
A tanulok tudjék elhelyezni anyanyelvilket a vilag tobbi nyelve kdzott, ismerjék
nyelviik torténelmi fejlédését. Ertsék, hogy a nyelv a jelenben is folyamatosan valtozik,
s ezért a valtozasért felel6sséggel tartoznak.
Alakuljon ki nyelvhasznalati igényességik. Legyen elemi elvards szamukra -
onmaguktdl és masoktol is — a pontos €s a magyar nyelvhelyességi szabalyokat betartd
szovegalkotas, a magyar helyesiras szabalyainak ismerete.
Ertsék meg és példakkal tudjak szemléltetni, hogy a nyelv és a gondolkodas, a beszéd
és a gondolkodas feltételezik egymast, szorosan dsszefuggnek, ismerjék fel, hogy a
nyelv szegényedése a gondolkodas szegényedését jelenti.



Fontos cél a digitalis kompetencia fejlesztése is, az IKT-eszk6z0k tudatos és kreativ
alkalmazasa.

A digitélis vilag bévilésével a didkokra hatalmas informacio-mennyiség zadul. Meg
kell tanulniuk Kkivalasztani a fontos, értékes adatokat es ismereteket, azt is, hogy ezen
adatokat és informéaciokat etikusan és kritikusan hasznaljak, épitsek be tudasukba.

Az irodalmi szévegek megeértéséhez elengedhetetlen, hogy a diakok rendelkezzenek
megfeleld mivészettorténeti, miifajtorténeti, irodalomelméleti, -térténeti ismeretekkel.
A képzeési szakasz els6 felében ezek az ismeretek allnak a tananyag kozéppontjaban.
Fontos, hogy a diakok az irodalmat egy kozdsség torténelmi-tarsadalmi folyamataként
is lassék. A képzeési szakasz masodik felében a szerzGi portrék és latdsmodok is helyet
kapnak. Mindkét képzeési szakasz célja és feladata az irodalmi mivek elemz6
értelmezése. Ez fejleszti a gondolkodast, az erkdlcsi érzéket, segiti az érzelmi nevelést.
Az 0ndllo elemzési készség fejleszti az Onismeretet, dnbizalmat ad, fejleszti az
anyanyelvi kompetenciat is.

Cél, hogy a tanulok rendelkezzenek az irodalmi miivek értelmezéséhez sziikséges
elemzési stratégidkkal. A mivek tartalmi sszefoglalasan tul vallalkozzanak 6nallo
értelmezés kialakitasara.

Vegyék észre a kilonb6z6 korok szerz6i, mivei kozott kialakulo parbeszédet, az
irodalom vandortémait és motivumait, értsék meg azok jelentésvaltozasat.

A XXI. szazad emberei mar élethosszig tanulnak, ezért a didkoknak meg kell 6rizni
kivancsisagukat, meg kell tanulniuk kzépiskolas médon tanulni. Ennek feltétele, hogy
olvasé emberekkeé neveljuk Oket, akik tobbféle olvasasi és értelmezési technikakkal
rendelkeznek, az altaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze
tudjak kapcsolni a mar meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis
szOvegek tartalmaval, képesek meglatni és kiemelni az 0Osszefuggéseket. Tudnak
onalloan jegyzetelni.

Alakuljon ki a didkokban az dnfejlesztés igénye. Ennek alapja az 6nvizsgalaton alapulo
magatartds es gondolkodas fejlesztése. Az irodalmi szovegek sokféleseége biztositja,
hogy olyan esztétikai, moralis, Iélektani, tarsadalmi kérdésekkel szembesuljenek a
tanuldk, amelyekben felismerik 6nmagukat, sajat gondjaikat.

Kiemelt cél a gondolkodni tanitas, kivancsisaguk, alkotokedviik megtartasaval.

A magyar nyelv és az irodalom tantargy fejlesztési céljai jorészt dsszehangolhaték: az
alaptantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriiletb6l (szbvegértés; szévegalkotas; olvasova
nevelés; mérlegel6 gondolkodas, véleményalkotas; anyanyelvi kultira, anyanyelvi ismeretek;
irodalmi kultara, irodalmi ismeretek) négy mindkét tantargy keretében fejleszthet6. Minden
nyelvtanora kiemelt feladata a szovegértés és a szévegalkotas tanitasa.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, miiveltségteriletekhez is kdtédik. A tantargyi
koncentracio kialakitasa a tantargyi struktura egyik fontos elve. Bizonyos irodalmi témakdrok
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munkaba vagy a hazi feladatba.

A magyar nyelv és irodalom tanitasanak nemcsak a miveltségatadas, a kompetenciafejlesztés,
hanem az érzelmi nevelés is a célja. A didkok érzelmi fejl6dése az alapja késébbi személyes
boldogulasuknak, egyuttmikddési képességiknek, tarsadalmi beilleszkedésuknek és kulturalt
viselkedestiknek.

A képzési szakasz feladata, hogy a tanulokat felkészitse az érettségire, tegye lehetbvé —
megfelel6 ismeret, miiveltség atadasaval, a tanul6i kompetenciak fejlesztésével — a sikeres



tovabbtanulast, a tarsadalomba vald beilleszkedést. Erett, gondolkodd, ép erkolcsi érzékkel
rendelkezd, kiegyensulyozott felndttekként keriljenek ki a kozoktatasbol.

Az orakeret minimum 80%-at a torzsanyagra kell forditani. Az 6rakeret 20%-at a szaktanar
valasztésa alapjan a tananyagok mélyebb, sokszin(bb tanitasara, ismétlésre, gyakorlasra vagy
a tanoran kivuli tudéasszerzésre (muzeumlatogatés, szinhazi el6adas megtekintése, el6add
meghivasa), kompetenciafejlesztésre, projektmunkédk megalkotasara lehet felhasznalni. A
valasztast segitd javaslatok a részletesen szabalyozott kotelezd térzsanyag mellett talalhatok.
A magyar nyelv és irodalom tantargy kotelez6 torzsanyagaban csak lezért, biztosan értékelhet6
életmiivek szerepelnek. Ezen felll, a valaszthat6 orakeret terhére a tanar szabadon beilleszthet
kortéars alkotokat, miiveket a tananyagba.

Ha a szaktanar Ugy itéli meg, hogy az drakeret 100%-at a térzsanyag tanitasara kell forditania,
lemondhat a valasztas lehet6ségérdl.

A toérzsanyag orai feldolgozasa kotelezo.

A Nat alapjan all6 térzsanyag és az azt kiegeszit6 tartalmak, valaszthato, ajanlott téméak, mivek
. Atorzsanyag

A témakorokben megadott miivek a Nat-ban megfogalmazott tanuldsi eredmények
eléerését biztositjak.

Il.  Atdrzsanyaghoz kapcsolodo, kiegészit6 tartalmak
A torzsanyagon fellli ajanlott témak, miivek el6segitik a pedagdgus valasztasat a helyi
sajatossagoknak, az osztaly érdekl6désének megfelelGen.

A torzsanyagot jelentd témakra, mivekre, tevékenységekre szant 6rak nem vonhatok dssze a
szabadon valasztott témak, mivek értelmezésére szant 6rakkal. Az ajanlott, illetve valasztott
témakra szant Grakeretet a pedagogus akkor hasznalhatja fel, ha a térzsanyagot mar feldolgozta
a diakokkal.

A szOvegek kivalasztasakor is ez a ket elv érvényesiil a magyar nyelv és az irodalom tanitasaban
is: a torzsanyag témai és mivei, a hozzajuk kapcsoldédd valaszthatd témak, mivek, illetve a
szabadon valaszthato témak, mivek.

Az irodalom és média (film, tévéjaték, szinhaz) kapcsolata azt jelenti, hogy a szaktanar dontése
alapjan — a kotelez6 olvasmanyok kivételével — vagy a miivet olvastatja el a didkokkal, vagy
annak feldolgozasat nézik meg.

9-10. EVFOLYAM

A kozepiskolai képzés elsd szakaszanak kiemelt cél- és feladatrendszere:
A tanulas tanuldsa. Egy 0 tanuldsi szakaszt kezdenek el a didkok, nagyobb,
bonyolultabb tananyagokkal talalkoznak. Meg kell tanulniuk a Iényeget kiemelni,
vazlatot irni, gondolataikat irasban és szOban is pontosan és szandékaik szerint
arnyaltan, adekvatan kifejezni.



A didkok szovegértésének folyamatos fejlesztése. A biztos szOvegértés nemcsak a
magyar nyelv és irodalom, de valamennyi tantargy éerté és eredményes tanulasat segiti,
feltétele a gondolkodas és a beszéd fejlesztésének is.

A szovegértés és -alkotas tanulasanak feltétele a biztos anyanyelvi (grammatikai,
stilisztikai) ismeret, a kommunikacioelmélet alapveté fogalmainak elsajatitasa, hiszen
csak igy tudjak a tanuldk felismerni az adott kommunikéacids helyzetet.

Az érvelési képesseg és a beszedkészség folyamatos fejlesztése.

A tanulok személyiségfejlesztésének feltétele, hogy rendelkezzenek megfelel6
ismeretekkel ahhoz, hogy kérdéseket tudjanak megfogalmazni, az irodalmi szerepl6k,
konfliktusok és sajat élethelyzeteik kodzott felfedezzék a parhuzamokat, kialakuljon
elvonatkoztatdé képesseéguk, s igényuk és képességik arra, hogy Kkifejezzék sajat
véleményiket.

Ez a két évfolyam a didkok szdmara a tajékozddas, sajat tehetségiik és érdeklédési korik
felfedezésének kora, ezért elengedhetetlen, hogy sokféle ismerettel és
ismerethordozdval talalkozzanak.

Tudéasuk megszerzésében és bdvitésében a hagyomanyos informéciéhordozékon kivil
egyre erOteljesebb szerepet kapnak a digitalis eszkdzok. Cél ezek észszer(,
gondolkodasukat segit6, etikus hasznalatanak elsajatitasa.

A Kképzésnek ebben a szakaszdban mar rendszerezett nyelvtani és irodalmi
(irodalomtorténeti, -elméleti, és mifaji) ismeretek elsajatitasa elvart eredmény, hiszen
a keépzési szakasz masodik felében csak igy lesznek képesek a tanulok az
irodalomtorténeti ismereteiket rendszerezni, igy sajatitjak el a nyelvészet és az
irodalomtudomany — korosztalyuknak megfelel6 szint( — szaknyelvét, s igy tudnak az
érettségi dolgozatban is elvart szintdi, nyelvezetl esszét, érvelést, mifajnak megfelelé
gyakorlati szdveget alkotni.

A magyar nyelv és irodalom nem pusztan tantargy a kbzépiskolaban, hanem kulcsszerepet tolt
be a tanuldk identitasanak kialakitasdban, megismerteti velik sajat kultirdjukat, nemzeti
Onazonossagukat, fejleszti érzékenységuket. A tanulokat segiti abban, hogy a kommunikacios
célnak megfeleléen fejezzék ki magukat. Fejl6djék érvelesi kulturajuk, konnyebben
beilleszkedjenek kornyezetlikbe, es ismerjék fel sajat tehetségliket.

Magyar nyelvbdél a 10. évfolyamon év végén a tanuldk anyanyelvi ismereteinek felmérése
ajanlott.

A 9.EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA

MAGYAR NYELVTAN

TORZSANYAG AJANLOTT TANANYAG
(6raszam 80% -a)

I. Kommunikécié — fogalma, eszk6zei, tipusai, zavarai; digitalis
kommunikacio

A kommunikacio fogalma, tényezdi és funkcioi | A formalis és informalis beszédhelyzetekben

A személykozi kommunikacio valo viselkedés

A nem nyelvi jelek Megszdlitdsok, magazodas, tegez6dés, a
A tomegkommunikacié fogalma, tipusai és kapcsolattartas formai

funkcidi A gesztusok és viselkedés, gesztusok és
A tomegkommunikacio hatasa a gondolkodasra kultarkorok

és a nyelvre




Médiam(fajok

A digitalis kommuniké&cio jellemzdi,
szdvegtipusai, az Uj digitalis nyelv

A médiafiigg6ség, a virtulis valdsag
veszélyei

A reklamok hatéasa nyelvhasznalatunkra

Az internet mint hiteles adatforras; plagium;
adatvédelem

I1. A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemzéi, a nyelvi elemzés, a

magyar és az idegen nyelvek

A nyelv mint jelrendszer

A nyelvi szintek

A magyar nyelv hangrendszere

Hangkapcsolodasi szabalyszer(isegek

A szavak felépitése, a szelemek (sz6t6, képz6,
jel, rag)

A magyar nyelv sz6faji rendszere:
alapsz6fajok, mondatszok és viszonyszok

A szbszerkezetek (szintagméak)

A mondat fogalma és csoportositasi
szempontjali

Az egyszer( mondat:
az alany, az allitmany, a targy, a hatarozok, a
jelz6k

Az 6sszetett mondat

Az alarendeld 6sszetett mondatok

A mellérendeld dsszetett mondatok

A tobbszOrosen dsszetett mondatok

10. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA

10. osztaly
Magyar nyelvtan

A jelnyelvek (pl.: a siketek jelelése)
Fonémak mas nyelvekben. A magyar
fonémak Osszevetése a tanult idegen nyelvek
fonémaival

A hangok hangulata, hangszimbolika

A t6tipusok, illetve a toldalékok
meghatarozasa, grammatikai funkcioik
Néhany ismert sz6faji rendszer bemutatéasa
A szofajvaltas, a tobbszdfajusag
Rendszermondat, sz6vegmondat
Mondatok elemzése szerkezeti rajzzal

A szintezOdés, tdombdsddés a mondatban

I11. A szbveg fogalma, tipusai; a szévegkohézio, a szévegkompozicio;

szOvegfajtak; szovegeértés, szovegalkotas

A szdveg fogalma. A szbvegdsszefliggés, a
beszédhelyzet

A szdveg tipusai, a szoveg szerkezete

A szbvegkohézié (lineéaris és globalis)

A szoveg Kifejtettsége

Szdvegpragmatika (szovegvilag, nézdpont,
fogalmi séma, tudaskeret, forgatokdnyv)

Szdvegtipusok jellemz8i megjelenés, miifajok
és nyelvhasznalati szinterek szerint

A legjellegzetesebb szovegtipusok,
szovegfajtak

Szbvegszemantika

A szbveg es a szoveget kiegészit6, nem
szovegszer( elemek (kép, abra, tablazat,
tipografia) kapcsolata

Szdveg és vizualitas: képversek, konkrét
koltészet

Intertextualitds: a szdvegek transzformacioi
(pl. mém)




Az esszé

A munka vilagahoz tartozo6 szévegek (a
hivatalos levél tipusai, 6néletrajz, motivacios
levél)

Az intertextualitas

A szdvegfonetikai eszkdzok es az irdsjelek
szerepe a szOveg ertelmezésében

IV. Stilisztika — stilusrétegek, stilushatas, stiluseszk6zok, szoképek,

alakzatok

A stilus fogalma és hirértéke

A stilus kifejez6 ereje

Stilusrétegek:
tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikai,
hivatalos, szénoki és irodalmi stilus

Stilusarnyalatok (pl.: neutrélis, ginyos,
patetikus, népies, familiaris, kolt6i, archaikus)

A mondatstilisztikai eszkdzok (a verbalis stilus,
nominalis stilus, a kormondat)

Hangszimbolika, hangutanzas, hangulatfestées

Szboképek (egyszerd; hasonlatbdl kinbvé
szOképek /metafora, szinesztézial/, érintkezésen
nyugvo szoképek /metonimia, szinekdoché/,
Osszetett szoképek /6sszetett koltGi kép,
allegoria, szimbolum/)

Ko6lt6i alakzatok (ismetles, felcserélés,
kihagyas) koznyelvi és irodalmi szovegekben

Mindennapi stilisztik&nk: tarsadalmi
elvarasok és megnyilatkozasaink stilusa
Stilusparddia

Korstilusok, stilusiranyzatok

Az iraskép stilisztikai hatasai

Egyéni szdalkotésok stilisztikai hatasa
Osszetett képrendszerek, képi haldzatok,
jelképrendszerek

Irodalom

TORZSANYAG

| AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. Bevezetés az irodalomba — mivészet, irodalom

A) Az irodalom és hatasa

Karinthy Frigyes: A cirkusz

Orkény Istvan: Ballada a koltészet
hatalmarol

I1. Janos Pal papa levele a miivészeknek
(részletek)

B) Szerz6k, mivek parbeszéde

Aiszdposz: A tlicsok és a hangya
Hajndczy Péter: A hangya és a tilicsok
Romhanyi Jozsef: Tlcsokdal

C) Népszer(i irodalom. Az irodalom

hatarteriletei

Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes-
torténetek (részletek)

Irodalom és film
Agatha Christie: Tiz kicsi néger

D) Mnemi-mdifaji rendszer




Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia

A) Az 6si magyar hitvilag

Hoppél Mihaly: Sdmanok. Lelkek és jelképek
(részletek)

Irodalom és mozgdkép:
Jankovics Marcell: Enek a csodaszarvasrol
(részlet)

Didszegi Vilmos: Az 6si magyarok hitvilaga
(Vilagfa)

Anonymus: Gesta Hungarorum (ford.: Pais
Dezs6) (részletek)

Jankovics Marcell: Az égig ér6 fa (részlet)

B) A gordg mitoldgia

A vilag sziletése; istenek szilletése és harca;
istenek nemzedékei, vildgkorszakok; az ember
teremtése

Az olimposzi istenek

A gordg mitoldgia hires torténetei (Hermész,
Dioniiszosz, Héraklész tettei, Daidalosz és
Ikarosz, Thészeusz és Ariadne, a Mindtaurosz)

Tovabbi gorég mitoszok:

Hésziodosz: Istenek szlletése (részletek)
Hésziodosz: Munkék és napok (részletek)

A gordg mitoldgia motivumainak, alakjainak
megjelenése kés6bbi korok irodalmaban

C) Egyeéb teremtésmitosz

Babiloni teremtésmitosz (részlet)

I11. A go6rdog irodalom

A) Az epika szlletese

Homérosz: Iliasz vagy Odiisszeia (részletek)

B) A gorog lira, az idémértékes verseles

Alkaiosz: Az allam hajoja

Alkaiosz: Bordal

Szapphd: Aphroditéhez

Szappho: Edesanyam! Nem perdiil a rokka

Anakredn: Toredék a halalrol

Anakreon: Gydlolom

Szemelvények az antik gorog lirabol

C) A gorog drama

Szinhaz- és dramatorténet:
Szophoklész: Antigoné

Szophoklész: Oidipusz kiraly
Arisztophanész: Liszisztraté

V. A romai irodalom

A) A polgarhaboruk kora

Catullus: Gy(lolok és szeretek

Catullus: Eljunk, Lesbia

B) Augustus kora

Vergilius: Aeneis (Els6 ének, 1-7.sor)

Vergilius: IX. ecloga

Horatius: Thaliarchushoz

Ovidius: Atvaltozasok

Pygmalion

Vergilius: 1V. ecloga
Horatius: Leuconoénak
Horatius: Licinius Murendhoz

V. A Biblia mint kulturalis kod

A) Az Oszovetség (részletek)

a) Torténeti konyvek

Mozes els6 konyvébdl részletek:

Teremtéstorténet

Jozsef

Szemelvények az Oszdvetséghil
Az OszOvetseg motivumainak megjelenése
kés6bbi korok irodalmi alkotasaiban




Mdbzes masodik konyvéb6l részletek:

Kivonulas Egyiptombdl (részletek), a
Tizparancsolat

b) Tanitd kdnyvek

Zsoltarok kényve (23., 42.)

Az Oszovetség és a film

Ridley Scott: Exodus vagy

Roger Young: Mo6zes

(vagy mas Oszovetség-feldolgozas)

Az Oszovetség és a képzémlivészet
(pl.: Michelangelo Buonarotti, Pieter
Bruegel, William Blake, Modigliani képei)

B) Ujszovetség (részletek)

a) Az ,0romhir”

Maté evangéliumabol részletek:

Jézus Krisztus sziletése,
megkeresztelése

Jézus Krisztus tanitasai: Hegyi beszéd,
A magvet0 példazata

Szemelvények az Ujszovetségh6l

Az Ujszovetség motivumainak megjelenése
késbbbi korok irodalmi alkotasaiban
Karinthy: Barabbas

Passi6-torténet

Jézus feltamadasa

Lukéacs evangéliumabol (részletek):

Az Ujszovetség és a film

Franco Zeffirelli: A Nazareti Jézus vagy
Catharine Hardwicke: A sziiletés (vagy mas
Ujszdvetség-feldolgozas)

Az irgalmas szamaritanus

A tékozlo fiu

Pal apostol Szeretethimnusza

Az Ujszdvetség és a képzémiivészet

(pl.: M.S. mester, Michelangelo Buonarroti,
Tintoretto, Albrecht Diirer, Caravaggio,
Munkéacsy Mihaly)

VI. A kozépkor irodalma

A) Egyhazi irodalom

a) Epika:

Szent Agoston: Vallomasok (részlet)

Halotti beszéd és konyorgés

b) Lira

Jacopone da Todi: Himnusz a fajdalmas
anyarol

Omagyar Méria-siralom

Umberto Eco: A rozsa neve

Szent Erzsébet legendaja (részlet)

Szent Margit legendéaja (részlet)

Szent Gellért pispok legendaja (részlet)
Tommaso da Celano: Enek az utolso itéletrél

B) Lovagi és udvari irodalom

a) Epika
Anonymus: Gesta Hungarorum Kalti Mark: Képes kronika (részlet)
(részlet)
Irodalom és film
Terry Jones és Terry Gilliam: Gyalog galopp
b) Lira

Walter von der Vogelweide: A
harsfadgak csendes arnyan

Walter von der Vogelweide: O, jaj, hogy
eltlint minden




C) Dante Alighieri: Isteni szinjaték —
Pokol (részletek)

Irodalom és képz6m(ivészet
Dante: Pokol Gustave Doré illusztracioi,
Auguste Rodin munkai

D) A kdzépkor vilégi irodalma

vaganskoltészet
Carmina Burana (részlet)

Irodalom és zene
Carl Orff: Carmina Burana

Frangois Villon: A nagy testamentum
(részletek)

Irodalom és szinhaz
Szakéacsi Sandor — Oze Aron; A cella

VII. A reneszansz irodalma

A) A humanista irodalom

a) Lira

Petrarca: Po, foldi kérgem

Portré: Janus Pannonius

Janus Pannonius: Panndnia dicsérete

Janus Pannonius: Egy dunantuli
mandulafarol

Petrarca: Daloskonyv (részletek)

Janus Pannonius: Galeotto Marziéhoz
Janus Pannonius: Bulcsu Varadtdl

Janus Pannonius: Mars istenhez békességért
Janus Pannonius: A sajat lelkéhez

b) Epika
Boccaccio: Dekameron, Els6 nap 3. Boccaccio: Dekameron (részletek)
novella
10. osztaly
Magyar irdalom
Irodalom
TORZSANYAG AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

B) A reformécio vallasos irodalma, az
anyanyelv( kultara sziletése

Irodalom és film
Eric Till: Luther (részlet)

a) Bibliaforditasok
Karoli Gaspar Szent Biblia
forditasa (részlet)

Remeényik Sandor: A forditd
Sylvester Janos: Ujtestamentum forditasa
(ajanlo vers)

b) Zsoltarforditasok
Szenczi Molnar Albert: 42. zsoltar

c) Heltai Gaspar: Szaz fabula
(részletek)

Irodalom és film
Richly Zsolt: Heltai Gaspar mesél
(rajzfilmek) (részlet)

C) A reformacio vilagi irodalma

a) Historias énekek

Tin6di Lantos Sebestyén: Eger var

viadaljarol (részlet)

b) Széphistoriak

Gyergyai (Gergei) Albert: Historia egy

Argirus nev( kiralyfirdl és egy tiindér
sz(iz leanyrol (részletek)

Szemelvények a magyar reformacio
irodalmabdl
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A regény szlletése
Miguel Cervantes Saavedra: Don Quijote
(részletek)

D) Lira a reformaci6 kordban

a) Portré: Balassi Balint

Balassi Balint: Egy katonaének

Balassi Balint: Borivoknak vald

Balassi Bélint: Adj mar

csendesseget...

Balassi Balint: Hogy Juliara taldla

b) William Shakespeare: LXXV.
szonett

Tovébbi Balassi-versek
Tovébbi Shakespeare-szonettek

E) Szinh&z- és dramatorténet: drdma a reformécié koraban

William Shakespeare:
Romeo és Jalia

vagy
Hamlet, dan kiralyfi

Irodalom és film
Franco Zeffirelli: Romeo és Jilia
(vagy mas feldolgozas)

Irodalom és film
Franco Zeffirelli: Hamlet (vagy mas
feldolgozas)

VIII.

A barokk és a rokoko irodalma

A) Epika

a) Vitairatok, vallasos ertekezések — a
katolikus megujulas
Pazmany Péter: Alvinczi
uramhoz irt 6t szép levél (részlet)

Péter

b) Portré: Zrinyi Miklos és a barokk
eposz

Zrinyi Miklés: Szigeti veszedelem
(részletek)

c) Levél
Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek
(1.,37.,112) (részletek)

d) Tudomanyos élet

Apéczai Csere Janos:
Magyar Encyclopaedia (részlet)

Apéczai Csere Janos: Az iskolak felette
szlikséges voltarol (részlet)

B) A kuruc Kkor liraja: mlivek, mdfajok

Rakaczi-nbta

Oszi harmat utan

IX. A felvildgosodés irodalma

A) Az eurdpai felvilagosodas

a) Epika

Jonathan Swift: Gulliver utazasai
(részletek)

Montesquieu: Perzsa levelek (részlet)
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Voltaire: Candide (részletek)

Jean-Jacques Rousseau: Ertekezés az emberi
egyenl6tlenség eredetérdl és alapjairol
(részlet)

Jean-Jacques Rousseau: Emil (részlet)
Johann Wolfgang von Goethe: Az ifju
Werther szenvedései (részlet)

Georg Wilhelm Friedrich Herder: Eszmék az
emberiség torténetének filozofidjardl és mas
irasok (részlet)

b) Szinh&z- és drdmatdrténet

A francia klasszicista drama

Irodalom és szinhaz
Moliére: A fosvény vagy Tartuffe

Irodalom és szinhaz

Jean Racine: Phaedra (részlet)

Pierre Corneille: Cid (részlet)

Nicolas Boileau-Despréaux: Ars poetica
(részlet)

Johann Wolfgang von Goethe: Faust I.

(részletek)

Irodalom és szinhaz

A német késdklasszicista, koraromantikus
drama

Friedrich Schiller: Tell Vilmos vagy mas
Schiller-drama

c) Lira

Robert Burns: John Anderson

Robert Burns: Falusi randevi

William Blake: A tigris

William Blake: A barany

Johann Wolfgang von Goethe: A vandor é&ji
dala

Johann Wolfgang von Goethe: A
Tundérkiraly

B) A felvilagosodas koranak magyar irodalma: rokoko, klasszicizmus és

szentimentalizmus

a) Epika

Csokonai Vitéz Mihaly:
Dorottya vagyis a damék diadalma a
farsangon (részletek)

Bessenyei Gyorgy: Egy tudos tarsasag irant

valo jambor szandék (részlet)

Karman Jozsef: Fanni hagyomanyai
(részletek)

Karman Jozsef: A nemzet csinosodasa

(részlet)

Kazinczy Ferenc: Fogsagom naploja

(részletek)

b) Lira

Kazinczy Ferenc: Tovisek és virdgok
(részletek)

Portré: Csokonai Vitéz Mihaly

Csokonai Vitéz Mihaly: Az estve

Csokonai Vitéz Mihaly: A boldogsag

Csokonai Vitéz Mihaly: Tart6zkodd
kérelem

Csokonai Vitéz Mihaly: Szegény Zsuzsi a
taborozaskor

Csokonai Vitéz Mihaly: Az én poézisom
természete

Csokonai Vitéz Mihéaly: A feredés

Csokonai Vitéz Mihaly: Az anakreoni versek
Csokonai Vitéz Mihaly: Jovenddlés az els6é
oskolar6l a Somogyban
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Csokonai Vitéz Mihaly: Szerelemdal a
csikdb6ros kulacshoz

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Csokonai Vitéz Mihaly: A
Maganossaghoz

Csokonai Vitéz Mihaly: A tihanyi Ekhohoz
Csokonai Vitéz Mihaly: A vidam természet(
poéta

C) Kilasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban

a) Lira

Portré: Berzsenyi Daniel

Berzsenyi Déniel: Osztalyrészem

Berzsenyi Daniel: Levéltoredék
baratnémhoz

Berzsenyi Déniel: A kozelit6 tél

Berzsenyi Déniel: A magyarokhoz (1.)

Kisfaludy Kéroly: Mohécs (részlet)

Portré: Kolcsey Ferenc

Kblcsey Ferenc: Himnusz

Kblcsey Ferenc: Vanitatum vanitas

Kolcsey Ferenc: Zrinyi dala

Kblcsey Ferenc: Zrinyi masodik
éneke

Kisfaludy Sandor: Himfy szerelmei (részlet)
Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (I1.)
Berzsenyi Déniel: Horéc

Berzsenyi Daniel: Vitkovics Mihéalyhoz
Berzsenyi Déniel: Bucsuzéas Kemenes-aljatol
Berzsenyi Déniel: Nap6leonhoz

Kisfaludy Karoly: Szul6foldem szép hatara!
Kdlcsey Ferenc: Bordal

Kdlcsey Ferenc: Csolnakon

b) Epika

Kdlcsey Ferenc: Nemzeti
hagyomanyok (részletek)

Kdblcsey Ferenc: Parainesis (részletek)

Kdlcsey Ferenc: Mohacs (részlet)

c) Szinhaz és drama

Katona Jézsef: Bank ban

Irodalom és zene
Erkel Ferenc: Bank ban

Irodalom és tévéjatéek
Kisfaludy Karoly: A kér6k
Bohak Gyorgy: A kérdk

X. A romantika irodalma

a) Az angolszasz romantika

George Byron egy szabadon valasztott miivebdl részlet

Sir Walter Scott: Ivanhoe (részlet)

Irodalom és film
Richard Thorpe: Ivanhoe

Irodalom és film/tévéjaték

Jane Austen: Bliszkeség és balitélet

Joe Wright/Simon Langton: Biiszkeség és
balitelet

vagy: mas Jane Austen-regény adaptacioja

Edgar Allan Poe: A Morgue utcai kett6s
gyilkossag

Edgar Allan Poe: A kut és az inga
Edgar Allan Poe: A fekete macska
Edgar Allan Poe: A hollé

b) A francia romantika

Victor Hugo: A parizsi Notre-Dame
(részlet)

Irodalom és film/zene

Jeane Delannoy: A périzsi Notre-Dame vagy
Gary Trousdale- Kirk Wise: A Notre Dame-i
torony6r

vagy a regeny mas feldolgozasa
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Irodalom és film/zene

Jean-Paul Chanois: Nyomorultak vagy
Bille August: Nyomorultak

vagy a regény mas feldolgozésa

c) A német romantika

Heinrich Heine: A dal szarnyara veszlek
Heinrich Heine: Memento

Heinrich Heine: Loreley

d) Az orosz romantika

Alexandr Szergejevics Puskin: Anyegin
(részletek)

Alexandr Szergejevics Puskin: A pikk dama

e) A lengyel romantika

Adam Mickiewicz: A lengyel anydhoz Adam Mickiewicz: Osok (részlet)

Xl. A magyar romantika irodalma

A) Eletmiivek a magyar romantika irodalmabdl

a)

Voérdsmarty Mihdly

Epika

Zalan futasa (Els6 ének, részlet)

Lira

Szbzat

Gondolatok a kdnyvtarban

A mereng6hoz

Magyarorszag cimere
Virag és pillango
Liszt Ferenchez

Az él6 szobor

Az emberek Abrand
ElGsz0 Féti dal
A vén cigany

Dramai koltemény

Csongor és Tlnde

b) Pet6fi Sdndor
Lira
A négyokros szekér Hortobagyi kocsmarosné
A banat? egy nagy ocean Isten csodaja
A természet vadviraga A viragnak megtiltani nem lehet
Fa leszek, ha... Szeget szeggel
Reszket a bokor, mert... Csokonai
Minek nevezzelek? Megy a juhasz szamaron
Szeptember végeén
Egy gondolat bant engemet Beszél a fakkal a bus 6szi szel
Véarady Antalhoz
A puszta, télen vagy Kis-Kunsag Europa csendes, Ujra csendes
. — Pacsirtaszot hallok megint
A XIX. s.zazad koltoi Szabadsag, szerelem
Fekete-piros dal
Epika
A helység kalapacsa (részlet) Uti levelek (részletek)
Az apostol (részlet)
c) Jokai Mér

Elbeszélések

A tengerszem tlindére

A huszti beteglatogatok

A meg0lt orszag
A debreceni kastély
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A magyar Faust
Két menyegzd

Regények

Az arany ember Irodalom és film

Varkonyi Zoltan: Egy magyar nabob vagy
Varkonyi Zoltan: Kérpathy Zoltan vagy
Varkonyi Zoltan: Fekete gyémantok

B) Tudomanyos élet a romantika kordban

Erdélyi Janos: A magyar népdalok Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
(részlet) irodalomtdrténet a legrégibb id6kt6l a
jelenkorig rovid el6adasban (részlet)
Bajza Jozsef: Dramaturgiai és logikai Toldy Ferenc: A magyar nemzeti
leckék (részlet) irodalomtorténet (részlet)

Homerosz: Odiisszeia (részletek)

Szophoklész: Antigoné

Biblia (részletek az Oszovetségh6l és az Ujszovetséghdl.

Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol (részletek)

Francgois Villon: A nagy testamentum (reszletek)
Boccaccio: Dekameron, Elsé nap 3. novella

10. osztaly
Magyar irodalom

William Shakespeare: Romeo és Julia vagy Hamlet, dan kiralyfi

Zrinyi Miklés: Szigeti veszedelem (részletek)

Mikes Kelemen: Torokorszagi levelek (1., 37., 112.)

Moliere: A fosvény vagy Tartuffe

Katona Jozsef: Bank ban

Vorosmarty Mihaly: Csongor és Tunde

Pet6fi Sandor: A helység kalapacsa (részlet)

Jokai Mor: A huszti beteglatogatok (novella)

Jokai Mor: Az arany ember

Homérosz: Odusszeia (részlet)

Anakreon: Gy(lolom azt...

Catullus: Gy(lolok és szeretek

Halotti beszéd és konyorgés (részlet)
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Omagyar Maria-siralom (részlet)

Janus Pannonius: Panndnia dicsérete

10. osztaly

Balassi Balint: Egy katonaének (részlet)

Balassi Balint: Adj mar csendességet... (részlet)

Csokonai Vitéz Mihaly: Tartozkodo6 kérelem (az &ltalanos iskolai memoriter feldjitasa)

Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez

Berzsenyi Daniel: A kozelit6 tél (1. versszak)

Berzsenyi Daniel: A magyarokhoz (1.) (1. versszak)

Berzsenyi Daniel: Osztalyrészem (1. versszak)

Kdlcsey Ferenc: Himnusz (az altalanos iskolai memoriter feldjitasa)

Kdlcsey Ferenc: Zrinyi masodik éneke (részlet)

Vorosmarty Mihaly: Sz6zat (az altalnos iskolai memoriter felljitasa)

Vorosmarty Mihaly: Gondolatok a kdnyvtarban (részlet)
Vorosmarty Mihaly: EI6sz0 (részlet)

Pet6fi Sandor: A banat? egy nagy ocean...

Pet6fi Sandor: Fa leszek, ha...

Pet6fi Sandor: A XIX. szazad kolt6i (részlet)

A 9-10. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alaporaszama: 324 ora

A Nemzeti alaptantervben el6irt minimum 3-4 ora javasolt elosztasa:

9. évfolyamon: 1 6ra nyelvtan, 3 éra irodalom.

10. évfolyamon: 2 déra nyelvtan, 3 éra irodalom.

A nyelvtan draszamai ugy értendék, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli és
szObeli szOvegértes és a szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt

draszam

l. Kommunikacio — fogalma, eszkdzei, tipusal, 16
zavarai; digitalis kommunikacio

Il. A nyelvi rendszer, anyelv szerkezeti jellemz6i, a 20

nyelvi elemzés, a magyar és az idegen nyelvek

Gsszesen: 36
10. osztaly
1. A szoveg fogalma, tipusai; a szévegkohézio, a 30

szOvegkompozicid; szovegfajtak; szovegértes,
szovegalkotés

IV. Stilisztika - stilusrétegek, stilushatas, 42
stiluseszkdzok, szoképek, alakzatok
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0sszesen 72
Osszes Oraszam: 108
MAGYAR IRODALOM
9. 0SZTALY
12
l. Bevezetés az irodalomba — m(ivészet, irodalom
3
A) A miivészet fogalma, miivészeti dgak. M(vészet és irodalom. Az
irodalom szilletése, hatdsa. Az irodalmi kommunikécid
B) Szerz6k, miivek parbeszéde — a mliveszet 3
C) Népszer( irodalom. Az irodalom hatérteruletei 3
3
D) Miinemi-m(ifaji rendszer
1. Az irodalom 6si formai. Magia, mitosz, mitologia 13
5
A) Az 6si magyar hitvilag
6
B) A gordg mitoldgia
C) Egyeb teremtésmitosz — Babiloni teremtésmitosz 2
21
I, A gorog irodalom
5
A) Az epika szlletése
9
B) A gorog lira, az idébmértékes verseles
7
C) A gorog drama
11
IV. A romaiirodalom
28
V. A Biblia mint kulturalis kod
) 15
A) Az Oszbvetség
) 13
B) Ujszovetség
23
VI. A kozépkor irodalma
3
A) Egyhazi irodalom
3
B) Lovagi és udvari irodalom
C) Dante Alighieri: Isteni szinjaték — Pokol (részletek) 9
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D) A kozépkor vilagi irodalma 4
E) humanista irodalom 4
0sszesen 108
Magyar nyelv és irodalom 6sszes 6raszama 144
10. osztaly
Magyar irodalom
21
VII. A reneszansz irodalma
A) A reformacid vallasos irodalma, az anyanyelv( kulttra sziiletése, 6
hatdsa az irodalomra, a magyar nemzeti tudatra
5
B) A reformécid vilagi irodalma
C) Lira a reformacié koraban 5
D) Drama a reformécio koraban 5
VIIl. A barokk és a rokoké irodalma 10
A) Epika 6
B) A kuruc kor liraja: m(ifajok, mivek 4
IX. A felvilagosodas irodalma 34
A) Az europai felvilagosodas 11
a) Epika 5
b) Drama 4
c) Lira 2
B) A felvilagosodéas koranak magyar irodalma: rokoko, 9
klasszicizmus és szentimentalizmus
a) Epika 3
b) Lira 6
C) Klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban 14
a) Lira 8
b) Epika 4
c) Drama 2
X. A romantika irodalma 9
a) Az angolszasz romantika 3
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b) A francia romantika 2

c) A német romantika 1

d) Az orosz romantika 2

e)A lengyel romantika 1
XI. A magyar romantika irodalma I. 34
A) Eletmiivek a magyar romantika irodalmabol I. 32
a) Vordsmarty Mihaly 10

b) Pet6fi Sdndor 12

c) Jokai Mor 10

B) Irodalomtudoméany a romantika koraban 2
magyar irodalom draszam 108
Magyar nyelv és irodalom §sszes 0raszama: 180

Magyar nyelv

TEMAKOR: Kommunikacio — fogalma, eszkozei, tipusai, zavarai; digitalis
kommunikacid
JAVASOLT ORASZAM: 16 6ra

A nyelvhasznalati és a kommunikacios készség fejlesztése

A kommunikacio jellemz&inek tudatositasa, hatékony alkalmazasanak fejlesztése
A nyelv zenei kifejez6eszkdzeinek alkalmazasa

A hallas utani és a szébeli szovegértési készség fejlesztése

Szerep- és dramajatékok gyakoroltatasa

Aktiv részvetel kullonbdzé kommunikéacios helyzetekben

Az 6nallo véleményalkotas, az dnreflexid fejlesztese

A kommunikacio tényezdi

A kommunikacios célok és funkciok

A kommunikacio jelei

A digitalis kommunikacio jellemz6i, szévegtipusai

A kommunikacios kapcsolat illemszabalyai

A hivatalos élet szintereinek szévegtipusai: levél, kérvény, onéletrajz, motivacids levél,
beadvany, nyilatkozat, meghatalmazas, egyszer(i szerz6dés

kommunikacio, kommunikacios tényezd (add, vevo, kdd, csatorna, lizenet, kapcsolat,
kontextus, a vilagrol valé tudas); kommunikacios cél és funkcid (tajékoztato, felhivo,
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kifejez6, metanyelvi, esztétikai finkcio, kapcsolatfelvétel, -fenntartas, -zaras), nem nyelvi jel
(tekintet, mimika, gesztus, testtartas, térkdz, emblémak); digitalis kommunikacio jellemzdi,
szdvegtipusali, a hivatalos élet szintereinek szovegtipusai: levél, kérvény, dnéletrajz,

motivacids levél, beadvany, nyilatkozat, meghatalmazas, egyszer( szerz6dés, 6néletrajz stb.

TEMAKOR: A nyelvi rendszer, a nyelv szerkezeti jellemz6i, a nyelvi elemzés, a magyar
és az idegen nyelvek
JAVASOLT ORASZAM: 20 6ra

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak tudatositasa

A nyelvi elemz6készség fejlesztése

Nyomtatott és digitalis helyesirasi segédletek hasznalatanak gyakorlasa
Kreativ nyelvi fejlesztés

A nyelvi szintek, a nyelv alkotdelemei

A szavak és osztalyozasuk

A szavak jelentésbeli és pragmatikai szerepe a kommunikacioban

A sz0szerkezetek

A mondatrészek

A mondatok csoportositasa

Szorend és jelentés

Nyelvi jatékok, kreativ feladatok digitalis programok hasznalataval is

nyelvi szintek; a sz6 alkotdelemei (hang, fonéma, morféma); a szavak osztalyozasa,
osztalyozasi szempontjai; szoszerkezet (szintagma): alarendeld, mellérendel szintagma;
mondatrészek: alany, allitmany, targy, hatarozd, jelz6; vonzatok; mondat, a mondat
szerkesztettsége, mondatfajta; egyszerl mondat, 6sszetett mondat; szorend és jelentés
Osszefliggései

TEMAKOR: A szoveg fogalma, tipusai; a szovegkohézio, a szévegkompozicio;
szovegfajtak; szovegértés, szovegalkotas
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

A szbvegr6l vald tudas és gyakorlati alkalmazasanak fejlesztése

A szbvegszervez6 er6k megismertetése es alkalmazasa a gyakorlatban

A szbvegelemzd képességek fejlesztése

A szbveg fogalma, jellemzdi

A szoveg f6bb megjelenési formai, tipusai, miifajai, koranak és dsszetettségének jellemzéi
A szbveg szerkezete: a szbveg €s a mondat viszonya, szovegegységek

A szbvegértelem Osszetevdi: pragmatikali, jelentésbeli és nyelvtani szintje

Szbvegkoziség, az internetes szovegek jellemzoi

Szdvegek Osszefliggése, értelemhaldzata; intertextualitas

A szbbeli és az irdsbeli szovegértés és szdvegalkotas fejlesztése
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A helyesirasi készség fejlesztése

Helyesirasi szotarak hasznalatanak tudatositasa

A szovegolvasasi tipusok es szovegeértési stratégiak

Szovegtipusok: digitalis és hagyomanyos, folyamatos és nem folyamatos
Osszefiiggd szdbeli sz6veg: felelet, kisel6adas, hozzaszélas, felszdlalas
A maganélet szintereinek szdvegtipusai: levél, koszonté stb.

Az esszé

szbveg, szovegosszefugges, beszédhelyzet; szévegmondat, bekezdés, témb, szakasz;
szdvegkohézid (témahaldzat, téma-réma, szévegtopik, szévegfokusz, kulcsszo, cim);
szovegpragmatika (szévegvilag, nézépont, fogalmi séma, tudaskeret, forgatokonyv); nyelvtani
(szintaktikai) tényezd (koét6szo, nevmas, néveld, hataroz6szo, el6re- és visszautalas, deixis,
egyeztetés); intertextualitas, 6sszefliggd szobeli szovegek: el6adas, megbeszélés, vita; a
maganélet szintereinek szovegtipusai: levél, koszontd stb.; esszé

TEMAKOR: Stilisztika — stilusrétegek, stilushatas, stiluseszkdzok, szoképek, alakzatok
JAVASOLT ORASZAM: 42 6ra

A stilus szerepének tudatositasa

A stilaris kiilonbségek felfedeztetése

Az alakzatok és a szokepek hatasanak, szerepének vizsgalata szévegelemzéskor
A stilus, a stilisztika, a stilustipusok

A stilusérték

A stilushatas

Stilusgyakorlatok

A hangalak és jelentés viszonyanak felismertetése

Ertelmezési gyakorlatok kiilonbzd beszédhelyzetekben

A mondat- és szévegjelentést meghatarozd tényezok felismertetése, tudatositasa
A magyar szorend megvaltozasa és az Uzenet jelentésvaltozasa kozotti dsszefliggés
tudatositasa

A mindennapi kommunikacio gyakori metaforikus Kifejezéseinek és hasznalati kdrének
megfigyelése, értelmezése

Szoétarhasznalat fejlesztése

A jel és a nyelvi jel fogalma, 6sszetevoi

A jel és a jelentés dsszefiiggése, jelentéselemek

A hangalak és a jelentés viszonya, jelentésmez6

Motivalt és motivalatlan jelentés

A metaforikus kifejezések szerkezete, jellemzd tipusai, hasznalatuk

A mondat- és szévegjelentés

stilus, stilisztika, stilustipus (bizalmas, k6z6mbos, valasztékos stb.); stilusérték (alkalmi és
allando); stilusréteg (tarsalgasi, tudomanyos, publicisztikai, hivatalos, szonoki, irodalmi);
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stilushatéas; néhany gyakoribb szokép és alakzat koznyelvi és irodalmi példakban,
jelentésszerkezet, jelentéselem, jelentésmez6, jelhasznalati szabaly; denotativ, konnotativ
jelentés; metaforikus jelentés; motivalt és motivalatlan szd, hangutanzo, hangulatfest6 szo;
egyjelentés, tobbjelentési szo, azonos alaku sz6, rokon értelm( sz6, hasonl6 alaku szopér,
ellentétes jelentés

IRODALOM

TEMAKOR: I. Bevezetés az irodalomba — m(ivészet, irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

Valtozatos lirai, kisprozai alkotésok, szovegrészletek olvasasa, kdzos értelmezése

Szerz6, el6ado, terjesztd és befogadd valtozd viszonyrendszere: a miivészetben vald
részvétel lehetdségei

Nyelv és nyelviség az irodalomban: a képi és a hangz6 nyelv, szoképek és retorikai
alakzatok a hétkdznapi és az irodalmi kommunikacioban

miveszet, szépirodalom, szorakoztato irodalom, irodalmi kommunikéacio; szerz6, alkoto,
terjeszt6, masolo, el6ado, befogado; befogadas, értelmezés, minem, epika, lira, drama, mufaj,
monda, elbeszélés, regeny, elbeszél6 kdltemény, dal, himnusz, 0da, elégia, metafora, hasonlat,
kolt6i megformaltsag, torténet, elbeszélés, lirai én, narrator, beszélg, dialogus, monolog

TEMAKOR: 1. Az irpdalom Osi formai. Magia, mitosz, mitologia
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

A mitoszok kulturalis jelent6ségének megérteése

HG6s0k és archetipusok a kortars kultdraban, pl. popularis filmen, videojatékban vagy

képregenyben

Mitosz- és hostipusok megkulonboztetése, felismerése. Mitoszok, mondak és népmesék
— Az archaikus, mitikus vilagkép és a kortars vilagkép viszonyanak mérlegelése

Az alapvetd emberi magatartasforméak felismerése €s azonositasa a mitolégiai

tortenetekben és eposzokban

A vandormotivumok felismerése pl. viz6zon, 6rok élet utani vagy

Irodalmi alapformak, miifajok és motivumok megismerése

A torténetmesélés formainak elemzeése, az elbeszel6i nézépontok és a narrativ struktura

szerepének felismerése

A g0rog kultara maig tarté hatdsanak felismerése: pl. archetipikus helyzetek, mitologiai

és irodalmi adaptaciok, intertextualitas; mai magyar szokincs.

szObeliség, irasbeliség, samanizmus, regds, magus, jokulator, taltos, vilagfa, antikvitas,
mitosz, mitologia eredetmitosz, archaikus vilag, archetipus

TEMAKOR: 111. A gorog irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 21 éra

— Ismerkedés az 6kori gorog mitolégiai torténetekkel a torzsanyagban megjeldltek alapjan
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— Részleteket megismerése meg a homéroszi eposzokhbol

— Szemelvények megismerése a gorog lirdbol (pl. Anakreon, Szapphd, Alkaiosz,
Szimdnidész) és prozaepikabdl (Aiszdposz fabuldibdl).

— A szerz6khoz, illetve h6sokhdz kapcsolddo toposzok megismerése

— lrodalmi alapformék, torténetek és motivumok hatésanak, tovabbélésének bemutatasa
tobbféle értelmezésben az irodalomban, képzémvészetben, filmen,

— Az oOkori gordg szinhaz és drama jellemzGinek, valamint a szinhdz- és drdmatorténetre
gyakorolt hatdsanak megismerése

— A mlelemz6 képesség fejlesztése, a h6sdk jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik
megeértése

— Magatartasformak, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a drdmai mivekben
felvetett erkdlcsi problémak megértése, mérlegelése

— Dramai helyzetek és dramaturgiai eszk6zok megértése drdmajatékon keresztil, részveétel
dramai jelenet kidolgozasaban és el6adasaban

— A tragikum és a komikum mdfajformalé min6ségének megeértése

— LehetOség szerint e szerz6k valamely miivébol készult kortars szinhazi el6adas
megtekintése, a szinhazi el6adas élményének megbeszélése, feldolgozasa

— Kiilonféle magatartasformak, konfliktusok, értékek és hibak (harmdnia, mertéktartas,)
felismerese; ezek elemzésével, értekelésével erkolcsi érzek fejlesztése.

eposz, eposzi konvenciok: propozicio, invokacio, enumeracid, in medias res, deus ex machina,
hexameter; dal, elégia, epigramma, himnusz, idémertékes verseles fogalmai, toposz, tragédia,
komédia, dialégus, monoldg, harmas egység, akcio, dikcid, dramai szerkezet, expozicio,
konfliktus, tetbpont, megoldas, kar, katarzis

TEMAKOR: IV. A romai irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 11 é6ra

— Szemelvények megismerése a romai lirabol és epikabol, Horatius és Vergilius miivek,
tovabba Catullus, Ovidius, Phaedrus mlvek vagy reszletek.

— A romai irodalom mifajainak, témainak, motivumainak hatéasa, tovabbélése

— Emberi magatartasforméak azonositasa, értékelése a mivek, illetve a szerz6k portreéi
alapjan; a horatiusi életelvek érvényességéenek vizsgélata;

— lrodalmi mifajok, versformak megismerése;

— A gorog és romai kultara viszonyanak értelmezése;

— A rdmai kultira maig tart6 hatasanak felismerése (mitologiai és irodalmi adaptaciok,
intertextualitas);

imitacio, dal, 6da, elégia ekloga, episztola, stréfaszerkezet, horatiusi alapelvek, ars poetica
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TEMAKOR: V. A Biblia mint kulturalis kod
JAVASOLT ORASZAM:28 éra

A Biblia felépitésének tanulmanyozasa, a szOveghagyomany jellemzdinek és
jelent6ségének megértése
Szemelvények olvasasa az O- és Ujszovetségb6l: alapvetd torténetek, motivumok és
mifajok megismerése
Hattérismeretek a Bibliahoz mint az eurdpai kultira korokon és vilagnézeteken éativeld,
alapvetd kodjahoz
Kitekintés a bibliai torténetek késébbi megjelenéseire az irodalomban és mas miivészeti
agakban
A bibliai hagyomany meghatarozd jellege a szobeli és irdsos kultdraban: szdékincsben,
sz6lasokban, témakban, motivumokban
A Bibliahoz kapcsol6do tnnepek, hagyomanyok eredete, tartalma

A Biblia hatastorténetét feltaro es megértetd, 6nallo és csoportos kutatasi és projektfeladatok

Biblia, Oszovetség, Ujszovetség, Héber Biblia, zsid6 vallas, kanon, kanonizécio,
teremtéstorténet, pusztulastorténet, Tora, Genesis, Exodus, zsoltar, proféta, kereszténység,
evangélium, szinoptikusok, napkeleti bdlcsek, apostol, példabeszéd, passio, kalvaria,
apokalipszis

TEMAKOR: VI. A kézépkor irodalma
JAVASOLT ORASZAM: 23 6ra

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A mivel&déstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi md elemzésében
Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mivel6déstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozasa

A korstilus fogalmanak bevezetése; az irodalom és a tarsmdvészetek kapcsolata

A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, ismétlése

Szbvegrészlet elemzése a kdzépkor irodalmabdl az alabbi mifajok kdzul: vallomas, lovagi
epika, legenda, himnusz
A kozepkori irodalom jellegének megismerése az dkeresztény és kozépkori szakaszban
A vallasos és vilagi irodalom egyutthatasanak megismerése
Az egyhaz irodalomra gyakorolt hatasanak megertése
A kéziratos kor irasi és olvasasi szokasainak megismerése
Az antikvitas kdzépkorra tett hatasanak felismerése (pl. Vergilius-Dante)
Dante és Villon életm(ive jelent6ségének megértése
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kdzépkor, korstilus, miivel§déstorténet, romanika, gotika, patrisztika, skolasztika, katedralis,
vallomas, legenda, rim, egyhazi kultura, lovagi kultdra, trubaddr, moralités, vagans koltészet,
nyelvemlék, szévegemlék, gesta, kronika, intelem, kddex, prédikécié, Pokol, Purgatérium,
Paradicsom, emberiségkdltemény, allegdria, szimb6lum, tercina, balladaforma, rondo, rim,
oktava, testamentum, halaltanc, oximoron

TEMAKOR: A humanista irodalom
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

Az irodalomtdrténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A mlivelddéstorténeti kontextus jelent6ségének megértése az irodalmi mi elemzésében

Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mivel6déstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozésa

A korstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsmiivészetek kapcsolata

A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, ismétlése
Petrarca-szonett megismerése

a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kulturaval, hagyoméanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmelyitése Janus Pannonius miveinek olvasasaval és értelmezésével

reneszansz, humanizmus, reformacio, szonett, novella, novellafizér, anekdota, bdcsivers

10. osztaly
Magyar irodalom

VII. A reneszansz irodalma

JAVASOLT OSSZORASZAM: 21 6ra

B, A reformacié vallasos irodalma, az anyanyelvi kultara sztiletése, hatasa az irodalomra,
a magyar nemzeti tudatra

JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

C, A reformaci6 vilagi irodalmabol
JAVASOLT ORASZAM: 5 éra

A reforméacid kultartorténeti jelent6ségenek (iskolak, nyomdak, anyanyelviiség)
megismerése

A XVI. szazadi Magyarorszagon a reforméacio gyors terjedése okainak (miért és hogyan)
megértése

A XVII. szézad elejétél megjelend a katolikus megujulas jellemz&inek megismerése

A magyar és eurdpai reforméacios irodalom muifaji gazdagsaganak, sokszintiségének
megismerése
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bibliaforditas, zsoltarforditas, vitairat, vitadrdma, jeremiad, fabula, dallamvers, szdvegvers,
mese, példazat, historids ének, széphistoria, lovagregény-parddia

D, Lira a reformaci6 koraban
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

Bevezetés a koltészet olvasédsdba: néma és hangos olvasds, megzenésitett versek
befogadasa, versmondas, kdltemények kreativ-produktiv feldolgozasa

Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapvetd mifajok (dal, epigramma, 6da, elégia)

Lira és metrika, lira és zeneiség: az Utemhangsulyos verselés alapjai

Népkoltészet, kozkoltészet és miikoltészet a régi és klasszikus magyar irodalomban

A szonett formai valtozasa Shakespeare-nél

A torzsanyagban megnevezett koltemények részletesebb értelmezése a kordbban
megismert stilisztikai-poétikai fogalmak segitségével.

Balassi-strofa, Balassa-kodex, harompilléres versszerkezet, katonaének, szonett
E, Szinhaz- és dramatortenet: drama a reformécio koraban

JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

Az angol reneszansz szinhaz és drama jellemzGinek, a shakespeare-i dramaturgia és
nyelvezet befogadasa, reflektalas Shakespeare dramairdi életmivének hatasara

A szinhazi kultura alapvet6 valtozasai a gérog szinhaztol a shakespeare-i szinhazig

A milelemz6 képesség fejlesztese, a hdsok jellemzése, magatartasuk, konfliktusaik
megeértése

Magatartasformak, konfliktusok, értékek felismerése, szembesitése, a dramai miivekben
felvetett erkolcsi problemak megértése, mérlegelése

Dramai helyzetek és dramaturgiai eszk6z6k megertése dramajatékon keresztil, részvétel
dréamai jelenet kidolgozasaban és el6adasaban

A tragikum és a komikum mdfajformalé minGségének megértése

A térzsanyagban megjel6lt miivek egyikének feldolgozésa

Lehet6ség szerint a szerz6 valamely mivébdl keszilt kortars szinhazi el6adas
megtekintése, a szinhazi el6adas élményének megbeszélése, feldolgozasa

blank verse, commedia dell’arte, hdrmas szinpad, a shakespeare-i dramaturgia, Kiralydrama,
bosszidrama, lirai tragédia

TEMAKOR: VIII. A barokk és a rokoké
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A mivel&déstorténeti kontextus jelent6ségének megértése az irodalmi mi elemzésében
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Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mivel6déstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozésa

A Korstilus fogalmanak rogzitése; az irodalom és a tarsmiivészetek kapcsolata

A tdrzsanyagban felsorolt szerz6k és miiveik megismerése, rendszerezése,

a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kulturaval, hagyomanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitése a toérzsanyaghoz tartozé mivek olvasasaval és értelmezésével

barokk, katolikus megujulés (ellenreformacio), jezsuita, barokk eposz, barokk kérmondat,
patosz, ropirat, fiktiv levél, kuruc, labanc, bujdos6ének, toborzé dal, kesergd, rokoko, emlékirat

TEMAKOR: IX. A felvilagosodas irodalma
34 6ra

A, Az eurdpai felvilagosodéas
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

A Korstilus fogalménak hasznalata az europai mivelGdéstorténetben

Az eurbpai irodalom nagy korstilusai jellemzGinek, torténelmi és eszmei hatterének
megismerese

Irodalom és képzdmlveszet kapcsolata; a korstilusok jelenléte a képzémlivészetekben

Az eurdpai irodalom nagy korstilusai id6beli és térbeli viszonyainak, kilonbsegeinek
megismerése

A korstilus felhasznalasa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként

A tanév soran megismert szovegek Uj szempontu rendszerezése, attekintese a torténetiség,
a korstilusok nézépontjabdl

A klasszicizmus eszmetorténeti hattere, f6bb sajatossagai

A felvilagosodas mint mozgalom és mint eszmetdrténeti irdnyzat

felvilagosodas, klasszicizmus, szentimentalizmus, enciklopédia, racionalizmus, empirizmus,
utaztatdé regény, tézisregény, ,sziget regeny”, szatira, guny, klasszicista drdma, normativ
poétika, rezondr, weimari klasszika, dramai kdltemény

B, A felvildgosodas koranak magyar irodalméabdl: rokokd, klasszicizmus,
szentimentalizmus
JAVASOLT ORASZAM: 8 éra

Az irodalomtorténeti korszakolas sajatossagainak, nehézségeinek, céljainak megismerése
A mivel&déstorténeti kontextus jelentdségének megértése az irodalmi md elemzésében
Az irodalomtorténeti korszak torténelmi, mivel6déstorténeti hatterének, sajatossagainak
tanulmanyozasa

A korstilus fogalmanak régzitése; az irodalom és a tarsmivészetek kapcsolata
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a magyar irodalomtorténettel és a nemzeti kultiréval, hagyoméanyokkal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitése a torzsanyagban rogzitett szerz6k és miveik olvasasaval és
értelmezésével

vatesz, ropirat, komikus vagy vigeposz, szentimentélis levélregény, nyelvdjitas, ortolégusok,
neoldgusok, stilusszintézis, piktura, szentencia, anakreoni dalok, népies helyzetdal

C, A klasszicizmus és kora romantika a magyar irodalomban

JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

A hazéhoz f(iz6d6 viszonyt tematizalo lirai és prozai szdvegek olvasasa, értelmezése
Vilagkép es mlifajok, kompoziciés, poétikai és retorikai megoldasok dsszefuggeseinek
felismertetése

Tarsadalmi, kozosségi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések szellemi hatterének
feltarésa a tarsadalomtorténeti jelensegkent is értelmezett irodalomban

A mivek torténeti nézOpontu megkdzelitése, a megjelend esztétikai, lét- és
torténelemfilozofiai kérdeések és valaszok érzékelése és értelmezése

Intertextualis utalasok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa

Egyes m(faji konvencidk jelentéshordozo szerepének felismerése

Bevezetes a koltészet olvasasaba: néma és hangos olvasas, megzenésitett versek
befogadasa, versmondas, koltemények kreativ-produktiv feldolgozasa

Lirai beszédhelyzetek, szerepek, alapvet6é miifajok (dal, epigramma, 6da, elégia)

Lira és metrika, lira és zeneiseg: az itemhangsulyos és iddmértekes verselés alapjai

A torzsanyagban megnevezett koltemények reszletesebb értelmezése a kordbban
megismert stilisztikai-poétikai fogalmak segitségevel

nemzeti himnusz, értekezés, intelem, értékszembesitd és id6szembesitd verstipus, nemzeti
identitas, k6zossegi ertékrend, kolti ontudat, profétai szerephelyzet

TEMAKOR: X. A romantika irodalma
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

A korstilus fogalmanak hasznalata az eurdpai miivel6déstorténetben

Az eurdpai irodalom nagy korstilusa jellemzd@inek, torténelmi és eszmei hatterének
megismerése

Irodalom és képzdmlvészet kapcsolata; a korstilus jelenléte a képzémlivészetekben

Az europai irodalom nagy korstilusa idébeli és térbeli viszonyainak, kulénbségeinek
megismerése
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A korstilus felhasznalasa az irodalmi elemzés egyik kontextusaként
Az eurdpai romantika sajatossagai; néhany szévegrészlet a romantikus mivek kérébél

korstilus, romantika, verses regény, torténelmi regény, felesleges ember

TEMAKOR: X. A magyar romantika irodalma
JAVASOLT OSSZORASZAM: 34 6ra

A, Eletm(ivek a magyar romantika irodalmabdl
a, Vorésmarty Mihaly
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

A hazéhoz f(iz6d6 viszonyt tematizalo lirai szOvegek olvasasa, értelmezése Vorosmarty
Mihaly életm(ivébdl a toérzsanyagban meghatarozottak szerint

Vilagkép es mifajok, kompozicids, poétikai és retorikai megoldasok 6sszefiiggéseinek
felismertetése

Egyes muifaji konvenciok jelentéshordozo szerepének felismerése

A szepirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkdlcsi kérdések, motivaciok,
magatartasformak felismerése, értelmezése

Tarsadalmi, kozossegi és egyéni konfliktusok, kerdesfelvetések szellemi hatterenek
feltarésa a tarsadalomtorténeti jelensegként is értelmezett irodalomban

A mivek torténeti nézOpontu megkdzelitése, a megjelend esztétikai, lét- és
torténelemfilozofiai kérdeések és valaszok érzékelése és értelmezése

Intertextualis utalasok azonositasa és értelmezése, kovetkeztetések levonasa

rapszddia, dramai koltemény

b, Pet6fi Sandor

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

Az eletm(i f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megnevezett versek
szovegre epild ismeretén, értelmezésén, elemzésén

Pet6fi életmiivének fébb témai (szerelem, taj, haza, forradalom, csalad, hdzassag, ars
poetica sth.) és mifajainak megismerése

A Kkolt6 epikajanak (Az apostol, A helység kalapacsa) néhany sajatossaga részletek vagy
egész ml tanulmanyozasan keresztul

Pet6fi alkotoi palyajanak és életdtjanak kapcsolatai, fobb szakaszai

A népiesség és a romantika jelenlétének bemutatasa Pet6fi Sandor életmdvében

Pet6fi életutja legfontosabb eseményeinek megismerése; Pet6fi koranak irodalmi életében
A Pet6fi-életm(i befogadastorténetének néhany sajatossaga, a Pet6fi-kultusz sziletése
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A Pet6fi-életm( szerepe, hatasa a reformkor és a forradalom torténéseiben

népiesséy, eletkép, zsanerkép, elbeszél6 kdltemény, versciklus, helyzetdal, tajlira, lirai
realizmus, latomaskoltészet, zsenikultusz

- C Jékgi Mor
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

Elbeszé16 szovegek kozos orai feldolgozasa

Legalabb egy regény 6nallé elolvaséasa

MuivelGdéstorténeti Kitekintés: a modern olvasok6zonség megjelenése, a sajté és a
kdnyvnyomtatas szerepe

A 19. szazad néhany jellemz6 elbeszél6 miifajanak és irdnyzatanak attekintése

Kreativ szdvegek alkotdsa megadott stilusban vagy abrazolasmoddal

Szbvegek kozos értelmezése az elbeszéleselmélet alapfogalmainak segitségével

irdnyregény, utdpia, szigetutdpia

B, Irodalomtudomany a romantika koraban
2 Ora

nemzeti szemlélet, korszer(i népiesség

11-12. evfolyam

A 11-12. evfolyam a kdzoktatads utolsé szakasza. Ez a képzési szakasz a nevelési és oktatasi
célokat tekintve a legdsszetettebb: nemcsak Gj ismereteket kell atadni, hanem a meglévé
ismeretek gyakorlati felhasznalasat is, emellett béviteni és fejleszteni kell a tanuldk
kompetenciait. Kiemelt feladat a szovegértés és a szdvegalkotas tanitasa. Ennek a képzési
szakasznak a végén a tanulok eérettségi vizsgat tesznek. Fontos cél, hogy ismereteik és
képessegeik birtokaban dnalléan fel tudjanak késziilni a kozép- és az emelt szintl érettsegire.
A 11-12. évfolyamon elvarhatd, hogy a tanulok képesek legyenek projekt- vagy
kutatdbmunkaban részt venni. Etikusan és kritikusan hasznaljak a hagyomanyos, papiralapu,
illetve a vilaghalon talalhatd és egyéb digitalis adatbazisokat. Felismerjék az adott
kommunikacios helyzetet, s arra irdsban és szoban is adekvatan valaszoljanak. Képesek
legyenek az Osszetett szovegek els6dleges jelentése mogé latni, a jelentéseket értelmezni,
gondolataikat irasban és szoban is pontosan és elegansan, illetve az adott kommunikacios
helyzetnek megfeleléen megfogalmazni. Képessé valjanak érvekkel vagy cafolatokkal igazolni
nézeteiket, véleményiket. Sajatitsak el a mindennapi életben sziikséges szovegalkotas alapvet6
kovetelményeit (mifajok, stilus, retorikai épitkezés).

A tanulmanyaik soran szerzett ismereteik és készségeik révén ismerjék a magyar
irodalomtorténet korszakait, képesek legyenek azokat az eurOpai és vilagirodalmi
folyamatokkal ¢sszekapcsolni. Lassak meg a magyar irodalom nagy filozofiai, tarsadalmi,
esztétikai kérdésfelvetéseit, az egyes mlvekben talalhaté valaszokat ezekre a kérdésekre.
Tudjak értelmezni a szerz6k és irodalmi alkotasok id6n és téren ativeld parbeszedét, a magyar
irodalom jellegzetes motivumait, s ezek jelentésvaltozasat az irodalom térténetében. Valjanak
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képessé az absztrakt gondolkodasra, a differencialt véleményalkotasra. Ertsék az irodalom és a
torténelem kapcsolatat. Ezt szolgélja ,,A XX. szézadi torténelem az irodalomban™ cim
anyagrész. A témakor oktatasanak célja, hogy a tanulok megismerjék a XX. szazadi magyar,
illetve eurdpai torténelem kataklizmait. Ennek révén szembesuljenek torténelmi, erkdlcsi
kérdésekkel.
Ez az utols6 nevelési-oktatdsi szakasz, melyben lehet6ség nyilik az erkdlcsi és erzelmi
nevelésre. A XIX-XX. szazadi irodalmi mivek két nagy témaja a nemzeti, illetve a személyes
identitaskeresés. A mivek kaleidoszkopszer(i sokszinlisége lehetGséget teremt arra, hogy a
Karpat-medencei irodalomban felvet6dd torténelmi sorskérdésekkel, nemzeti és személyes
erkolcsi dilemmakkal talalkozzanak a tanulok. Ezekre a dilemmakra reagélva fejlédjék erkdlcsi
érzékenyseguk, érzelmi intelligencidjuk. Nemzeti és személyes identitdsuk kialakulasaban,
szocialis kompetenciaik fejlesztésében irodalmunk, nyelviink ismerete a tanuldk segitségére
van.
Ennek a képzési szakasznak a feladata — a miiveltségatadas, a kompetencia és érzelemfejlesztés
mellett —, hogy a tanuldéknak segitséget nyujtson a palyavalasztasban, felkészitse Oket a
tovabbtanulasra.
Mindezek elérése érdekében a képzés kiemelt céljai:
a retorikai ismeretek bévitese. Ismerjék meg a diakok a retorika fogalmat, torténetének
nagy allomasait, az érvek, illetve a cafolatok tipusait, helyes alkalmazésukat. Ezek
birtokaban képesek legyenek aranyos, el6rehalad6 széveget alkotni, mely megfelel a
mafaji és a stilisztikai kdvetelményeknek, a magyar nyelvhelyességi — irdsos szoveg
esetében — a helyesirasi szabalyoknak.
Ismerjék meg a magyar nyelv foldrajzi és tarsadalmi tagozodasat. A Karpat-medence
tiz  nyelvjarasi regidjanak jellegzetes nyelvhasznélati  (hangtani, lexikali,
mondatszerkesztési) sajatossagai kdzil ismerjenek fel nehanyat.
Ismerjék a magyar nyelv tarsadalmi tagozodasat, jellegzetes csoportnyelveit, azok
tipikus szohasznalatat, nyelvi sajatossagait.
Ismerjék a nyelvvizsgalati modszereket, a vilag nagy nyelvcsaladjait. Tanuljadk meg a
magyar nyelv eredetérdl szolé tudomanyos hipotéziseket, illetve az ezeket igazold
bizonyitékokat. Tudjak a magyar nyelvtorténet nagy korszakait, az ezekben a korokban
keletkezett kiemelked6 jelent6ségli nyelvemlékeinket.
Bévuljon stilisztikai tudasuk: ismerjék fel a szOképeket, alakzatokat. Képesek legyenek
a tanulok ezeket értelmezni, sajat nyelvhasznalatukban is alkalmazni a metaforikus
szovegépitést, a magyar nyelv archaikusabb elemeit, pl.: sz6lasokat, kézmondasokat,
szalldigéket.
Szbvegért6- es szovegalkotd kompetencidjuk folyamatos bévitése, irodalomelméleti és
-torténeti tudasuk gazdagodasa lehetdvé teszi, hogy a tanulok Osszetett szovegeket
értelmezzenek. Poétikai és retorikai ismereteik aktualizalasaval képessé valnak egy m
értelmezésére, elemzésére vagy két mid — megadott szempontok alapjan torténé —
Osszevetésére. Elvart cél, hogy elemz6 gondolatmenetiiket ardnyos esszében vagy
értekezésben tudjak kifejteni.
Cél, hogy a képzés ezen szakaszaban a kilonbdz6 mlvészeti dgak kdzos témait,
motivumkincsét, kérdésfelvetéseit is megértsék. Tudatositsak, hogy egy-egy irodalmi
alkotds adaptacidja ©6nalldé mlvészeti alkotdas. Az eredeti mi és az adaptéciod
Osszevetésével mindkét mivet képesek legyenek értelmezni, az eltérd problémafelvetést
érzékelni.

31



A XIX-XX. szazadi irodalom rendkiviili gazdagsagabol ismerjenek meg a didkok atfogo
életm(iveket, tdbb miinemben alkotd szerz6krél portrékat, illetve egy-egy — dontéen egy
miinemben alkotd — szerz6r6l vagy egy kiemelkedd irodalmi alkotasrol metszetet
kapjanak. Cél, hogy ismerjék meg a XIX-XX. szdzad kiemelked6 jelent6ségl, mar
lezért életmdivel bir alkotoit, a két szazad stilusiranyzatait, irodalmi mozgalmait.

A11-12. EVFOLYAM TANANYAG TARTALMA:

11. osztaly
Magyar nyelv

MAGYAR NYELV

TORZSANYAG AJANLOTT TEMAK
(6raszam 80%-a)
I. Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés

A retorika és kommunikacio, a retorika Retorika az 6korban

fogalma Retorika a kdzépkorban

A retorikai szovegek felépitése és Néhany torténeti érték( és jelenkori szonoki
elkészitésenek Iépései beszed retorikai eszk0zei és esztétikai hatasa

A szdnoki beszéd fajtai (tanacsado beszéd, | A szojatek s a retorika
torvényszéki beszéd, alkalmi beszéd) és

jellemzGbik Digitalis eszkdzok, grafikus szerkesztok

Az érvel beszéd felépitése, az érvtipusok | hasznalata a retorikai szvegek alkotasaban.
Az érvelés modszere Az el6adéas szemléltetésének modjai

A retorikai szovegek kifejez6eszkozei (bemutatas, prezentacio).

A kulturalt vita szabalyai
A befolyasolas modszerei
Il. Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi fordulé, beszédaktus,
egyuttm(kodési elv

A nyelv mikddése a beszélgetés, tarsalgds | A pragmatika mint a nyelvre iranyuld

soran funkcionalis nézépont
A tarsalgas udvariassagi formai Kommunikacio és pragmatika
A beszédaktus

Az egylttmikddési elv (mennyiségi,
mindségi, viszony, maéd)

I11. Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok
A nyelv és a beszéd, a nyelv mint valtozé6 | A nyelv szerepe a vilagrél formalt

rendszer tudasunkban, gondolkodasunk alakitasaban
A nyelv és gondolkodas, a nyelv és
megismereés A nyelv szerepe a memoria alakitasaban

A beszéd mint cselekvés
A nyelvcsaladok és nyelvtipusok
1V. Szbétarhasznalat
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12. osztaly
Magyar nyelv

Magyar nyelv

V. Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, a nyelvrokonsag kérdései, nyelvemlékek

A magyar nyelv rokonsagénak hipotézisei

A magyar nyelvtorténet korszakai

Nyelvemlékek

A szOkeészlet valtozasa a magyar nyelv
torténeteében

Nyelvujitas

A 19. szézad versengd elméletei, az utobbi
évtizedek torekvései a szarmazasi modellek
felllvizsgalatara (,,csalad” és ,,fa” metaforak
kritikdja, Ujabb régészeti és genetikai adatok,
sth.)

A nyelvhasonlitas korszer(i formai

Nyelvi valtozdsok a Neumann-galaxisban

VI. A nyelv rétegz6dése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma

Anyanyelvink rétegz6dése .- A kbznyelvi
valtozatok, a csoportnyelvek és
rétegnyelvek

Anyanyelviink rétegzddése I1.- A
nyelvjarasok és a nyelvi norma

Nyelviink helyzete a hataron tul

Nyelvi tervezés, nyelvpolitika,
nyelvm(velés

Az adott nyelvjarasi terilet s a nyelvi norma
eltérései

VII. Felkésziilés az erettségire - rendszerez0 ismétlés

IRODALOM

TORZSANYAG
(6raszam 80%-a)

AJANLOTT ALKOTOK, MUVEK

l. A Kklasszikus modernség irodalma

11. osztaly
Magyar irodalom

A) A nyugat-europai irodalom

Charles Dickens: Twist Olivér

a) Honoré de Balzac: Goriot apd
(részletek) vagy
Stendhal: Voros és fekete
(részletek)

Irodalom és film

Gustave Flaubert: Bovaryné vagy
Tim Fywell: Bovaryné

(vagy mas feldolgozas)

Guy de Maupassant: GOmbdc és mas
torténetek

b) Szinhéaz- és dramatdrténet:
Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy
Nora (Babaotthon)

B) Az orosz irodalom

a) Nyikolaj Vasziljevics Gogol: A | Nyikolaj Vasziljevics Gogol: Az orr
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kdpodnyeg

b) Fjodor Mihajlovics
Dosztojevszkij:
B(in és blinhddés (részletek)

c) Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan
Ijics haléla

Irodalom és film

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Anna Karenina
vagy

Joe Wright: Anna Karenina

(vagy a regény mas feldolgozésa)

d) Szinhéz- és drdmatorténet:
Anton Pavlovics Csehov: Siraly
vagy Vanya bacsi

Irodalom és szinhaz
Anton Pavlovics Csehov: Harom névér
(valamelyik szinhazi adaptécidja)

C) A klasszikus modernizmus lirdjanak alkotoi, alkotésai

a) Charles Baudelaire

A Romlas viragai — El6sz6

Egy ddg

Az albatrosz

Kapcsolatok

b) Paul Verlaine

Oszi chanson

Holdfény

Koltészettan

c) Arthur Rimbaud

A maganhangzok szonettje

Kenyérles6k
A részeg hajo (részlet)

D) Romantika és realizmus a X1X. szazad magyar irodalméban

1. Eletmivek a X1X. szazad masodik felének magyar irodalmabol

a) Arany Janos

Epika

Toldi szerelme (részletek)

Toldi estéje

Buda halala (részletek) A nagyidai ciganyok

Balladak

(részletek)

Agnes asszony

A walesi bardok

V. Laszl6

Tetemre hivas

Voros Rébék

Hid-avatas
Tengeri-hantas

Lira
Fiamnak Visszatekintés
Letészem a lantot Széchenyi emlékezete
Kertben Az 0rok zsido
Epilogus Oszikék
Kozmopolita koltészet Tamburas oreg Ur
Mindvégig Sejtelem

A tolgyek alatt

b) Mikszath Kalman

Timar Zsofi 6zvegysége

Az a fekete folt

Hova lett Gal Magda

Bede Anna tartozésa

Szegény Gélyi Janos lovai

A bagyi csoda

Beszterce ostroma

Irodalom és tévéjaték
Zsurzs Eva: A fekete varos (részlet)

2. Szinhaz- és dramatorténet
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Madach Imre: Az ember tragédidja

| Mozes

3. Szemelvények a XIX. szazad masodik felének és a szazadfordulonak a magyar
irodalmabdl
a) Tompa Mihaly
A golyahoz Népdal
A madar, fiaihoz
b) Gérdonyi Géza
Az én falum (részletek) Az Isten rabjai (részlet)
A lathatatlan ember (részlet)
c) Vajda Janos
Husz év malva A virrasztok
Az Ustokos
Reviczky Gyula
Magamrdl

Schopenhauer olvasasa kdzben

A magyar irodalom a XX. szdzadban

A) Eletm(ivek a XX. szazad magyar irodalmabol

a) Herczeg Ferenc
Az élet kapuja A hét svab (részlet)
Fekete sziret a Badacsonyon
Szinhéaz- és dramatorténet: Irodalom és szinhaz
Bizanc Kék roka (reszlet)
b) Ady Endre A Tisza-parton
GOg és Magdg fia vagyok én... Lédaval a balban
Héja-nasz az avaron Vér és arany
Harc a Nagyurral Sem utodja, sem boldog Gse...
Uj vizeken jarok Az eltévedt lovas
Az 6s Kajan Elbocsato szép Uzenet
A Sion-hegy alatt Sipja régi babonanak
Az Ur érkezése Kdszondm, kdszéndm, kdszondm
Kocsi-Ut az éjszakaban Ember az ,embert,elle"nségben
Emlékezés egy nyar-éjszakara A Hortobagy poétdja
Brizem a szemed Parisban jart az Osz
c) Babits Mihaly
In Horatium A Danaidék
A lirikus epilogja Husvet el6tt
Esti kérdés Orok kek eg a felnok mogott (részlet)
Jobb és bal Adaz kutyam

Mint kiilonds hirmondo...

Osz és tavasz kozt

Jonas konyve; Jonas iméaja

A gazda bekeriti hazat
Csak posta voltal
Balazsolas

A golyakalifa (részlet)
Cigany a siralomhazban

d) Kosztolanyi Dezs6

A szegény kisgyermek panaszai
(részletek: Mint aki a sinek kozé
esett..., Azon az éjjel, Anyuska régi
képe)

Szamadas

\V6rds hervadas
Oktoberi t4j
Marcus Aurelius
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Boldog, szomoru dal

Esti Kornél éneke

Oszi reggeli

Halotti beszéd

Hajnali részegség

Edes Anna

Irodalom és film
Kosztolanyi Dezs6: Pacsirta
Ranody L&szI6: Pacsirta

Esti Kornél; Tizennyolcadik fejezet,
melyben egy k6zonséges
villamosutrol ad megrazo leirést, —s
elblcsizik az olvasotol

Esti Kornél kalandjai...; Az utolso
felolvasas

A furdes

A kulcs

B)

Portrék a XX. szdzad magyar irodalmébdl

a) Moricz Zsigmond

Tragédia

Judith és Eszter

Uri muri

Barbarok
Tundérkert (reszlet)

b) Wass Albert

Adjatok vissza a hegyeimet!

Irodalom és film

Uzenet haza

A funtineli boszorkany (reszlet)

C)

Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabdl — a Nyugat alkotoi

Juhész Gyula

Koltay Gabor: Adjatok vissza a hegyeimet!

Tiszai csond Halotti beszéd
Anna 6rok Utolsd vacsora
Szerelem
b) To6th Arpad

Esti sugarkoszoru

KisvendeglGben

Lélektdl lélekig

Elégia egy rekettyebokorhoz

Isten olt6-kése

JO éjszakat
Alarcosan

c¢) Karinthy Frigyes

Igy irtok ti (részletek)

Tanar ur, kérem (részletek)

Talalkozés egy fiatalemberrel

Utazas a koponyam korl (részlet)
El6sz0

Szerb Antal

Budapesti kalauz marslakok szdmara
Utas és holdvilag (részlet)

12. évfolyam
Magyar irodalom

I1l. A modernizmus irodalma

A) Avantgard mozgalmak

a) Guillaume Apollinaire: A
megsebzett galamb és a szokékat

avantgard iranyzatok;
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b) Kassék Lajos: A 16 meghal a
madarak kirepllnek (részlet)

Filippo Tommaso Marinetti: Oda egy
versenyautomobilhoz

B) A vildgirodalom modernista lirajdnak nagy alkotdi, alkotasai

a) Thomas Stearns Eliot: A
haromkiralyok utazésa (részlet)

Thomas Stearns Eliot: Macskak (részlet)

Gottfried Benn: Kék éra

Federico Garcia Lorca: Alvajaré romanc,
Kis bécsi valcer

C) Avilagirodalom modernista epikajanak nagy alkotoi, alkotasai

a) Franz Kafka: Az atvaltozas

Franz Kafka: A per (részletek)

b) Thomas Mann: Tonio Krdger
vagy Mario és a varazslo

Irodalom és tévésorozat:

Mihail Afanaszjevics Bulgakov -Vladimir
Bortko: A Mester és Margarita

(Vagy masik regényfeldolgozas)
Bulgakov: A Mester és Margarita

D) Szinh&z- és dramatorténet: a modernizmus dramai torekvései

Irodalom és szinhaz
Bertolt Brecht: Koldusopera
vagy Kurazsi mama

Irodalom és film

Arthur Miller: Az tigyndk halala
Volker Schlondorff: Az tigyndk halala
(vagy mas feldolgozas)

Samuel Barclay Beckett: Godot-

ra varva

vagy

Friedrich Dirrenmatt: Az 6reg
holgy latogatasa

E) A posztmodern vilagirodalom

a) Bohumil Hrabal: Sorgyari
capriccio (részletek)

Irodalom és film
Jifi Menzel: Sorgyari capriccio

b) Gabriel Garcia Marquez: Szaz év
magany (részletek)

Jorge Luis Borges: Babeli konyvtar

Julio Cortazar: Osszefiigg6 parkok

V.

A magyar irodalom a XX. szazadban 1.

Eletm( a XX. szazad magyar irodalmabol 1.

Jozsef Attila

Nem én kialtok

Szegényember balladaja

Reménytelendl

Medalidk (részlet)

Holt vidék Istenem

Oda Tiszta szivvel

Flora Aldalak baval, vigalommal

Kései siratd Tedd a kezed

A Dunanal Téli éjszaka

Tudod, hogy nincs bocséanat Eszmélet

Nem emel ol Levegt!

(Karéval jottél...) Kesz a leltar
Gyermekke tettél
Sziletésnapomra
Nagyon f4j

(Talan eltundk hirtelen...)
(Ime, hat megleltem hazdmat...)

37




B) Portrék a XX. szazad magyar irodalmabdl

a) Orkény Istvan

Egyperces novellak (részletek)

b) Szab6 Magda

Az ajtd

Irodalom és film
Szab0 Istvan: Az ajto

c)

Kényadi Sandor

Fekete- piros

Dél keresztje alatt

Halottak napja Bécsben

Csango passio

Sorény es koponya (részlet)

Hilséag

Valaki jar a fak hegyén

Kuplé a voros villamosrol

C) Metszetek a XX. szdzad magyar iroda

Imabdl

a) Metszetek: egyéni utakon
Krudy Gyula
Szindbad — A hidon — Negyedik | Irodalom és film
Ut vagy Szindbad Utja a halalnal | Huszérik Zoltan: Szindbad
— Otodik at

Szabo6 Dezs6

Feltamadas Makucskan

Az elsodort falu (részletek)

Wedres Sandor

Rongysz6nyeg (részletek: 4., 99.,
127.)

Psyche (reszletek)

b) Metszetek a modernista irodalombodl — a Nyugat alkotoi

Szabo L6rinc

Semmiért Egészen

Kaliban

Mozart hallgatasa kozben

Dsuang Dszi alma
Kilonbéke
TicsOkzene (részletek)

Radnoti Miklos

Jarkalj csak, halalraitélt!

Els6 ecloga

Hetedik ecloga

Tétova 6da

Er6ltetett menet

Nem birta hat...

Razglednicak

Levél a hitveshez

Toredék
A la recherche

Marai Sandor:

Szindbad hazamegy (részlet)

Halotti beszéd

Ottlik Géza

Iskola a hataron (részlet)

Buda (részlet)

Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombdl

Dsida Jend

Nagycsitortok

Psalmus Hungaricus (részletek)

Arany és kék szavakkal
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Reményik Sandor

Halotti beszéd a hulld leveleknek | Ahogy lehet
Eredj, ha tudsz (részlet)

Aprily Lajos

Tavasz a hazsongardi temet6ben | Holl6-ének

Marcius

Kolozsvari éjjel

Kdés Karoly

Varji-nemzetség (részlet)

Nyir6 Jozsef

Madéfalvi veszedelem (részlet)

Gion Nandor

Kovécs Vilmos

Holnap is éllink

d)

Metszet a ,,Fényes szellbk nemze

dékének’ irodalmabol

Nagy Laszlo

Gyongyszoknya (részlet)

Ki viszi at a Szerelmet

Himnusz Minden id6ben

Adjon az Isten

Csodafiu szarvas

Tlz

Metszet a targyias irodalombol

az Ujhold alkotoi

Pilinszky Janos

Halak a haléban

Harbach 1944

Apokrif

Agonia christiana

Négysoros

Nagyvarosi ikonok

Nemes Nagy Agnes

A karokatonak még nem jottek vissza

A fak
Kialtva
Ekhnaton éjszakéja

Mandy Ivan

Irodalom és film
Mandy lvan: Régi id6k focija
Sandor Pal: Régi id6k focija

f) Metszetek az irodalmi szociografia alkotoinak munkaibol

Ilyés Gyula
Pusztak néepe (részlet)

Sinka Istvan

Fekete bojtar vallomasai (részlet)

Csoo6ri Sandor

Tuddsitas a toronybdl (részlet)
Anyam fekete r6zsa
Anyam szavai

Metszetek a magyar posztmodern
irodalombdl

Tandori Dezs6

3
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Horror

Toredek Hamletnek

T4j két figuraval

Egy talalt targy megtisztitasa

Hajnbczy Péter

A f(it6 (részletek)
M (részletek)
A halal kilovagolt Perzsiabol (részletek)

Esterhazy Péter

Termelési kisssregény (részlet)
Harmonia caelestis (részlet)

D) Szinh&z- és dramatorténet

a) Orkény Istvan: Toték

Irodalom és film
Fabri Zoltan: Isten hozta, 6rnagy Ur!

Németh Laszl6: A két Bolyai (részlet)

b) Szab6 Magda: Az a szép fényes nap

(részlet)

Szab6 Magda: A macskék szerdaja

SUté Andras: Advent a Hargitan

Csurka Istvan: Hazmestersirato

Gyurkovics Tibor: Nagyvizit

A XX. szazadi torténelem az

irodalomban

Trianon

Juhész Gyula: Trianon

Babits Mihaly: A repul6 falu

Vérz6 Magyarorszag (Szerk.:
Kosztolanyi Dezs0)

Schopflin Aladar: Pozsonyi didkok
(részlet)

Lyka Kéaroly: Magyar mivészet —
magyar hatarok (részlet)

Krady Gyula: Az utolsé garaboncias

b) Vilaghaborak

Gyoni Géza: Csak egy ejszakara...

Magyar katonak dala

Alexis levele Alexandrahoz

Polcz Alaine: Asszony a fronton

Holokauszt

Szép Erné: Emberszag (részlet)

Irodalom és film
Torok Ferenc: 1945

Tadeusz Borowski: Kévilag

Irodalom és film
Roberto Benigni: Az élet szép

Irodalom és film
Kertész Imre: Sorstalansag
Koltai Lajos: Sorstalansag

d) Kommunista diktatira

Illyés Gyula: Egy mondat a
zsarnoksagrol vagy
George Orwell: 1984 (részletek)

Irodalom és film
Bacso Péter: A tan(
Bereményi Géza: Eldoradd

Faludy Gyorgy: Kihallgatas

Alekszandr Iszajevics Szolzsenyicin: Gulag
szigetcsoport (részlet)

Irodalom és film
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Michael Radford: 1984

e) 1956

Nagy Gaspar
Oroknyar: elmaltam 9 éves
A Fil napl6jabol

Irodalom és film
Gothar Péter: Megall az id6

Irodalom és film
Sziladgyi Andor: Mansfeld

Albert Camus: A magyarok vére (részlet)

Marai Sandor: Mennybdl az angyal
vagy Halotti beszéd

VI.  Metszetek a kortars magyar irodalombol

A szaktanar altal szabadon véalasztott irék, mivek

Honoré de Balzac: Goriot apd (részletek) vagy Stendhal: VVoros és fekete (részletek)

Henrik Ibsen: A vadkacsa vagy Noéra (Babaotthon) vagy Anton Pavlovics Csehov: A siraly

vagy Vanya bacsi

Lev Nyikolajevics Tolsztoj: Ivan Iljics halala

Samuel B. Beckett: Godot-ra varva vagy Friedrich Dirrenmatt: A fizikusok vagy A nagy

Romulus

Arany Janos: Toldi estéje

Madach Imre: Az ember tragédiaja

Mikszath Kalman: Beszterce ostroma

Herczeg Ferenc: Az élet kapuja

Babits Mihaly: Jonas konyve, Jonas iméja

Moéricz Zsigmond: Uri muri, Tragédia

Wass Albert: Adjatok vissza a hegyeimet!

12. osztaly
Magyar irodalom

Orkény Istvan: Toték

Szab6 Magda: Az ajtd

11. osztaly

Arany Janos: Toldi estéje (1. 1., VI. 28. versszak)

Arany Janos: egy szabadon valasztott ballada a nagykdrosi korszakbdl

Arany Janos: Epilogus (részlet)

Ady Endre: Gog és Magog fia vagyok én...

Ady Endre: Kocsi-Ut az éjszakaban

Babits Mihaly: A lirikus epildgja (részlet)

Babits Mihaly: Jonas imaja

Kosztolanyi Dezs6: Hajnali részegség (részlet)

Jozsef Attila: Reménytelendl (Lassan, tlnédve) (részlet)

Jozsef Attila Oda (részlet)

Kanyadi Sandor: Valaki jar a fak hegyén
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Remenyik Sandor: Halotti vers a hulld leveleknek (részlet)

Radn6ti Miklos: Hetedik ecloga (részlet)

12. osztély

Aprily Lajos: Marcius (részlet)

Nagy L&szI6: Ki viszi at a Szerelmet

A 11-12. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapéraszama: 201 6ra

A 11. evfolyamon: magyar nyelv 1 6ra, irodalom 2 ora.
A 12. evfolyamon: magyar nyelv 1 6ra, irodalom 2 ora.

A nyelvtan éraszamai ugy értend6k, hogy minden témakor kiemelt feladata az irasbeli

és szObeli szdvegértés a szovegalkotas folyamatos fejlesztése.

A TEMAKOROK ATTEKINTO TABLAZATA:

MAGYAR IRODALOM

TEMAKOR NEVE JAVASOLT
ORASZAM

Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felepitése, az érvelés 13

Pragmatika- a megnyilatkozéas fogalma, tarsalgasi fordulo, 13

beszedaktus, egyuttm(ikodési elv

Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, 8

nyelvtipusok

Szétarhasznélat 2

0sszesen 36

11. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 6sszes éraszama 108

TEMAKOR NEVE JAVASOLT
ORASZAM

Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, a nyelvrokonsag kerdesei, 10

nyelvemlékek

A nyelv rétegzddese, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi 9

norma

Felkészllés az érettségire, rendszerez6 ismétlés 12

0sszesen 31

11. OSZTALY
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TEMAKOR NEVE

l. A Kklasszikus modernség irodalma 34
A) A nyugat-eurdpai irodalom 4
B) Az orosz irodalom 3
C) A klasszikus modernizmus lira alkotdi, alkotasai 2
D) Romantika és realizmus a XIX. szazad magyar irodalmaban 25
1. Eletmdvek a XIX. szazad méasodik felének magyar irodalmabol
a) Arany Janos 9
b) Mikszath K&lméan 7
2. Szinhaz- és dramatorténet 6
3. Szemelvények a XIX. szazad masodik felének es a 3

szazadfordulonak a magyar irodalmabol

Il. A magyar irodalom a XX. szazadban 38
A) Eletmiivek a XX. szazad magyar irodalmabol 25
a) Herczeg Ferenc 5
b) Ady Endre 7
c) Babits Mihaly 7
d) Kosztolanyi Dezs6 6
B) Portrék a XX. szazad magyar irodalmabol 7
a) Moricz Zsigmond 5
b) Wass Albert 2
C) Metszetek a XX. szazad magyar irodalmabdl 1. 6

Metszetek a modernista irodalombdl — a Nyugat alkotoi
Juhész Gyula 2
To6th Arpad 2
Karinthy Frigyes 2
0sszesen 72
12. OSZTALY

MAGYAR IRODALOM
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I11. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) 11
irodalma
A) Avantgard mozgalmak 2
B) A vilagirodalom modernista lirdjanak nagy alkotdi, alkotésai 2
C) Avilagirodalom modernista epikajanak nagy alkotoi, alkotasai 3
D) Szinhéz- és dramatdrténet: a modernizmus dramai térekvései 2
E) A posztmodern vilagirodalom 2
IV. A magyar irodalom a XX. szdzadban I1. 28
A) Eletmi a XX. szdzad magyar irodalmabol I1. 6
Jozsef Attila 6
B) Portrék a XX. szazad magyar irodalmabdl I. 5
a, Orkény Istvan 1
b, Szabé Magda 2
¢, Kanyadi Sandor 2
C) Metszetek a XX. szdzad magyar irodalmabdl I1. 17
a) Metszetek: egyéni utakon 4
Szab¢ Dezs6 1
Krady Gyula 2
Weores Sandor 1
b) Metszetek a modernista irodalombol 4
Szabd Ldrinc 2
Radnéti Miklés 2
c) Metszetek az erdélyi, délvidéki és karpataljai irodalombdl 3
Dsida Jen0
Reményik Sandor
Aprily Lajos
d) Metszet a ,,Fényes szell6k nemzedekének” irodalmabol 1
Nagy Lé&szlo
e) Metszet a targyias irodalombol 1
Pilinszky Janos
f) Metszetek az irodalmi szociografia alkot6inak munkaibol 1
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Ilyés Gyula

D) Szinhaz- és dramatorténet 3

Orkény Istvan 2

Szabé Magda 1

V. A XX. szazadi torténelem az irodalomban 5

a) Trianon 1

b) Vilaghdboruk 1

c) Holokauszt 1

d) Kommunista diktatara 1

e) 1956 1

V1. Kortars magyar irodalom 3
VII1. Felkészlilés az érettségire 15
dsszesen 62
11.-12. osztaly Magyar irodalom 6sszes 6raszam 134
MAGYAR NYELV ES IRODALOM OSSZES ORASZAM: 201

Retorika- a beszédfajtak, a beszéd felépitése, az érvelés
13 dra

A retorika alapfogalmainak megismertetése, azok alkalmazdsa a tanulok életével,
mindennapjaival 6sszefliggé nyilvanos megszdlaldsokban

A hatésos érvelés technikajanak, a legfébb érvelési hibaknak a megismertetése

Onallé beszéd megirasahoz, annak hatasos el6adasahoz sziikséges nyelvi, gondolkodasi
képességek fejlesztese

A szbnok tulajdonsagai, feladatai

A szonoki beszéd felépitése, a beszéd megszerkesztésenek menete az anyaggydjtéstél a
megszolalasig

Az érv, érveles, cafolat megértése

Az érvelési hibak felfedeztetése

A hatésos el6adasmod eszkozeinek tanitasa, gyakoroltatasa

Ervelési gyakorlatok: kulturélt vita, véleménynyilvanitas gyakorlasa

retorika, szonoklat, a szonok feladata, a meggy06zés eszkdzei: érv és cafolat; hagyomanyos és
mai beszédfajtak; a szonoklat részei, szerkezete, felépitése
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Pragmatika- a megnyilatkozas fogalma, tarsalgasi fordulo, beszédaktus,
egyuttmU(ikodési elv
: 13 ora

A kulturdlt nyelvi magatartas fejlesztése

A nyelv miikodésének, a nyelvhasznalat megfigyelése kilénbdzd kontextusokban, eltérd
célok elérésére nyelvi eszkdzokkel

A kulturdlt nyelvi magatartas fejlesztése

megnyilatkozas, tarsalgas, tarsalgasi fordulo, szoatvétel, szbatadas; beszédaktus (lokucio,
illokucid, perlokicio); deixis; egyuttmikddési elv

- Altalanos nyelvi ismeretek — a nyelv és a gondolkodas, nyelvtipusok
8 dra

a nyelv mint jelrendszernek, az emberi nyelv egyedisegének megértése; a nyelv mint
valtozé rendszer; a nyelv szerepe a vilagrol formalt tudasunkban

a kommunikacio kodok vizsgalata, a korlatozott és a kidolgozott kod; gesztusnyelvek,
jelnyelvek

a nyelv és gondolkodés viszonya nyelvfilozofiai lehet6segeinek megismerése

a nyelv és a megismereés viszonyanak tanulmanyozasa: az emberiség informacios
forradalmai; a nyelv és a kultura viszonya

nyelvcsaladok, nyelvtipusok tanulmanyozasa

Jel, nyelvi jel, jelrendszer, nyelvtipus (agglutinalo, izolalo, flektalo), nyelvcsalad, kddok,
korlatozott és kidolgozott kod, gesztusnyelv, jelnyelv

Szétarhasznalat
2 6ra

- a fontosabb egynyelv(i papir alapd és digitdlis szétarfajtak megismerése,
tanulmanyozasa: eértelmez6 szotar, torténeti-etimologiai szétar, szinonimaszotar,
helyesirasi szétar, szlengszotar, nyelvmivel6 kéziszotar, Magyar Torténeti Szovegtar,
iroi szotarak, tajszotar

értelmez6 szétar, etimoldgiai szotéar, szinonimaszoétar, rétegnyelvi szotar, irdi szotar

TEMAKOR: Nyelvtorténet- a nyelv valtozasa, nyelvrokonsag, nyelvemlékek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

A szinkron és diakron nyelvszemlélet fejlesztése
A magyar nyelv rokonsaganak megismerése
Az 6sszehasonlitd nyelvszemlélet fejlesztése: nyelviink helye a vilagban
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Az interdiszciplindris tudatossdg fejlesztése a nyelvtorténeti, irodalom- és
mdvel6déstorténeti parhuzamossagok és sszefiiggések felfedeztetésével

Valtozas és allanddsag nyelvi egyensulyanak megértése

Nyelvrokonsag és nyelvcsaladok vizsgalata

A nyelvrokonsag bizonyitékainak tudomanyos mddszereinek tisztazasa

A magyar nyelv eredetének, az err6l sz616 tudomanyos hipotéziseknek megismerése

A szokincs jelentésvaltozasanak fébb tipusai, tendenciai

A nyelvtorténeti kutatasok forrasainak vizsgalata: kézirasos és nyomtatott nyelvemlékek
A magyar nyelv torténetének fébb korszakai, és nehany fontos nyelvemlékiink (A tihanyi
apatsag alapitolevele, Halotti beszéd, Omagyar Maria-siralom

A nyelvijitasnak, illetve hatasdnak tanulméanyozésa

nyelvrokonsag, nyelvcsalad; urali nyelvcsalad, finnugor rokonsag; @smagyar, Omagyar,
kdzépmagyar kor, Gjmagyar kor, Gjabb magyar kor; nyelvemlék; 6si szd, bels6 keletkezés szd,
joveveny- és idegen sz0; nyelvujitas, ortologus, neologus; szinkrdn és diakron nyelvszemleélet

A nyelv rétegz6dése, nyelvjarasok, nyelvi tervezés, nyelvi norma, nyelviink
helyzete a hataron tual
9dra

A nyelvi sokszin(iség, nyelvi tolerancia tudatositasa

A nyelvjarasok nyelvhasznalati sajatossagainak megismertetése
A nyelvi tervezés elveinek es feladatainak megismertetése

A nyelv tarsadalmi tagozodasanak vizsgalata

nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvmdvelés, nyelvtorvény, nyelvi norma; nyelvvaltozatok;
vizszintes eés fugglleges tagolodas; nyelvjarasok, regionalis kéznyelv, tajszo; csoportnyelv,
szaknyelv, hobbinyelv, rétegnyelv; szleng, argo; kettésnyelvlség, kétnyelviség, kevert
nyelviiség; nemzetiségi nyelvek

TEMAKOR: Felkészllés az érettségire - rendszerezd ismetlés
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

A rendszerezd képesség fejlesztése
Az 6nallo tanulas fejlesztése: az érettsegi temakaoreinek és a kovetelményeknek megfelel6
tételvazlatok osszeallitasa

A tanult nyelvészeti, kommunikacids, szovegértési és szdvegalkotasi ismeretek
rendszerezése

Az eddig tanult fogalmak rendszerez6 ismétlése
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11. évfolyam

I. A klasszikus modernség irodalma (A,B,C,D)
34 ORA

A. A realizmus a nyugat-eurdpai irodalomban
4 6ra

B. A realizmus az orosz irodalomban

:36ra

Elbeszél6 szovegek kozos orai feldolgozasa

Legalabb két regény és két drama 6nallo elolvasasa

A XIX. szézad torténelmi, erkolcsi, filozofiai kérdésfelvetéseinek, konfliktusainak
megértése az epikus és dramai miivek elemzése alapjan

A XIX. szazad néhany jellemz6 epikus mifajanak és iranyzatanak attekintése

Lirai szovegek kozos értelmezése lirapoétikai fogalmainak segitségevel

Az irodalomtorténeti folytonossag (mivek, motivumok parbeszéde) megértése
Klasszikus esztétikai és modernista esztétikai torekvések felfedezése a XIX. szézadi
vilagirodalom kiemelked6 alkotasaiban

A XIX. szazadi vilagirodalom magyar irodalomra gyakorolt hatdsanak megeértése

klasszikus modernseg, realizmus, realista regény, mindentudé elbeszéld, tolsztojanizmus,
visszatekintd id6szerkezet, analitikus drama, dramaiatlan drama, lirai drama

C. A klasszikus modernizmus lirdjanak alkotoi, alkotasai

2 0ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Klasszikus modernista kdltészet fobb iranyzatainak, programjainak megismerése

— A XIX. szazadi lira 0j kifejezésmodbeli jellemzdinek azonositasa

— A hagyomanyhoz val6 viszony értelmezese, a kolt6i programok fébb sajatossagainak
megfigyelése, poétikaértelmezések, a régi és 0j koltészeteszmény jellemzdinek
szambavétele

- A korszak programadd verseinek értelmezése, poétikai-retorikai elemzése (annak
tudatositasaval, hogy ezek a miivek forditasokban olvashatdk)

FOGALMAK
szimbolizmus, esztétizmus, I’art pour I’art, kdtetkompozicid, szinesztézia, kiatkozott koltd
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D. Romantika és realizmus a XIX. szazad magyar irodalmaban
1. Eletm(vek a X1X. szazad méasodik felének magyar irodalmabol

a) Arany Janos

9 60ra

Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a Kijelolt versek értelmezése, elemzése
alapjan

Arany Janos lirai életmiivének f6bb témai és valtozatai (szabadsag és rabsag; visszatekintés
és oOneértékelés; a mliivész szerepe a tarsadalomban; erkdlcsi dilemmak és
valaszlehet6ségek)

Arany Janos balladakoltészetének megismerése legalabb harom ballada elemzesevel, a
mifaji sajatossagok és a tematikus jellemz6k rendszerezése

A kolt6 epikajanak (Toldi estéje, Buda haléala) tanulmanyozasa a kijel6lt és valasztott
szOvegek segitségevel

A Kkortars torténelem eseményeinek feldolgozédsa, bemutatasa Arany lirai és epikus
koltészetében

Arany alkotdi palyaja fobb szakaszainak azonositasa (forradalom el6tti id6szak,
nagykdrosi évek, Oszikék)

Arany életm(vében a népiesség és a romantika 6sszefonddasanak tudatositasa

Arany jelent6sége kora irodalmi életében, Arany életdtja legfontosabb esemeényeinek
megismerése

Az Arany-életm(i befogadas-torténetének, az Arany-kultusz sziiletésének attekintése

ballada, pillérversszak, énironia, eszmenyit6 realizmus
b, Mikszath Kalman
7 6ra

Elbeszéld szovegek kozos orai feldolgozasa

Legalabb négy novella és egy regény dnall6 elolvasasa

Mdvel6destorténeti Kitekintés: a modern olvasdékdzonség megjelenésének, a sajtd €s a
kdnyvnyomtatas szerepének tanulmanyozasa

A romantika és a realizmus talalkozasanak vizsgalata a mikszathi epikaban

Az anekdota m(faji jellegzetességeinek megismerése, az anekdota szerepének vizsgalata
Mikszath regényeiben és novellaiban

A metaforikus préza poétikai jegyeinek megismerése

Mikszath egy miivében a kuldénc szerepének tanulmanyozasa
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Erkdlesi kérdések (pl.: bln és buntetés, Gszinteség, hazugsag, képmutatds) vizsgalata
Mikszath miiveiben

kilonc, donquijoteizmus

2. Szinh&z- és dramatorténet — Madach Imre: Az ember tragédigja

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

Madéch Imre Az ember tragédiaja cim( miivének kdzos orai feldolgozasa

A m irodalmi, torténetfilozéfiai, eszmetorténeti elézményeinek megismerése

A bibliai és a mitolégiai el6képek felfedezése: a Teremtés kdnyve, Job kdnyve, a Faust-
torténet

A mi erkolcsi kérdésfelvetéseinek megértése, mai vonatkozasainak tisztazasa

Az ember tragédiajanak tortenelemfilozofiai dilemmainak vizsgalata (pl.: Ki iranyitja a
torténelmet?, Van-e fejlédes a torténelemben?)

Eszmék, nemek harcanak vizsgalata a miiben

emberiségdrama, emberiségkdltemény, dramai kdltemeny, torténelemfilozoéfia, torténeti
szinek, keretszinek, falanszter

3. Szemelvények a XIX. szazad masodik felének magyar irodalmabol
Tompa Mihaly, Gardonyi Géza, Vajda Janos, Reviczky Gyula

36ra

Ezen XIX. szazadi alkotdk helyének, irodalomtorténeti szerepének megismerese

A szazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, iroi-kdlt6i csoportjainak megismerése
A lirai beszédmdd véltozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzd
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotas 0sszevetése.

A mivek kozos és egyéni feldolgozasa, értelmezése

Osszehasonlito elemzés készitése kozos téma, motivum, m(ifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK
nép-nemzeti irodalom, filozofiai dal

1. A magyar irodalom a XX. szdzadban (A,B, C)
38 6ra

A, Eletmivek a XX. szdzad magyar irodalméabol
I. Herczeg Ferenc
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56ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjelolt mivek
elemzésével

A hazéhoz fliz6d6 viszonyt vizsgald prozai szovegek olvasésa, értelmezése

Vilagkép es mlfajok, kompozicios, poétikai és retorikai megoldasok osszefuggeseinek
felismertetése

Tarsadalmi, kozdssegi és egyéni konfliktusok, kérdésfelvetések vizsgalata Herczeg Ferenc
mdveiben

A mivek torténeti nézépontd megkozelitése, a megjelend esztétikai, lét- és
torténelemfilozofiai kérdések és valaszok értelmezése

Egyes mdifaji konvenciok jelentéshordozd szerepenek felismerése

FOGALMAK
Uj 1d6k, nemzeti konzervativizmus, szinm(i

ii. Ady Endre

7 Ora

Ady Endre életm(ivének f6bb témai (pl.: szerelem, magyarsag, Elet-Halal, Isten, koltészet,
pénz, habord, stb.) és versformai

Ady koltészetének tematikus, formai és nyelvi Ujdonsagai XIX. szazadi koltészetiink
tikreben

A szimbolumok Gjszeri hasznalata az életmiiben

A szecesszios-szimbolista versek esztétikai jellemz6inek megismerése

Ady Endre koltészetének hatdsa a kortarsakra, illetve az Un. Ady-kultusz szlletésének
megismerése

Szemelvények a kolté prozajabol, publicisztikai irasaibdl

Ady Endre életatjanak koltészetét meghatarozo fobb eseményei, kapcsolatuk a kolt6i palya
alakulasaval

A kolt6 f6bb palyaszakaszainak jellemz6i, az Uj versek c. kotet felépitésének
tanulmanyozasa

A Nyugat szuletése, jelentéségének felismerése

Ady Endre koltészete kortli vitak (sajat kora és az utokor recepcidjaban) tanulmanyozasa

szecesszid, versciklus, kdtetkompozicio, vezérvers, 6nmitologizalas, szimultan versritmus
vagy bimetrikus verselés

c, Babits Mihaly
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17 6ra

Az életm( fébb sajatossagainak megismerése a torzsanyagban megjeldlt versek és a Jonas
kdnyve elemzésével

Babits Mihaly irodalomszervezd munkéssagéanak feltérképezése

Babits Mihaly koltészetének fobb témai (filozofiai kérdésfelvetések, az értelmiségi Iét
kérdesei és felel6ssége, értékbrzés, erkdlcsi kérdések és valasztasok) tanulmanyozasa
Babits Mihaly ,,poeta doctus” kolt6i felfogasanak megismerése néhany kolt6i eszk6zének
tanulményozésaval

Babits koltéi életatjanak és koltdi palyajanak fébb szakaszai, eseményei

Babits jelent6ségének megismerése a magyar irodalomban: a kélt6, a maganember, a
kdzéleti személyiség egysége; szemléleti, esztétikai Groksége

filozofiai koltészet, parafrazis, nominalis es verbalis stilus, irdnia

d, Kosztolanyi Dezs6
6 0ra

Az életm( f6bb sajatossagainak megismerése a tdrzsanyagban megjeldlt mivek
elemzésével

Kosztolanyi Dezs6 koltészetének fobb témainak (gyermek- és ifjukor, emlékezés,
értékszembesites, elmulds, érzelmek stb.) tanulmanyozasa

A kolté ,homo aestheticus” kolt6i felfogasanak megismerése kolt6i eszkoztaranak
tanulmanyozasa altal

Elbeszél6 prézdja fobb narraciotechnikai, esztétikai sajatossadgainak felismerése,
értelmezése

A lélektani analizis tanulmanyozésa Kosztolanyi Dezs6 prézajaban

A torténelem és a maganember konfliktusanak abrazolasa Kosztolanyi Dezs6 regenyeiben
Kosztolanyi Dezs6 szerepenek vizsgalata kora irodalmi életében (vitai kortarsaival; helye,
szerepe a Nyugat elsé nemzedékében)

homo aestheticus, versciklus, modernizmus, freudizmus, novellaciklus, alakmas

B, Portrék a XX. szdzad magyar irodalmabdl 1.

a, Moricz Zsigmond
5dra

b, Wass Albert
2 0ra
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MuivelGdéstorténeti  Kitekintés: a stilusok egyidejlségenek, az olvasokdzonség
atalakulasanak, az irodalmi elbeszélés, a film és mas médiumok kapcsolatanak vizsgalata
A hazahoz f(iz6d6 viszonyt abrazold szdvegek olvasésa, a miivek kdzos értelmezése az
elbeszéléselmélet alapfogalmainak segitsegével

Vilagkép és mifajok, kompozicios, poetikai és retorikai megoldasok Osszefiiggéseinek
felismertetése

Egyes mdifaji konvenciok jelentéshordozo szerepének megismerése

A szépirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkdlcsi kérdések, motivaciok,
magatartasformak felismerése, értelmezése

Tarsadalmi, kozosségi és egyéni  konfliktusok, kérdésfelvetések torténelmi,
szellemtorténeti hatterének feltarasa

A mivek torténeti nézépontd megkozelitése, a megjelend esztétikai, lét- és
torténelemfilozofiai kérdések és valaszok értelmezése

Torténelmi sorskérdések vizsgalata az adott szerz6k miveiben

A transzilvan irodalom fogalméanak, irodalomtérténeti jelentGsegének tisztazasa

naturalizmus, szabad fligg6 beszéd, transzilvan irodalom

C, Metszetek a XX. szazad magyar irodalmébdl - a Nyugat alkotoi
a, Juhasz Gyula, b, Téth Arpad
4 0ra
¢) Karinthy Frigyes
2 0ra

Az alkotok irodalomtorténeti helyének, szerepével vizsgalata

A szazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, iroi-kélt6i csoportjainak megismerése
Annak felismerése, hogy az ir6i-koltdi felel6sség, szocialis-tarsadalmi egyttérzés,
vilagnézet, egyéni latdsmod és kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos médon, mifajban és
tematikaban szo6lalhat meg

A lirai beszédmdd véltozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzd
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotas 0sszevetése.

Az gy irtok ti irodalmi jelent6ségének megértése

A koltemények kozos és egyéni feldolgozasa, értelmezése

Osszehasonlito elemzés készitése kdzos téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK
A Nyugat és nemzedékei, parddia, stilusparddia, miifajparddia
12. évfolyam

111. A modernizmus (a modernizmus kései korszaka) irodalma (A,B,C,D.E)
11 6ra

A. Avantgard mozgalmak
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:20ra
B. A vilagirodalom modernista lirdjanak nagy alkotoi, alkotésai
2 6ra

C. A vilagirodalom modernista epikajanak nagy alkotoéi, alkotasai
36ra
D. Szinhaz- és dramatorténet: a modernizmus dramai toérekvései
2 6ra
E. A posztmodern vilagirodalom
2 6ra

Irodalmi szovegek és tarsmlivészeti alkotasok 0sszehasonlito elemzése

Stilustorténeti és irodalomtorténeti fogalmak hasznalata miiértelmezésekben
MuivelGdéstorténeti attekintés: a XIX-XX. szazad forduldjanak filozofiai, mivészeti és
irodalmi irdnyzatainak tanulméanyozésa

Nietzsche, Bergson, Freud nézeteinek megismerése, irodalomra gyakorolt hatasuk
felterkepezése

A miivészet- és irodalomtdrténetben a modernség/modernizmus jelent6ségének vizsgéalata.
Az avantgard mozgalmak m(vészeti és politikai szerepének, jelentéségenek megismerése
Az egzisztencializmus és a posztmodern filozofia irodalmi hatasanak felfedezése

Valdsag es fikcio, a blintelenség és blindsség, létbe vetettség filozofiai kérdéseinek
értelmezése

A XX. szazadi irodalom néhany meghatarozd tendenciajanak megismertetése. Mlvek,
marészletek feldolgozasa, alkotoi nézGpontok, latasmdodok, temak, torténeti, kulturalis
kontextusok megvitatdsa. Az 6nalld olvasova valas tamogatasa, felkészités a tanuldi
szerz6- es miivalasztasokra, a valasztott miivek 6nallo feldolgozasara és megosztasara.
Kimerilés és ujrafeltoltédés: a kisérleti irodalom és az olvasokdzonseg viszonya, a
posztmodern valtozé meghatarozasai

dekadencia; életfilozofia, pszichoanalizis; a nyelv és a személyiség valsaga; avantgard;
futurizmus, dadaizmus, expresszionizmus, konstruktivizmus, kubizmus; szabad vers, kései
modernség, objektiv koltészet, intellektudlis koltészet, abszurd drama, kétszintes drama,
mitoszregény, posztmodern

1V. A magyar irodalom a XX. szazadban Il.
28 6ra

A, Eletm( a XX. szadzad magyar irodalmabol I1.
Jozsef Attila
6 ora

Az életm(i f6bb sajatossagainak megismerése az életmd kilénb6z8 szakaszaibol szarmazo
torzsanyagban megnevezett vers elemzésével
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Jozsef Attila életmlve f6bb témainak (pl.: haza, taj, szerelem, kiilvaros és szegényseg,
Iélekabrazolas, értékszembesités, kdzéleti és gondolati koltészet) és versformainak, koltdi
eszkdzeinek tanulményozasa

Annak vizsgalata, hogy az életdt meghatarozé tényei hogyan fliggnek 6ssze a palyaképpel
és a kor tarsadalmi-torténelmi viszonyokkal

A kolt6i palya indulésa, a koltdi életlt szakaszolasanak lehetséges valtozatai

Jozsef Attila nagy gondolati verseinek elemzése, a mivek filoz6fiai, esztétikai
Osszetettségének vizsgalata

Jozsef Attila helyének tisztdzésa sajat kora szellemi életében (vitai és kapcsolatai
kortarsaival)

UtGéletének, a Jozsef Attila-kultusz sziletésének, a kolt6i eletmli XX. szézadi
recepcidjanak tanulmanyozasa

targyias tajvers, komplex kép, éda, dal, mifajszintézis, Iétértelmezé vers, Snmegszolitd
vers, dialogizalo versbeszéd

B, Portrék a XX. szazad magyar irodalmabol 1.
a, Orkény Istvan
10ra

b, Szab6 Magda
2 0ra

¢, Kanyadi Sandor
:20ra

A vélasztott XX. szazadi szerz6k szerepének megismerése a magyar irodalomban

Annak felismerése, hogy az iroi-kolt6i felel6sseg, szocialis-tarsadalmi egyuittérzeés,
vilagnézet, egyéni latasmod és kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos médon, mifajban és
tematikaban szo6lalhat meg

Az erkolcs, hit, egyén és kozOsség, egyén és egyén viszonyanak, kapcsolatanak
megvilagitasa lirai, epikai, drdmai alkotasokban

Osszehasonlito elemzés készitése kdzos téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan

FOGALMAK:
groteszk, abszurd, egyperces, csaladregény, kalvinista és katolikus értékrend szembenallasa,
Onéletrajzisag

C, Metszetek a XX. szdzad magyar irodalmabol 11.
iii. Metszetek: egyéni utakon

Szab0 Dezs6, Krady Gyula és Wedres Sandor
: 4 6ra (1-2-1)

b, Metszetek a modernista irodalombdl — a Nyugat alkotdi
Szabd Ldrinc
:20ra
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Radnéti Miklos
2 6ra
c) Metszetek az erdélyi, delvidéki és karpataljai irodalombol

Dsida Jend, Reményik Sandor, Aprily Lajos
: 30ra

d) Metszet a ,,Fényes szell6k nemzedékének” irodalmabol
Nagy Laszlé
:106ra
e, Metszet a targyias irodalombdl

Pilinszky Janos
1 6ra

A vélasztott XX. szazadi szerz6k szerepének megismerése a magyar irodalomban

A szazad irodalmi torekvéseinek, sajatossagainak, iroi-kélt6i csoportjainak megismerése
Annak felismerése, hogy az iroi-koltdi felel6sség, szocialis-tarsadalmi egydttérzés,
vilagnézet, egyéni latdsmod és kapcsolat a hagyomanyhoz valtozatos médon, mifajban és
tematikaban szolalhat meg.

Torténelmi kataklizmék és egyeni helytallasok lirai abrazolasanak tanulmanyozasa
Radnaoti koltészetében

Torténelmi traumak, nemzeti tragédiak abrazolasanak tanulmanyozasa a transzilvan
irodalomban

Az erkolcs, hit, egyén és kozdsség viszonyanak kérdései lirai és prozai alkotasokban

A lirai beszédmdd véltozatainak értelmezése; a korszakra és az egyes alkotdkra jellemzd
beszédmddok feltarasa, néhany jellegzetes alkotas 0sszevetése.

A lira sokfelesege: parhuzamos és verseng6 koltészeti hagyomanyok bemutatasa

Osszehasonlito elemzés készitése kdzos téma, motivum, miifaj vagy forma alapjan
FOGALMAK

életrajzi ihletettség, kulturalis veszteség, ekloga, eklogaciklus, razglednica, szerepvers,
,,Fényes szell6k nemzedéke”; targyias irodalom

D, Szinhaz- és dramatorténet

Orkény Istvan
2 0ra

Szab6 Magda
106ra

A torzsanyagban megnevezett drdmai miivek vagy mdrészletek olvasasa, megismerése,
kdzos elemzeése

Ismerkedés a korszakban kidolgozott dramaturgiai eljarasokkal

Allaspontok megismerése és kialakitasa a feldolgozott dramék problémafelvetésével
kapcsolatban
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A dradmai mivekben a befogadd elé tart tarsadalmi, kdzdssegi és egyéni konfliktusok
felismerése, megfogalmazésa, megértése
A megmaradasért folytatott harc és az azért sziikségképpen hozott &ldozatok felismerése

FOGALMAK: totalitarius, torténelmi drama

V. A XX.szazadi torténelem az irodalomban

5 6ra
a, Trianon

1 6ra

b, Vilaghaboruk

1 6ra
¢, Holokauszt

1 6ra
d, Kommunista diktatlra

1 6ra
e, 1956

1 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A nemzeti identitas meghatarozo lirai szdvegeinek olvasasa, megértése, megbeszélése
Irodalmi szovegek elhelyezése torténelmi kontextusban
Irodalmi szévegekben megfogalmazott kzdsségi és maganemberi erkdlesi dilemmak
felismerése, megvitatasa
Az olvasott szovegek szerkezeti egysegeinek megfigyelése, a szerkezeti egysegek
retorikai funkcidinak azonositasa
Egyes olvasott szovegek jellegzetes retorikai alakzatainak megfigyelése

V1. Kortars magyar irodalom
3 0ra
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A szaktanar szabadon véalaszthat a kortars magyar irodalom meveib6l.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ES MUNKAFORMAK 9-12. EVFOLYAM

A pedagogia torténetében nagyon sokféle tanulasi és oktatasi stratégia létezik. Az oktatas
meghataroz6 eleme azonban maga a tanar (McKenzie-jelentés, 2007.) A tanar személyisége,
szerepér6l sz616 tudasa és ars poeticaja, szakmai-modszertani felkésziltsége, az altala tanitott
gyerekek adottsagai, érdekl6désik, felkészultséguk, az iskola szakmai-pedagogiai
elvarasrendszere hatadrozza meg, hogy a tanar egy osztalyban milyen tanulasszervezési
maddokat, oktatasi modszereket, munkaformakat valaszt.

A tanar tanit: ismereteket ad at, ezaltal hagyomanyt 6rokit, értékeket kozvetit. Gondolkodni
és beszélni tanit (Babits, 1908.). A tanar iranyit: tanulasi folyamatokat, differencialast,
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tehetséggondozast. A didkokkal, illetve az irodalmi mivekkel val6 folyamatos pérbeszéd
révén irdnyitja tanitvanyai iskolai érzelmi nevelését. A tanar nevel és fejleszt:
kompetencidkat, személyiséget. A tanar segit: segiti a diakokat a kognitiv struktirék
kialakitasaban, az olvasasi stratégiék elsajatitdsaban, az 6nalld értelmezések létrehozasaban.
Segiti tanitvanyait az egyéni, illetve a csapatban végzett, egyuttmikddésen alapuld
munkavégzés képességéenek kialakitasaban. Segiti a diakokat abban, hogy felismerjék: az
irodalom o6rokérvény( alkotasainak folyamatosan valtozd jelentését, a jelentések
megalkotasaban a hagyomany és a befogadd szerepét.

Tanitési-tanulasi stratégiak

Ez az Osszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy Kitiintetett stratégia uralja a magyar nyelv
és irodalom tanitasat. Ez az 0sszetett tanarszerep indokolja, hogy ne egy kitlintetett stratégia
uralja a magyar nyelv és irodalom tanitasat. A tanar a tananyag tipusahoz, illetve az altala
tanitott diakkdzdsséghez, iskoldja programjahoz és technikai felszereltségéhez igazitva
valaszthat tobb oktatasi stratégia koézil. A hagyomanyos, tanarkdzpontu oktatési, tanulasi
stratégidkat javasolt bizonyos tananyagrészekre szoritani: korszakok, korstilusok, filozéfiai
irdnyzatok, stb. A tananyagok feldolgozasaban dont6en a tanulokozpontu, kooperativ
munkaformak alkalmazésa javasolt. Fontos, hogy a tanorak valtozatosak, s ezaltal is
motivalok legyenek.

A képzés 3. szakaszanak 1-2. évében (9-10. évfolyam) a javasolt tanulasszervezesi modok:
a kooperativ tanulasi-tanitasi technikdk alkalmazésa, az 6nalld6 munkavégzés és tanulas
kialakitasa, a gamifikacid. Javasolt az 0sszetett gondolkodas kialakitasa tanari kalauzzal.

A képzés 3. szakaszanak 3-4. évében az 6nallo, illetve a kooperativ csoportokban kialakitott
munkavegzés kiemelt jelentGségl az érettsegi, illetve a tovabbtanulas szempontjabol.
Ajanlott a hagyomanyos és digitalis technikak bekapcsolasa a tananyag-feldolgozasba, az
Osszetett gondolkodasi muveletek fejlesztése (absztrakcid, elemzés, analdgia alapjan
gondolkodasi muveletek felismerése, Gj gondolkodasi mlveletek elsajatitdsa, kognitiv
strukturak felismerése és megalkotasa, stb.).

Tanulasszervezési médok

Javasolt a reflektiv és interaktiv mddszerek alkalmazasa (szakaszos olvasas, kooperativ
csoportmunkak, projektmunkak, dramajatékok, Gjsagszerkesztés, stb.).

Tovabbra is javasolt: a gamifikéacio, a hagyomanyos jatékok adaptalasa, illetve a digitalis
jatékok felhasznalasa, létrehozésa a tananyag feldolgozasaban.

A tanarkdzpontu és a didkkdzponta, az ,,analog” (egy munkafolyamat uralja az 6rat) és a
digitalis modszereknek (IKT-alapu, parhuzamos munkafolyamatok) 6sszekapcsolasa egy
oran belll is lehetséges. A frontalis tanitasnak is van létjogosultsaga, ha az nem uralja az
egész tanitasi folyamatot.

Fontos szerepe van az osztalytermen Kivili tanulasnak (szinhaz- és muazeumlatogatas,
konyvheti esemeények, stb.), egyes tanulasi-tanitdsi munkaszakaszban a jelenségalapu
oktatasnak, azaz a kiilonbdz6 tanulasi teriiletek dsszekapcsolasanak.

Oktatasi modszerek
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Az oktatéasi modszerek kozll javasolt az el6adés, a magyarazat, az elbeszélés, a jatekositas,
a szerepjatékok, hazi feladatok. Az irodalmi mdvek és a filmek 6sszekapcsolasa, az irodalmi
alkotdsok és filmes adaptaciok Osszevetése, jelenetek dramatikus &brazoldsa. Esszeiras,
gondolattérképek, furtabrak készitése a mlelemzések el6készitéseként, kreativ iras,
konstruktiv vita (disputa). Irdnyitott szempontok alapjan szdvegértési és szdvegalkotasi
gyakorlatok. Digitalis és hagyoméanyos szotérak, szakirodalmi mivek hasznalata (pl.:
Szimbd6lumtér, Szinonima szdtar, A magyar nyelv értelmezd szotara). A digitalis oktatasi
mddszereknek ebben a képzési szakaszban kiemelt jelentésége van ) pl.: digitalis Gjsag,
magazinok, ppt-k, prezik, blogok készitése, meghivott el6adok meghallgatésa)

Munkaformak

A munkaformak kozil a frontalis osztalymunka hasznalata mellett elsésorban a paros munka,
a csoportmunka, az egyénre szabott (individualizalt) munkaforma és a differencialt tananyag-
feldolgozas javasolt.
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Matematika

Technikum
12. INFORMATIKA ES TAVKOZLES agazat

2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

Technikum 9 - 12. évfolyam

Evfolyam: 9. 10. 11. 12.
Heti 6raszam: 4 4 3+1 3+1
Evi 6raszam: 144 144 144 124

Az érettségire felkészitd tantargy terhére 11. és 12. évfolyamon a heti 6raszamot 1-gyel
noveltik, A tobblet draszamot az egyes témakordk alaposabb begyakorlasara illetve
elsajatitasara forditjuk.

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasardél szolé 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet médositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszked tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Matematika



BEVEZETES

A matematika tantargy tanitasanak helyi sajatossagai:

A 4 évfolyamos gimnédziumi osztilyokban a matematika tantargy tanitdsa 9-10. évfolyamon
osztalyonként két csoportban zajlik. Ezen két év alatt elsajatitidAk a Pedagdgiai Programban
megfogalmazott  kovetelményeket. 10. évfolyamban donthetnek, hogy tanulméanyaikat az
alapkdvetelményeknek megfeleléen, vagy emelt szint(i érettségire felkészitd csoportban folytatjak. A
csoportok kialakitasa évfolyamszinten az igényekhez illeszkedd szamban torténik az addig meglévd
csoportbontasok sziikség szerinti atrendezésével. Erettségire a torvényben megfogalmazottak szerint
jelentkezhetnek. A sikeres emeltszint( érettségihez szikséges tananyagok elsajatitdsara az emelt szintd
matematikacsoport tanterve ad lehet6séget.

Szakgimnaziumban az kerettantervben javasolt 6raszamban tanitunk 9-12. évfolyamon.

A helyi tantervben is megtartottuk a javasolt éraszdm fogalmat, lehet6séget adva, hogy a pedagogus a
sajat csoportjaihoz igazitsa, de csak kis mértékben az draszamot. gy kénnyebb az egyéni sajatossagok,
projekt feldolgozasnal a csoportok szdmahoz igazodd id6arany biztositasa. A megadott aranyoktol
lényegesen nem lehet eltérni. Lehetéség van azonban igy a témakorok osszekapcsolasara, kisebb
részegységek masik témakornél torténé feldolgozasara.

A matematika tantargy pedagdgiai céljai, feladatai

A kozépfoku képzés soran a matematika tanulasa-tanitasa tekintetében az egyik legfontosabb feladat a
tanul6 6nallo, rendszerezett, logikus gondolkodaséanak kialakitéasa, fejlesztése. A 9. évfolyamtdl kezdve a
spiralis felépitésnek megfeleléen — a korabbi képzési szakaszok sordn megszerzett készségekre,
képességekre és ismeretekre alapozva — egyre absztraktabb formaban épil fel a matematika belsé
struktaraja (fogalmak definicioja, tételek, bizonyitasok).

A matematika tantargy fejlesztési teriiletei és nevelési céljai

Az 1-4. és 5-8. évfolyamos képzés nevelési-oktatasi szakaszait jellemzd tanuldshoz és tanitashoz képest a
9-12. évfolyamokon fokozatosan hangstlyosabba valik a matematika deduktiv jellege. Az Uj fogalmakat,
algoritmusokat, ismereteket viszont tovabbra is induktiv médon, szemléltetéssel, felfedeztetéssel, tanuléi
tevékenységekre épitve, a valdésaghoz kapcsolva kell bevezetni.

J6l megvalasztott problémak targyaldsa soran valik a tanul6k szamaéra is sziikségessé az Uj fogalmak
bevezetése és pontos definialasa. Tanari iranyitassal a tételek, altalanos dsszefliggések is felfedeztethetk
a tanulékkal. Ezen folyamat soran fejl6dik a tanuldk szintetizal 6 és modellalkotd képessége. A felfedezett
tételek és Osszefliggések egy része bizonyitas nélkil is gyarapitja a matematikai eszkdztarat. Néhany tétel
bizonyitasa azonban elengedhetetlen része a matematika tanitasanak, hiszen a bizonyitasokon keresztiil
mutathatd meg a matematika logikus és kovetkezetes felépitése. Az 0j fogalmak megalkotésa, az
osszefliggések, stratégiak felfedezése és az ismereteknek feladatok, problémak megoldasa soran térténé
tudatos alkalmazasa fejleszti a kombinativ készséget, a meglévé ismeretek mobilizalasanak képességét,
valamint a problémamegold6 gondolkodas eltér6 tipusainak adekvat hasznalatat. Ennek a folyamatnak az
eredményeképpen a tanuld meg tudja allapitani adott allitas, tétel érvényességi es alkalmazasi korét,
megallapitésai, allitdsai mellett logikusan tud érvelni. A matematika tanulasanak-tanitasanak egyik f6
celja, hogy fejlédjon a tanuld mérlegel6 gondolkodasa, az adatok elemzését, szintézisét és értékelését
lehet6ve tevd készségek és kepességek rendszere. A matematikai jatékok, logikai feladvanyok fejlesztik
a stratégiaalkotast, az algoritmikus gondolkodast, a kreativitast és a gondolkodas rugalmassagat.



Ebben a nevelési-oktatasi szakaszban az ismert szamok kore az irracionalis szamokkal b&vil, valamint 0
miveletek bevezetésére és mar ismert miiveletek alaphalmazanak bévitésére kerll sor a permanenciaelv
alapjan. Ezen folyamat soran a tanul6 egyre inkdbb képes lesz ra, hogy valtozatos matematikai
objektumokat jel6l6 szimbdlumokkal végezzen miveleteket.

A matematika a maga hagyomanyos és modern eszkdzeivel segitséget ad a természettudomanyok, az
informatika, a technika és a huméan tanulési teriletek ismeretanyaganak tanulmanyozasahoz, a
mindennapi problémak, a természeti és a gazdasagi folyamatok értelmezéséhez és kezeléséhez. Ehhez

— t6bb més fogalom mellett — sziikséges a flggvény fogalmanak véaltozatos (nemcsak szdmhalmazokon
értelmezett) példak mentén torténd kiterjesztése.

A tanul6 a matematika szaknyelvét érti és tudatosan hasznalja. Eletkoranak megfeleld matematikai,
matematikatorténeti szoveget képes 6nalldan olvasni, értelmezni. Mind irdsban, mind széban képes
gondolatait a matematika szaknyelvének szabatos alkalmazasaval kdzolni. A tanuld killénb6z6 forrasokat
(tankonyv, fliggvénytablazat, sajat jegyzet, digitalis forrasok) hasznalhat az 6rakon és a szamonkérések
alkalmaval, bizonyos tételek, azonossagok, képletek felidézésére.

A tanul6 tarsaival kozosen tervez és hajt végre kooperativ tevékenységeket, projekteket. A kdzds
munkaban érvel, képes a vitara, az érvei Utkoztetésére. Mérlegeli és kontrollalja mind a téarsai, mind a
sajat véleményét.

Ebben az életkorban is érvényesilnie kell a tanul6 érdeklédésének, adottsdganak, absztrakcids szintjének
megfelelé differencialasnak. Ez a differencialas jelentheti a Nat-ban leirt tananyagtartalmaknak a

s

lehet6ségekhez igazitott b6vitését is.

A tanul6 digitalis eszkdzoket, a tanulast, a szemléltetést, a tapasztalatszerzést és a felfedezést segitd
szoftvereket, digitalis informacio6forrasokat hasznal, a matematika alkalmazaséat segit6 szamitogépes
programokat ismer meg. Aktiv résztvevbje a tanulési-tanitasi folyamatnak, ami lehetévé teszi azon
kompetenciainak és tervezési stratégiainak a fejl6dését, amelyek segitik a mai gyorsan valtozo vilagban
valo eligazodast és a killénbdzd élethelyzetekben eléfordulé problémak megoldasat.

A matematika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi mddon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A matematika tanulasa soran elengedhetetlen a tananyag alapos és atfogd
megértése. A szbveges feladatok megoldasa fejleszti az értd olvasas és a relevans informéacidk
kivalasztasanak készségét. Az altalanositas és az analdgiak adekvat hasznalata, tobb szempont egyideji
figyelembevétele, a rendszerezési képesség, a megszerzett tudas Uj helyzetekben val6 alkalmazasa
el6segitik az aktiv, Oniranyitott tanulas kompetenciainak kialakitasat, fenntartasat, megerdsitését. A
matematika tantargy a matematikai logika és az algoritmikus gondolkodas fejlesztésével, az ok-okozati
Osszefliggések meglattatasaval hozzajarul a tobbi tantargy tanulasahoz sziikséges rendszerez6,
Osszefliggéseket felismerd, ezaltal hatékony 6nallé tanuldsi mddszerek elsajatitasahoz és megfelel6
alkalmazésahoz is.

A kommunikéciés kompetenciak: A matematika fejleszti a tanulé azon képességét, hogy vilagosan,
roviden és pontosan fejezze ki gondolatait. A matematika tanulasa soran fokozatosan alakul ki a tanul6
érvelési és vitakészsége. A szdveges problémak megoldasa javitja a széveg megértésének készségét: a
tanuldnak meg kell keresnie az informaciokat és fel kell ismernie egy adott informacio jelent6ségét a
probléma megoldasa soran. A matematika tanulasi folyamataban kialakul a kiilénb&zé médon (széveg,
grafikon, tablazat, diagram és képlet) bemutatott tartalmak megértésének és alkotdsanak
készségrendszere.

A digitalis kompetenciak: A matematika tanulasa sordn hangsulyos szerepet kap a problémamegoldas
és az algoritmikus gondolkodas, melyek el6segitik a tanuld digitalis kompetencidinak fejlesztését. A
kiilonb6z6 matematikai targyu szoftverek, alkalmazasok, applikaciok és jatékok alkalmazasan keresztil a
matematika tanulasa hozzajarul a tanul6 digitalis kultarajanak kialakitasahoz.



A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematika tanulasa soran a tanulé gondolkodasanak
fejlesztése els6sorban konkrét problémak megoldasan keresztll torténik. A tanuld el6zetes tudasa és
tapasztalata alapjan azonositja a problémakat, majd ismert matematikai fogalmakra tdmaszkodva
stratégiat dolgoz ki ezek megoldasara. Elfogadja, hogy a megoldas tébb kiilonbdzd Gton is elképzelhetd,
illetve talalkozik olyan nyitott problémakkal is, amelyeknek tobb megoldéasa is lehetséges. Kellg
kitartassal probal ki kilonb6z6 matematikai modszereket, és felismeri azokat a problémékat is,
amelyeknek nincs megoldésa.

A tanulé mérlegelé gondolkodasanak fejlesztése tobbek kdzott a feladatok megoldasa soran kapott
eredmények elemzésén és értékelésén keresztil torténik. A tanuldé megtanul induktiv Uton példakat
altalanositani és deduktiv érvelést hasznalni a matematikai allitdsok bizonyitasara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A matematika tanuléasa fejleszti a kitartas, a pontossag,
a figyelem és a fegyelmezettség képességét. A matematika tanuldsan keresztill er6sddik a tanuld
felel6sségtudata, gazdagodik az 6nképe, fejlédik a kooperacios készsége. A tanuldé matematikai ismereteit
alkalmazni tudja az egyéni célok eléréséhez sziikséges tervezéshen, az életét befolyasol6 dontései
megalapozéasaban és meghozatalaban, a varhato kdvetkezmények mérlegelésében. A matematika tanulésa
el@segiti annak belatasat, hogy a személyes erdsségekre épiteni, a hibakbdl pedig tanulni lehet.

A tanul6 a matematikai foglalkozasok soran megtanulja, hogyan oszthatja meg o6tleteit masokkal, és
hogyan segitheti tarsait a matematikai fogalmak megeértése vagy azok alkalmazasa soran. Felelésséget
vallal a kozosen Kitizott feladatok elvégzéséért, s megtanulja tisztelni masok allaspontjat,
gondolkodasmadjat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A matematika
olyan tudomany, amely 6sszekoti a kulonboz6 kulturdkat. A tanulé megismeri a gondolkodés logikai
felépitésének elegancidjat, a matematikanak a természethez, a miivészetekhez és az épitett kbrnyezethez
fiz6d6 viszonyat.

A tanulé konkrét vagy képi reprezentacidval vagy szimbolikus modellekkel végzi a matematikai
gondolatok vagy kapcsolatok feltarasat, majd 0j kapcsolatokat alakit ki a matematikai fogalmak kdzott.
Munkavallal6i, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: A kompetencia fejlesztése valodi adatok
felhasznalasaval Osszeallitott mindennapi probléméak megoldasan keresztil torténik. Ennek soran a
kiilonb6z6 megoldasi lehet6ségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat és az Uj Otletek
megalkotdsanak képessegét. A tanulé megfelel6 jatekokon keresztll képessé valik a kilonbdzd
kockazatok felmérésére, a szamara kedvezének ting stratégia kidolgozasara, és megtapasztalja dontései
kovetkezményét. A matematikai projektekben valé részvétel segiti a kés6bbi munkavallalas
szempontjabdl fontos készségek kialakulasat (kreativitas, problémamegoldas, kezdeményezOkészség,
masokkal valé egyuttm(ikodés készsége).

9-10. évfolyam

A 9-10. évfolyamon a korabbi képzési szakaszok sordn megszerzett ismeretekre és Kkialakitott
készségekre, képességekre alapozva — a spirdlis tananyagfelépitést szem elétt tartva — az egyes témakorok
0j ismeretei matematikai szempontbél egyre pontosabb és elvontabb formaban jelennek meg a tanulasi-
tanitasi folyamat sorén. Egyre hatarozottabb a fogalmak pontos definialasanak, az allitasok, tételek
indoklasanak, bizonyitasanak, valamint az altalanositasnak az igénye. Erre a szakaszra fokozottan
jellemz6 a korabbi és az Uj ismeretek egységes rendszerbe foglalasa, az egyes témakdrokon belili
rendszerezés.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat soran a tanul6 — a lehet6ségekhez
mérten —a tanar altal iranyitott modon, feladatok megoldasa mentén maga fedezze fel az dsszefliggéseket,
altalanositasi lehetéségeket, megoldasi modokat. A kooperativ. munkaformak, a csoportmunkaban
megoldandé projektfeladatok fejlesztik a matematikai kommunikaciot. A digitalis



eszkdzok, dinamikus szoftverek, online fellletek tamogatjdk a szemléltetest, a megértést és a
felfedeztetést.

A 9-10. évfolyamon megjelend témakdrok tartalmanak egy része folytatasa, kiterjesztése és kiegészitése a
korabbi szakaszokban is megjelend tananyagtartalmaknak. Ebben a szakaszban jelennek meg el6szér a
valds szamok; els6fokd egyenl6tlenségek, egyenletrendszerek; masodfoku egyenletek, egyenlétlenségek;
a flggvény fogalma, fuggvénytulajdonsagok; a kor és részei. Vannak olyan témakorok, amelyek
megjelennek mas terliletek tanitasa sorén is, ezért a tananyag egyes részeihez javasolt 6raszamok nem
feltétlendl jelentenek id6ben 6sszefiiggb egységet. Az algebrai eszkzok és a fliggvényekkel kapcsolatos
ismeretek béviilése lehet6ve teszi a hétkdznapi vagy matematikai nyelven megfogalmazott problémaék és
a megoldas soran alkalmazott matematikai modellek kdrének béviiléseét.

A 9. evfolyamon a témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve draszamok

Halmazok 10
Matematikai logika* 2+folyamatos™
Kombinatorika, grafok 3
Szamhalmazok, mlveletek 6
Hatvany, gyok 12
Bet(is kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas,
fuggvenyabrézolas !
SOrén
Aranyossag, szazalékszamitas 5
Els6fokd egyenletek, egyenl6tlenségek, 20
egyenletrendszerek
A flggvény fogalma, fiiggvénytulajdonsagok 15
Geometriai alapismeretek 7
Haromszogek 8
Négyszogek, sokszdgek 4
A Kor és részei 4
Transzformaciok, szerkesztések 7
Leird statisztika 4
Valdszinliségszamitas 1
Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 17
témahét 12 ‘

Osszes 6raszam: 144

*A matematikai logika fejezet tanitasa minden temakorben megjelenik, folyamatos. Fontos, hogy
a preciz fogalmazéas és nyelvhasznalat, az igaz, hamis kijelentések, az érvelés szerepe minden
matematikai témakodrben, és mas tantargyaknal is tudatos legyen. A matematikai logika
segitségével torekszink a helyes matematikai nyelvezet elsajatittatasara is.



TEMAKOR: Halmazok
JAVASOLT ORASZAM: 106ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
latja a halmazm(veletek, az eseményalgebra és a logikai miiveletek kdzotti
kapcsolatokat;

veéges halmazok elemszamat meghatarozza,
alkalmazza a logikai szita elvét.

A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:
— adott halmazt diszjunkt részhalmazaira bont, osztalyoz;
— halmazokat kiilénb6z6 médokon megad;
— halmazokkal miveleteket végez, azokat &brazolja és értelmezi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Halmaz k6zos elem nélkli részhalmazokra bontasa, peldak ennek alkalmazésara a
matematikan. belll, mas tantargyaknal és a mindennapi életben.
Halmaz megadasa utasitassal, elemek felsorolaséval.
Halmazok kozatti viszonyok abréazolasa, értelmezeése.
Halmazok metszetének, unidjanak, kilénbségének, komplementerének képzése,
abrézolasa és értelmezése.
Két-harom halmaz elemszamaval kapcsolatos feladatok megoldasa logikai szita
segitségével.
Szemléletes kép végtelen halmazokrol.

FOGALMAK
alaphalmaz, részhalmaz, lires halmaz, halmazok egyenlésége, Venn-diagram; halmazmdveletek:
unié, metszet, kilonbség, komplementer halmaz; diszjunkt halmazok, halmaz elemszama,
logikai szita

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Hétkdznapi életbdl, mas tantargyakbdl vagy a matematikabdl vett, konkrétan vagy
digitalisan megjelenitett alaphalmazbdl megadott tulajdonsagokkal rendelkezé elemek
valogatasa

Konkrét részhalmaz esetén a részhalmaz képzési szempontjainak megallapitasa

A torténelem, a miivészetek, a tudomanyok, a sport neves személyiségeinek kitalalasa
kilénb6z6 tulajdonsagok alapjan

Barkochba jaték

A ,végtelen szélloda” mint modell

Megszamlalhatéan végtelen szamossagl halmazok elemei kozott egyértelmd
hozzéarendelés felfedeztetése, példaul a pozitiv természetes szamok halmazanak
szamossaga megegyezik a pozitiv paros szamok halmazanak szamossagaval



TEMAKOR: Matematikai logika* JAVASOLT ORASZAM: 2* Ora
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulédsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
latja a halmazm(veletek, az eseményalgebra és a logikai miveletek kdzotti
kapcsolatokat;
megéllapitja egyszerd ,,ha ... , akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu allitdsok
logikai értékét;
tud egyszer( allitasokat indokolni es tételeket bizonyitani.
A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:
adott allitasrol eldonti, hogy igaz vagy hamis;
alkalmazza a tagadas m(veletét egyszer(i feladatokban;

megfogalmazza adott allitds megforditasat; FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A matematikai bizonyitas fogalma
Allitas logikai értékének megallapitasa (igaz vagy hamis)
Adott allitas tagadasanak és megforditdsanak megfogalmazasa

FOGALMAK
allitas (kijelentés), tétel, bizonyitas, igaz-hamis (logikai érték);

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

,,Birdsagi targyalas”, ahol az osztaly tanuloi a védék és a vadlok egy allitas
indoklasara, cafolasara

»~Mitallitaszigetlak6?”, ,,Ki volt a tettes, ha...?” tipusu feladatok eljatszasa, megoldasa
csoportmunkaban

Logikai készséget fejlesztd jatékok, példaul ,,Einstein-fejtors”

Stratégiai jatékok, példaul egyszerl NIM jatékok, tablas jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok JAVASOLT ORASZAM: 30ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott szévegbdl a matematikai
tartalm( informacidkat kigydijti, rendszerezi;
a probléménak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;
a kivalasztott modellben megoldja a problémat;
megold sorba rendezési és kivalasztési feladatokat;
konkrét szitu&ciokat szemléltet és egyszer( feladatokat megold grafok segitségével;
véges halmazok elemszamat meghatarozza;
alkalmazza a logikai szita elvét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Hétkoznapi helyzetekhez kapcsolodo sorba rendezési es kivalasztasi feladatok
megoldasa rendszerezessel

FOGALMAK
sorbarendezés (ismétlés nélkil és ismétléssel), kivalasztas (ismétlés nélkal)

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
Sorbarendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa rendszerezett leszamlalassal es a
szorzasi és/vagy esetszétvalasztasi elv alkalmazasaval



TEMAKOR: Szdmhalmazok, m(veletek
JAVASOLT ORASZAM: 606ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a szdmhalmazok épulésének matematikai vonatkozasait a természetes
szamoktol a valds szamokig;
ismer példékat irracionélis szamokra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
a kommutativitas, asszociativitas, disztributivitds miveleti azonossagokat helyesen
alkalmazza kilénb6z6 szamolasi helyzetekben;
racionalis szamokat tizedes tort és kozonséges tort alakban is felir;

ismeri a valos szamok és a szdmegyenes kapcsolatat;

ismeri és alkalmazza az abszolt érték, az ellentett és a reciprok fogalmat;

a szamolassal kapott eredményeket nagysagrendileg megbecsili, és igy ellenérzi az
eredmenyt;

valds szamok kozelitd alakjaival szamol, és megfelel6en kerekit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Mdveleti azonossagok (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas), zarojelek
helyes hasznalata
Tizedes tortek atirdsa kozonséges tort alakba és viszont
Irracionélis szamok szemléltetése
Racionalis szamok elhelyezkedése szdmegyenesen
Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazasa
Szamok abszolut értékének, ellentettjének és reciprokanak meghatarozasa
Szamologéppel elvégzett szamitasok eredményének elézetes becslése és nagysagrendi
ellen6rzése
Valos szamok adott jegyre kerekitése
Val6s szamok gyakorlati helyzetekben torténd észszer( kerekitése

FOGALMAK
racionalis szam, irracionalis szdm, valds szam, nyilt intervallum, zart intervallum, abszolGt

érték, ellentett, reciprok
VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

A szamoldgep helyes hasznalatanak elsajatitasa, példaul mdveleti sorrend, zardjelek
Irasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamoldgéppel

Célszam megkdzelitése adott szamjegyekkel, maveleti jelek és zardjelek hasznalataval
Tanul6i  kisel6éadas a helyi értékes szamirds kialakuldsardl, a szamjegyek
kialakulasanak torténeterdl

A tanteremben vagy a tanterem kornyezetében végzett mérések esetén a megfeleld
kerekités alkalmazasa

Adott mérés elvégzése esetén a mérési hiba kdvetkezményeinek vizsgalata



TEMAKOR: Hatvany, gyok

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulédsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

ismeri és alkalmazza a racionalis kitevji hatvany fogalmat és a hatvanyozas
azonossagait.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza az egész kitevdjli hatvany fogalmat és a hatvanyozas
azonossagait;

ismeri és alkalmazza a normalalak fogalmat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Valds szamok hatvanyozésa pozitiv egész kitevdre
Hatvanyozas 0 és negativ egész kitevdre
A hatvanyozas azonossagainak megfigyelése, felfedezése

A hatvanyozas azonosségainak bizonyitasa konkrét alapszam és tetsz6leges pozitiv
egész kitevd esetén

Szamok normalalakja

Szédmolés normalalak segitségével

FOGALMAK
hatvany, hatvanyalap, hatvanykitevd, normalalak

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Projektmunka: hanyszor lehet félbehajtani egy nagymeéret( papirt? Keresés az
interneten, kisérlet végzése

Internetes forrasbol szarmazo, nagyon kicsi vagy nagyon nagy szamokat tartalmazé
cikkek valésagtartalmanak megallapitasa paros vagy csoportmunkaban

TEMAKOR: Betls Kifejezések alkalmazasa egyenletmegoldas, fliggvényabrazolas soran

JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
miveleteket végez algebrai kifejezésekkel;
ismer és alkalmaz egyszer(i algebrai azonossagokat;
atalakit algebrai kifejezéseket 0sszevonas, szorzatta alakités, egyszerdisités nevezetes
azonossagok alkalmazéasaval.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Mdveletek egyszer( algebrai kifejezésekkel: dsszeadas, kivonas, szorzas, 0sztas,
egytagu kifejezések hatvanya
Mdveleti azonossagok ismerete es alkalmazasa egyenletek megoldasa soran
Az (a = b)? és az (a + b)-(a — b) kifejezésekre vonatkozd nevezetes azonossagok
ismerete és alkalmazédsa (példaul oszthatdsagi feladatokban, egyenletek
megoldasaban, flggvények abrazolasaban)

Egyszer(i masodfokd polinom atalakitasa teljes négyzetté kiegészitéssel
Algebrai Kkifejezések atalakitdsa 0sszevonas, szorzatta alakitds, egyszer(sités
nevezetes azonossagok alkalmazasaval
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FOGALMAK
0sszeq, tag, szorzat, tenyez0, egynem( kifejezés, egyutthato, teljes négyzet, polinom, algebrai
tort

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

,»,Gondolj egy szamra, és én kitalalom” jaték, matematikai blvésztrikkok algebrai
magyarazata

Algebrai kifejezésekkel vegzett miiveletek geometriai modellezése

A nevezetes azonossagok geometriai megjelenitése

Szédmolasi ,,trikkok” a nevezetes azonossagok segitségével, példaul kétjegyl szamok
négyzetének, 99 - 101 tipusu szorzat eredményeének kiszamolasa fejben

TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 50ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a hosszusag, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegysegeket atvalt;
ismeri és alkalmazza a szazalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza az egyenes és a forditott aranyossagot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az egyenes és a forditott ardnyossag fogalmanak ismerete és alkalmazésa gyakorlati
probléméak megoldésa soran
Az egyenes és a forditott aranyossag grafikonjanak felismerése és elkészitése
Példak egy irdnyban vagy ellentétes iranyban valtoz6 mennyiségparokra a mindennapi
életbdl
Szazalékszamitassal kapcsolatos hétkdznapi helyzetekhez (példaul haztartasi
bevételekhez, kiadasokhoz, pénzigyi fogalmakhoz, gazdasagi folyamatokhoz) és mas
tantargyakhoz kothet6 feladatok megoldasa

FOGALMAK
egyenes  aranyossag, forditott ardnyossdg, szazalékalap, szazalékérték, szazaléklab,
szazalékpont

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Osszetett, valodi élethelyzetekkel kapcsolatos feladatok megoldasa csoportmunkaban,
szlikség esetén grafikon segitségével

Haztartasi szamlak elemzése az azokon megjelené egységarak és fizetendd dsszegek
figyelembevételével

TEMAKOR: Els6foku egyenletek, egyenl6tlensegek, egyenletrendszerek

JAVASOLT ORASZAM: 20 O6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz vegére:
matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott szévegb6l a matematikai
10



tartalm0 informacidkat kigydijti, rendszerezi;

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a probléméanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivélasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi,
ellendrzi, és az észszerliségi szempontokat figyelembe véve adja meg vélaszat;
felismeri a matematika killonb6z6 teriletei kozotti kapcsolatot;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értéekkészlet-vizsgalattal ellenérzi.

A témakdr tanulasa eredmenyeként a tanulé:
ismeri és alkalmazza a kdvetkez6 egyenletmegoldasi mddszereket: mérlegelv,
szorzatta alakitas;
megold els6foku egyismeretlenes egyenleteket és egyenlétlenségeket, elséfokd
kétismeretlenes egyenletrendszereket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Els6fokd egyenletre, egyenlétlenségre, egyenletrendszerre vezet§ matematikai vagy
hétkoznapi nyelven megfogalmazott szoveghdl a matematikai tartalma informéaciok
Kigy(jtése, rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelel6 matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti problémaba visszahelyettesitve,
ellendrzés és valaszadas az észszer(iségi szempontokat figyelembe véve

Alaphalmaz, megoldashalmaz fogalmanak ismerete

Egyismeretlenes els6foku egyenlet és egyenl6tlenség megoldasa mérlegelvvel
Els6foku kétismeretlenes egyenletrendszer megoldasa behelyettesitéssel, kdzos
egyutthatok médszerével,

Els6fokl egyenlettel, egyenl6tlenséggel, egyenletrendszerrel megoldhaté széveges
feladatok megoldasa (példaul ut-id6-sebesség, kdzds munkavegzes, keveréses
feladatok, pénzigyi és gazdasagi tematikaju feladatok)

FOGALMAK
alaphalmaz, megoldashalmaz, mérlegelv, ellen6rzés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Szdveges feladatok megoldasa tobb kilonbdz6 uton, a killénbdz6 megoldasok
0sszehasonlitasa elényok és hatranyok szempontjabol

Hianyos, tulhatarozott, illetve ellentmond6 adatokat tartalmazo6 problémak vizsgalata
Nyilt végli problémak megoldéasa

Adott egyenlethez szdveges feladat alkotasa és ,,feladatkiildés” csoportmunkaban
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TEMAKOR: A flggvény fogalma, figgvénytulajdonsagok
JAVASOLT ORASZAM: 15 Gra

A témakor tanulédsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkdzzel abrazol,
adott értékkészletbeli elemhez megtalélja az értelmezési tartomany azon elemeit,
amelyekhez a fiiggvény az adott értéket rendeli.

A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:
megad hétkdznapi életben el6forduld hozzarendeléseket;
adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szdmol, és azokat tablazatba rendezi;
tablazattal megadott fliggvény Osszetartozo értékeit dbrdzolja koordinata-rendszerben;
a grafikonrol megallapitja fuggvények alapvet6 tulajdonsagait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Hétkoznapi hozzarendelések megfigyelése, tulajdonsagainak megfogalmazasa:
egyertelmdi, kdlcsonosen egyértelmda
Flggvény megadasa, alapvet6 fliggvénytani fogalmak ismerete
Fuggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése
Flggvények abrazolasa tablazat alapjan
Flggvények alkalmazésa valos, hétkdznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati
problémak megoldasara
A grafikon alapjan a fliggveny értelmezeési tartomanyanak, értékkészletének,
minimumanak, maximumanak és zérushelyének megallapitasa, a ndvekedés és
csokkenés leolvasasa
Linearis flggvény, masodfoku fliggvény, forditott aranyossagot leird fuggvény (elemi
flggvenyek) grafikonja, tulajdonsagai
Elemi fuggvényekkel egyszer( figgvénytranszformacios Iépések végrehajtasa: f(x) +
¢, f(x + ¢), c-f(x), [f(X)|
Linearis fuggvények hozzarendelési utasitdsanak leolvasasa grafikon alapjan
Egyszer( flggvények esetén az f(x) = c alapjan x meghatarozasa es ennek alkalmazésa
gyakorlati problémak megoldasa soran

FOGALMAK
egyertelm(i hozzarendelés, kdlcsdndsen egyértelm( hozzarendelés, értelmezési tartomany,
képhalmaz, értékkészlet, helyettesitési érték, széls6érték, zérushely, ndvekedés, csokkenés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Osszetett, valodi helyzetekkel, példaul demografiai kérdésekkel, pénziigyi
feladatokkal kapcsolatos grafikonok elemzése csoportmunkaban

Hétkoznapi helyzetekben id6ben valtozd folyamatokkal kapcsolatos mérések végzése
és a mért adatok abrazolasa koordinata-rendszerben (példaul hémérséklet)

A tanulék mindennapi életéhez kapcsolodd grafikonok abrazolasa és elemzése
(példaul ut-idé grafikon az iskolaba valo eljutasroél)

Egyszeri, masodfoku fliggvénnyel jellemezhetd, gyakorlati helyzethez kothetd
szélsGérték-feladatok megoldasa csoportmunkaban, példaul adott hosszusagu
spargaval bekerithet6 maximalis terilet(i téglalap adatainak mérése, megfigyelése
Fuggvények abrazolasa digitalis eszkdz segitségével

Barkochba jaték a fliggvényekkel kapcsolatos fogalmak hasznalataval
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TEMAKOR: Geometriai alapismeretek

JAVASOLT ORASZAM: 7dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a meérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
eseten;
ismeri és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kdlcsonds helyzetét, tavolsagat
és hajlasszogét;
felismeri a matematika kiillonb6z6 terlletei k6zotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredmenyeként a tanulé:
ismeri és hasznalja a pont, egyenes, sik (térelemek) és sz6g fogalmat;
ismeri és alkalmazza a nevezetes szogparok tulajdonsagait;
ismeri az alapszerkesztéseket, és ezeket végre tudja hajtani hagyomanyos vagy
digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Két pont, pont és egyenes, két egyenes tavolsaganak alkalmazésa a sikban
Egyenesek kdlcsonds helyzetének ismerete és alkalmazasa
Nevezetes szogparok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazésa: poétszogek,
mellékszogek, kiegészitd szogek, csucsszogek, egyallasu szogek, valtdszogek
A szakaszfelez§ mer6leges és a szogfelezd, mint nevezetes ponthalmazok
tulajdonsagainak ismerete

Dinamikus geometriai szoftver alkalmazasanak el6készitése, hasznalata
Alapszerkesztések végrehajtasa hagyomanyos vagy digitalis eszkdzzel euklideszi
modon: szakaszfelez6 merdleges, szogfelez6, merdleges és parhuzamos egyenesek
szerkesztése, sz6g masolasa

FOGALMAK

pont, egyenes, sik, szogtartomany, hajlasszdg, parhuzamos, mer6leges, potszogek,
mellékszogek, kiegészitd szdgek, csucsszogek, egyallasu szogek, valtdszogek, szakaszfelezd
merdleges, szogfelezd

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Az osztalyteremben vagy a terem kornyezetében ,,egyenesek” kdlcsonds helyzetének
megadasa, ezek tavolsaganak megmérése

Szédmszer( adatkent csak a méretaranyt tartalmazo térkép alapjan valddi tavolsagok
meghatéarozasa, becslése

Szamszer(i adatként csak méretaranyt tartalmazo térképen adott helységektél
(kozelit6leg) egyenld tavolsagra levé helysegek megkeresese

TEMAKOR: Haromszogek
JAVASOLT ORASZAM: 806ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkreét alap- és szarmaztatott mennyisegek
eseten;
ismeri a hosszlsag, terllet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
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meg valaszat;
Kiszamitja haromszogek teriiletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismeri és alkalmazza a hdromszégek oldalai, szdgei, oldalai és szogei kozotti
kapcsolatokat; a specialis haromszdgek tulajdonsagait;
ismeri és alkalmazza a hA&romsz0g nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozé
fogalmakat és tételeket;
ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A haromszdgek csoportositasa oldalak és szogek szerint
Az alapvet6 osszefliggesek ismerete és alkalmazasa haromszogek oldalai, szogel,
oldalai és szogei kozott
Specidlis haromszdgek tulajdonsagainak ismerete és alkalmazasa: szabalyos, egyenl6
szaru, derékszogl haromszog
A haromszdg nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozé fogalmak, tételek
ismerete és alkalmazasa: oldalfelez6 mer6leges, szdgfelez6, magassagvonal,
sulyvonal, k6zépvonal, koralirt, illetve beirt kor
Az oldalfelezé mer6legesek és a belsd szdgfelez6k metszéspontjara vonatkozo tétel
bizonyitasa
A Pitagorasz-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa
A Pitagorasz-tétel bizonyitasa
Haromszdg teruletének kKiszamitasa

FOGALMAK

szabalyos haromszdg, egyenl6 szaru haromszdg, derékszogl haromszdg, oldalfelez6 meréleges,
szogfelez6, magassagvonal, sulyvonal, magassagpont, sulypont, kbzépvonal, koralirt kor, beirt
kor

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

A hdromszdg nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozd tételek felfedeztetése
szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazasaval, péaros vagy
csoportmunkaban

Konkrét alakzatok atdarabolasa mas alakzatta paros vagy csoportmunkaban

A derékszdgli haromszog oldalaira szerkesztett négyzetek atdarabolasa a Pitagorasz-
tételnek megfelel6 mddon, pitagoraszi tangramok vagy dinamikus geometriai szoftver
alkalmazasaval

ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
eseten;

ismeri a hosszlsag, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;

sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
meg valaszat.

A témakor tanulasa eredmenyeként a tanulé:
ismeri a kor érint6jének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba hizott sugarral;
ismeri a korcikk tertlete és kbzépponti szoge kozotti kapcsolatot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Annak ismerete es alkalmazasa, hogy a kor érint6je mer6leges az érintési pontba
hazott sugarra, és hogy kulsé pontbdl huzott érintészakaszok egyenl6 hosszlak.
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Annak ismerete, hogy a korcikk terlilete egyenesen aranyos a kbzépponti szogével.
FOGALMAK
kor, érintd, érint6szakaszok, korcikk, kdzépponti szog

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Annak felfedeztetése méréssel, hogy az érintészakaszok egyenlé hosszuak
Dinamikus geometriai szoftverrel a korcikk terllete és szoge kozti egyenesarany
megtalalasa, ellenbrzese.

Dinamikus geometriai szoftverrel az érintérél tanult ismeretek felfedeztetése vagy
ellenérzése

Pitagorasz-tétel alkalmazasa szamolasokban

TEMAKOR: Négyszogek, sokszogek JAVASOLT ORASZAM: 4 0ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
eseten;
ismeri a hosszUsag, terllet, térfogat, (irtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
meg valaszat;
ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, tertletiket kiszamitja;
atdaraboléssal kiszdmitja sokszogek tertletét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszdg fogalmat; kiszamitja a konvex sokszdg belsd
és kilsd szogeinek 0sszegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Specialis négyszdgek (trapéz, hdrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap,
négyzet) tulajdonsagainak ismerete, teriiletének kiszamitasa
Konvex sokszdgeknél az atlok szdmara, a belso és kiilsé szogdsszegre vonatkozo
tételek ismerete, bizonyitasa és alkalmazasa
Szabalyos sokszdg fogalmanak ismerete
Szabalyos sokszdg terlilete atdaraboléssal

FOGALMAK
trapéz, hadrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszdg,
szabalyos sokszdg

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Kilonbodz6 tipusu specialis négyszogek terliletének meghatarozasara vonatkozé
formula felfedeztetése atdarabolassal

A belsé és a kiils6 szogdsszegre vonatkozo tételek felfedeztetése, illusztralasa
atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai szoftver segitségevel
Projektmunka: lakas/iskola alaprajzanak elkészitése méretaranyosan

TEMAKOR: A KOr és részei JAVASOLT ORASZAM: 46ra
TANULASI EREDMENYEK

15



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
ismeri a hosszUsag, terllet, térfogat, (irtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegysegeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
meg vélaszat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
Ki tudja szamolni a kor és részeinek kertiletét, tertletét;
ismeri a kor érint6jének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba hizott sugarral;
ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kdzépponti sz6g egyenesen aranyos a hozza
tartozé koriv hosszaval
Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kbzépponti sz6g egyenesen aranyos a hozza
tartozo korcikk teruletével
Kor, korcikk, korgydra és korszelet teruletének és kerlletének kiszamitasa
Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érintéje merdleges az érintési pontba
hazott sugarra, és hogy kiils6é pontbol huzott érint6szakaszok egyenld hosszlak
A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete és alkalmazasa
A Thalész-tétel bizonyitasa

FOGALMAK
kdzépponti szdg, koriv, korcikk, korgydrd, korszelet, érintészakaszok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kdzépponti szog egyenesen aranyos a hozza
tartozo koriv hosszaval; kulonb6zd méretl korok esetén a kapott adatok tablazatba
foglalasa

A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogmeréssel vagy dinamikus geometriai szoftver
alkalmazésaval

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések

JAVASOLT ORASZAM: 7éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvet6 fogalmakat;
ismer és alkalmaz egyszer(i vektormdveleteket;
alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismer példakat geometriai transzformaciokra;
ismeri a sikbeli egybevagasagi transzforméciokat és tulajdonsagaikat; alakzatok
egybevagosagat;
megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve k6zéppontos tikorképét, pont korili
elforgatottjat, pArhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és dinamikus szoftverrel;
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geometriai szerkesztési feladatoknal vizsgalja és megallapitja a szerkeszthet6ség
feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A tengelyes tikrozes, a kdzéppontos tikrozes, a pont korili forgatas és a parhuzamos
eltolas ismerete, tulajdonsagaik
A vektor fogalméanak kialakitasa a pArhuzamos eltolés segitségével
Egybevagosagi transzforméaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel
Egybevago alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kornyezetben, mlivészeti
alkotasokban

Haromszdgek egybevagosaganak alapesetei és ezek alkalmazasa

Négyszdgek egybevagdsaga

Egyszer(i szerkesztési feladatok megoldasa hagyomanyos vagy digitalis eszkdzzel,
diszkusszio

Gyakorlati feladatok megoldasa egybevagdsagok segitségével (példaul a sik
parkettazasa kulonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznalata)

FOGALMAK
tengelyes tikrozés, kozéppontos tikrdzés, pont korili forgatas, parhuzamos eltolas,
egybevagosag, forgasszog, vektor, vektorok dsszege

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

M. C. Escher és Victor Vasarely nehany interneten is elérhet6 alkotasanak elemzésea
szimmetriak szempontjabdl; hasonlé modszerrel képek alkotasa

A sik parkettazasa egybevago haromszogekkel, négyszogekkel papirsablonok vagy
dinamikus geometriai szoftver segitségével

A tengelyes vagy kdzéppontos szimmetridra alapoz6 stratégiai jatékok (példaul
pénzforgatds, szinez6s) paros munkéban

Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre

Fizikai vonatkozasok (pl. elmozdulasvektor, erévektor, ...), feladatok

TEMAKOR: Leiro statisztika

JAVASOLT ORASZAM: 4dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulédsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott cél érdekében tudatos adatgydijtést és rendszerezést végez;
hagyomanyos és digitélis forrasbol szarmazé adatsokasag alapvet6 statisztikai
jellemz6it meghatarozza, értelmezi és értékeli;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- és kérdiagramot készit hagyomanyos és
digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Statisztikai adatok gy(ijtésének tervezése

Statisztikai adatok gy(ijtése hagyomanyos és internetes forrasbol

A kapott adatok ertelmezése, értékelése, egyszeri statisztikai kdvetkeztetések

Oszlop- és kordiagram értelmezése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis

eszkozzel

Konkrét adatsokasdg abrazolasahoz, statisztikai kérdés megvalaszolasdhoz a
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megfelel6 diagramtipus kivalasztasa

FOGALMAK
oszlopdiagram, kérdiagram, atlag, modusz, median, gyakorisag, relativ gyakorisag

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Adatgy(jtés megtervezése, példaul forgalomszdmlalas vagy iskolai felmérés
el6készitése

A megtervezett statisztikai adatgy(jtés lebonyolitasa, az eredmények szemléltetése
grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékel6 bemutatésa tanuléi kisel6adas
formajaban Kulonb6z6 adatsokasagok esetében annak vizsgalata, hogy ezek
jellemezhet6k-e az ismert kozépértékekkel

Ervelés a tanuld sajat érdemjegyei alapjan kiilonboz6 statisztikai jellemz6k
segitségével a kedvezébb év végi jegyeért

TEMAKOR: Valbszinliségszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 10ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
konkrét valdszinliségi kisérletek esetében az esemény, eseménytér, elemi
esemény, relativ gyakorisag, valoszin(iség, egymast Kkizaré6 esemenyek,
fuggetlen események fogalmat megkiilonbozteti és alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
tapasztalatai alapjan véletlen jelenségek jov6beni kimenetelére észszer(en
tippel;
véletlen kisérletek adatait rendszerezi, relativ gyakorisdgokat szamol, nagy
elemszam esetén szamitdgépet alkalmaz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A valoszinliség fogalménak bevezetése statisztikai alapon

FOGALMAK
valdszinliségi kisérlet, gyakorisag, relativ gyakorisag, valoszin(iség

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Konkrét valdszinlségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver
segitségével torténd szimulalasa (példaul dobasok szabalyos dobokockékkal,
pénzérmékkel); a kapott gyakorisdgok és relativ gyakorisagok tablazatba
foglaldsa; tippelés az egyes kimenetelekre és becslés a bekovetkezésiik
valdszinliségére

Kilonboz6  tarsasjatékokban  stratégia  meghatarozasa, dontéshozatal
esélylatolgatés alapjan
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A 10. evfolyamon a témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Oraszam
Matematikai logika* 4
Kombinatorika, grafok 10
Szamhalmazok 3
Hatvany, gyok 14
Aranyossag, szazaléekszamitas 4
Masodfoku egyenletek, egyenlétlenségek 20
A fliggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok 4
Haromszogek 7
Négyszogek, sokszdgek 5
A Kor és részei 5
Transzformaciok, szerkesztések 20
Leiro statisztika 5
Valdszinliségszamitas 10
Kompetenciaméres 5
Osszefoglalas, gyakorlas, értékelés 16
Témahét 12
Osszes 6raszam: 144
TEMAKOR: Matematikai logika* JAVASOLT ORASZAM: 4* dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
latja a halmazm(iveletek, az eseményalgebra és a logikai mdveletek kdzotti
kapcsolatokat;
megallapitja egyszerd ,,ha ... , akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu allitasok
logikai értékét;
tud egyszer( allitasokat indokolni és tételeket bizonyitani.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
adott allitasrol eldonti, hogy igaz vagy hamis;
alkalmazza a tagadas m(veletét egyszer(i feladatokban;
ismeri és alkalmazza az ,,6s”, a (megengedd és kizaro) ,,vagy” logikai jelentéseét;
megfogalmazza adott allitas megforditasat;
helyesen hasznélja a ,,minden” és ,,van olyan” kifejezéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A matematikai bizonyitas fogalma
Allitas logikai értékének megallapitasa (igaz vagy hamis)
Allitas tagadasanak alkalmazasa egyszer( feladatokban
A ,nem”, az ,,6s”, a megengedd ,,vagy” és a kizard ,,vagy” logikai jelentésének
ismerete és alkalmazéasa matematikai és matematikan kivili feladatokban
A ,minden” és a ,,van olyan” tipusu allitasok logikai értékenek megallapitasa es ennek
indoklasa egyszer( esetekben
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Adott allitas megforditasanak megfogalmazasa
»Ha..., akkor...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu egyszer(i allitasok logikai
értékének megallapitasa
Stratégiai és logikai jatékok
FOGALMAK
tétel, bizonyitas, igaz-hamis; ,,nem”, ,.és”, ,vagy”, ,vagy..., vagy...”, ,ha..., akkor...”,
»akkor és csak akkor”

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

,,Birdsagi targyalas”, ahol az osztaly tanuloi a véddk és a vadlok egy allitas
indoklasara, cafolasara

»~Mitallitaszigetlakd?”, ,,Ki volt a tettes, ha...?” tipusu feladatok eljatszasa,
megoldasa csoportmunkaban

Logikai készséget fejlesztd jatékok, példaul ,,Einstein-fejtors”

Stratégiai jatékok, példaul egyszer( NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénziigyi tervezést segit6 jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok
JAVASOLT ORASZAM: 100ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott szévegb6l a matematikai
tartalmd informéciokat kigydijti, rendszerezi;
a probléméanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;
a kivalasztott modellben megoldja a problémat;
megold sorba rendezési és kivalasztési feladatokat;
konkrét szitu&ciokat szemléltet és egyszer( feladatokat megold gréfok segitségével;
véges halmazok elemszamat meghatarozza;
alkalmazza a logikai szita elvét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Hétk6znapi helyzetekhez kapcsolddo sorba rendezési €s kivalasztasi feladatok
megoldasa rendszerezéssel
Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa matematikai problémakban
Esetszétvalasztés és szorzési elv alkalmazésa feladatok megoldéasaban
Osszeszamlalasi modellek alkalmazasa feladatok megoldasaban
Gréafok alkalmazésa konkrét hétkdznapi és matematikai szituaciok szemléltetésére,
feladatok megoldasara

FOoGALMAK

gréaf, graf csucsa, gréaf éle, csucs fokszama, fokszamdsszeg, egyszerdgraf, teljes graf,
sorbarendezés, kivalasztas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa rendszerezett leszamlalassal
és a szorzasi és/vagy esetszétvalasztasi elv alkalmazasaval
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Geometriai eszk6zok hasznalata kombinatorikai problémék megoldésara
Néhany feltételt tartalmazé tanuldi orarend készitése kis elemszammal
Azonos modellen alapul6, de kuldonb6z6 megfogalmazasu feladatok megoldasa

Szorzat vagy 6sszeg alakban megadott eredmény(l kombinatorikafeladatokhoz

sajat szoveg irdsa

Téves megoldasu kombinatorikafeladatokban a hiba megtalalasa és a tévedés
Kijavitasa

Sorba rendezési feladatok megoldasanak szemléltetése gréaffal

Adott grafhoz hozzaill6 feladatszdveg alkotésa és ,,feladatkiildes” csoportmunkéban

TEMAKOR: Szamhalmazok, mUveletek
JAVASOLT ORASZAM: 36ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a szdmhalmazok épulésének matematikai vonatkozasait a természetes
szamoktol a valds szamokig;
ismer példakat irracionalis szamokra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
racionalis szamokat tizedes tort és kozonséges tort alakban is felir;
ismeri a valds szamok és a szdmegyenes kapcsolatat;
a szamolassal kapott eredmeényeket nagysagrendileg megbecsuli, és igy ellendrzi
az eredmenyt;
valos szamok kozelit6 alakjaival szamol, és megfelelGen kerekit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Mdveleti azonossagok (kommutativitas, asszociativitas, disztributivitas), zarojelek
helyes hasznalata
Tizedes tortek atirasa kozdnséges tort alakba és viszont
Irraciondlis szamok szemléltetése
Racionalis szamok elhelyezkedése szamegyenesen
Nyilt és zart intervallumok fogalmanak ismerete és alkalmazasa
Szamolbgéppel elvégzett szamitasok eredményenek el6zetes becslése és
nagysagrendi ellen6rzése
Valos szamok adott jegyre kerekitése
Val6s szamok gyakorlati helyzetekben torténd észszer( kerekitése

FOGALMAK
racionalis szam, irracionalis szam, valds szam, nyilt intervallum, zart intervallum, abszolt
érték, ellentett, reciprok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

A szamoldgeép helyes hasznalatanak elsajatitasa, példaul mdveleti sorrend, zaréjelek
Irasban elvégzett miiveletek ellendrzése szamoldgéppel

Célszam megkdzelitése adott szamjegyekkel, mdveleti jelek és zardjelek
hasznélataval
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Tanuldi  kisel6éadds a helyi értékes szamirds kialakulasarol, a
szamjegyek kialakulasanak torténeterdl

A tanteremben vagy a tanterem kornyezetében végzett mérések esetén a megfelel6
kerekités alkalmazésa

Adott mérés elvégzése esetén a méresi hiba kdvetkezményeinek vizsgélata

TEMAKOR: Hatvany, gyok
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

7=y

ismeri és alkalmazza a racionalis kitevji hatvany fogalmat és a hatvanyozas
azonossagait.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza a négyzetgyok fogalméat és azonossagait;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
A négyzetgyok definicidja
Nemnegativ szamok négyzetgyokének megadasa szamologép segitségével
A négyzetgyokvonas azonossagai

FOGALMAK
négyzetgyok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
Terlletszamitasi feladatok
TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 40ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a hosszUsag, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
ismeri és alkalmazza a szazalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza az egyenes és a forditott aranyossagot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az egyenes és a forditott ardnyossag fogalméanak ismerete és alkalmazasa gyakorlati
probléméak megoldéasa soran
Az egyenes és a forditott aranyossag grafikonjanak felismerése és elkészitése
Peldak egy iranyban vagy ellentétes iranyban valtozO mennyiségparokra a
mindennapi életbdl
Szazalékszamitassal kapcsolatos hétkoznapi helyzetekhez (példaul haztartasi
beveételekhez, kiadasokhoz, penziigyi fogalmakhoz, gazdasagi folyamatokhoz) és
mas tantargyakhoz kéthetd feladatok megoldasa
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FOGALMAK
egyenes  aranyossag, forditott ardnyossdg, szazalékalap, szazalékérték,
szazaleklab, szazalékpont

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Osszetett, valodi  élethelyzetekkel — kapcsolatos — feladatok — megoldasa
csoportmunkaban, szlikség esetén grafikon segitsegével

Haztartasi szamlak elemzése az azokon megjelend egységarak és fizetendd sszegek
figyelembevetelével

TEMAKOR: Masodfoku egyenletek, egyenl6tlenségek
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott sz6vegbdl a matematikai
tartalm0 informacidkat kigydijti, rendszerezi;
adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a probléméanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba visszahelyettesitve
értelmezi, ellendrzi, és az észszer(iségi szempontokat figyelembe véve adja meg
valaszat;

felismeri a matematika kilénboz6 tertiletei kdzotti kapcsolatot;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkéeszlet-vizsgalattal ellendrzi.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megold masodfoku egyismeretlenes egyenleteket és egyenl6tlenségeket; ismeri és
alkalmazza a diszkriminanst, a megoldoképletet és a gydktényez6s alakot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Maésodfoku egyenletre, egyenl6tlenségre vezetd matematikai vagy hétkoznapi
nyelven megfogalmazott sz6vegh6l a matematikai tartalmu informacidk kigyjtése,
rendszerezése

Adott probléméahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A problémanak megfelel6 matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti problémaba
visszahelyettesitve, ellen6rzes és valaszadas az észszer(iségi szempontokat
figyelembe véve

Egyenletek megoldasa ekvivalens atalakitasokkal

Masodfoku egyenlet megoldasa szorzatta alakitassal, teljes négyzetté
kiegészitéssel, megolddkeplettel és grafikusan

Egyszer(i masodfokura visszavezethet egyenletek megoldasa

Masodfoku egyenlétlenség megoldasa grafikusan

Maésodfoku egyenlettel megoldhato széveges feladatok megoldasa

v+ =+ tipusu irracionalis egyenletek megoldasa
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FOGALMAK
masodfoku egyenlet megoldoképlete, diszkriminans, gyoktényez6s alak, ekvivalens
atalakitas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Masodfoku egyenlet megoldasa konkrét egyitthatokkal és parameterekkel, a
Iépéseket pArhuzamosan végezve

Digitalis eszkdz hasznélata egyenletek, egyenl6tlenségek grafikus megoldasa soran
Tanul6i kisel6adas tartdsa magasabb foku egyenletek megoldasanak torténetérdl,
érdekességeir6l

FOGALMAK
egyértelm(i hozzarendelés, kdlcsondsen egyértelm( hozzarendelés, értelmezési tartomany,
képhalmaz, értékkeszlet, helyettesitési erték, széls6érték, zérushely, ndvekedés, csokkenés

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Flggvények abrazolasa digitalis eszkdz segitségével

Szoveges feladatok megoldasa grafikus Uton

Algebrai iton nem vagy nehezen megoldhat6 egyenletek kdzelité megoldasa
grafikus uton digitalis eszkodz segitségével

TEMAKOR: A fuggvény fogalma, fliggvénytulajdonsagok
JAVASOLT ORASZAM: 4 0ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkozzel abrézol;
adott ertékkészletbeli elemhez megtalélja az értelmezési tartomany azon elemeit,
amelyekhez a fliggvény az adott értéket rendeli.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
adott képlet alapjan helyettesitési értékeket szamol, és azokat tablazatba rendezi;
tablazattal megadott fliggvény dsszetartozo értékeit abrazolja koordinata-
rendszerben;
a grafikonrol megallapitja figgvények alapvetd tulajdonsagait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Fuggvény megadasa, alapvetd fuggvénytani fogalmak ismerete

Flggvényértékek meghatarozasa és tablazatba rendezése

Flggvények abrazolasa tablazat alapjan

Flggvények alkalmazasa val6s, hétkoznapi helyzetek jellemzésére, gyakorlati
problémak megoldasara

A grafikon alapjan a fuggvény értelmezési tartomanyanak, értékkészletének,
minimumanak, maximumanak és zérushelyének megallapitasa, a novekedés és
csokkenés leolvasasa

masodfoku és négyzetgyokfliggvény grafikonja, tulajdonsagai

Elemi flggvényekkel egyszer( fliggvénytranszformacios lépések végrehajtasa: f(x)
+

c, f(x + c), c-f(x), |f(x)|
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Egyszerli fluggvények esetén az f(x) = c alapjan x meghatarozasa és ennek
alkalmazasa gyakorlati problémak megoldasa soran

Kolcsondsen egyértelm( hozzarendelés megforditasa és a megforditott hozzarendelés
abrézolasa A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri és alkalmazza a haromsz6gek oldalai, szégei, oldalai és szogei kozotti
kapcsolatokat; a specialis haromszdgek tulajdonsagait;
ismeri és alkalmazza a haromszdg nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire
vonatkozo fogalmakat és tételeket;
ismeri és alkalmazza a Pitagorasz-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FOGALMAK

szabalyos haromszdg, egyenld szaru haromszog, derékszogl haromszdg, oldalfelez6
mer6leges, szogfelezd, magassagvonal, sulyvonal, kdzépvonal, korllirt kor, beirt kor,
befog0, atfogd, magassag, hasonlosag

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL
A haromsz6g nevezetes vonalaira, pontjaira és koreire vonatkozo tételek
felfedeztetése szerkesztéssel vagy dinamikus geometriai szoftver alkalmazasaval,
paros vagy csoportmunkaban
Konkrét alakzatok atdarabolasa mas alakzatta paros vagy csoportmunkaban
A derékszogl haromszdg oldalaira szerkesztett hasonld alakzatok dinamikus
geometriai szoftver alkalmazasaval

TEMAKOR: Haromszogek JAVASOLT ORASZAM: 70ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
eseten;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelel6 mértékegységben adja
meg valaszat;
Kiszamitja haromszogek teruletét.
hasonl6 haromszogek

TEMAKOR: Négyszdgek, sokszogek
JAVASOLT ORASZAM: 56ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
eseten;
ismeri a hosszUsag, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelelé mértékegységben adja
meg valaszat;
ismeri és alkalmazza specialis negyszogek tulajdonsagait, tertletiiket kiszamitja;
atdarabolassal kiszamitja sokszogek tertletét.
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A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:

ismeri és alkalmazza a szabalyos sokszdg fogalmat; kiszamitja a konvex sokszdg
belsé és kiils6 szogeinek dsszegét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Specialis négyszogek (trapéz, hdrtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz,
téglalap, négyzet) tulajdonségainak ismerete, teriiletének kiszamitasa
Konvex sokszdgeknél az atlok szamara, a belsé és kiils6 sz6gosszegre vonatkozd
tételek ismerete, bizonyitasa és alkalmazasa
Szabalyos sokszdg fogalmanak ismerete
Szabalyos sokszdg terlilete atdarabolassal

FOGALMAK
trapéz, hurtrapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet, konvex sokszdg,

szabalyos sokszig

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Kilonbodz6 tipusa specialis négyszogek terliletének meghatarozasara vonatkozé
formula felfedeztetése atdarabolassal

A bels0 és a kiils6 sz6gosszegre vonatkozo tételek felfedeztetése, illusztralasa
atdarabolassal, hajtogatassal vagy dinamikus geometriai szoftver segitségével
Projektmunka: lakas/iskola alaprajzanak elkészitése méretaranyosan

TEMAKOR: A KOr és részei
JAVASOLT ORASZAM: 56ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulédsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a mérés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek
esetén;
ismeri a hosszlsag, terilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi
szabalyokat. Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;
sik- és térgeometriai feladatoknal a problémanak megfelelé mértékegységben adja
meg valaszat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ki tudja szdmolni a kor és részeinek keriletét, teriiletét;
ismeri a kor érint6jének fogalmat, kapcsolatat az érintési pontba hlzott sugarral;
ismeri és alkalmazza a Thalész-tételt és megforditasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Annak ismerete és alkalmazéasa, hogy a kdzépponti szdg egyenesen aranyos a
hozza tartozé koriv hosszaval
Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kbzépponti sz6g egyenesen aranyos a
hozza tartozé korcikk tertletével
Kor, korcikk, korgy(ri és korszelet teruletének es keriiletének kiszamitasa
Annak ismerete és alkalmazasa, hogy a kor érint6je meréleges az érintési pontba
hazott sugarra, és hogy kulsé pontbdl huzott érintészakaszok egyenlé hosszuak

A Thalész-tétel és megforditasanak ismerete es alkalmazasa
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A Thalész-tétel bizonyitasa

FOGALMAK
kdzépponti szdg, koriv, korcikk, korgydrd, korszelet, érintészakaszok

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Annak felfedeztetése méréssel, hogy a kdzépponti sz6g egyenesen ardnyos a hozza
tartozo koriv hosszaval; killénbz6 méretli korok esetén a kapott adatok tablazatba
foglalasa

A Thalész-tétel felfedeztetése szerkesztéssel, szogmeréssel vagy dinamikus geometriai
szoftver alkalmazasaval

TEMAKOR: Transzformaciok, szerkesztések
JAVASOLT ORASZAM: 2006ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvetd fogalmakat;
ismer és alkalmaz egyszer(i vektormdveleteket;
alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban;

ismeri és alkalmazza a hasonl6 sikidomok kertiletének és teruiletének aranyara
vonatkozd tételeket.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
ismer peldakat geometriai transzformaciokra;
ismeri és alkalmazza a sikbeli egybevagdsagi transzformaciokat és
tulajdonsagaikat; alakzatok egybevagésagat;
ismeri és alkalmazza a kdzéppontos hasonldsagi transzformaciot, a hasonlosagi
transzformaciot és az alakzatok hasonlésagat;
megszerkeszti egy alakzat tengelyes, illetve kdzéppontos tikdrképét, pont korili
elforgatottjat, parhuzamos eltoltjat hagyomanyosan és digitalis eszkozzel;
geometriai szerkesztési feladatoknal vizsgalja és megallapitja a szerkeszthet6ség
feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Példak ismerete geometriai hozzarendelésekre (merdleges vetités, parhuzamos
vetités, merdleges affinitas, térkép, fényképezés)
A tengelyes tiikrozeés, a kozéppontos tiikrozes, a pont korili forgatas és a
parhuzamos eltolas ismerete, tulajdonsagaik
A vektor fogalméanak kialakitasa a parhuzamos eltolas segitsegével
Egybevagosagi transzformaciok egymas utani végrehajtasa
Egybevagosagi transzforméaciok végrehajtasa szerkesztéssel vagy digitalis eszkozzel
Egybevago alakzatok, szimmetridk megfigyelése a kornyezetben,
mUveészeti alkotasokban
Az egybevagosagi transzformaciok alkalmazasa feladatok megoldasaban, tételek
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bizonyitasaban

Haromszdgek egybevagosaganak alapesetei és ezek alkalmazasa
Négyszdgek egybevagdsaga

Egyszer(i szerkesztési feladatok megoldasa hagyomanyos vagy digitalis eszkdzzel,
diszkusszio

Gyakorlati feladatok megoldasa egybevagosagok segitségével (példaul a sik
parkettazésa kulonféle sikidomokkal; szabasminta készitése, hasznélata)

A kozeppontos hasonlosagi transzformécio és a hasonlosagi transzformacio
ismerete, tulajdonségai

A hasonldség fogalmanak ismerete és alkalmazasa feladatok megoldasaban,
tételek bizonyitasaban

Gyakorlati feladatok megoldasa hasonldsag segitségével (peldaul
alaprajz-, térképkészités, modellezes)

FOGALMAK

tengelyes tukrozés, kdzéppontos tikrozés, pont koruli forgatds, parhuzamos eltolas,
egybevagdsag, forgasszog, vektor, vektorok 0sszege, kdzéppontos hasonldsagi
transzformacio, hasonldsagi transzforméacid, hasonldsag, a hasonldséag aranya

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Gyakorlati példak keresése geometriai hozzarendelésekre, példaul fényképezés,
filmvetités

A kdzéppontos tikrozés, a pont korili forgatas és a parhuzamos eltolds bemutatéasa
mint két tengelyes tikrdzés egymasutanja

M. C. Escher és Victor Vasarely néhany interneten is elérhet6 alkotadsanak elemzése
a szimmetridk szempontjabol; hasonld mddszerrel képek alkotasa

A sik parkettazasa egybevagd haromszdgekkel, négyszogekkel papirsablonok vagy
dinamikus geometriai szoftver segitségével

pénzforgatos, szinezés) paros munkaban

Az iskola kozelében 1év6 magas épllet (példaul templomtorony) magassaganak
meghatarozasa egy egyenes bot segitségével a bot és az épilet arnyékanak
mérésébdl (,, Thalész-mddszer”) csoportmunkaban

Valddi tavolsagok, valddi dtvonalak hosszanak meghatarozéasa papiralapl térkép
alapjan

TEMAKOR: Leiré statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 56ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz vegére:
adott cél érdekében tudatos adatgydijtést és rendszerezést végez;
hagyomanyos és digitalis forrasbo6l szarmazo6 adatsokasag alapvet6 statisztikali
jellemzGit meghatarozza, értelmezi és értékeli;
felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.
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A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:

adatsokasagbol adott szempont szerint oszlop- és kordiagramot készit
hagyomanyos és digitalis eszkozzel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Statisztikai adatok gydjtésének tervezése

Statisztikai adatok gydjtése hagyomanyos és internetes forrashol

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kozépertékekkel hagyoméanyos és
digitalis eszkozzel

A kapott adatok ertelmezése, értékelése, egyszeri statisztikai kdvetkeztetések
Oszlop- és kordiagram értelmezeése, valamint készitése hagyomanyos és digitalis
eszkozzel

Konkrét adatsokasag abrazolasahoz, statisztikai kérdés megvalaszolasahoz
amegfelel6 diagramtipus kivalasztasa

Kdrdiagrambol oszlopdiagram készitése és viszont

Grafikus manipulaciok felismerése és javitasa diagramok esetén

FOGALMAK
oszlopdiagram, kérdiagram, atlag, median, modusz
VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Adatgydijtés megtervezése, példaul forgalomszadmlalas vagy iskolai felmérés
el6készitése

A megtervezett statisztikai adatgydijtés lebonyolitasa, az eredmények szemléltetése
grafikonok segitségével, a kapott eredmények értékel6 bemutatdsa tanuloi
kisel6adas forméajaban

Kilénbdz6 adatsokasagok esetében annak vizsgalata, hogy ezek jellemezhetdk-e az
ismert kozépértékekkel

Ervelés a tanuld sajat érdemjegyei alapjan kiilonboz6 statisztikai jellemz6k
segitségével a kedvez6bb év végi jegyért

Kilénbdz6 sportagak értékelési rendszerének és statisztikainak bemutatasa tanuloi
kisel6adas keretében

Osztalyok/tantargyak eredményeinek 0Osszehasonlitasa érdemjegyek és
ezek kozépértékei alapjan

Csoportmunka keretében adott céllal készil, megtévesztd oszlop- és
kordiagramok készitése, ezek szobeli értékelése, javitasa

TEMAKOR: Valdszin(iségszamitas
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

konkreét valoszindiségi kiserletek esetében az esemény, eseményter, elemi esemény,
relativ gyakorisag, valoszin(iség, egymast kizaro események, fiiggetlen események
fogalmat megkulonbdzteti és alkalmazza.
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A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:

tapasztalatai alapjan véletlen jelenségek jov6beni kimenetelére észszer(en tippel;
véletlen Kkisérletek adatait rendszerezi, relativ gyakorisagokat szamol, nagy
elemszam esetén szamitogepet alkalmaz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Valdszinliségi kisérletek elvégzése, gyakorisagi, relativ gyakorisagi tablazatok
készitése

A valdszinliség fogalméanak bevezetése statisztikai alapon

A Klasszikus valdszinliségi modell fogalma és alkalmazasa

Diszkrét valdszinlsegeloszlasok abrazolasa hagyomanyos és digitalis eszkozzel

FOGALMAK

val6szinlségi Kkisérlet, esemény, elemi esemény, gyakorisdg, relativ gyakorisag,
val6szinliség, diszkrét valoszinliség-eloszlas

VALASZTHATO TEVEKENYSEGEK PELDAUL

Konkrét valdszindségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével
torténd szimulalasa (példaul dobasok szabalyos dobokockékkal, pénzérmékkel); a
kapott gyakorisagok és relativ gyakorisagok tablazatba foglalasa; tippelés az egyes
kimenetelekre és becslés a bekdvetkezésiik valdszinliségére

Jatékokban a szerencsefaktor vizsgalata, peldaul ,,Ki nevet a végén” jaték esetében
az els6 hatos dobés eloszlasa

Kilénbodz6 tarsasjatékokban stratégia meghatarozasa, dontéshozatal esélylatolgatas
alapjan

Kilonbdz6 szerencsejatékok (lottd, totd, poker, black jack, internetes
sportfogadasok) esetében a nyerési esély 6sszehasonlitasa

11-12. évfolyam

A 11-12. évfolyamon a tanulasi-tanitasi folyamatra jellemz6, hogy az ismeretek jellege egyre
absztraktabb és formalisabb, a matematika bels§ logikdja egyre jobban érvényesiil. Ebben a
szakaszban az egyik nagyon fontos didaktikai cél a szimbolikus gondolkodas fejlesztése. A tanul6knak
a koradbban elsajatitott készségekre, képességekre és ismeretanyagra tamaszkodva kell eljutniuk az
absztrakt 0sszefliggések megértéséhez és tudatos alkalmazasahoz. Tudatositani kell a matematikai
fogalmak pontos definialasanak fontossagat és a matematikai bizonyitasok szerepét. Amellett, hogy a
lehetséges alkalmazasokat minden egyes témakor kapcsan szem el6tt kell tartani, fontos, hogy a
tanulok lassak az egyes matematikai teriletek kapcsolatat is.

Ebben a szakaszban is fontos cél, hogy az ismeretszerzési folyamat soran a tanuld a tanar altal iranyitott
modon, a feladatok megoldasa mentén maga fedezze fel az 0Osszefliggéseket, altalanositasi
lehetdségeket, megoldasi mdédokat. A kooperativ munkaformék, a csoportmunkaban megoldando
projektfeladatok ebben a szakaszban is fejlesztik a matematikai kommunikaciot. Az érettségi vizsgara
készlllés soran egyre nagyobb hangsulyt kap a tanulok 6néllé munkéja mind a feladatmegoldasokban,
mind a tanultak ismétlésében, rendszerezésében. A digitalis eszk6zok, dinamikus szoftverek, online
fellletek tamogatjak a szemléltetést, a megértést, a felfedeztetést és a gyakorlast.
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A 11-12. évfolyamon is jellemz8, hogy a megjelen6é témakorok tartalmanak egy része folytatasa,
kiterjesztése és kiegészitése a kordbbi szakaszokban is megjelend tananyagtartalmaknak. Bizonyos
témakdrok azonban ebben a szakaszban jelennek meg el6szor. llyen a raciondlis kitev6ji hatvany, az
exponencialis fuggvény, a logaritmus, a szamtani és mértani sorozatok, a trigonometria, a
koordinatageometria és a térgeometria. Vannak olyan témakorok, amelyek ismeretei megjelennek
mas terllet tanitadsa soran is, ezért az egyes részekhez javasolt 6raszamok ebben a szakaszban sem
jellemeznek feltétlentl id6ben Osszefiiggd egységet. Az algebrai eszkdzok és a fuggvényekkel
kapcsolatos ismeretek bévilése, a trigopnometria és a koordinadtageometria alapjainak megjelenése,
valamint a statisztikai és valdszinségi szemlélet mélyiilése tovabbi lehet6ségeket nyujt valtozatos
hétkoznapi és matematikai problémék megoldasara. A matematikai eszkdztar boévilése ebben a
szakaszban teszi leginkabb lehetévé, hogy a tanulék més tantargyakban, mas tanulasi tertleteken is
alkalmazni tudjak matematikai tudasukat.

A 11-12. évfolyamon a matematika tantargy alaporaszama 186 ora. Rendszerez6 dsszefoglalasra, az
érettségi vizsgara tortend felkészitésre a 12. évfolyam végén 38+19=57 o6ra all rendelkezésre. Az
egyes témakorokhoz irt Graszamok javaslatok. Az Uj ismeretek a teljes éraszam négyotod része alatt
a legtébb tanulé szamara elsajatithatok, igy a fennmaradd 6rék felhasznalhaték ismétlésre,
gyakorlasra, felzarkéztatasra, tehetséggondozasra és szamonkérésre.

A 11. évfolyam témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Oraszamok 11.
evfolyamon
Halmazok, matematikai logika 7
Kombinatorika, grafok 13
Szamelméleti ismeretek, szdmhalmazok épulése 9
Hatvany, gyok, exponencidlis fliggvény, logaritmus 16
Exponencidlis folyamatok vizsgalata 11
Trigonometria 15
Koordinatageometria 25
Leiro statisztika 14
Valoszinlség-szamitas 22
Témahét 12
Osszes 6raszam: 144

TEMAKOR: Halmazok, matematikai logika
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

latja a halmazmu(iveletek és a logikai miveletek kdzotti kapcsolatokat;

megallapitja egyszer( ,,ha ..., akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu allitasok logikai értékét;
tud egyszer(i allitasokat indokolni és tételeket bizonyitani.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A halmazm(veletek és a logikai miveletek k6zotti kapcsolatok bemutatasa példakon keresztiil
Logikai kifejezések megfelel6 hasznalata

Egyszerd allitasok indoklasa, tételek bizonyitasa
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Stratégiai és logikai jatékok
FOGALMAK
logikai mliveletek

Javasolt tevékenységek

A tanulok mindennapi tapasztalataihoz kothet6, dsszetett allitdsok logikai értékének meghatarozasa
igazsagtablazat segitségével

Rejtvényljsagokban szerepl6 feladvanyok megfejtése kovetkeztetések lancolatan keresztil

Logikai készséget fejleszt6 jatékok, példaul ,Einstein-fejtord”

Stratégiai jatékok, példaul NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénzligyi tervezést segitd jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkdznapi nyelven megfogalmazott szovegb6l a matematikai tartalmu
informacidkat kigydijti, rendszerezi;

a probléméanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituacidkat szemléltet és egyszer( feladatokat megold grafok segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Matematikai és hétktznapi helyzetekhez kot6dd sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa
A binomidlis egyltthat6 fogalmanak ismerete, értékének kiszamitasa

Mintaveétel visszateveéssel és visszatevés nélkil

A graf cslcsainak fokszamdsszege és éleinek szama kozotti 6sszefliggés ismerete és alkalmazasa
gyakorlati feladatok megoldasaban

FOGALMAK

faktorialis, binomialis egyltthato; csucs fokszama grafban

Javasolt tevekenységek

Anagramma készitése a tanul6k neveibdl

A pokerben el6fordulé lehetséges nyerd lapkombinaciok szamanak meghatarozasa

A Pascal-haromszOg és tulajdonsagai felfedeztetése példaul kéttagl 6sszeg hatvanyaiban szerepld
egyltthatok segitségével

Kulénboz6 szituacidk kétféle modon torténd Osszeszamlalasa és ebbdl kdvetkez6 egyszeri
kombinatorikus 0sszefiiggések felfedezése

Visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel konkrét lejatszasa, a tapasztalatok 6sszegy(ijtése

TEMAKOR: SZAMELMELETI ISMERETEK, szadmhalmazok épulése
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:
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ismeri és alkalmazza az oszthatdsag alapvet6 fogalmait;

Osszetett szamokat felbont primszdmok szorzatara;

meghatarozza két természetes szam legnagyobb kdzds osztojat és legkisebb kdzds tobbszordsét, és
alkalmazza ezeket egyszer(i gyakorlati feladatokban;

ismeri és alkalmazza az oszthat6sagi szabalyokat;

érti a helyi értékes irdsmodot 10-es €s mas alapu szamrendszerekben;

ismeri a szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozésait a természetes szamoktol a valos
szamokig;

ismer példakat irraciondlis szamokra.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Legnagyobb kdzds oszto és legkisebb kdzos tébbszorés meghatarozasa a primtényez6s felbontashdl
Osszetett oszthat6sagi szabalyok alkalmazasa

Szamolas osztasi maradékokkal (példaul 6sszeg, szorzat, hatvany maradéka)

Szamok felirasa 10-estdl kullénb6z6 alapt szamrendszerben

Az egész szamok, a véges tizedes tortek, a végtelen szakaszos tizedes tortek és a racionalis szamok
kapcsolata

A szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozésai a természetes szamoktdl a valds szamokig
Végtelen nem szakaszos tizedes tortek ismerete

Példak irraciondlis szamokra

Szadmhalmazok mdveleti zartsaga

FOGALMAK

természetes szam, egész szam, raciondlis szdm, irracionalis szam, valos szam, relativ primek

Javasolt tevékenységek

Oszthatosaggal kapcsolatos ,,blivésztrukkék” bemutatasa

Szamrendszerek segitségével megoldhat6 rejtvények

Tanuléi kisel6adas a 10-estél kiilonbodz8 alapu szamrendszerek hasznélatardl a maltban és ennek mai
napig tarté hatasairol

Tanuléi kisel6adas szamelméleti érdekességekrél, példaul tokéletes szamok és baratsagos szamparok,
primszamok, jelenleg ismert legnagyobb prim, titkositas

Halmazébra elkészitése a szamhalmazokrol

TEMAKOR: Hatvany, gyok, exponencialis fuiggvény, logaritmus
JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

ismeri és alkalmazza a racionalis kitevdj hatvany fogalmat és a hatvanyozas azonossagait;
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkdzzel abrazol;

adott értékkészletbeli elemhez megtalalja az értelmezési tartomény azon elemeit, amelyekhez a
fuggvény az adott értéket rendeli.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az n-edik gyok fogalméanak ismerete és alkalmazésa
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Hatvanyozas pozitiv alap és racionalis kitevé esetén

Hatvanyozés azonossagainak alkalmazasa raciondlis kitev6 esetén

A hatvanyozas szemléletes értelmezése irracionalis kitevé esetén

Az exponencidlis fliggvények d&brazoldsa hagyoményosan és szamitogéppel, a flggvények
tulajdonsagai

A logaritmus értelmezése

Attérés més alapu logaritmusra

Szdmolbgép hasznélata logaritmus értékének meghatarozasahoz

FOGALMAK

n-edik gyok, exponencialis flggvény, logaritmus

Javasolt tevékenységek

A permanencia-elv gyakorlati ,,kiprobalasa” a definici6 megadasa el6tt

Matematikatorténeti érdekességek (példaul déloszi probléma) feldolgozasa projektmunkéban
Kilénbdzé alapu exponencidlis fuggvények abrazolasa milliméterpapiron, és a kapott grafikonok
Osszehasonlitasa csoportmunkaban

Nagy szdmok szadmjegyei szamanak meghatarozasa logaritmus segitségével

10-estdl eltérd alapu logaritmus kiszamolasa csak 10-es alapu logaritmus kiszamolasara alkalmas
szamoldgéppel

TEMAKOR: EXPONENCIALIS FOLYAMATOK VIZSGALATA
JAVASOLT ORASZAM: 11 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegh6l a matematikai tartalmu
informacidkat kigydijti, rendszerezi;

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

adott problémahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi, ellenérzi, és az
észszer(iségi szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellenérzi;

megold egyszer(i, a megfeleld definici6 alkalmazasat igényl6 exponencialis egyenleteket,
egyenl6tlenségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Exponencidlis folyamatok vizsgélata a termeészetben és a tarsadalomban

Exponencidlis egyenletre, egyenl6tlenségre vezet6 matematikai vagy hétkéznapi nyelven
megfogalmazott sz6veghdl a matematikai tartalmi informéciok kigydjtése, rendszerezése

Adott problémahoz megoldasi stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A gyakorlati (példaul pénzigyi, bioldgiai, fizikai, demografiai, dkoldgiai) probléméanak megfeleld
matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa
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A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléma szévegébe visszahelyettesitve,
ellendrzés és valaszadas az észszer(iségi szempontokat figyelembe véve

FOGALMAK

Nincsenek uj fogalmak.

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adas az exponencidlisan valtozé folyamatokrél a természetben és a tarsadalomban
Adatgy(jtés kilonb6z6 forrasokbdl szarmazo, exponencidlis vagy kozelitéleg annak tekinthet6
valtozokra csoportmunkaban

Gyakorlati, id6ben exponencidlisnak tekinthetd valtozast mutaté grafikonokra exponencidlis flggvény
illesztése digitalis eszkdz segitségével, és az illesztett flggvény paramétereinek értelmezése

TEMAKOR: Trigonometria
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri hegyesszogek szogfliggvényeinek definiciojat a derékszogl hdromszbgben;

ismeri tompaszogek szogfuggvényeinek szarmaztatasat a hegyesszogek szogfliggvényei alapjan;
ismeri a hegyes- és tompaszogek szogfluggvényeinek dsszefliggéseit;

alkalmazza a szdgfiiggvényeket egyszer( geometriai szamitasi feladatokban;

a szogfuggvény értékének ismeretében meghatarozza a szoget;

kiszamitja haromszogek teruletét;

ismeri és alkalmazza specialis négyszogek tulajdonsagait, tertletiiket kiszamitja;

atdarabolassal kiszamitja sokszogek teriiletét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hegyesszdg szinusza, koszinusza, tangense

Szamitasok derékszogl haromszogekben szgfliggvények segitségével gyakorlati helyzetekben
TompaszOg szinusza, koszinusza, tangense

Osszefiiggések ismerete egy adott szog kilonbozé szogfiiggvényei kozott: pitagoraszi 6sszefiiggés,
potszogek és mellékszogek szogfliggvényei

Szogfuggvény értékének ismeretében a sz6g meghatarozasa szamoldgép segitségével
HaromszOg teriletének kiszamitasa két oldal és a kbzbezart sz6g ismeretében

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazésa

A szinusztétel bizonyitasa

Szamitasok négyszogekben, soksz6gekben szdgfiiggvények segitségével

A kérnyezetben talalhaté targyak magassaganak, pontok tavolsaganak meghatarozasa mért adatokbdl
szamitva

Négyszdgek és szabalyos sokszdgek teruletének kiszdmitasa

FOGALMAK

szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel

Javasolt tevékenységek
Tanuléi  kisel6adds a trigonometrikus ismeretek hétkdznapi életben, munkdban valé
felhasznalhat6sagarol, példaul: lakberendezés, &csmunka, GPS mikodése
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Az iskolaban vagy annak kdrnyezetében kijel6lt, tetsz6leges haromszdg, illetve négyszdg alaki részek
terliletének meghatarozésa csoportmunkéaban, tavolsagok és szogek mérése alapjan

Epiillet magassaganak meghatarozasa a latoszog és a tavolsagok mérésének segitségével
csoportmunkaban

TEMAKOR: Koordinatageometria
JAVASOLT ORASZAM: 25 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a vektorokkal kapcsolatos alapvetd fogalmakat;

ismer és alkalmaz egyszer( vektorm(veleteket;

alkalmazza a vektorokat feladatok megoldasaban;

megad pontot és vektort koordinataival a derékszogd koordinata-rendszerben;
koordinata-rendszerben abréazol adott feltételeknek megfeleld ponthalmazokat;

koordinatak alapjan szamitasokat végez szakaszokkal, vektorokkal;

ismeri és alkalmazza az egyenes egyenletét;

egyenesek egyenletébdl kdvetkeztet az egyenesek kdlcsonds helyzetére;

kiszamitja egyenesek metszéspontjainak koordinatait az egyenesek egyenletének ismeretében;
megadja és alkalmazza a kor egyenletét a kdr sugaranak és a kbzéppont koordinatainak ismeretében;
felismeri a matematika kilonbdz4 teriletei kdzotti kapesolatot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor fogalmak ismerete,
alkalmazasa

A vektorok 6sszeadasa, kivonasa, szorzasa valds szammal, mlveletek ismerete és alkalmazasa
Vektorok alkalmazasa feladatok megoldasaban

Pont és vektor megadasa koordinatakkal a derékszdgd koordinata-rendszerben

Adott feltételeknek megfeleld ponthalmazok dbrazolasa koordinata-rendszerben

Két pont tavolsaganak, vektor abszolut értékének meghatarozasa koordinatak alapjan

Vektorok dsszegének, killonbségének, szamszorosanak koordinatai

Szakaszfelez8pont koordinatainak meghatarozasa a végpontok koordinatai alapjan

Egyenes egyenlete y = mx + b vagy x = ¢ alakban

Egyenes meredekségének fogalma; egyenesek mer8legességének és parhuzamossaganak
megallapitasa a meredekségek alapjan

Az egyenesek egyenletének ismeretében egyenesek metszéspontjanak koordinatai

A kor egyenletének megadasa és alkalmazdsa a kor sugaranak és a kodzéppont koordinatainak
ismeretében

FOGALMAK

vektor, vektor abszolut értéke, nullvektor, ellentett vektor, helyvektor, vektorok 6sszege, vektorok
kulénbsége, vektor szamszorosa, vektor koordinatai, alakzat egyenlete, egyenes egyenlete, kor
egyenlete

Javasolt tevékenységek

»Torpedojaték” koordinta-rendszerben

Helymeghatarozas térképen a szélességi és hosszUsagi adatok segitségével

Haz/lakés alaprajzanak elkészitése koordinata-rendszerben, az eredeti adatok alapjan
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Jaték helyvektorokkal dinamikus geometriai szoftver hasznalataval

Gondolattérkép készitése a koordinatageometria kapcsolatainak bemutatésara csoportos vagy egyéni
munkaformaban

,Oroszlanfogas™: linearis egyenl6tlenségrendszer megoldasa grafikusan, digitalis eszkdz segitségével
»Célba lovés”: jaték korokkel a koordinata-rendszerben

TEMAKOR: Leiro statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

Tanulasi eredmények

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

adott cél érdekében tudatos adatgy(ijtést és rendszerezést végez;

hagyoményos és digitélis forrdsbdl szarmazd adatsokasag alapvetd statisztikai jellemz6it
meghatarozza, értelmezi és értékeli;

ismeri és alkalmazza a sodréfa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, 6sszehasonlitasara;
felismer grafikus manipulaciokat diagramok esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A reprezentativ minta fogalmanak szemléletes ismerete

Hétkoznapi, tarsadalmi problémakhoz kapcsol6dé statisztikai adatok tervszer( gy(jtése

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szorodasi mutatokkal
Sodrofa (box-plot) diagram készitése, alkalmazasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezel6 programmal

Grafikus és szOveges statisztikai manipulaciok felismerése

FOGALMAK

reprezentativ minta, sodré6fa (box-plot) diagram, minimum, maximum, kiugré adat, kvartilisek,
terjedelem, szoréas

Javasolt tevékenységek

Példak reprezentativ és nem reprezentativ mintavételre

Szavazasok szimulalasa és kulonbdzd szavazatértékel§ rendszerek vizsgalata iskolai korilmények
kozott

A Simpson-paradoxon bemutatasa példakon

Az interneten talalhat6, megbizhat6 forrasbél (pl. KSH honlapja) szarmazo statisztikak értelmezése,
elemzése, lehetséges kovetkeztetések megfogalmazasa

Kilénbozd forrasokbol szdrmaz6 adathalmazok statisztikai elemzése, értékelése, ezekbdl valamilyen
adott szempont alapjan manipulativ és nem manipulativ diagram készitése

TEMAKOR: Valbszin(iség-szamitas

JAVASOLT ORASZAM: 22 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:

valészinlség, egymast kizaré események, flggetlen események fogalmét megkulonbozteti és
alkalmazza;

ismeri és alkalmazza a klasszikus val6szin(iségi modellt és a Laplace-képletet;

37



ismeri és egyszer(i esetekben alkalmazza a valdszin(iség geometriai modelljét;

meghatarozza a valdszin(iséget visszatevéses, illetve visszatevés nélkili mintavétel esetén.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak ismerete események Osszegére, szorzatdra, komplementer eseményre, egymast kizard
eseményekre

Elemi események fogalméanak ismerete, alkalmazésa események elballitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus valdszinlségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazasa

A geometriai val6szintiség fogalmanak ismerete és alkalmazésa

Valdszinliségek meghatarozésa visszateveses €s visszatevés nélkili mintavétel esetén

A vérhat6 érték ismerete és meghatarozasa konkrét feladatokban, jatékokban

Pénzligyi fogalmakkal kapcsolatos valdszinlségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések kockazata,
arfolyamkockézat)

FOGALMAK

események 0Osszege, események szorzata, esemény komplementere, egymast kizaré események,
fuggetlen események, geometriai valdszin(iség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkili
mintavétel, varhato érték

Javasolt tevékenységek

Konkrét valoszindségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével térténd szimulalasa
(pl. szabalyos dobdkockakkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisagok és relativ gyakorisagok
tablazatba foglalasa; becslés az egyes kimenetelek, illetve dsszetett események valdszin(iségére
csoportmunkéban

Példak keresése fiiggetlen és nem fliggetlen, illetve egymast kizaré eseményekre csoportmunkaban
Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével

Egyszer( valbszin(iségi jatékokhoz kapcsoloddan a varhaté nyeremény és az igazsagossag fogalmanak
kialakitasa

-7z

Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése
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12. évfolyam attekintd tablazata

Témakor neve Oraszamok
12. évfolyam
Halmazok, matematikai logika 1
Kombinatorika, grafok 2
Szamelméleti ismeretek, szdmhalmazok épulése 1
Hatvany, gyok, exponencidlis flUggvény, logaritmus 1
Exponencidlis folyamatok vizsgélata 1
Sorozatok 24
Trigonometria 5
Térgeometria 28
Leiro statisztika 3
Valészinliség-szamitas 1
Rendszerez6 dsszefoglalas 57
Osszes Oraszam: 124

TEMAKOR: Halmazok, matematikai logika
JAVASOLT ORASZAM: 1 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:

latja a halmazmdveletek és a logikai mdveletek kdzotti kapcsolatokat;

megallapitja egyszer( ,,ha ... , akkor ...” és ,,akkor és csak akkor” tipusu allitasok logikai értékét;
tud egyszerd allitasokat indokolni és tételeket bizonyitani.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A halmazm(veletek és a logikai m(veletek kdzotti kapcsolatok bemutatasa példakon keresztil
Logikai kifejezések megfelel6 hasznélata

Egyszer(i allitasok indoklasa, tételek bizonyitasa

Stratégiai és logikai jatékok

FOGALMAK

logikai mQveletek

Javasolt tevékenységek

A tanul6k mindennapi tapasztalataihoz kothet6, 6sszetett allitasok logikai értékének meghatérozésa
igazsagtablazat segitségével

Rejtvényljsagokban szerepl6 feladvanyok megfejtése kovetkeztetések lancolatan keresztil

Logikai készséget fejleszt jatékok, példaul ,Einstein-fejtord”

Stratégiai jatékok, példaul NIM jatékok, tablas jatékok

Tudatos pénziigyi tervezést segitd jatékok

TEMAKOR: Kombinatorika, grafok
JAVASOLT ORASZAM: 2 Ora

Tanulasi eredmények
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A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegh6l a matematikai tartalmua
informacidkat kigydijti, rendszerezi;

a probléméanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

megold sorba rendezési és kivalasztasi feladatokat;

konkrét szituaciokat szemléltet és egyszer(i feladatokat megold grafok segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Matematikai és hétkdznapi helyzetekhez kot6d6 sorba rendezési és kivalasztasi feladatok megoldasa
A binomidlis egyltthat6 fogalmanak ismerete, értékének kiszamitasa

Mintaveétel visszatevessel és visszatevés nélkl

A graf cslcsainak fokszamdsszege és éleinek szama kozotti 6sszefliggés ismerete és alkalmazasa
gyakorlati feladatok megoldasaban

FOGALMAK

faktorialis, binomialis egyutthatd; cstcs fokszama grafban

Javasolt tevékenységek

Anagramma készitése a tanul6k neveibdl

A pékerben el6fordul6 lehetséges nyer6 lapkombinaciok szamanak meghatéarozasa

A Pascal-hdromszdg és tulajdonsagai felfedeztetése példaul kéttagu 6sszeg hatvanyaiban szerepl6
egyUtthatok segitségével

Kilonbdz szitudciok kétféle modon torténé osszeszamlaldsa és ebbdl kovetkezd egyszer(
kombinatorikus dsszefiiggések felfedezése

Visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel konkrét lejatszasa, a tapasztalatok 6sszegydjtése

TEMAKOR: SZAMELMELETI ISMERETEK, szadmhalmazok épulése
JAVASOLT ORASZAM: 1 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és alkalmazza az oszthatésag alapvet6 fogalmait;

Osszetett szamokat felbont primszamok szorzatara;

meghatarozza két természetes szam legnagyobb kdzds osztojat és legkisebb kdzds tobbszorosét, és
alkalmazza ezeket egyszer(i gyakorlati feladatokban;

ismeri és alkalmazza az oszthatdsagi szabalyokat;

érti a helyi értékes irdsmodot 10-es és mas alapi szamrendszerekben;

ismeri a szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozasait a természetes szamoktdl a valés
szamokig;

ismer példékat irracionalis szamokra.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Legnagyobb kdz6s o0szto és legkisebb kozos tobbszords meghatérozasa a primtényezs felbontasbol
Osszetett oszthat6sagi szabalyok alkalmazasa

Szamolas osztasi maradékokkal (példaul 6sszeg, szorzat, hatvany maradéka)

Szdmok felirasa 10-estdl kilonbodz6 alapd szdmrendszerben
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Az egész szamok, a véges tizedes tortek, a végtelen szakaszos tizedes tortek és a racionalis szamok
kapcsolata

A szamhalmazok épulésének matematikai vonatkozésai a természetes szamoktdl a valds szamokig
Végtelen nem szakaszos tizedes tortek ismerete

Példak irraciondlis szamokra

Szamhalmazok mdveleti zartsaga

FOGALMAK

természetes szam, egész szam, racionalis szam, irraciondlis szam, valds szam, relativ primek

Javasolt tevékenységek

Oszthatésaggal kapcsolatos ,,blvésztrikkok™” bemutatasa

Szamrendszerek segitségével megoldhato rejtvények

Tanuléi kisel6adas a 10-estdl killonbodzé alapu szamrendszerek hasznélatardl a maltban és ennek mai
napig tarté hatésairol

Tanuloi kisel6adas szamelméleti érdekességekrol, példaul tokéletes szamok és baratsagos szamparok,
primszamok, jelenleg ismert legnagyobb prim, titkositas

Halmazabra elkészitése a szamhalmazokrdl

TEMAKOR: Hatvany, gyok, exponencidlis fuggveny, logaritmus
JAVASOLT ORASZAM: 1 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és alkalmazza az n-edik gyok fogalmat;

ismeri és alkalmazza a raciondlis kitev6jii hatvany fogalmat és a hatvanyozas azonossagait;
képlettel adott fliggvényt hagyomanyosan és digitalis eszkdzzel dbrazol;

adott értékkészletbeli elemhez megtaldlja az értelmezési tartomany azon elemeit, amelyekhez a
fliggvény az adott értéket rendeli.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az n-edik gyok fogalmanak ismerete és alkalmazasa

Hatvanyozas pozitiv alap és racionalis kitevd esetén

Hatvanyozas azonossagainak alkalmazasa racionalis kitev6 esetén

A hatvanyozas szemléletes értelmezése irracionalis kitevé esetén

Az exponencialis fliggvények abrazolasa hagyomanyosan és szamitdgéppel, a fliggvények
tulajdonséagai

A logaritmus értelmezése

Attérés més alapu logaritmusra

Szdmoldgép hasznélata logaritmus értékének meghatarozasahoz

FOGALMAK

n-edik gyok, exponencialis fliggveny, logaritmus

Javasolt tevékenységek
A permanencia-elv gyakorlati ,,kiprobalasa” a definicié megadésa el6tt
Matematikatorténeti érdekességek (példaul déloszi probléma) feldolgozasa projektmunkaban

41



Kulénbdz6 alapt exponencialis fuggvények abrazolasa milliméterpapiron, és a kapott grafikonok
6sszehasonlitasa csoportmunkaban

Nagy szdmok szadmjegyei szamanak meghatéarozasa logaritmus segitségével

10-est6l eltérd alapu logaritmus kiszdmolasa csak 10-es alapl logaritmus kiszdmolasara alkalmas
szamoldgéppel

TEMAKOR: EXPONENCIALIS FOLYAMATOK VIZSGALATA
JAVASOLT ORASZAM: 1 6ra

Tanulasi eredmények

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
matematikai vagy hétkoznapi nyelven megfogalmazott szovegh6l a matematikai tartalmua
informéciokat kigydijti, rendszerezi;

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

adott probléméahoz megoldasi stratégiat, algoritmust valaszt, készit;

a problémanak megfelel6 matematikai modellt valaszt, alkot;

a kivalasztott modellben megoldja a problémat;

a modellben kapott megoldasat az eredeti problémaba visszahelyettesitve értelmezi, ellendrzi, és az
észszer(iségi szempontokat figyelembe véve adja meg valaszat;

egyenletek megoldasat behelyettesitéssel, értékkészlet-vizsgalattal ellenérzi;

megold egyszer, a megfeleld definici6 alkalmazasat igényl6 exponencialis egyenleteket,
egyenldtlenségeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Exponencidlis folyamatok vizsgalata a természetben és a tarsadalomban

Exponencidlis egyenletre, egyenlGtlenségre vezetd matematikai vagy hétkdznapi nyelven
megfogalmazott szévegbbl a matematikai tartalmu informaciok kigy(ijtése, rendszerezése

Adott probléméahoz megoldési stratégia, algoritmus valasztasa, készitése

A gyakorlati (példaul pénzugyi, biolégiai, fizikai, demografiai, 6koldgiai) probléméanak megfeleld
matematikai modell valasztasa, alkotasa

A kivalasztott modellben a probléma megoldasa

A modellben kapott megoldas értelmezése az eredeti probléma szdvegébe visszahelyettesitve,
ellen6rzés és valaszadas az észszer(iségi szempontokat figyelembe véve

FOGALMAK

Nincsenek Uj fogalmak.

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kisel6adas az exponencidlisan valtozé folyamatokrol a természetben és a tarsadalomban
Adatgy(ijtés kulonboz6 forrasokbdl szarmaz6, exponencidlis vagy kozelitéleg annak tekinthetd
valtozokra csoportmunkaban

Gyakorlati, id6ben exponencialisnak tekinthetd valtozast mutaté grafikonokra exponencialis fliggvény
illesztése digitalis eszkdz segitségével, és az illesztett fliggvény paramétereinek értelmezése

TEMAKOR: Sorozatok
JAVASOLT ORASZAM: 24 Ora

Tanulasi eredmények
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A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a logaritmus fogalmat.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

szamtani és mértani sorozatokat adott szabaly alapjan felir, folytat;

a szamtani/mértani sorozat n-edik tagjat felirja az elsd tag és a kulénbség (differencia)/hanyados
(kvéciens) ismeretében;

a szamtani/mértani sorozatok elsé n tagjanak 6sszegét kiszamolja;

ismeri és alkalmazza a sz&zalékalap, -érték, -1ab, -pont fogalmat;

mértani sorozatokra vonatkoz6 ismereteit hasznalja gazdasagi, pénzugyi, természettudomanyi és
tarsadalomtudomanyi problémak megoldéasaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A szdmsorozat fogalméanak ismerete

Szamsorozat megadéasa képlettel, rekurzidval

Szamtani és mértani sorozatok felirasa, folytatasa adott szabaly szerint

Szdmtani sorozat, az n-edik tag, az els6 n tag 6sszege

Mértani sorozat, az n-edik tag, az els6 n tag 6sszege

A szamtani és a mértani sorozat elsé n tagjanak 6sszegére vonatkozo képlet bizonyitasa

Szamtani és mértani sorozatokra vonatkozé ismeretek alkalmazésa gazdasagi, természettudomanyi és
tarsadalomtudomanyi problémak megoldasaban

Megtakaritasi és kamatozasi formak, ezek dsszehasonlitasa

Egyszer( kamat, kamatos kamat, gy(ijt6jaradék és torlesztérészlet szamitasa

Megtakaritasi, befektetési és hitelfelvételi lehet6ségekkel és azok kockazati tényez8ivel kapcsolatos
feladatok megoldasa

FOGALMAK

szamsorozat, téke, kamatlab, kamat, futamidd, gy(jtéjaradék, torlesztérészlet

Javasolt tevékenységek

Tanuloi kisel6adas tartasa nevezetes sorozatokrol, példaul Fibonacci-sorozat

Az els6 100 pozitiv természetes szam dsszegének meghatarozasa a ,kis” Gauss médszerével

A sakktéblara elhelyezett, mez6r6l mezdre kétszeres szamu blzaszemek kérdésének bemutatasa
Valddi pénzigyi termékek kamatozasi és egyéb feltételeinek Osszehasonlitdsa csoportmunkéban

internetes adatgyjtés segitségével

TEMAKOR: Trigonometria
JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:

ismeri hegyesszdgek szogfliggvényeinek definiciojat a derékszogl haromszdgben;

ismeri tompaszdgek szogfliggvényeinek szarmaztatasat a hegyesszogek szdgfiiggvényei alapjan;
ismeri a hegyes- és tompaszdgek szogfliggvényeinek dsszefliggéseit;

alkalmazza a szdgfliggvényeket egyszer( geometriai szamitési feladatokban;

a szogfuggvény értékének ismeretében meghatarozza a szoget;

kiszamitja haromszOgek teriletét;
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ismeri és alkalmazza specialis négyszdgek tulajdonségait, teruletiket kiszamitja;

atdaraboléssal kiszamitja sokszdgek terlletét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hegyesszdg szinusza, koszinusza, tangense

Szamitasok derékszogld haromszogekben szogfliggvények segitségével gyakorlati helyzetekben
Tompasz0g szinusza, koszinusza, tangense

Osszefiiggések ismerete egy adott szog kilonbozé szogfiiggvényei kozott: pitagoraszi Gsszefliggés,
pétszogek és mellékszogek szbgfliggvényei

Szdgfiiggvény értékének ismeretében a sz6g meghatarozasa szamoldgép segitségével

Haromszdg teriiletének kiszdmitasa két oldal és a kozbezart szg ismeretében

Szinusz- és koszinusztétel ismerete és alkalmazésa

A szinusztétel bizonyitasa

Szamitasok négyszogekben, sokszogekben szdgfiiggvények segitségével

A kdrnyezetben talalhaté targyak magassaganak, pontok tavolsaganak meghatéarozasa mért adatokbol
szamitva

Négyszdgek és szabalyos sokszgek teriiletének kiszamitasa
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szinusz, koszinusz, tangens, szinusztétel, koszinusztétel

Javasolt tevékenységek

Tanuléi kiseléadads a trigonometrikus ismeretek hétkoznapi életben, munkdban valé
felhasznalhat6sagarol, példaul: lakberendezés, &csmunka, GPS mikddése

Az iskolaban vagy annak kérnyezetében kijelolt, tetszéleges haromszdg, illetve négyszog alaki részek
terliletének meghatarozasa csoportmunkaban, tavolsagok és szgek mérése alapjan

Epilet magassaganak meghatarozasa a latosz6g és a tavolsagok mérésének segitségével
csoportmunkaban
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TEMAKOR: Térgeometria
JAVASOLT ORASZAM: 28 Ora

Tanulasi eredmények

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és alkalmazza a szinusz- és a koszinusztételt.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri és feladatmegoldasban alkalmazza a térelemek kdlcsdnds helyzetét, tavolsagat és hajlasszogét;
ismeri a méreés alapelvét, alkalmazza konkrét alap- és szarmaztatott mennyiségek esetén;

ismeri a hosszUsag, teriilet, térfogat, (rtartalom, id6 mértékegységeit és az atvaltasi szabalyokat.
Szarmaztatott mértékegységeket atvalt;

sik- és térgeometriai feladatoknal a probléeméanak megfelel6 mértékegységben adja meg vélaszat;
ismeri és alkalmazza a hasab, a henger, a gula, a kap, a gdmb, a csonkagula, a csonkaklp (specidlis
testek) tulajdonsagait;

lerajzolja a kocka, téglatest, egyenes hasab, egyenes kbrhenger, egyenes gula, forgaskup halojat;
kiszamitja a specidlis testek felszinét és térfogatat egyszerd esetekben;

ismeri és alkalmazza a hasonl6 sikidomok keriiletének és tertiletének aranyara vonatkozé tételeket;
ismeri és alkalmazza a hasonl6 testek felszinének és térfogatanak aranyara vonatkoz6 tételeket.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Térelemek kolcsdnds helyzetének, tavolsaganak és hajlasszogének ismerete, alkalmazasa
feladatmegoldésban

A terulet, térfogat, (irtartalom mértékegységeinek és ezek atvaltasi szabalyainak ismerete

Sdrliség mértékegységei kozotti atvaltas ismerete

Sik- és térgeometriai feladatoknal a valasz megadésa a problémanak megfelel6 mértékegységben

A hasab, a henger, a gula, a kip, a gémb, a csonkagula, a csonkakup (specialis testek) tulajdonsagainak
ismerete és alkalmazasa a hétkdznapi életben el6fordulé testekkel kapcsolatban

Akocka, a téglatest, az egyenes hasab, az egyenes kdrhenger, az egyenes gula és a forgaskup hal6janak
lerajzolasa konkrét esetekben

A mindennapi életben el6forduld hasab, henger, gula, kip, gdmb, csonkagula, csonkakip alaki targyak
felszinének és térfogatanak meghatarozasa méréssel és szamitassal

Sikidomok forgatasaval keletkez6 egyszer(i, a mindennapi életben is el6fordulé testek felszinének és
térfogatanak kiszamitasa

A hasonl6 sikidomok keruletének és teriiletének aranyara vonatkozo tételek ismerete és alkalmazasa
A hasonl6 testek felszinének és térfogatanak aranyara vonatkoz6 tételek ismerete és alkalmazésa
FOGALMAK

kocka, téglatest, hasab, henger, gula, kap, gdmb, csonkagula, csonkakup, egyenes test, forgastest, n-
oldalt szabélyos gula, tetraéder, alaplap, oldallap, alapél, oldalél, alkotd, palast, testmagassag, test
haléja

Javasolt tevékenységek

Hétkdznapi targyak (Udit6sdoboz, vizesflakon, tejfélosdoboz stb.) térfogatanak megallapitasa
méréssel, a kapott eredmeény 6sszehasonlitisa a targyon szerepl6 értékkel

A Louvre bejarataként épitett tivegpiramis foldfelszin feletti térfogatanak és az tivegfeliilet felszinének
meghatarozasa (sziikséges adatok gydijtése az internetrél)

Annak becslése csoportmunkaban, hogy a teret milyen ardnyban tudjuk kitélteni egybevago érintkezd
g6mbokkel kiildonbdzd elrendezések esetén
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Kulénbdz6 méretli, megkozelitbleg gomb alak( gyimélcsok térfogatanak és felszinének becslése, a
becslés ellendrzése méréssel

A Fold felszinének és térfogatanak kozelitése foldgdmbmodellen méréssel és szamolassal, majd a
kapott értékek dsszevetése a hivatalos adatokkal

Projektmunka a gémbrél: hogyan jelenik meg a gdmb a mindennapi életben, a tobbi tantargyban és a
matematikaban; a gdmbi geometria alapjai

TEMAKOR: Leiro statisztika
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adott cél érdekében tudatos adatgy(ijtést és rendszerezést végez;

hagyoméanyos és digitalis forrasbdl szarmazé adatsokasag alapvetd statisztikai jellemzéit
meghatarozza, értelmezi és értékeli;

ismeri és alkalmazza a sodréfa (box-plot) diagramot adathalmazok jellemzésére, Gsszehasonlitasara;
felismer grafikus manipuléciokat diagramok esetén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A reprezentativ minta fogalmanak szemléletes ismerete

Hétkdznapi, tarsadalmi problémakhoz kapcsol6do statisztikai adatok tervszerd gy(ijtése

Statisztikai adatok rendszerezése, jellemzése kvartilisekkel, kozépértékekkel és szorodasi mutatokkal
Sodrofa (box-plot) diagram készitése, alkalmazasa

A kapott adatok értelmezése, értékelése, statisztikai kovetkeztetések

Nagy adathalmazok kezelése tablazatkezel6 programmal

Grafikus és szOveges statisztikai manipulaciok felismerése

FOGALMAK

reprezentativ minta, sodréfa (box-plot) diagram, minimum, maximum, Kiugré adat, kvartilisek,
terjedelem, szoréas

Javasolt tevekenységek

Példak reprezentativ és nem reprezentativ mintavételre

Szavazasok szimulalasa és kulonbdzd szavazatértékel6 rendszerek vizsgalata iskolai korilmények
kozott

A Simpson-paradoxon bemutatésa példakon

Az interneten talalhat6, megbizhato forrasbél (pl. KSH honlapja) szarmaz6 statisztikdk értelmezése,
elemzése, lehetséges kovetkeztetések megfogalmazasa

Kulénboz6 forrasokbdl szarmazé adathalmazok statisztikai elemzése, értékelése, ezekbdl valamilyen
adott szempont alapjan manipulativ és nem manipulativ diagram készitése

TEMAKOR: Valbszin(iség-szamitas
JAVASOLT ORASZAM: 1 Ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

///////

val6szinliség, egymast kizar6 események, fiiggetlen események fogalmat megkilonbozteti és
alkalmazza;
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ismeri és alkalmazza a klasszikus valdszin(iségi modellt és a Laplace-képletet;

ismeri és egyszer(i esetekben alkalmazza a val6szin(iség geometriai modelljét;

meghatarozza a val6szin(iséget visszatevéses, illetve visszatevés nélkili mintavétel esetén.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak ismerete események Osszegére, szorzatara, komplementer eseményre, egymast kizard
eseményekre

Elemi események fogalméanak ismerete, alkalmazésa események elballitasara

Példak ismerete fliggetlen és nem fliggetlen eseményekre

A klasszikus val6szin(iségi modell és a Laplace-képlet ismerete, alkalmazasa

A geometriai valoszintiség fogalmanak ismerete és alkalmazésa

Valdszinliségek meghatéarozasa visszatevéses és visszatevés nélkili mintavétel esetén

A vérhato érték ismerete és meghatarozasa konkrét feladatokban, jatékokban

Pénziigyi fogalmakkal kapcsolatos val6szintiségi ismeretek (példaul biztositas, befektetések kockazata,
arfolyamkockézat)

FOGALMAK

események dsszege, események szorzata, esemény komplementere, egymast kizaré események,
fuggetlen események, geometriai valGszinliség, visszatevéses mintavétel, visszatevés nélkli
mintavétel, varhat6 érték

Javasolt tevékenységek

Konkrét valoszin(iségi kisérletek végrehajtasa vagy dinamikus szoftver segitségével torténd szimulalasa
(pl. szabalyos dobokockékkal, pénzérmékkel dobalas); a kapott gyakorisagok és relativ gyakorisagok
tablazatba foglalasa; becslés az egyes kimenetelek, illetve dsszetett események valdszin(iségére
csoportmunkaban

Példak keresése fliggetlen és nem fiiggetlen, illetve egymast kizaré eseményekre csoportmunkaban
Orvosi tesztek eredményének esélyelemzése fagraf segitségével

Egyszer( valbsziniségi jatékokhoz kapcsol6ddan a varhaté nyeremény és az igazsagossag fogalmanak
kialakitasa

sz

Néhany konkrét biztositasi ajanlat értelmezése, elemzése

TEMAKOR: Rendszerezd 6sszefoglalas
JAVASOLT ORASZAM: 57 Ora
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Penzugyi es vallalkozasi
ISmeretek

technikum
2020.

HELYI TANTERVI ORASZAMOK

technikum

Evfolyam: 9. 10. 11. 12.

Heti 6raszam: - 1

Evi 6raszam: - 36




ARPAD FEJEDELEM KATOLIKUS GIMNAZIUM ES
SZAKGIMNAZIUM

PENZUGYI ES VALLALKOZASI ISMERETEK TANTARGY

HELYI TANTERV

A magyar lakossdg korében alacsony a pénzigyi tudatossag, emellett alacsony a vallalkozoi
hajlanddsag is a fiatal generacid koérében is. A Pénzligyi és vallalkozoi ismeretek tantargy célja,
hogy a kdvetkez6 generaciok minden tAmogatast megkapjanak ahhoz, hogy tudatos dontéseket
tudjanak hozni gazdasagi kérdésekben, szaktudasuk megszerzése mellett tudatosan késziiljenek
vallalkozoi Kkarrierjukre.

A gyakorlatorientalt kerettanterv els6 része arra vilagit ra, hogy felelés pénzigyi
dontesekre, tudatos tervezésre és kockézatvallalasra van szikség minden szinten: legyen sz6
egy gyerek életében az elsé péenziigyi dontésrél a babakdtveny kapcsan, a palyavalasztasrol, a
csaladi koltségvetés egy elemérdl vagy akar arrdl, hogy a boltban melyik polcot valasztjak.

A tantargy masodik részében szerepl6 vallalkozasi ismeretek terén az a cél, hogy az iskola
nemcsak képes legyen kozvetiteni egy hiteles vallalkoz6 kultarat, atadni gyakorlatorientalt
vallalkozasi ismereteket, hanem képes legyen felismerni és fejleszteni a didkok azon
kompetenciait, melyek egy sikeres munkavallaldi, vagy vallalkozoéi karrier alapjait adjak.

A tantargy els6dlegesen a Nat-ban meghatarozott ,,Kezdeményezdképesség és
vallalkoz6i kompetencia” fejlesztésére, a vallalkozokészség Kkialakitasara irdnyul.
»Vallalkozokészségen, amikor valaki a lehetsegek és oOtletek mentén cselekedve maéasok
szamara értékké alakitja azokat. Ez az érték lehet tzleti, kulturalis vagy tarsadalmi.” (FFE-YE,
2012) A tantargy célja, hogy a tanuld legyen nyitott a gazdasdg muakddésével, az egyen
gazdasagi szerepével, a pénzligyek, és a vallalkozasok vilagaval kapcsolatos témak irant.

A pénzlgyi és vallalkozasi ismeretek tantargy tartalma, mddszertana segiti a kozépiskola
altalanos céljanak megvaldsulasat, hogy olyan igényes feln6tteket, demokratikus elveket
kovetd allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsadalmi, gazdasagi, technikai valtozasok
kdvetésére, valamint az ezekhez alkalmazkodd cselekvésre. A gazdasag és a pénz vilaganak
ismerete nélkildzhetetlen a tanulok sikeres tarsadalmi, gazdasagi szerepvallaldsahoz, gazdasagi
jellegl dontéseik ésszer(i meghozatalahoz.

A képzés sordn a gazdasagi €s pénzigyi nevelés mellett a Nat kiemelt fejlesztési teruletei
kozul el6térbe kerlil az erkdlcsi nevelés, a csaladi életre nevelés, az onismeret, és tarsas
kapcsolatok fejlesztése, a palyaorientacio, a felel6sségvallalas masokeért, az dnkéntesség és
kdrnyezettudatossag egyarant.

Az allam gazdasagi szerepének, gazdasagpolitikai céljainak megismerése segiti a
tanuldkat a gazdasagi folyamatok megértésében, a makrogazdasagi kérnyezetben bekovetkez§
valtozasok értelmezéseben. Képessé teszi a tanuldkat a sz(ikosség problémajanak felismeréseére,
a fenntarthatdsag és a kornyezettudatos gondolkodasmaod elsajatitasra.

A pénzpiaci ismeretek birtokaban képesek lesznek raciondlis gazdasagi dontések
meghozatalara, gyakorlati példakon keresztiil megismerik a pénzpiac szerepldit, a killénb6z6
lehetGségekben rejld lehetdségeket és kockazatokat.

A tantargy a munkapiaci alapismeretek atadasaval, az dnismeret fejlesztésével hozzajarul
a palyaorientacio gazdagitasahoz, a munkahelykereséssel, munkaba allassal kapcsolatos
problémak hatékony megoldashoz.



A tantargy lehetGseget kinal a tanulok szaméara, hogy megismerjék mind az
alkalmazottként tortén6é munkavégzés, mind a sajat vallalkozasban végzett munka el6nyeit,
hatranyait. Megismerik a vallalkozasok tipusait illetve a f6bb vallalkozdi kompetenciakat.

A tantargy keretében a diakok betekintést nyernek a vallalkozéasok vilagaba is, hogy ne
csak alkalmazottként, fogyasztoként, hanem potencialis vallalkozoként is gondoljak at,
ismerjék meg a gazdasag e fontos szerepl@inek tevékenysegét. Ismerjék meg a vallalkozok,
vallalkozasok munkajat, becsuljék meg a tisztesseges, felelds vallalkozoi magatartast.

Sajat Uzleti otlet kidolgozésaval a tanulok megismerik a véllalkozasok alapitdsanak
legfontosabb 1épéseit, aktudlis szabalyait.  Megtanuljdk felmeérni a fogyasztdi igényeket,
képesek lesznek megfeleld kérd6iveket késziteni, illetve rendszerezni és értékelni a kapott
eredményeket.

Megismerik a legfontosabb nyilvantartasokat, a koltségkalkulacid, az eredmény
meghatarozas maodjat, a preciz, pontos, naprakész kimutatasok fontossagat, megismerkednek a
vallalkozésok finanszirozasanak alapvetd kérdéseivel.

Vaéllalkozas alapitasakor, illetve a folyamatos miikddes kdzben is elengedhetetlen az
Uzleti terv. A tanulok sajat Uzleti Otletiiket csoportmunkaban készitik el, fejlesztve ezzel az
egyuttmiikodési képességet, megismerve a munkamegosztashol eredé el6nyoket. Megismerik
a legfontosabb részterveket, a vallalkozas sikerének alapjait.

Tematikai egység Orakeret
1. Az allam gazdasagi szerepe 6 Ora
2. A pénzpiac mikddése 6 Ora
3. Egy héztartas koltségvetése; munkavallalas 6 ora
4. Vaéllalkozéas-vallalat 4 6ra
5. Vaéllalkozas alapitasa, miikodése 8 dra
6. Az Uzleti terv 6 Ora
Osszesen 36 6ra
Tematikai Ora-
egység/ Az allam gazdaséagi szerepe keret
Fejlesztési cél 6 Ora
El6zetes tudas | Gazdalkodassal kapcsolatos személyes tapasztalatok
A tematikai | Alapvetd gazdasagi fogalmak, folyamatok megismerése.
egység nevelési- | Tudatos, felel6sségteljes allampolgari gondolkodés kialakitasa
fejlesztési céljai




Ismeretek

Fejlesztési kvetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az allam feladatai napjainkban
Az allam bevételei

Az allami gazdasagpolitika céljai

A koltségvetési és a monetaris
politika eszkoztara

., T€ és a gazdasag” a fiatalok
gazdasagi kapcsolatai

Az adok es jarulékok szerepének
megeértése

» rervezz koltségvetést”, ami
lehet allami, és 6nkormanyzati
egyarant. Szakert6i csoportban
dolgozva megoldast talalni a
deficit csdkkentésére. A csoport
tagjai érveljenek a véleményuk
mellett.

Forraselemzés, dnallo
véleményalkotas a GDP, GNI, a
munkanélkiliség, foglalkoztatas,
valamint az inflacié téméakban

Etika

A felel6sség Uj
dimenzioi a
globalizécié kordban

Foldrajz

A modern pénzugyi
kozvetit6 rendszer a
vilaggazdasagban

Kulcsfogalmak/

allam, gazdasag, koltségvetés, add, jarulék, koltsegvetési politika,
monetaris politika, jegybank, koltségvetés, deficit, szufficit,

fogalmak makrogazdasagi jovedelem, GDP, GNI, munkanélkiliség,
foglalkoztatottsag, inflacid
Tematikai Ora-
egység/ A pénzpiac mikodése keret
Fejlesztési cél 6 Ora

El6zetes tudas

tapasztalatok

A gazdalkodassal, bankrendszerrel, pénzkezeléssel kapcsolatos személyes

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A modern bankrendszer szerepl6inek és feladatainak a megismerése.

Alapvet6 pénzugyi fogalmak ismerete.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A bankrendszer a mai Befektetési lehet6ségek Foldrajz
gazdasagban osszehasonlitdsa hozam- A modern pénziigyi

A tékepiac és termékei
A penziigyi kozvetit6k
A haztartas, mint megtakarito
A héztartas, mint hitel felvevd

Nemzetkdzi pénzpiac
alapfogalmai, intézményei

kockazat- futamidé alapjan
Gy(jtémunka, prezentacio-
készités a BET tevékenységérdl

Banki ajanlatok dsszehasonlitasa
csoportmunkaban

Bankszamlanyitas gyakorlata, e-
banking

Arfolyam véltozasok nyomon
kdvetése, grafikonok elemzése

kdzvetitd rendszer a
vilaggazdasagban

Matematika
kamatos kamat-
szamitas,
arfolyamszamitas

Informatika
Internet hasznalat




Kulcsfogalmak/

piac, pénzpiac, bankrendszer, jegybank, pénzigyi intézmények,
megtakaritas, hozam, hitel, kamat, EBKM, EHM, THM, kétvény,

fogalmak részvény, tézsde, lizing tarsasag, pénziigyi kdzvetiték, 6ngondoskodas,
valuta, deviza, arfolyam, Nemzetkozi Valutaalap, Vilagbank
Tematikai Ora-
egyseg/ Egy héztartas koltségvetése; munkavéllalas keret
Fejlesztési cél 6 Oora

El6zetes tudas

A tarsadalmi kornyezet munkéval kapcsolatos mintéinak, tapasztalatainak
ismerete, didkmunka soran szerzett tapasztalatok

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A haztartas koltségvetese, mint az §sszes eréforrasokkal vald hatékony
gazdalkodés eszkdze. Munkakeresés, a munkaba allas folyamata. A
munkavallalok alapvet6 jogainak, kotelezettsegeinek megismerése

Ismeretek

Fejlesztési kdvetelmények

Kapcsolodasi pontok

A csaléd, illetve a haztartas
fogalmanak eltérése

A héztartas koltségvetése

Allaskeresés: elvarasok,
allaskeresési technikak

Munkaéba all&s: munkaviszonnyal
kapcsolatos jogok,
kotelezettsegek

Bérek, jarulékok napjainkban

Munkaviszony megsz(inése,
megszintetése

Eltérd jovedelmdi, életvitel(
csaladok koltségvetésének
elkészitése egy honapra.
Bevételek, fix, és valaszthatd
kiadasok, megtakaritas,
hitelfelvétel.

Allashirdetések elemzése

Kezdemeényez6készség és
onismeret fejlesztése:
lehet6ségek azonositasa a
munkavallalas soran. Onismeret:
palyaorientacios onismereti
tesztek: FLAG teszt

Onéletrajziras, a motivacios levél
készitése

A munkaszerzddés tartalmanak
megismerése

Nettd bérszamitas —
bérkalkulator hasznalata

Magyar nyelv és
irodalom

Tajékozddas listaszerd,
nem folyamatos
szOvegekben

Informatika
Informaciogydjtés
Dokumentumkészités
Matematika
Alapmiveletek




Allaskeresést tamogatd
intezmények feladatainak
bemutatasa (2016 - Jarasi
Hivatalok Foglalkoztatasi
Osztalya): meghivott el6ado
segitségével

csalad, haztartas, koltségvetés, hatekony gazdalkodas, 6néletrajz,
Kulcsfogalmak/ | motivacios levél, munkaado, munkavallalo, munkaszerzddés, brutto bér,
fogalmak nettd bér, levonasok, bérjarulékok, munkanélkiliség, munkanélkili ellatas,
allaskeresési tamogatas

Tematikai Ora-
egység/ Vallalkozas-vallalat keret
Fejlesztési cél 4 Ora

Sajat kdrnyezetben 1évo vallalkozasok ismerete. A torténelembdl

Elozetes tudas megismert hires magyar véllalkozok.

A vallalkozasok altalanos jellemzdinek megismerése. Onismeret erGsitése

Atematikai | vallalkozéi tulajdonsagokkal dsszefiiggésben.
egyséeg nevelési-
fejlesztési celjai | A nonprofit szervezetek jelentGsége

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
A vallalkozas, vallalkozé Egy-egy ismert helyi vallalkozas | Térténelem
fogalma bemutatasa A XIX. és XX. szdzad
A véllalkozasok tipusai Onismereti jatékok: magyar gyaralapitdi,
) ) ) kommunikaci6s készség, vallalkozoi
A vallalkozasok kornyezete kockézat vallalsi hajlandéssg, |
A nem nyereségérdekelt kon,fliktuslfezelés, tarsas Aoterrniuezlés tényez6i
szervezetek megismerése hatékonysag.
Sajét véllalkozés elényok- Tervezés és forrdsmenedzsment:
hatranyok hosszu, kdzép és rovidtava célok
Kitlizése; prioritasok és cselekvési
Vallalkozéi kompetenciak tervek meghatarozasa;
rugalmassag a varatlan
véltozasokhoz vald
alkalmazkodasban
Kezdeményez6készség
fejlesztése: felkészilés a

kudarcra, és a probalkozas
folytatasa a hosszu tava egyéni
vagy csoport célok eléréseért




Kulcsfogalmak/

vallalkozas, vallalat, tarsasagi formak, egyéni vallalkozas, tarsas
vallalkozasok, tarsadalmi vallalkozasok, alapitvanyok, civil szervezetek,
vevok, szallitok, versenytarsak, nyereség, kockazat, 6nallosag, nyitottsag,

fogalmak PR : NSRS ,
g szervezd készseg, kockazatvallalo készség, Kitartas, céltudatossag,
rugalmassag, szaktudas, tarsadalmi véllalkozas
Tematikai Ora-
egyseég/ Vallalkozas alapitasa, m(ikodése keret
Fejlesztési cél 8 ora

El6zetes tudas

Sajat kdrnyezetben 1évo vallalkozasok ismerete. Sajat dtletek
megvalositasa, koltségeinek tervezese. Szilkségletek, és azok kielégitése
javakkal.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési celjai

Részvétel Gj lzleti 6tlet kidolgozasaban, fogyasztoi igények felmérése.
Termelés koltségeinek felmérése, koltségkalkulacio készitése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

Uzleti 6tlet kidolgozasa
Vaéllalkozas alapitasanak

finanszirozasi kérdései

Vaéllalkozas alapitas szabalyai

napjainkban

Szukséglet felmérés, piackutatas
marketing eszkdzokkel

Bevételek és koltségek tervezése,

A termelési, szolgaltatasi

folyamat

Adok, jarulékok, tamogatasok

Brain-Storming sajat Uzleti 6tlet
kidolgozasara

Kérdbiv készitése a fogyasztoi
igények felmeérésére. A kitoltott
kérdGivek adatainak kiértékelése

Foldrajz
A termelés tényez0i

Informatika
Dokumentumkészités
tablazatkezelés

Konkrét vallalkozoi otlet

kidolgozasa Matematika

Alapmdveletek
Az adott szakaszban sziikséges
(technikai, jogi, Uzleti és
digitalis) kompetenciak
beépitése, partnerségeken,
halozati kapcsolatokon, a munka
Kiszervezésén, tarsadalmi
mozgobsitason (crowdsourcing),
outsourcing vagy barmilyen mas
egyuttmiikodési forman keresztil

Sajat Uzleti otlet
koltségkalkulaciojanak
elkészitése

Kulcsfogalmak/
fogalmak

tarsasagi szerz6deés, szlkséglet, igény, piackutatas, kérddiv, fogyasztas,
sajat forras, idegen tbke, termelési tényezdk, kalkulacio, bevétel, koltség,
fix koltség, valtozd koltség, 6nkoltség, nyereség, veszteség, SZIA, AFA,
tarsasagi ado, szocialis hozzajarulasi ado, szakképzési hozzajarulas,
tdmogatas




Tematikai Ora-
egyseég/ Az Uzleti terv keret
Fejlesztési cél 6 Ora

El6zetes tudas | Otthoni, vagy iskolai feladat megtervezése, megvaldsitasa

A tematikai | Az lzleti terv, mint a vallalkozas vezérfonala, sziikségessége a vallalkozas

eg_ység ne_velé_si? életében. Sajat Uzleti Otlet Uzleti tervének 6sszeallitasa, bemutatasa.
fejlesztési celjai

Ismeretek Fejlesztési kdvetelmények Kapcsolddési pontok
Az lzleti terv sziikségessége, Sajat zleti 6tlet bemutatasa, Informatika
felépitése elemzése Dokumentumkeészités,
Vezet6i 6sszefoglald SWOT analizis készitése prezentaciokészites
A"vallalkozas bemutatasa, Marketing mix elemei Matematika
kornyezete Alapmiveletek
Marketing Terv Mérleg, eredménykimutatas,
Mkddési terv Cash flow

Vezet6ség és szervezeti felépités

Pénzugyi terv ,
Mellékletek bemutatasa

Cégprezentacio készitése,

Talalkozas sikeres helyi
vallalkozokkal, vallalat latogatasi
Az esetleges kudarc okai, program keretében

kezelése

Sikeres vallalkozasok jellemzdi

A verseny, mint pozitiv tzleti er6

Kudarcfelismerés és feldolgozas.

Kulcsfogalmak/ | uzleti terv, SWOT analizis, arculat, marketing, marketing mix, szervezeti
fogalmak felépités, mérleg, eredménykimutatas, cash flow, Business Model Canvas

A tanuld érti a nemzetgazdasag szerepl6inek (haztartasok, véallalatok,
allam, pénzintézetek) feladatait, a kdztiik 1év6 kapcsolatrendszer
sajatossagait.
Tudja értelmezni az allam gazdasagi szerepvallalasanak jelentdségét,
ismeri f6bb feladatait, azok hatésait. Tisztaban van azzal, hogy az
adofizetés biztositja részben az allami feladatok ellatasnak pénziigyi

A fejlesztés vart | fedezetét.
eredményei az egy | Ismeri a mai bankrendszer felépitését, az egyes pénzpiaci szereplék fébb
évfolyamos ciklus | feladatait. Képes valasztani az egyes banki lehetéségek kozil. Tisztaban

Végén van az egyes banki ugyletek elényeivel, hatranyaival, kockazataival. A

bankok kinalatabdl bankot, bankszamla csomagot tud valasztani. Tud
érvelni a csaladi koltségvetés mellett, a tudatos, hatékony
pénzgazdalkodas érdekében. Onismereti tesztek, jatékok segitségével
képes atgondolni milyen foglalkozasok, tevekenységek illeszkednek
személyiségéhez. Tisztaban van az allaskeresés folyamataval, a
munkaviszonnyal kapcsolatos jogaival, kotelezettségeivel.




Ismer véllalkozokat, vallalatokat, 6ssze tudja hasonlitani az alkalmazotti,
és a vallalkozoi személyiségjegyeket. Erti a leggyakoribb vallalkozasi
formak jellemzdit, el6nyeit, hatranyait. Tisztaban van a nem
nyereségérdekelt szervezetek gazdasagban bet6ltott szerepével.

Ismeri a vallalkozasalapités, -miikodtetés legfontosabb Iépéseit, képes
onallé vallalkozoi otlet kidolgozasara. Meg tudja becsulni egy
vallalkozés lehetséges koltségeit, képes adott id6tartamra
koltségkalkulaciot tervezni.

Tisztaban van az (izleti tervezés sziikségességevel, mind egy Uj
véllalkozas alapitasakor, mind mar meglévé vallalkozas mikddése
esetén. Tajékozott az Uzleti terv tartalmi elemeirdl.

Megismeri a nem Uzleti (tarsadalmi, kulturalis, egyéb civil)
kezdemenyezések pénziigyi-gazdasagi igényeit, lehet6ségeit. Felismeri a
kezdeményezbkészség jelentbségét az &llampolgari
felel6sségvallalasban.

Felismeri a sikeres vallalkozas jellemzdit, képes azonositani az esetleges
kudarc okait, javaslatot tud tenni a problémak megoldasara.
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Testnevelés

A harmadik nevelési-oktatasi szakaszba lépve az el6z6 években megkezdett sokoldall alapoz6
és sportagi jellegli pszichomotoros, kognitiv, affektiv-emocionalis iranyd képzés tovabb
folytatddik. A testnevelés — szenzitiv id6szakokhoz igazitott — tartalmi kerete a mozgashoz
fiz6d6 felnbttkori pozitiv viszonyulast, az egészségtudatos magatartds igényének, napi
életritmusba agyazott strukturajanak kiépllését teszi lehetévé. A Nat-ban megfogalmazott
nevelési célok mentén az Eurdpai Unio ltal kialakitott kulcskompetencidk kialakitasa a
kozépfoku nevelési-oktatasi szakaszban is folytatodik, a Nat-ban meghatarozott tanulasi
kompetencia-6sszetevok fejlesztésével. A testnevelés tanulasa soran kiemelt szerepet kap a
testi-lelki egészségre nevelés, ezen beliil az egészségtudatos magatartads kialakitasa, a primer
prevencio jelent6ségének, maodszereinek hangsulyozésa, a mindennapi stresszel torténd
megkiizdes pozitiv stratégidinak elsajatitasa, tudatos alkalmazasa. Az egyeéni
érdekl6déshez, adottsagokhoz igazodd onallé mozgasprogramok Kkialakitasa a
konstruktiv tanulas alapelvén keresztil realizalodik, mely az autondm tanulasra és tudatos
életpalya-épitésre nevelés céljat valdsitja meg. A testnevelés sajatos tarsas kornyezetben
megvaldsuld mozgastartalmai az egyuttmiikodésre és kolcsonds tiszteletadasra nevelik a
tanulokat a tarsas kapcsolataikban. A mozgéastanulason keresztiil megvaldsuld motorikus
fejlesztés mellett ebben az id6szakban kiemelt hangsulyt kap az alapvet6 kondiciondlis
képességek fejlesztése, azok gyakorlati hasznanak tudatositasa. A mozgassal kapcsolatos
pozitiv attitdd mellett szilkséges kialakitani a mozgasszegény életmod rizikotényezdivel
szembeni egészséges félelmet. A tanuldé megismeri az  egészségorientdlt  képesseg-
OsszetevOket, azok jelentGségét az egészségmegOlrzésben. Tudatos lépéseket tesz egészsége
meg6rzése érdekében, amelynek megvaldsitdsahoz a sport eszkdzrendszerének felhasznalasat
stratégiai fontossagunak tartja. Ismeri a testi-lelki jollét fogalmat, jelent6ségét. Sokoldald
mozgastapasztalatai birtokaban képes valasztani a kilonb6z6 rekreaciés mozgasformak kozul,
onallo és tudatos sporttevékenységet végez. Ertéknek tartja a természetben folytatott mozgast,
tudja és tapasztalja annak pozitiv, egészségmeg6rz6 hatasat, ami erdsiti a fenntarthato jelen és
jov6 iranti elkdtelezettségét. A korosztaly kondicionalis fejlesztésében kiemelt szerepet kap
a teljes nevelési szakaszon ativel6 aerob alloképesség-fejlesztés, melynek mddszereit,
kilénboz6 lehetséges mozgasformait, a biztonsagos fejlédest elGsegitd alapelveit,
eljarasait megismeri és egyre tudatosabban alkalmazza. A kondicionalis képesség
fejlesztesenél figyelembe kell venni a nemi kilonbségekb6l fakado bioldgiai-élettani

eltéréseket. Mig a filk esetében a szervezetben lezajlo véaltozasok kedvez6en hatnak a



teljesitmény fejlédesére, a lanyok helyzetében a 15-16 éves korra elért teljesitmény maximum
szinten tartasa is relativ fejlédésként értelmezhetd, mivel fejlesztd hatasok nélkil jelentds a
visszaeses mértéke.

A koordinacios kepesség fejlesztésében a 15-18 éves kor a differencialo-iranyitd képesség
fejlédesenek kiemelt szenzitiv id6szaka. Ez els6sorban a nyilt jellegl mozgasvégrehajtasok
sordn megmutatkoz6 kreativitasban, a jatékszituaciokhoz torténd gyors alkalmazkodésban 6lt
egyeni tanulasi utvonalakra épil6é, kognitiv dominancidjd, tanuldkozpontl indirekt
modszerek. Itt fokozatosan megjelenik a tanuldk altal szervezett, tervezett tanulas. A tanar-
didk kapcsolatokban egyre kevésbé a hierarchian alapulé tekintélyelvd, mindink&bb a mentor
jellegl viszony kap hangsulyos szerepet. A korosztaly nevelését koordinalé pedagogiai kultdra
legfontosabb részét tovabbra is a tanuldk pozitiv énképét, dnismereti folyamatait alakito,
a pedagogustol érkezd formativ ertékelés képezi, melyet az 6n- és tarsértékelés egészit ki.

A tradicionalis sportagak meghatarozé szerepl@inek, olimpikonjainak megismerésével a
tanuldkat az altalanos iskoldban megkezdett személyiségformalo tevékenység folytatasaként a
nemzeti azonossagtudatra, a haza szeretetére neveljik, amelyben a példaképformalas kiemelt
szerepet kap. A digitalis technoldgiak segitségével a tanuloi teljesitmények monitorozasan
keresztil er6sithetjuk a tanul6i motivaciot és igényt az egészségorientalt fittségosszetevk
fejlesztésére. A technoldgia adta lehetdségek tovabbi felhasznalasaval az elméleti ismeretek
elmélyitesére nyilik méd, kilénb6z6 projektek megvalésitasaval, az aktiv tanulas alapelvét
kovetve. A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat
az al&bbi modon fejleszti:

A tanulds kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és ért6
(motoros) tanulas képességének elsajatitasa. A motoros tanulasra is igaz, hogy a kornyezettel
kialakult kolcsonhatas eredményekent létrejovd, tartoés és alkalmazkodd valtozas, amely a
kilénb6z6 tanulési formakkal 6sszekapcsolddva a személyiseg fejlédésének mas tertleteire is
hatast gyakorol. A kiilonb6z8 mozgasformak elsajatitdsa — kilonos tekintettel az altalanos
iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanuld kognitiv fejl6désére, hiszen a
mozgasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és
eredményes motoros tanulas-tanitas csak akkor valosulhat meg, ha annak soran figyelembe
veszik az életkori és tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkezd és gyakorlatorientalt.
A kommunikaciés kompetenciak: A testnevelés — az érthet6ség, az arnyaltsag és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié mindségét. A testnevelésben a

kommunikacié altalaban nehezitett korulmények kozott, felhivd, felszolitd modon zajlik,



amelynek nem lehet sajatja az er6tlenil formalt és artikulacio nélkili beszéd. A tantargy
fejleszti a hallas uténi szdvegértés mellett a kommunikacio mas formait is, agymint a kéz- és
karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kdzbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak
jatékat. A sporttevekenységek folyamatos metakommunikacio mentén folynak, elég csak a
jelzésérték( testtartasokra vagy a tavolodd-kozeled6 mozgasok kifejezéerejére gondolni. A
szakkifejezések, a helyes terminoldgia elsajatitdsdval lehet6vé valik a proceduralis tudas
atforditasa a gondolkodés révén tervezhet6 motoros produktumma.

A digitalis kompetencidk: Az informacids és tudastarsadalom koraban meghatarozoan fontos,
hogy a korszer( digitalis eszk6z6k hogyan éplilnek be a nevelés, az oktatas és a képzés tanitasi-
tanulasi folyamataiba. A digitalis kompetencia fébb teruleteinek — digitalis jelenlét, életvezetés
és produktivitas — fejlesztése a testnevelésnek és egészségfejlesztésnek is egyik kiemelt célja.
A digitalis kompetencia a testnevelés tantargy esetében is elengedhetetlen, példaként emlithetd
a teljesitménymonitorozas, a mozgaselemzés, az informéacidkeresés, -sz(irés és —feldolgozas
digitalis eszkdzokkel tortené megvalositasa.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A motoros tanulas soran els6sorban a
cselekveéses tényezd domindl, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metddusok
altal — a kognitiv komponensekt6l is fligg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik
lehetbvé a motoros tevékenységekkel 0sszefliggd ismeretek és tapasztalatok térolasa,
felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetbvé a mozgasos cselekvéstanulashoz sziikséges
ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitasat, tervezéset. A kreativ feladatmegoldasokon
alapul6 problémamegold6 gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegl mozgéaskészsegek
(pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu testnevelési
jatékokban (pl. tablajatékok mozgasos véltozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kompetenciak fejlesztéseének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés
Kiterjed a testi jollét és a motoros teljesitOképesség kialakitasara is. A tantargy tanulasanak és
tanitasanak jelentGs kozosségfejlesztd hatasa van. Kuilon kiemelend6k a csapatsportokban
fontos szerepet jatszd egyuttmiikodési formak, a kozosseget alakitd tényezék (a kozos
celkitlizesek, a kozos gyakorlas élménye, a teljesitmény egyent es csapatkdzosseget formald
szerepe, a csapaton bellli 6sszetartozas és egymasrautaltsag stb.).

A kreativitas, a kreativ alkotés, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az

iskola a kiemelked6 sportszakemberek és sportolok altal létrehozott kreativ produktumok



megismeresenek egyik helye, ami az alkoto produkalas biztositasaval tamogatja, hogy a tanulo
értelmezni tudja a sporteredmeények személyes és tarsadalmi életre gyakorolt hatasat. A tanuld
ezeknek a kompetencidknak az elsajatitasaval képessé valik arra, hogy sajat tanuldsi
tevékenysegében is értékesnek tartsa a testnevelés, az egészségfejlesztés kreativ Otleteit és
produktumait. Onmaga kreativ alkotasokat hoz létre (pl. alkotoképes jatéktevékenység vagy
bemelegitd gyakorlatok és edzésprogramok dsszeallitasa) a tanulasi tevékenység ezen teriletén,
és elsajétitja a fizikai aktivitas, a testedzés és a sportolas rekreaciot timogato elemeit. A tanuld
megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket.
Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.

Munkavallaléi, innovécids és vallalkozoi kompetencidk: A testnevelés és egészségfejlesztés
a tanuld Ugyességét, erejét, alloképességét, szomatikus, mentélis és érzelmi teherbirasat
fejlesztve teszi képessé az egyént a kulonb6zé munkatevékenységek elvégzésére. A
sporttevékenység hozzajarul a munkaerkolcsi tulajdonsagok (példaul fegyelmezettség,
kdzosségi szemlélet, lelkiismeretesség, felel6sségteljesség, munkaszeretet) kialakitdsdhoz. A
testnevelésben és a sportban alkalom nyilik a batorsagot, a kockézatot, az 6nalldsagot, a
monotodniat(irést és az innovaciot igényld tevekenységekre, a vallalkozashoz szlikséges
kezdemenyezbkészség alkalmazasara és a hatarozott viselkedésre. Az 6nallésagot igényl6,
dontesi helyzeteket biztositd sportolds a tanulot hozzasegiti, hogy a munkavegzés sorén is
hasonlé mddon cselekedjen. A testedzés, a sportolds — a szabadidd egészséges eltoltésén
keresztul, rekreativ hatasaval — elGsegiti a munka utani pihenést, kikapcsolddast és
regeneralodast. Az iskolai testnevelés dra keretén belll megvaldsuld konnyitett testnevelés
esetében — amelyen egészségi allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen illetve tartésan csokkent
teljesitOképességl tanuldk vesznek részt — a testneveld tanarnak az egészségi allapotot és az
abbdl adodd egyéni sajatossdgot maximalisan figyelembe veéve, differencialtan kell
megvalositania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt segitséget a
gyogytestnevelés témakor. A korszerl gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi
korrekciés  gyakorlatok tulsulyara épulé tananyagtartalommal, indokolttd teszi a
mindennapos testnevelés szerves részként valé megjelenést a kerettantervben. A korszer(
szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekcios gyakorlatokkal egyenlé aranyban
megjelend, a kerettantervben megvaldsuld témakorok elsajatitasa a gyogytestnevelésre utalt
tanulok korében is. A fentiek indokoljak, hogy minden témakdr mellett megjelennek a
gyégytestnevelés specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalléan megjelend ,,Gydgytestnevelés”
témakor csak az ezen a terileten érintett tanulokra vonatkozik, mely kilon orakeretben

valdsul meg. A gyogytestneveléssel kapcsolatos drakeret meghatarozasahoz ad segitséget ,,A



témakorok attekintd tablazata” kiegészité szovege. A f6 célok mellett kiemelt részcél a 15—
18 éves korosztaly korében nagyobb ardnyban megjelen6 mozgéasszervi elvaltozasokkal és
belgyogyaszati betegségekkel rendelkez6 tanulok adaptiv testedzéseének, mozgasmiveltseguk
bovitésének biztositdsa, az egészségi allapot, a teljesitoképesség helyreallitasat kinalo
testgyakorlatok elsajatitasa és tudatos, rendszeres végzése, a preventiv szemlélet
alkalmazasa. A tanulok kivalaszthatjdk a betegseguktdl, elvaltozasuktol  fliggetlentl
végezhetd  Kkulonboz6  testgyakorlatokat,  szabadid6s  és sportjatékokat. A tanulok
mozgashoz fiz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitasa érdekében az értékelés alapja a kiillénb6z6
sportadgi mozgaskészségekben, valamint a motorikus képessegekben a tanulé 6nmagahoz
mért fejl6dése, ami egyre ndvekvd tanuldi felelésségen alapuld eljardsok (6n- és tarsértékelés)
megjelenésével valik mddszertanilag valtozatos repertoarra. A teljesitmények méréséhez
ebben az életkori szakaszban is fontosak a kilonb6z6 kritériumokra vagy norméakra
vonatkoztatott pontérték-tablazatok, melyeket a tanulok tudatosan nyomon kovetnek, de az
egyes probakon és teszteken elért eredmények nem lehetnek kizardlagos eszkozei a tanul6i
teljesitmény értékelésének. A motoros tanuldi teljesitmények mellett az értékelés részét képezik
még az érzelmi-akarati tényez6k is. A mindsitésbe beszamithaté a tanuld altal 6nalléan
valasztott és rendszeresen gyakorolt szabadid6s vagy versenyszer( sporttevékenység, valamint
a kiillonbozd sporteseményeken val6 szurkoléi, szervezGi és versenybirdi aktivitas. Ez nemcsak

emocionalis, hanem pedagdgiai és sportszakmai kérdés is.

9-10. évfolyam

A pubertaskor viharos évei és annak fokozatos lecsengése tehet6 erre az id6szakra. A 9.
évfolyamba lépve a filk egy jelent6s ndvekedési szakaszban vannak, melynek soran
koordinécids képességeik atmeneti visszaesése folyamatosan megsz(inik. A tanuldk kozott
bioldgiai fejlettségik tekintetében jelents eltérések tapasztalhatok, ami fokozott odafigyelést,
gondos tervezést és differencialt terhelésadagolast igényel a pedagdgus részérél. A lanyok 7—
8. évfolyamban elkezd6dott testOsszetétel-valtozasi szakasza tovabb folytatodik. Az
egészségorientalt kepességosszetevok kozll az aerob allokepesség fejlodése az el6z6 évekhez
hasonléan sok tanulonal megtorpanast mutat, melynek befolyasolo tényezdje a testalkati
atrendezddés és a motivacios bazis jelentds atalakulasa. Itt hangsulyossa valik a kognitiv
folyamatok szabalyozO szerepe a rendszeres mozgas kialakitasaban. A nyilt jellegd

mozgasformak iranti — a szituaciokhoz kotott és a személyisegvonast érinté — érdeklédes



csokken, viszont a hatékony pedagdgiai folyamatok eredményeként a kilénb6zo
mozgasformak osszetett hatdsainak elérésére iranyuld autonom kiilsé motivécié névekszik,
mely id6vel bels6é hajtdéer6vé valhat. A belépé tevékenysegként ezen iskolafokon megjelend
ritmikus gimnasztika és az aerobik jol illeszkedik a leanyok megvaltozott érdekl6déséhez. Az
eredményesség, a mozgashoz fiz6d6 pozitiv attitlid kialakitasa tekintetében a teljes kbzépfoku
nevelési-oktatasi idészakban kulcsfontossagu tényez6vé valnak a kortarsak visszajelzései. A
sportjatékok oktatdsa terén nagy Kkihivast jelent a tanulok eltér§ &ltalanos iskolai
el6kepzettségének dsszehangolasa; oktatasmodszertani szempontbdl fokozott jelent6séget kap
a tarstanitas, tarstutoralds. Az el6z6 években kialakitott sokoldalu, széles kori
mozgéasmuliveltség az eltérd sportagspecifikus tudastartalmak problematikajat hatékonyan képes
feloldani. A cél els6sorban a fair play szabalyai melletti folyamatos jaték kialakitasa, melynek
soran fokozatosan formalddik a tanulok Onszabalyozd képessége. A tanuldk egyre inkabb
felismerik a sportjatékok rekreacios célu, a szabadidd hasznos eltdltését szolgald lehetbségeit.
Serdilékorra tehetd a mozgasszervi betegségek szdmanak ugrasszer(i novekedése. Ebb6l
kiindulva kiemelt szerepet kell szanni a sajat testtomeget felhasznalé vagy kisebb sulya
eszkozokkel tamogatott relativer6-ndvelésnek, de kilondsen a tdrzsizom er6-alloképessége
javitasanak, valamint az aerob alloképesség fejlesztésének.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
- a tanult mozgasforméakat alkoté modon, a testedzés és a sportolds minden terletén
hasznélja;

- a testedzéshez, a sportoldshoz kivanatosnak tartott jellemzOknek
megfeleléen

(fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen, innovativan és
kezdemeényezden)

torekszik végrehajtani az elsajatitott mozgasformakat;
- sporttevékenységében spontan, automatikus forma- és szabalykovetd attitlidot kdvet;

— nyitott az alapvetd es sportagspecifikus mozgasformak ujszer(i és
alternativ

kornyezetben torténé felhasznalasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

- olyan szintd motoros képessegekkel rendelkezik, amelyek lehet6vé teszik a
tanult

mozgasformak alkoté modon torténd végrehajtasat;



- relativ erejének birtokdban a tanult mozgéasformékat valtozd kornyezeti
feltételek

mellett, hatékonyan és készségszinten kivitelezi;

- a kilonboz6 sportagspecifikus mozgéasformakat valtozd kornyezeti feltételek
mellett,

hatékonyan és készségszinten hajtja vegre;

- a(meg)tanult er6-, gyorsasag-, alloképesség- és ugyességfejlesztd eljarasokat
onalléan,

tanari ellendrzés nelkul alkalmazza;
— tanari ellen6rzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondicionalis és
koordin&cios

képessegeinek valtozasait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli

hidnyossagait, és ezeket a tulajdonsagokat tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

- a versengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az
ellenfeleivel

szemben, ezt tOlUk is elvarja;

- a versengések és a versenyek kdzben kozosségformalo, csapatkohézidt
kialakito

jatékosként viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL
— megoldast keres a kiillénbdz6 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait
IS
motivalja;
— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve
fejleszti

keringési, 1égzési és mozgatdrendszerét;

— csaladi hattere és a kozvetlen kdrnyezete adta lehetdségeihez mérten, belsd
igénytél
vezérelve, alkotd mddon, rendszeresen végez testmozgast.
EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— mindennapi életének részekent kezeli a testmozgés, a sportolas kozbeni higiéniai
és
tisztalkodasi szabalyok betartasat;

— az eletkoranak és alkati paramétereinek megfeleld pozitiv,
egészégtudatos,



testmozgassal 0sszefiiggd taplalkozasi szokasokat alakit Ki.

TESTNEVELES 9-10. EVFOLYAM

Id6keret: 144 6ra/év (4 Ora/hét)

A témakorok attekint6 tablazata 9. évfolyam

Témakor neve Javasolt 6raszamok

Gimnasztika  és
rendgyakorlatok 12
prevencio, relaxacio

Atlétikai jelleg 14
feladatmegoldasok

Torna jellegl 17
feladatmegoldasok

Sportjatékok 28
Testnevelési és népi jatékok 11
Onvédelmi és kiizdGsportok 15
Alternativ

kdrnyezetben (izhetd 13
mozgasformak

Uszas 34

Osszes 6raszam: 144




A témakorok attekintd tablazata 10. évfolyam

Témakor neve Javasolt 6raszamok

Gimnasztika  és
rendgyakorlatok 15
prevencio, relaxacio

Atlétikai jelleg 19
feladatmegoldéasok

Torna jellegl 22
feladatmegoldéasok

Sportjatékok 33
Testnevelési és népi jatékok 19
Onvédelmi és kiizdésportok 19
Alternativ

kdrnyezetben lizhet6 17
mozgasformak

Uszéas 0
Osszes 6raszam: 144

A rendelkezésre allo szabad dérakeretet az adott tananyag elmélyitésére hasznaljuk fel.
Uj témat nem vezetiink be.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacid

JAVASOLT ORASZAM: 12+15 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— bels6 igénytél vezérelve rendszeresen végez a biomechanikailag helyes
testtartas

kialakitasat elésegitd gyakorlatokat.

A témakoar tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismer és alkalmaz alapvet0 relaxacios technikakat;



— megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakulasanak megakadalyozasara, erre
tarsait

is motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdél gyakorlatok
tervezése segitséggel, azok onallé végrehajtasa

— 4-8 utem(i szabad-, tarsas és kéziszer-gyakorlatok tervezése segitséggel

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazd gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kulénbdzd alakzatokban

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
egyszerd

szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordasfal)

— A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegitd gyakorlatok dsszeallitasa,
azok

gyakorlasa tanari Utmutatas alapjan
— A tarté- és mozgatdrendszer izomzatanak erésitését, nyljtasat szolgald hosszabb
tava

edzésprogramok, tervek tanari segitséggel torténd dsszeallitasa, célzott alkalmazasa

— A gyakorlatvezetési mdédok megértése, elsajatitasa, egyszer(ibb gyakorlatok esetén
azok

alkalmazasa

— Légz6gyakorlatok megismertetése

— A kilonbdz6 sportsérilések megel6zésével, rehabilitaciojaval 6sszefliggé elemi szintd
eljarasok tudatos alkalmazésa tanari segitséggel

— Kiilénboz6 testrészek bemelegitését szolgalé gyakorlatok k6zos, majd 6nallé
Osszeallitasa

és végrehajtasa

— Terhelések utdn a kilonbdz6 testrészek izomzatanak nyujtasat szolgalo
gyakorlatok

végrehajtasa tanari kontrollal

— A sportagspecifikus bemelegitések ©nall6 dsszeéllitasa, levezetése tarsaknak
tanéari

kontrollal



— A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv
megkizdesi

stratégiak onall6 alkalmazasa
— Relax&ciods technikék tudatos alkalmazasa
— Zenés bemelegités dsszeallitasa tanari segitséggel
FOGALMAK

légzbgyakorlatok, relaxacid, utasitas, szoban kozlés, dinamikus és statikus
gimnasztika,

szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat

TEMAKOR: Atlétikai jellegl feladatmegoldasok

JAVASOLT ORASZAM: 14+19 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- a rajtoladsi modokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan,
Kreativan

alkalmazza;

- rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre — lehetségeihez mérten —
tarsait
is motivalja;
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
- a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan
javitja
futoteljesitményét, amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
— képes a kivalasztott ugré- és dobdtechnikakat az ilyen jellegli jatékok, versengések
és
versenyek kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz
formalva

hatékonyan alkalmazni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A futoé-, dobo- és ugroiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség-
és

egészségfejlesztésben betoltdtt szerepének tudatositasa



— Az egészségmegOrzést, a testtomegkontrollt tAmogatd intenzitdszéndban végzett
tartos

futésok tanari segitséggel torténd rendszeres végrehajtasa

— Egyénileg valasztott harom versenyszam eredmenyre torténd végrehajtasa és
azok

Osszevetese korabbi sajat eredményekkel
— Az atlétika jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd,
nyujté

gyakorlatainak 6sszedllitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok énallé végrehajtasa

— Az atlétika sportagtorténetének, vildgcsucsainak, kiemelkedd kualfoldi és
magyar

szemelyiségeinek, olimpikonjainak megismerése IKT eszkdzok hasznalataval
— Futésok:

e Futbiskolai gyakorlatok (térdemelés, saroklendités, tapos6d futds, oll6zd
futés,

keresztez6futas) és futdfeladatok (repll6- és fokozofutdsok kar- és
labmunkajanak

fejlesztése, dinamikai jellemzdinek névelése, kiillénbdz6 irdnyokba és
kombinéciokban,

variaciokban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal

e Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kulonbdz6 testhelyzetekb6l 20-30 m
tavolsagra,

térdeldrajt rajttamlabdl versenyszeriien, idére 20—40 m kifutassal. Vagtafutasok 60—
100

m-en ismétléssel, mozgasképesség-fejlesztéssel

e Valtdversenyek roviditett (pl.: 4x50 m, 4x200 m) tavokon als6 vagy felsd
botatadassal.

Valtdsorrend és valtotavolsag segitséggel torténd kialakitasa
e Folyamatos futadsok 10-12 percen keresztil egyenletes ritmusban és tempovaltassal

e Egyenletes futasok tempotartassal megadott idére, futasok 100-400 m-es
tavolsagon

egyenletes es valtozo iramban
— Ugréasok:

e Ugroiskola-gyakorlatok kis és kdzepes lendiletbél, az elrugaszkodas és
lenditések

dinamikus mutatdinak és térbeli irdnyanak javitasa (indianszdkdelés, indianszokdelés



azonos labrél 2-4 Iépésre, indidnszokdelés sasszéval elre és felugrasra torekedve,
egy-

és haromlépéses sorozatelugrasok, valtott labu elugrasok, szokdelések,
ugrasok

sorozatban akadalyokon és akadalyok felett egy és paros labon)
o Atléps felugrasok emelt elugré helyrél (svédszekrény tets, dobbant6).

P23

e Helyb 61t avolugréas dinamikai és technikai javitasa. Versenyszer(
ugrasok eredményre.

— Dobasok (targyi feltételektdl fligg6en a hajitas mellé egy 16ko vagy vetd technika
valasztasa

kotelezo):
e L0Oko, vetd és hajitdo mozgasok kilonboz6 testhelyzetekbdl, helybdl és lendiiletbél
medicinlabdaval, konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

e Kislabdahajitas helybdl, 1 és 2 keresztlépessel jarasbol és lenduletbdl célra és
tavolsagra. Ismerkedés a lekészités mozdulataval

e Sulylokés 3 kg-os (lanyok) és 5 kg-os (fiuk) szerrel, oldalt beszokkenéssel vagy hattal
becsUszassal. Ismerkedés a forgassal torténd 16kés technikajaval

e Egy- és kétkezes vetések szembdl, oldal- és hattal feldllassal. Ismerkedés

forgobmozgéassal konnyitett vagy kiegeszité szerek alkalmazasaval (pl.:
gumilabda,

frizbi, hulahoppkarika, ugrokotél)

FoGgALMAK

allo- és térdel6rajt, edzésmodszer, hajitas, vetés, 16kés, lendlletszerzés, nekifutasi
tavolsag,

induld jel, 1épéshossz, 1épésfrekvencia, sebesség, gyorsulas, tempo, kézi idémerés,
elektromos

idémérés, el6készitd gyakorlat, ravezetd gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, erd,
aerob,

anaerob, hajlékonysag, biomechanika, futdiskola, futofeladatok, keresztlépés, kimért
palya,
dobdszektor

TEMAKOR: Torna jellegl feladatmegoldasok

JAVASOLT ORASZAM: 17+22 6ra

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— onalléan képes az életben adddd, elkerilhetetlen veszéelyhelyzetek célszer(i haritasara;

- rendszeresen veégez a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat
eléseqitd

gyakorlatokat;
- atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegl mozgasformakon keresztul
fejleszti

esztétikai-m(vészeti tudatossagat és kifejez6képessegét.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:

— 0Onéalloan képes az éltala kivalasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A torna jellegl feladatmegoldasok statikus és dinamikus erdfejlesztd gyakorlatai
fébb

izomcsoportokat érintd hatasainak beazonositasa

— A korébbi kdvetelményeken tulmutatd mozgéasanyag tanulasa és gyakorlasa. Az
elemek

nehézségi fokanak emelése differencialtan

— A téri tajékozddd képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna
jellegl

feladatmegolddsok  szempontjdb6l  fontos motorikus  képességek  (erd,
izleti

mozgékonysag, izomérzékelés) tovabbi fejlesztése

— A segitségadas biztonsagos és szakszeri modjainak megismerése és elsajatitasa a
kilénb6z6 tornaszereken, tanari felugyelettel torténé alkalmazés

— A helyes testtartas, a koordinalt mozgéas és az erékozlés dsszhangjanak megteremtése

— A rendelkezésre all6 és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus
testhelyzetek,

tamaszcserék, lenduletek, ellendilések, fellendilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtasa

— A testalkatnak, az egyeni fejlédesnek és a pszichés allapotnak megfelel6en
differencialt

gyakorlas

— Maszokulcsolassal maszas 4-5 m magassagig (lanyok), fliggeszkedési kisérletek 3-5
m

magassagig (fiuk) felfelé-lefelé



— A torna jelleg( feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezet6, nyajtd
gyakorlatainak

Osszeéllitasa tanari segitseggel, a gyakorlatok 6nall6 vegrehajtasa

Tovabbi tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehetségeknek megfeleléen, a didkok
képességeihez

igazodé differencialassal.

— Talajon:

e Gurulbatfordulasok el6re-hatra, kiilonbdz6 testhelyzetekbdl killonb6z6
testhelyzetekbe;

guruléatfordulasok sorozatban is
e Fejallas kiilonboz6 kiinduld helyzetekbdl, kilénbdzd l1abtartasokkal

o Emelés fejallasba — kisérletek
e Fellendulés kézallasha, a kézallas megtartasa 1-2 mp-ig

o Kézenatfordulds oldalra, mindket irdnyba, megkozelitéleg nydujtott testtel, kezen-

fejenatfordulas segitséggel, tarkobillenés segitséggel
e Replil6 guruléatfordulds néhany Iépés nekifutasbol (fidk)

e Hid, mérlegallas kulonbdz6 kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek
veégrehajtasanak

tokeletesitése
e Vetddések, atguggolasok
e A tornagyakorlatok nemre jellemzd 6sszekoté elemeinek alkalmazasa
e Osszefiigg6 talajgyakorlat 9sszek6t6 elemekkel
- Ugrdszekrényen:
e A korabban elsajatitott ugrasok tovabbfejlesztése, az elsé és masodik iv ndvelése
e Guruldatfordulés el6re ugrodeszkarol torténd elrugaszkodéassal
e Hosszaba allitott ugrészekrényen felguggolas, leterpesztés

e Lanyoknak keresztbe, filknak hosszaba allitott ugroszerényen terpeszatugras

Fiuknak:
—  Gydirdn:

e Magas gydrln: alaplendilet, lebeg6fiiggés, emelés lefiiggésbe, ereszkedés
hatso

lefliggésbe, emelés lebegbfiiggésbe
e Lebeg0fliggéshdl lendiletvétel, homoritott leugras



FOGALMAK

emelés fejallasba, atguggolas, tdmaszugrasok elsé és masodik ive, utanlépés, térdeldallasok,
lebegballasok,

lebeg6tamasz.

TEMAKOR: Sportjatékok

JAVASOLT ORASZAM: 28+33 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— onalléan képes az életben adddo, elkerllhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

- a tanult sportjatékok Osszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott

jatékhelyzetnek megfelel&en, célszer(ien, készségszinten alkalmazza;
- aszabdlyjatékok alkotd részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre;

— jatéktevékenysegét kreativitast mutatd jaték- és egyuttmiikodési készség jellemzi.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Két valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai, alaptaktikai
elemeinek,

szabalyainak készségszintli elsajatitasa, alkalmazasa

— A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanuldk altal meghatéarozott
szabalymaodositasok

mellett

— A nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge
oldalanak

felismerése, a tAmadé taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekezd magatartasahoz

— A sportjatékokban az 1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékhelyzetek jelent6ségének, a
hatékony

csapatjatékkal torténd dsszefuiggéseinek tudatositasa

— A jatékhelyzetnek megfelel6 1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek
felismerése,

tudatos gyakorlasa a folyamatos sportjatékokban



— Sportjaték el6készitd Kkisjatékaiban a labda nélkili jatékosok Ures teruletre
tortend

szélességi és mélyseégi mozgésaba a kooperativ elemek bekapcsolasa

— A dinamikusan valtozo helyzet(, tipusu és meretl célfelliletet alkalmazé kisjatékokban
a

vedekez0 jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez
— Jatektevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvetd formainak (emberfogas
és
teruletveédekezés) tudatos alkalmazésa, gyakorlasa
— Kaét vélasztott sportjaték torténetének, meghatarozo kilfoldi és magyar szemelyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése IKT eszk6z6k hasznéalataval

— Meérkdzésjatékokban és az azokat el6készitd kisjatékokban a divergens
gondolkodasra

épul6 feladatmegoldasok gyakorlasa
—  Tanéri irdnyitassal tanul6i szabalyalkotas
— Szabalyok tudatos alkalmazésa (jatékvezetés gyakorlasa)

— A sportjatékok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd gyakorlatainak dsszeéllitasa
tanari

segitséggel, a gyakorlatok 6nall6 végrehajtasa

— Kézilabda:

e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és
védekez6

labmunka, induladsok-megallasok, Utkdzések, cselezések iranyvaltassal és
lefordulassal,

felugrasok-leérkezések — célszer(i alkalmazésa a folyamatos jatéktevékenységek soran

e A figyelem megosztasat igényl6 dsszetett labdas koordinacids gyakorlatok egy és
tobb

labdaval (pl. haromszog, négyszdg, ,,y” koordinacios alakzatokban)

o 1-1, 2-1, 2-2 elleni jatékok (labdavezetés, irany- és iramvaltasok,
induldcselek

alkalmazasa) kapura l6véssel 6sszekapcsolva

e Kapura dobasok bed6léshdl, bevetddeshdl, ejtésbdl, majd kilonbozé
lendilletszerzési

maodot kdvet6 felugrasbol, beugrasbdl, félaktiv, majd aktiv véddjatékos ellen

e Alapvet0 szabalyok készségszintl elsajatitasa, alkalmazésa jatektevékenységben



e Teriletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban
e A kapus-alaptechnikak alkalmazésa jatékhelyzetekben
Kosérlabda:

e A labda nélkuli technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tdmadd és
vedekezd

labmunka, a védotdl valo elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok,
felugrasok

egy es két labrol, leérkezések — keszségszintli alkalmazasa a
folyamatos
jatéktevékenységben

e A mély és magas labdavezetés egyszerli formaban, majd Utemtartassal, a rovid-
és
hosszuindulés, az egytitem( megéllas folyamatos labdavezetéshdl, a kéttitem(
megallas

egy es két labdalelitéshél, a sarkazas, a labdavezetés kozben torténd
egyszer(ibb

irdnyvaltoztatasi médok célszer(i és hatékony alkalmazasa a mérkdzésjatékokban

e Labdaatadasok kulonb6z6 modjainak a jatékhelyzethez igazitott
eredményes

végrehajtasa
e Egy- és kétitem( megallasbdl tempddobas gyakorlasa, alkalmazasa jatékban

e Emberelbnyds és létszamazonos helyzetekben gyorsindulasok, lerohandsok
kosarra

dobéssal befejezve
e [ektetett dobas gyakorlasa félaktiv vagy aktiv veédé jatékos jelenlétében
e A folyamatos jatékban torténd szabalytalansagok felismerése, a fair play alkalmazasa
e Létszdmazonos  mérkdzésjatékok  valtozatos, tanuldi  kreativitasra
épuld
szabalymadositasokkal

Roplabda:
e A Kosarérintés, az alkarérintés, az alsé egyenes nyitds gyakorlasa
celfelulet
beiktatasaval, készségszint(i alkalmazésa kiilonb6z6 jatékhelyzetekben
e A felsO egyenes nyitas alaptechnikajanak elsajatitasa, gyakorlasa celfellletre
e Tavolrol érkez6é labda megjatszasa a halohoz kozel helyezkedé feladéhoz alkar-



és
kosarérintéssel

e Helyezkedési médok automatikus felismerése a killonb6z6 csapatlétszamu
jatékokban.

A 6-6 elleni jaték alapfelallasanak ismerete
e Forgasszabaly 6nallé és tudatos alkalmazasa
e A csapattarsak kozotti kommunikacio gyakorlasa az eredmeényes jaték érdekében
e 3-3 és 4-4 elleni jaték konnyitett szabalyokkal

Labdarugas:

e A labda nélkili technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben
torténé

elindulasok, megallasok, iranyvaltoztatasok, tamadd és védd alapmozgésok — tudatos
és

célszer( alkalmazasa a kisjatékokban és a mérkdzésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfeleld mddjainak (labfej
kilénboz6

részeivel, talppal, combbal, mellkassal, fejjel) alkalmazéasa a Kisjatékokban és
a

mérkdzésjatékokban

e Rugasok gyakorlasa célba bels6 csuddel, teljes cstddel, kiilsé csuddel, allitott
labdaval,

mozgashal, valamint Iétszamfolényes jatékhelyzetekben
e A terlletvédekezés és emberfogasos védekezes alkalmazasa a jatékban
e A terlletszerzéssel tortén6 emberelényos Kisjatékokban az Ures passzsavok hatékony

megjatszasa idékényszer alatt, a védekezd jatékos mozgasiranyanak alkalmazkodasa
a

teruletszerzéssel jard jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak
elfogésa.

Kiguritas, kidobas, kirtgas gyakorlasa allitott, lepattintott labdaval

Floorball

e Labda nélkuli technikai elemek — mint az alapallas, a tamado és vedd alapmozgasok, a
helyes ut6fogas, utével valo haladds, indulasok-megallasok,

cselezések

irdnyvaltoztatassal — alkalmazasa Kisjatékokban, mérkdzésjatékokban



e Gondolkodas és dontéskészség gyakorlasa egyérintds és kétérintds jatékokkal
e Labdavezetések, atadasok, atvételek megfelel6 mddjainak alkalmazésa
kisjatékokban
és mérk6zesjatékokban
e Mozgasok passziv, félaktiv, aktiv védé elleni palankra Gtétt labdaval
e Labdatartast fejleszt jatékok
e Kapura lovések labdavezetéshdl nehezitett koriilmenyek kozott
e Szabad (teések, biintetd ttések kisjatékokban, mérkdzésjatékokban
e Kapusalaphelyzet kialakitasa, kapura 16tt labdak védése, a kapus és a védé
jatékosok
egylttmdkodése
e Csereszituaciok kisjatékokban és mérkdzésjatékokban
e Emberfogasos védekezeés és teriiletvedekezés kialakitasa

e Létszamazonos kisjatékok a tanulok altal alakitott szabalyok szerint

FOGALMAK
jatékrendszer, egyéni és csapattaktika, tertletvédekezés, emberfogas, elzaras, felsé
egyenes

nyitas, sancolas, forgasszabaly, alapfelallas, gyorsindulas, lerohanas,
tertiletvédekezes,

emberfogasos vedekezés, helyezkedeés

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok

JAVASOLT ORASZAM: 11+19 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakodr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- a rajtoladsi modokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan,
Kreativan

alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- a tanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit
kreativan,

az adott jatékhelyzetnek megfelelGen, célszer(ien, készsegszinten alkalmazza;

- jatéktevékenysegét kreativitast mutatd jaték- és egyuttmdkodesi készség jellemzi;



— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykoveto jatékvezetésre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A Kkulonb6zd testnevelési jatékok baleset-megel6zési  szabalyainak
tudatositasa,

kdvetkezetes betartasa
- A dinamikusan valtozd méret(, alaku jatéktertleten a figyelemmegosztast igényl6 fogo-
és
futdjatékokban a teljes jatékteret feldlel6 mozgésutvonalak kialakitasa, az ures
tertiletek
felismerése, a jatéktér hatarainak érzékelése

— Az azonos palyan parhuzamosan zajlé 2 vagy tobb ©6néalld6 fogo- és futdjatékban
az

irdnyvaltoztatasok, az elindulasok-megallasok, cselezések utk6zés nélkili megvalositasa

- A jatékhelyzethez igazod6 legmegfelel6bb egytttm(kddeési lehetéségek
kivalasztasara

éplld testnevelési jatékok gyakorlasa (pl. 3 csapat egymas ellen, joker jatékosok
az

oldalvonalon)
- Statikus és dinamikus célfeluletek eltaldlasara torekv6, a sportjatékok specialis

mozgastartalmaira éplil6 dobasok, rigasok, tések valtozatos tomegd és méretdi
eszkozoket

felhasznalva, fokozatosan nehezed6 gyakorlasi feltételek mellett egyéni és
csapatszint(i

célzd jatékokban
- A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténd manipulativ. mozgésformak
gyakoroltatasa

egyénileg, parban és csoportokban, térekedve a mozgasvégrehajtas
hibaszazalékanak

csokkentésére idokenyszer bekapcsolasaval

— Az egyszer( és 0sszetett sportagi technikak gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban
(pl.

valto- és sorversenyek)

- A tartdé- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kiszasokat, maszasokat,
statikus

helyzeteket tartalmazé valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal



- Atamadé és védd szerepek gyors valtakozasara éplil6, azokhoz valé alkalmazkodéast
seqit6é

paros, csoportos versengd jatékok
- A Vvédekezés és tamadas hatékonysagat ndvel6 csapattaktikai elemekre
épuld

kooperativitéast igényl6 versengd jatékok gyakorlasa
- 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara epulo testnevelési jatékok gyakorlasa

— Onallé tanul6i kreativitason alapuld szabalyalkotas (pl. célfeliilet fajtaja, atadasi
maodok,

palya méretei és alakja, csapatok létszama stb...) pontszerzd kisjatékokban

— Onallé tanuldi szabalyalkotasra éplilé killonbozé haladasi, megfogasi, kimentési
maodokat

megvaldsitd fogojatékok gyakorlasa

- Az egyszer(i és valasztasos reakcioid6t fejleszté paros és csoportos,
manipulativ

mozgasformakkal kombinalt versengések alkalmazésa

- A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldd gondolkodast igényld
Osszetett

mozgasos jatékok gyakorlasa (pl. améba valtéversenyben, tablajatékok
MO0zQgasos

valtozatban)
FoGgALMAK

szélességi és mélységi mozgas, szabalyalkotas, tamado és védd szerep, dinamikus és
statikus

célfelliletek

TEMAKOR: Onvédelmi és kiizdGsportok

JAVASOLT ORASZAM: 15+19 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— onalléan képes az életben adddo, elkerllhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a kilénbozd eséstechnikak készsegszintl(i elsajatitasa mellett a valasztott
kiizdGsport

specialis mozgasformait célszerden alkalmazza.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kulzd6feladatokban az életkornak megfelel6 asszertivitds kialakitasa a tarsak

iranti

tisztelet és tolerancia megtartasa mellett
Siker és kudarc feldolgozasa megfeleld dnkontrollt tanusitva
Konfliktuskeriil6 magatartas kialakitasa, a tamadasok tudatos megel6zése, kikertilése

A klzdéjatékokban jellemzé tamado és védo szerepek gyakorlasat elésegitd, a

gyorsasagot,

és

az egyszer( reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd, paros, csoportos és
csapat

jellegl feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

Kizd6tavolsag megtartasara és csokkentésere irdnyuld Osszetett jatékok, sarok- és

oldalszituacio megoldasat segitd, tamadast és védekezést segitd kiizddjatékok

Teérérzékelést segité Osszetett jatékok kiizd6technikak alkalmazésaval, eszkéz nélkdl

eszkozzel
Egy és tobb valasztasos reakciot fejlesztd paros jatékok kizdétechnikak alkalmazasaval
Az ellenfél mozgéasritmuséanak érzékelését fejleszt6 jatékok

A jogszer( dnvédelem fogalmi keretrendszerének, lehetdsegeinek, jogi

szabalyozasanak

elsajatitasa
A kizdd jellegt feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa

A fizikai kontaktussal, a tars erOkifejtésének érzékelésével, annak legydzési

szandékaval

kapcsolatos egyszer(i hazésokra, tolasokra, (tésekre, rdgasokra,
védekezésekre,

ellentamadasokra épuld paros kiizdjatékok rendszeres képességfejlesztd célu
alkalmazésa

Az el6re, hatra és oldalra tortéend eséstechnikak készségszintd elsajatitasa

Az esestechnikak vezet6 muveleteinek, baleset-megel6zést szolgalo legfontosabb

technikai

mozzanatainak atismeétlése, elméleti tudatositasa
Oldalra esés, terpeszallasbol inditott eséstechnikak jartassagszintd elsajatitasa

Kilonboz6 tamadasi technikak (lefogasok, dtések) elleni megfelel6 védekezd

mozgas

jartassagszint(i elsajatitasa



— Alapvetd karateltések, -rugdsok eés azok védésére iranyulé védéstechnikak
és
ellentamadasok biztonsagos, jartassagszintl végrehajtasa

— Dzsudogurulas alaptechnikajanak jartassagszint( elsajatitasa harantterpeszallasbol
indulva,

mindkét irdnyba, el6re és hatra

— A grundbirkozas alaptechnikainak, szabalyrendszerének jartassagszintl alkalmazasa
a

kizd6feladatokban

— A kuzd6sportok specifikus bemelegit6, levezetd, nyljté gyakorlatainak 6sszeallitasa
tanari

segitséggel, a gyakorlatok 6nallé végrehajtasa

FoGcALMAK

fair play, tarsas felel6sségvéllalds, egyéni hatarok megismerése, rézsutleszoritasok,
oldalso

leszoritasok.

TEMAKOR: Alternativ kdrnyezetben Gzhet6 mozgasforméak

JAVASOLT ORASZAM: 13+17 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- 0Onéalloan képes az életben ad6do, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn, erre — lehet6ségeihez mérten —
tarsait

is motivalja;
- a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ugyel kdérnyezete tisztasagara
és

rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



- A sporttevékenységek és a kornyezeti hatdsok dsszefiiggésrendszerének ismeretében
a

pozitiv beavatkozasi stratégiak megismerése, tanari segitséggel torténé alkalmazasa

- A Kkuloénbdz6 intenzitasi kategéridkba tartozd egészségmeg6rz6
mozgasformak

ismeretének elmélyitése, torekvés azok alkalmazasara a mindennapos életvezetésben

- Akdrnyezetvédelmi szabalyok betartésa és betartatasa, a kornyezettudatos
gondolkodas

kialakitasa a tarsak korében

— Téli és nyéri rekreédcids sportok megismerése, készségszint( elsajatitasa
(sielés,

korcsolyazas, kajakozas, tlrazas, turakenuzas, sarkanyhajozas, kerékparturak)

— Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos
hasznalata.

Egyszer(ibb edzéstervek 6nalld osszeallitasa, tanari segitséggel, azok végrehajtasa
— A szabadban és teremben végezhet6 alternativ sportdgak ismeretének tovabbi
bdvitése

(futds, tardzas, tajfutds erdbben, streetball, strandkézilabda, strandrdplabda,

nordic

walking, montain bike, asztalitenisz, tollaslabda, joéga, kerékparozas,
uléroplabdazas,

csorg6labdazas)

- Térképolvasas alapjainak, a t4jolok megfelel6 hasznélatanak elsajéatitasa,

turistajelzések ismerete, alkalmazésa. Egyszer(ibb tarak tervezése

- A szabad levegbn végzett mozgasformak egészségfejleszté hatasanak,
szerepének

tudatositasa
- Az alternativ kornyezetben (zhet6 sportagak specifikus bemelegitd, levezet6,
nyujto

gyakorlatainak 0sszedllitasa tanari segitséggel, a gyakorlatok énallé végrehajtasa

- Egy tradiciondlis, természetben (izhet6 sportdg torténetének, meghatarozo
magyar

személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése

FOGALMAK

nordic walking, tdrakenu, kajak, kerékpartura, életmod, vandortabor, satortabor



TEMAKOR: Uszés (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 34+0 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- a szarazfoldi és az uszodai korrekcios gyakorlatait készségszinten sajétitja el, azokat
tudatosan rogziti.

A témakodr tanulasa eredmenyeként a tanulé:
- az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben vizbiztosan, készségszinten Uszik, a
termeszetes vizekben is;
- oOnalléan képes az elkertilhetetlen vizi veszélyhelyzetek célszer(i kezelésére;
- 0Onalldan, de tanari ellen6rzés mellett végez szamara megfeleld uszodai tevekenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 061t6z6i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai, 6ltézkddési szokasok
automatizalasa

A kiulénboz6 uszodai tevékenységek egészségfejleszté hatdsaival és egészségtani kockazataival
0sszefliggb ismeretanyag elmélyitése

A Kkitartas, onfegyelem és kiizd6kepesség, valamint az alloképesség és a monotoniat(rés
tovabbfejlesztése

A balesetek megel&zésére tett intézkedések ismerete és betartasa

A természetes vizekben Uszas veszélyeinek ismerete (vizbe ugrésok veszélyei, aramlatok,
hullamzas stb.)

Alapvet6 vizb6l mentési, életmentési ismeretek elsajatitasa. Vizbdl mentés gyakorlasa passziv
tarssal

A korébban tanult szasnem(ek) folyamatos gyakorlasa, technikajanak javitasa

A vélasztott Ujabb Uszasnem(ek) megtanuléasa és folyamatos gyakorlasa

A tanult Uszasnemekhez kapcsolodo rajttechnikak és fordulasok elsajatitasa

A folyamatos Uszasok tavolsaganak, id6tartamanak fokozatos névelése

Differencialt gyakorlas az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfelel6en

Aerob alloképesség fejlesztése az Uszas ritmusanak alakitasaval

Anaerob alloképesség fejlesztése révid tavok tobbszori, erételjes lelszéasaval

Uszoversenyek. Meriilési versenyek, viz alatti Giszoversenyek

Az (szés specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd gyakorlatainak 0Osszeéllitdsa tanari
segitséggel, a gyakorlatok 6nallo végrehajtasa

A vizilabdazas és egyéb vizben (izhet6 sportok megismerése

FOGALMAK

rajttechnikak, forduldk, hullamzas, aramlat, szauna, wellness

A gyolgytestnevelésre utalt tanuldk foglalkoztatasat a Pedagodgiai Szakszolgalat szervezi
és latja el.



11. évfolyam

Az ifjukor kiiszobéhez érkezett diakok testalkati valtozasai lelassulnak, kialakulnak a feln6ttkori
testardnyok, ami a mozgaskoordinacié jelent6s minGségi javuldsdban oOlt testet. Személyiséguk
kiegyensulyozottabba valik, a pubertaskori érzelmi labilitds fokozatosan megsz(inik, kialakul a
tanuldkban a sajatos egyedi értékrend, mely athatja mindennapi tevékenységiket. A tanuldkban
tudatosul a sport egészségmeg6rzésben betoltott szerepe, modszerei. Az el6z6 években elsajatitott
széles kor( és sokoldald mozgasmdiveltségik birtokaban tobbé-kevésbé kialakult érdekl6dési korrel
rendelkeznek a mozgas teriletén.

s o

A 11. évfolyamba 1épé tanuldk nevelésének fontos feladata, hogy az &ket érd pedagogiai
hatasrendszerek eredményeként olyan sportagat vélasszanak és (izzenek rendszeresen, amely a
felnétté valast kovetden hosszl évekre, évtizedekre meghatarozza életmin6ségiket. Ezt a térekvést
az onallé tanuldi kezdeményezéseket preferdld, indirekt oktatdsmddszertani eljarasok, tanitasi
stilusok hatékonyan tamogatjak, egydttal a tanuldk belsd motivaciojat jelentdsen novelik. A
fokozatosan eldtérbe kerild tanuldi dontések sorozatara épulé modszerek egyre inkabb kiterjednek a
tanulasi célok kijeldlésén keresztil a megvalOsitas 1épéseinek kidolgozasaig, valamint az értékelés
mébdszereinek meghatarozasaig, végrehajtasaig. Ebben a tanar szerepe a konstruktiv szemléletnek
megfeleléen atalakul egyfajta segitévé, facilitdtorrd. A pedagdgus nevelési stilusat a tanulét egyre
inkabb felnéttként kezeld bizalomteljes |égkor uralja.

A tanul6 téarsakkal torténd versengd és egylttm(ikddé mozgasformaiban a nagyfoku tolerancia, a fair
play szellemisége mar természetes modon kirajzolodik. Ismeri és 6nalldan végrehajtja a kiilénbdzé
sportmozgasok altalanos és specidlis bemelegitd gyakorlatait, edzettséget fejleszté eljarasait és
sportagi mozgastechnikait. Szivesen és otthonosan mozog az uszodai kornyezetben, értékként kezeli
a természetben, a szabad levegdn végzett mozgasformakat. A nevelési-oktatasi szakasz végére kész
megkulzdési stratégidkkal rendelkezik a civilizacios artalmak elharitasara.

A megfeleld pedagdgiai tevékenység hatasara a feln6ttkor kiiszobén a koznevelésbdl kilépb
tanuloifjisdg a testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet eszkdz- és hatdsrendszereit
felhasznalva az egészséget értékként kezeld, élete természetes részének tekintd magatartasformakat

alakit ki. A magas szint( j6llét elérésével olyan személyiségvonasokat alakit ki, melyekkel a tarsadalom
pozitiv szemlélet(, rugalmas, innovativ és hasznos tagjava valik.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

— atanult mozgasformakat alkoté modon, a testedzés és a sportolas minden teriiletén hasznélja;

- atestedzés, a sport személyiségjellemz6i mentén (fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen,
innovativan és kezdeményezd6en) hajtja végre az elsajatitott mozgasformékat;

- sporttevékenységében spontén, automatikus forma- és szabalykovet6 attit(idot kdvet; — nyitott az
alapvetd és sportégspecifikus mozgasformak Gjszer(i és alternativ kornyezetben torténd
felhasznalasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

- olyan szint( motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetévé teszik a tanult mozgasformak



alkoté mddon térténd végrehajtasat;

- relativ erejének birtokdban a tanult mozgasformakat valtozé kérnyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten Kivitelezi;

— akulonb6z6 sportagspecifikus mozgasformakat valtozd kdrnyezeti feltételek mellett, hatékonyan
és készségszinten hajtja végre;

- a (meg)tanult eré-, gyorsasag-, alléképesség- és ligyességfejleszté eljarasokat dnélléan, tanari
ellendrzés nélkil alkalmazza;

— tanari ellen6rzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondicionalis és koordinacios képességeinek
valtozasait, ezekb6l kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli hidnyossagait, és ezeket a
képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

- aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival €s az ellenfeleivel szemben, ezt
télik is elvarja;

— aversengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohéziot kialakito jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonbdz8 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait is motivalja;
— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve fejleszti keringési, 1égzési
és mozgatérendszerét;

— acsaladi hattere és a kdzvetlen kdrnyezete adta lehetéségeihez mérten, belsd igénytdl vezérelve,
alkoté médon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEILESZTES

— mindennapi életének részeként kezeli a testmozgas, a sportolas kbzbeni higiéniai és tisztalkodasi
szabalyok betartasat;

- az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel§ pozitiv, egészégtudatos, testmozgassal
Osszefliggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.

A 11. évfolyamon a testnevelés tantargy éraszama: 108 6ra

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 10
Atlétikai jelleg(i feladatmegoldasok 20
Torna jellegi feladatmegoldasok 20
Sportjatékok 30
Testnevelési és népi jatékok 8




Onvédelmi és kiizd6sportok 10

Alternativ kdrnyezetben (izhet6 mozgasformak 10
Uszas 0
Osszes 6raszam: 108

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio,
relaxacio JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — belsd
igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegité
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- ismer és alkalmaz alapvet6 relaxacios technikékat;

- megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakuldsanak megakadalyozasara, erre tarsait is
motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbél gyakorlatok 6nallé
tervezése és végrehajtasa

- 4-8 Utemd szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a tarsaknak -

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort) alkalmaz6 gyakorlasa

- Menet- és futasgyakorlatok killénbozé alakzatokban

- Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas, kéziszer- és egyszeri
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordéasfal)

- A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segitd gyakorlatok 6nall6 dsszeallitasa, azok
tudatos gyakorlasa

- A tart6- és mozgatérendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat szolgalé hosszabb tava
edzésprogramok, tervek 6nallé, de tanari kontroll alatt torténé 0sszeallitasa, célzott alkalmazasa - A
gyakorlatvezetési médok megértése, elsajatitasa és alkalmazasa

- LégzBgyakorlatok dsszedllitasa, végrehajtasa

- AkUlonboz6 sportsérilések megel6zésével, rehabilitaciojaval 6sszefliggd elemi szintd eljardsok
0nallo és tudatos alkalmazasa

- Kilénboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kdzos dsszedllitasa és 6nallé végrehajtasa
- Klénboz6 testrészek bemelegitését szolgalo gyakorlatok 6néllo dsszedllitasa, végrehajtésa,
vezetése a tarsaknak

- Terhelések utani nyujté gyakorlatok tervezése, vezetése

- A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési stratégiak



rendszeres és tudatos alkalmazasa

- Relaxéciés technikak tudatos alkalmazasa
- Zenés bemelegités dsszeallitdsa dnalldan
FOGALMAK

IeégzBgyakorlatok, relaxacid, utasitas, szoban kdzlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok

TemakOR: Atlétikai jellegl feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 20 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a rajtolasi
maodokat a jatékok, versenyek, versengések kbzben hatékonyan, kreativan alkalmazza; — 6nall6an
képes az életben adddo, elkerilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara; — rendszeresen
mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre - lehetdségeihez mérten - tarsait is motivalja;

— bels6 igénytél vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegit6 gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
- a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futteljesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
- képes a kivalasztott ugro- és dobotechnikékat az ilyen jelleg(i jatékok, versengések és versenyek
kdzben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz formalva hatékonyan alkalmazni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A futd-, ugré- és dobdiskolai gyakorlatok tudatos és 6nallo alkalmazasa a specialis bemelegitésben
és mozgaskészség-, illetve mozgasképesség-fejlesztésben

- Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa és azok dsszevetése
korabbi sajat eredményekkel

- Az atlétika jelleg(i feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6nallé
végrehajtasa

- Az atlétika sportag torténetének, kiemelkedd kilféldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

Futasok:

- A futdiskolai gyakorlatok és futofeladatok harmonikus végrehajtasa 6n- és tarsmegfigyelés
segitségével

- Rajtok és rajtversenyek kilonboz6 testhelyzetekbdl 20-40 m-en. Térdel6- és allorajt szabalyos
végrehajtasa, versengések rovid- és kozéptavon ismétléssel

- Valtofutasok versenyszeriien roviditett és teljes tavon (4x100 m, 4x400 m) felsd valtassal,
induléjelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Valtosorrend 6nallo kialakitasa, valtotavolsag
gyakorlassal torténd kimérése

- Folyamatos futasok 8—-12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempovaltassal - Egyenletes



futdsok tempétartassal megadott id6re, futdsok 100-400 m-es tavolsagon egyenletes és valtozo
iramban

- Az egészsegmegdbrzést, a testtomegkontrollt tamogatd intenzitdszéndban végzett tartds futasok
tanari segitséggel hosszabb tavi edzésprogramokba torténé 6sszedllitasa, rendszeres alkalmazasa

Ugrésok:

- Az ugraiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtasa a mozgasképesség és készség fejlesztésével,
On- és tarsmegfigyelés segitségével

- A megismert elugrotechnikak gyakorlasa, versenyszer(d ugrasok eredményre az egyénileg
kivalasztott technikéval

- A megismert magasugro technikak gyakorlasa, versenyszer(i ugrasok eredményre, az egyénileg
kivalasztott technikaval

- Harmasugras 6néalléan valasztott elugréhelyrél és nekifutasi tavolsagbdl

Dobasok:

- Lok, vetd és hajité mozgasok kilénboz6 testhelyzetekbdl, helybdl és lendiletbdl medicinlabdaval,
konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

- Kislabda- vagy gerelyhajitas célra és versenyszer(ien tavolsagra 5-9 Iépés nekifutassal - Sulylokés
gyakorlasa kdnnyitett szerrel killénb6z6 technikakkal. Versenyszer(i 6késsel 4 kg-os (lanyok) és 6 kg-
os (fitk) szerrel valasztott technikaval

- Diszkoszvetés egy vagy masfél fordulattal, kalapacsvetés egy vagy két fordulattal kbnnyitett vagy
kiegészit6 szerekkel

FOGALMAK

allo- és térdelbrajt, edzésmaddszer, hajitas, vetés, l6kés, lendiletszerzés, nekifutasi tavolsag, induld jel,
Iépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulds, tempd, kézi idémérés, elektromos idémérés,
elékészité gyakorlat, ravezet6 gyakorlat, alloképesség, gyorsasag, eré, aerob, anaerob, hajlékonysag,
biomechanika, futdiskola, futéfeladatok, keresztlépés, kimért palya, dobdszektor

TemakOR: Torna jellegi feladatmegoldasok
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 20 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — 6nalléan
képes az életben adddo, elkerilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara; — belsd igénytél
vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegité
gyakorlatokat;

- atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegl mozgasformakon keresztil fejleszti
esztétikai-mUlivészeti tudatossagat és kifejez6képességet.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:
- onalléan képes az altala kivalasztott elemkapcsolatokbdél tornagyakorlatot dsszeallitani, majd
bemutatni.

FEIJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



- A torna jelleg(i feladatmegoldasok statikus és dinamikus erdfejlesztd gyakorlatai fébb
izomcsoportokat érintd hatasainak beazonositasa

- A korabbi kovetelményekben megfogalmazott mozgasanyag elmélyitése, készségszintre emelése
és gyakorlasa

- Az elemek nehézségi fokanak emelése differencialtan

- A téri tajékozddo képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jellegd feladatmegoldasok
szempontjabol fontos motorikus képességek (er6, izlileti mozgékonysag, izomérzékelés) szinten
tartasa, tovabbi fejlesztése

- A segitségadas készségszint(i alkalmazasa

- A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er6kozlés 6sszhangjanak megteremtése — A
rendelkezésre allo és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek, tdmlazasok,
tAmaszcserék, lenduletek, ellendilések, fellendulések, fel-, le- és &tugrasok végrehajtasa - A
testalkatnak, az egyéni fejl6désnek és a pszichés allapotnak megfelel6en differencialt gyakorlas -
Maszbkulcsolassal maszas 3-5 m magassagig (lanyok), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési
kisérletek 4-5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszéversenyek — A torna jellegd
feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezetd, nyujto gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

- (Valaszthatd anyagként) Az alapugrasok elsajatitasa minitrampolinon vagy gumiasztalon — Tovabbi
tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehetéségeknek megfelelden, a diakok képességeihez igazodd
differencialassal

- Talajon:

e Guruléatfordulasok el6re-hatra, kiilonboz6 testhelyzetekbdl kiilénb6zd testhelyzetekbe;
guruléatfordulasok sorozatban is

o Fejallas kiildnbdzé kiindul6 helyzetekbdl, kilonb6z6 labtartasokkal

e Emelés fejallasba (fidk), emelés fejallasba segitséggel (Ianyok)

e Fellendilés kézallasba

e Kézenatfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelit6leg nyujtott testtel, kézen- és
fejenatfordulas segitséggel, tarkobillenés segitséggel

e Replld guruléatfordulas néhany lépés nekifutasbdl (fiuk)

e Hid, mérlegallas kulénb6z6 kiinduld helyzetekbél, a sparga kisérletek végrehajtasanak
tokéletesitése

o Vetddések, atguggolasok, atterpesztések

e A tornagyakorlatok nemre jellemz6 dsszekdtd elemeinek alkalmazasa

e Osszefiiggl talajgyakorlat Gsszekotd elemekkel

- Ugrészekrényen:

e Az el6z6 évfolyamokon tanultak gyakorlasa, az elugras tavolsaganak, az ugras hosszanak és
magassaganak novelésével

Lanyoknak:

- Gerendan:

e Erint6jaras; harmas lépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegallas; jaras guggolasban;
tamaszhelyzeten at fel- és leugras

o Ulések, térdelések, térdel6- és fekvGtamaszok, tamadoallasok, lebegballasok e Jarasok elére,
hatra, oldalra utanlépésekkel, kilbnb6z8 kartartasokkal és karlenditésekkel e Fordulatok
allasban, guggolasban



e Tarkoallasi kisérletek segitséggel

e Felugras mellsé oldalallasboél oldaltamaszba, majd egyik 1ab atlenditéssel és 90 fokos fordulattal
terpesziilés

e Leugrasok feladatokkal

e Onalléan osszeallitott Gsszefiiggd gyakorlatok

- Feleméskorlaton:

e Tamaszok, harantilés, térdfliggés, fekv6fliggés, fliggtamasz

e Fliggéshdl lenduletvétel, atguggolas, atterpesztés fekvdfliggésbe
e Felugras tamaszba és fliggésbe

e Leugras tdmaszbol. Alugras. Nyilugras

Filknak:

- Gy(irdn:

e Magas gy(r(in: alaplendulet, lebegdfiiggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegbfliggésbe

e Lebegdfliggésbdl lendiletvétel, homoritott leugras

o Vallatfordulas elére

e HUzOdéas-tolodas tamaszba

e Lendilet el6re tamaszba, segitséggel

- Korlaton:

e Terpesziilés, tAmaszok (nyujtott tAmasz, hajlitott tamasz, lebeg6tamasz, felkar lebeg6tamasz),
felkarfliggés

e Alaplenduilet tAmaszban és felkarfliggésben

e Tamlazas, terpeszpedzés, szokkenés

e Lendulet el6re tAmaszba, segitséggel

e Saslendulet el6re-héatra

e Felkarallas

e Vetddési leugras, kanyarlati leugras

- Nyujtén:

e Alaplendilet

e Malomforgas el6re

o Billenési kisérletek

e Tamaszbdl ellendiilés és homoritott leugras. Alugras. Nyilugras

FOGALMAK
billenés, nyilugras, huz6dés-tol6das tamaszba, saslendulet el6re-hatra, malomforgés

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 30 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a



rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kézben hatékonyan, kreativan alkalmazza; —
onélléan képes az életben adodo, elkerulhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
- atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelelden, célszerlen, készségszinten alkalmazza;

— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre;
— jatéktevekenységét kreativitast mutato jaték- és egyuttmiikodési készseg jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Két valasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek,
szabalyainak készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa

- A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanuldk altal meghatarozott szabalymaédositasok mellett — A
nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge oldalanak felismerése, a
tAmadé taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekezé magatartasdhoz - A jatékhelyzetnek megfelelé
1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszerl alkalmazasa a folyamatos
sportjatékokban

- Sportjaték el6készito kisjatékaiban a labdas és labda nélkuli jatékosok Ures teruletre torténd
mozgasaban a kooperativ elemek alkalmazésa

- A dinamikusan valtozé helyzetdi, tipust és méretd célfeltletet alkalmazo kisjatékokban a védekezd
jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez

- Jatéktevekenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapveté formainak (emberfogéas és
terlletvédekezés) jatékhelyzethez adaptalt alkalmazasa, gyakorlasa

- Két véalasztott sportjaték torténetének, meghatarozo6 kulféldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

- Mérk6zésjatékokban és az azokat el6készitd kisjatékokban a divergens (Otletjaték) és konvergens
(posztokhoz kotott mozgasfeladatok) gondolkodasra épulé feladatmegoldasok 6sszehangolt
gyakorlasa

- Onall6 tanul6i szabéalyalkotas tanari kontrollal

- Jatékvezetés gyakorlasa

- A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezet6, nyujto gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

- Kézilabda

e A labda nélkuli technikai elemek — mint az alaphelyzet, a timadé és védekez8 labmunka,
indulasok-megallasok, Utkozések, cselezések iranyvaltassal és leforduléssal, felugrasok leérkezések —
célszer(l alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran

o A figyelem megosztasat igényl6 osszetett labdas koordinécios gyakorlatok névekvd sebességgel
egy és tobb labdaval (pl. hA&romszdg, négyszog, ,,y” koordinacids alakzatokban) e 1-1, 2-1, 2-2 elleni
jatékok (labdavezetés, irdny- és iramvaltasok, indulécselek alkalmazasa) kapura lovéssel
Osszekapcsolva

e Kapura dobéasok bed6lésbél, bevetddésbdl, ejtésbol, majd kiilonbdz6 lendiletszerzési modot
kovetd felugrasbol, beugrasbdl a folyamatos jatéktevekenységek soran

e Alapvet6 szabalyok készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben e
Teriiletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazasa jatékban

e A kapus-alaptechnikék alkalmazésa jatékhelyzetekben



- Kosérlabda

e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tAmado és védekez6 labmunka, a védétdl
valé elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, leforduldsok, felugrasok egy és két 1&brol, leérkezések —
készségszint(i alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységhben

e A mély és magas labdavezetés egyszerl forméban, majd Utemtartéssal, a révid- és hosszuindulds,
az egyutem( megallas folyamatos labdavezetéshél, a kétiitemd megallas egy és két labdaleltésbél, a
sarkazas, a labdavezetés kdzben torténd egyszerlbb irdnyvaltoztatasi modok célszer( és hatékony
alkalmazasa a mérkdzésjatékokban

e Elzaras-levalas gyakorlasa 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben

e Labdaatadasok kilonbdzd mddjainak — névekvé mozgassebességgel és dinamika mellett —a
jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

e Egy- és kétutem( megéllasbdl tempodobas gyakorlésa, alkalmazésa jatékban e Gyorsindulésok,
lerohanasok tudatos és hatékony kialakitasa, alkalmazasa a folyamatos jaték soran

e Fektetett dobas gyakorlasa emberel6nyds vagy Iétszamazonos kisjatékokban e Alapvetd szabalyok
folyamatos jatéktevékenységben torténd alkalmazasa mellett a jatékvezetés gyakorlasa

e Létszamazonos mérk6zésjatékok valtozatos, tanuldi kreativitasra épulé szabalymddositasokkal

- Roplabda

e A leltés alaptechnikajanak elsajatitasa

o A fels6 egyenes nyitas alkalmazésa a folyamatos jatéktevékenységben

e Tavolrol érkezd labda megjatszasa a halohoz kozel helyezked6 feladéhoz alkar- és kosarérintéssel
e Helyezkedési mddok automatikus felismerése a kiilénb6z6 csapatlétszamu jatékokban. A 6-6 elleni
jaték alapfelallasanak ismerete

e Forgasszabaly 6nall6 és tudatos alkalmazésa

e A csapattarsak kdzotti kommunikacio célszerd és hatékony alkalmazasa az eredményes jaték
érdekében

- Labdaragas

e Alabda nélkuli technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben térténd elindulasok, megallasok,
irAnyvaltoztatasok, tAmadd és védd alapmozgasok ndvekvd mozgassebesség és dinamika (ndvekvd
energiabefektetéssel) mellett — tudatos és célszer(i alkalmazdsa a  kisjatékokban és a
mérk&zésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 médjainak (labfej kiilénbdz6 részeivel, talppal,
combbal, mellkassal, fejjel) ndvekv6 sebességgel, dinamikaval torténd végrehajtasa a kisjatékokban
és a mérk6zésjatékokban

e Rugasok gyakorlasa célba bels6 csliddel, teljes cstiddel, kiilsé csiiddel, allitott labdaval, mozgasbdl,
valamint létszamfolényes és |étszamazonos jatékhelyzetekben

e Ateruletvédekezés és emberfogasos védekezés valtott alkalmazasa a jatékhelyzethez igazitva a
folyamatos jaték soran

e A terlletszerzéssel torténé emberelényods kisjatékokban az Ures passzsavok hatékony megjatszasa
id6kényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasiranyanak alkalmazkodasa a terlletszerzéssel jaro
jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa. Kiguritas, kidobas,
kiragas alkalmazésa a folyamatos jatékhoz igazitva

- Floorball



e Labda nélkuli és labdas technikai elemek — mint az alapéllas, a tamado és védd alapmozgésok, a
helyes ut6fogas, Utével vald haladas, induldsok-megéllasok, cselezések iranyvéltoztatassal —
alkalmazasa kisjatékokban, mérk&zésjatékokban

e Labdavezetések, atadasok, atvételek készségszint(i alkalmazésa kisjatékokban és
mérk6zésjatékokban

® Mozgasok passziv, félaktiv és aktiv védé ellen (2-1, 3-2)

e Labdatartast fejlesztd jatékok

e A kapus és a védo jatekosok egylttm(kodése, a kulonbdzd védekezési formak megismerése @
Emberfogasos védekezés és terlletvédekezés kisjatékokban és mérk6zésjatékokban e
Létszamel6nyos, létszamhéatranyos és létszamazonos jatékok
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jatékrendszerek, jatékvezetés, emberel6nyods és létszamazonos kisjaték, elzaras-levalas, lelités, felsd
egyenes nyitas, sanc, beugrasos és felugrasos kapura lovés, tdmadé és védekez6 stratégia, alapfelallas,
pozicios jaték

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a
rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kozben hatékonyan, kreativan alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlien, készségszinten alkalmazza;

- jatéktevékenységét kreativitast mutato jaték- és egylttmikodési készség jellemzi —

a szabalyjatékok alkoto részese, képes szabalykdvetd jatékvezetésre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Statikus és dinamikus célfellletek eltalalasara térekvd, a sportjatékok specialis mozgastartalmaira
épll6 dobasok, ragasok, Utések valtozatos tdmegd és méretl eszkdzoket felhasznalva, fokozatosan
nehezed6 gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszintd célzé jatékokban

- A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg,
parban és csoportokban, toérekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsolasaval

- Az egyszer(i és Osszetett sportagi technikék gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto és
sorversenyek)

- A tarto- és mozgatérendszer izomzatanak erésitése, kuszasokat, mészasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futo- és fogdjatékokkal

- A tdmado és védd szerepek gyors valtakozésara éplil6, azokhoz valé alkalmazkodast segité paros,

csoportos verseng6 jatékok
- A védekezés és tamadas hatékonysagat ndveld csapattaktikai elemekre épulé kooperativitast



igényld versengd jatékok gyakorlasa

- 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara €piil6 testnevelési jatékok gyakorlasa — Onall6 tanuloi
szabalyalkotasra épuld (pl. célfelulet fajtaja, atadasi modok, palya méretei és alakja, csapatok
létszama stb...) pontszerzd kisjatékokban a jatékhelyzethez adaptélt timadd és védo szerepek
gyakorlasa

- Onall6 tanuléi szabalyalkotasra épuil6 kiilonb6z6 haladasi, megfogasi, kimentési modokat
megvalositd fogojatékok gyakorlasa

- Az egyszer(i és valasztasos reakcididot fejleszt6 paros és csoportos manipulativ mozgasformakkal
kombinalt versengések alkalmazasa

- Alogikai, algoritmikus és egyéb problémamegold6 gondolkodast igényl6 dsszetett mozgésos
jatékok gyakorlasa (pl. améba valtéversenyben, tablajatékok mozgésos valtozatban) Néptanc —
szabadon vélaszthato

- Tancok: a forgastechnika fejlesztése a killonb6z6 labférészeken. A paros forgas és a forgastechnika
fejlesztése

- A dunai és tiszai tAncdialektusok atismétlése, az erdélyi dialektus tananyaganak bévitése - Az
improvizacios készség, a stilusérzék és az el6adokészség fejlesztése, a partnerkapcsolat fontossaga
és gyakorlasa a néptanc mozgasanyagan keresztul
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besegités, szabalykdveté magatartas, kreativ jaték, jatékalkotas, dinamikus és statikus célfellletek,
szélességi és mélységi mozgas, tancrend, tancszok

Tevakor: Onvédelmi és kiizdGsportok
JAVASOLT ORASZAM: 10 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
onalléan képes az életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— akulonb6z6 eséstechnikak készségszintd elsajatitasa mellett a valasztott kiizddsport specialis
mozgasformait célszerlien alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Eletkornak megfeleld asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti tisztelet és tolerancia megtartasa
mellett

- Siker és kudarc feldolgozasa megfelel6 dnkontrollt tandsitva

- KonfliktuskerUlg magatartas kialakitasa, a timadasok tudatos megel6zése, kikerulése - Az el6re,
hatra és oldalra torténd eséstechnikék készségszint(i elsajatitasa, valamint a tarsas eséstechnikak
gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel Iabat meghlzva, térdel6tdmaszbol a tars altali kézkihlzassal)

- Az eséstechnikék vezetd mUiveleteinek, baleset-megel6zést szolgélo legfontosabb technikai
mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

- Oldalra esés, terpeszallasbdl inditott eséstechnikak készségszint(i elsajatitasa - Kulonbdzd tamadasi



technikék (lefogésok, Utések) elleni megfelel§ védekezd mozgés adaptiv, készségszintli elsajatitasa
- Dzsudogurulés alaptechnikajanak készsegszintl elsajatitsa harantterpeszallasbél indulva, mindkét
irAnyba, el6re és hatra

- A grundbirkdzas alaptechnikainak, szabalyrendszerének adaptiv, készségszint(i alkalmazasa a
kuzd6feladatokban

- Alapvet6 karatettések, -rugasok és azok védesére iranyuld védéstechnikék és ellentdmadasok
biztonsagos, életszer(i végrehajtasa

- A klizd6sportok specifikus bemelegitd, levezetd, nyljtd gyakorlatainak 6nallo végrehajtasa - A
tradiciondlis kiizd6sportok (birkozas, 6kolvivas, dzsudo, karate) torténetének, meghatarozd hazai
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabalyrendszerének atismétlése

- Birkdzas

e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét noveld birkozasra el6keszit6 specialis
hidgyakorlatok készségszint(i végrehajtasa

e Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkil

e Hidban forgéas

e Hidba vet6dés fejtdmaszbol

e Birkdzo alapfogésban tars egyensulyanak kibillentése huzasok, tolasok kombinalt alkalmazésaval
e Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditas, eszkdzszerzés, mogékerilés birk6zas
térdelésben) eszkozzel vagy anélkl

e Allasban végrehajthaté megfogasok és szabadulasok alaptechnikéjanak jartassagszintii elsajatitasa
a paros gyakorlatokban

e Mogékerilés karberantassal: tamadé és védekezé technika

e Mogékerilés: konyokfelutéssel, kibujassal

e Parter helyzetbdl indul6 birk6zo technikak megismerése, gyakorlasa a paros kiizdelmekben e A
tanult rézsut és oldalso leszoritastechnikak gyakorlasa a kiilénb6zd mini judo jellegi
foldharcjatékokban

- Karate

e Alapvetd karateallasok és testtartasok elnevezésének ismerete, azok 6nallé bemutatasa e Az
alapvetd karateltések technikajanak elsajatitasa helyvaltoztatas nélkil (egyenes ités helyben,
egyenes Utés az el6l 1év lab oldalan, egyenes Utés a hatul 1évé 1ab oldalan), gyakorlasa
helyvaltoztatas kézben

® Rugasok alaptechnikajanak 6nallé végrehajtasa, elsajatitasa helyben

e Oldalra ragas és csapas technikaja

® RUgas- és Utéskombinaciok végrehajtasa helyvaltoztatas kbzben

e Alap védekez6 technikak ellentdmadéasokkal

e Az egy- és haromlépéses alapkizdelem mozgasanyaganak megismerése, gyakorlasa e A harom- és
Otlépéses alapkuzdelem mozgasanyaganak jartassagszint(i végrehajtasa e Egyenes, korives és
kalapacsutés, csapas okolhattal, valamint az egyenes és oldalra ragas védési technikainak elsajatitasa
e A véd6 technikdkhoz tartozo stabil allas alkalmazésa. A tanult védé technikék kivitelezése helyben
és mozgasban, ellentdmadassal

e Heian 1 (vagy annak megfelel6) kata bemutatasa a tanult technikak kivitelezésével, sportagra
jellemz6 mozgasdinamikaval, szamolasra és szamolas nélkdil, énalléan

e Szabad kiizdelem alaptamadasai és -védeései, ellentdmadasok helyben és szabad kuzdelemre



jellemzd helyvaltoztatd mozgassal
e A karate specidlis bemelegit6, ny(jté hatasu mozgasformainak megismerése, elsajatitasa

- Dzsudé

e A tarsas eséstechnikak gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel [Abat meghizva, térdel6tamaszbol a tars
altali kézkihuzassal)

e Foldharctechnikék, rézsutos (egyik kéz karra fog, masik kéz a nyak alatt) és oldalsé leszoritas
technika végrehajtasa tarson, valamint ezekbdl val6 szabadulasok

e A bokasdprés, a nagy kulsé horogdobas és a nagy belsé horogdobés technikdjanak gyakorlasa
passziv, majd aktiv ellenfélen
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fair play, tarsas felel6sségvallalas, egyéni hatarok megismerése, bokasoprés, nagy kilsé horogdobas,
nagy belsd horogdobaés, karatevédések (uke), karatetamadasok kézzel és labbal, 5 |épéses tamadas
védekezés, 3 Iépéses tamadas-védekezés

TemakOR: Alternativ kdrnyezetben (izhet§ mozgéasformak
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: -
Onalldan képes az életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre - lehetdségeihez mérten - tarsait is
motivalja;

- aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan lgyel kdrnyezete tisztasagara és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A sporttevékenységek és a kdrnyezeti hatasok 6sszefliggésrendszerének ismeretében a pozitiv
beavatkozasi stratégiak tudasanyaganak elmélyitése, gyakorlati alkalmazasa

- A kulénboz6 intenzitasi kategoriadkba tartozé egészségmegbrzé mozgasformak ismeretének
elmélyitése, tudatos alkalmazasa a mindennapos életvezetésben

- A kérnyezetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitasa a tarsak korében

- Téli és nyari rekreacids sportok megismerése, készségszint(i elsajatitasa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, turazés, tarakenuzas, kerékparturak)

- Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos hasznéalata. Egyszer(ibb
edzéstervek 6nall6 dsszeallitasa, végrehajtasa

- A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya, tdrazas,
tajfutas erdében, streetball, strandkézilabda, strandrdplabda, nordic walking, lovaglas, montain bike,
gorhoki, sportlévészet, ijaszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, j6ga, kerékparozas)

- Térképolvasés alapjainak, a tajolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések



ismerete, alkalmazésa. Egyszer(ibb turék tervezése, vezetése

- A szabad leveg6n végzett mozgasformak egészségfejleszté hatdsanak, szerepének tudatositasa — A
kilénbdzd rekreédcios mozgasformak megismerése és alkalmazasa az élethosszig tartd sportolas és
egészséges életvitel iranti igény kialakitasahoz

- Az alternativ kdrnyezetben (izhetd sportok tudatos alkalmazédsa a mindennapi stresszhelyzetek
feloldasaban

- Az alternativ kdrnyezetben (izhet6 sportagak specifikus bemelegitd, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 6néllé végrehajtasa

- Egy tradiciondlis, természetben (izhet6 sportag torténetének, meghatarozé magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
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tervezés, tudatossag, kihivas, kitartas, rekreacio, stresszkezelés, teljesitménytura, Orszagos Kéktira

12. evfolyam

Az ifjukor kiiszobéhez érkezett diakok testalkati valtozasai lelassulnak, kialakulnak a feln6ttkori
testaranyok, ami a mozgaskoordinacio jelentds mindségi javulasdban olt testet. Személyiségik
kiegyensulyozottabba valik, a pubertaskori érzelmi labilitds fokozatosan megsz(inik, kialakul a
tanuldkban a sajatos egyedi értékrend, mely athatja mindennapi tevékenységuket. A tanuldkban
tudatosul a sport egészségmeg6rzésben betoltott szerepe, modszerei. Az el6z6 években elsajatitott
széles kor( és sokoldali mozgasmdiveltséguk birtokaban tobbé-kevésbé kialakult érdekl6dési korrel
rendelkeznek a mozgas teriletén.

A 12. évfolyamba 1épé tanuldk nevelésének fontos feladata, hogy az &ket érd pedagogiai
hatasrendszerek eredményeként olyan sportagat valasszanak és (izzenek rendszeresen, amely a
felnétté valast kdvetden hosszi évekre, évtizedekre meghatarozza életmindséguket. Ezt a torekvést
az onall6 tanul6i kezdeményezéseket preferdld, indirekt oktatdsmddszertani eljarasok, tanitasi
stilusok hatékonyan tamogatjak, egyuttal a tanuldék belsd motivacidjat jelentésen novelik. A
fokozatosan eldtérbe keriild tanuldi dontések sorozatara épulé mddszerek egyre inkdbb kiterjednek a
tanulasi célok kijeldlésén keresztll a megvalGsitas lépéseinek kidolgozasaig, valamint az értékelés
mébdszereinek meghatarozasaig, végrehajtasaig. Ebben a tanar szerepe a konstruktiv szemléletnek
megfeleléen atalakul egyfajta segitévé, facilitdtorrd. A pedagdgus nevelési stilusat a tanulét egyre
inkabb felnéttként kezeld bizalomteljes |égkor uralja.

A tanul6 tarsakkal torténd versengd és egylttm(ikddé mozgasformaiban a nagyfoku tolerancia, a fair
play szellemisége mar természetes modon kirajzolédik. Ismeri és 6nalléan végrehajtja a kilénbdz6
sportmozgésok &ltalanos és specidlis bemelegité gyakorlatait, edzettséget fejleszt6 eljardsait és
sportagi mozgastechnikait. Szivesen és otthonosan mozog az uszodai kdrnyezetben, értékként kezeli
a természetben, a szabad levegdn végzett mozgasformakat. A nevelési-oktatasi szakasz végére kész
megkulzdési stratégidkkal rendelkezik a civilizacios artalmak elharitasara.

A megfelel6 pedagdgiai tevekenység hatasara a feln6ttkor kiszobén a kdznevelésbdl kilépd
tanuldifjusdg a testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet eszkdz- és hatasrendszereit
felhasznalva az egészséget értékként kezeld, élete természetes részének tekintd magatartasformakat
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alakit ki. A magas szint(i j6llét elérésével olyan személyiségvonasokat alakit ki, melyekkel a tarsadalom



pozitiv szemlélet(, rugalmas, innovativ és hasznos tagjavé valik.

A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

- atanult mozgasformakat alkoté modon, a testedzés és a sportolas minden terlletén hasznélja;

— atestedzés, a sport személyiségjellemzd6i mentén (fegyelmezetten, hatarozottan, lelkiismeretesen,
innovativan és kezdeményez6en) hajtja végre az elsajatitott mozgasformakat;

— sporttevékenységében spontan, automatikus forma- és szabalykdvet6 attitldot kdvet; — nyitott az
alapvet6 és sportagspecifikus mozgasformak Gjszerd és alternativ kornyezetben torténé
felhasznalasara, végrehajtasara.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

- olyan szint(i motoros képességekkel rendelkezik, amelyek lehetdvé teszik a tanult mozgasformak
alkoté médon térténd végrehajtasat;

- relativ erejének birtokdban a tanult mozgasformakat valtozé kdrnyezeti feltételek mellett,
hatékonyan és készségszinten Kivitelezi;

— a kulonb6z6 sportagspecifikus mozgasformakat valtozd kornyezeti feltételek mellett, hatékonyan
és készségszinten hajtja végre;

- a (meg)tanult eré-, gyorsasag-, alléképesség- és ligyességfejleszté eljarasokat dnalléan, tanari
ellendrzés nélkil alkalmazza;

— tanari ellen6rzés mellett digitalisan méri és értékeli a kondicionalis és koordinacids képességeinek
valtozasait, ezekbdl kiindulva felismeri sajat motoros képességbeli hidnyossagait, és ezeket a
képességeket tudatosan és rendszeresen fejleszti.

VERSENGESEK, VERSENYEK

- aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben, ezt
télik is elvarja;

— aversengések és a versenyek kozben kozosségformald, csapatkohézidt kialakito jatékosként
viselkedik.

PREVENCIO, ELETVITEL

— megoldast keres a kiilonbdz8 veszély- és baleseti forrasok elkeriilésére, erre tarsait is motivalja;
— az egyéni képességeihez mérten, mindennapi szokasrendszerébe épitve fejleszti keringési, 1égzési
és mozgatérendszerét;

— acsaladi hattere és a kdzvetlen kdrnyezete adta lehet6ségeihez mérten, belsd igénytdl vezérelve,
alkoté médon, rendszeresen végez testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

- mindennapi életének részeként kezeli a testmozgés, a sportolas kdzbeni higiéniai és tisztalkodasi
szabalyok betartasat;

- az életkoranak és alkati paramétereinek megfelel§ pozitiv, egészégtudatos, testmozgassal
0sszefuiggd taplalkozasi szokasokat alakit ki.

A 12. évfolyamon a testnevelés tantargy alapéraszama: 93 6ra



A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio 10
Atlétikai jelleg(i feladatmegoldasok 15
Torna jellegd feladatmegoldasok 15
Sportjatékok 25
Testnevelési és népi jatékok 8
Onvédelmi és kiizdGsportok 10
Alternativ kdrnyezetben (zhetd mozgasformak 10
Uszas 0

Osszes 6raszam: 93

TeEmAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevenci®,
relaxacio JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — bels§
igénytdl vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegit6é
gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- ismer és alkalmaz alapvet6 relaxacios technikékat;

- megoldast keres a testtartasi rendellenesség kialakulasanak megakadalyozasara, erre tarsait is
motivalja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemekbdl gyakorlatok 6nallé
tervezése és végrehajtasa

- 4-8 Utemd szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok tervezése, vezetése a tarsaknak -

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort) alkalmazo gyakorlasa



- Menet- és futasgyakorlatok killénbdzé alakzatokban

- Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas, kéziszer- és egyszer(
szergyakorlatokkal (zsamoly, pad, bordéasfal)

- A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segitd gyakorlatok 6néall6 dsszedllitasa, azok
tudatos gyakorlasa

- A tart6- és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat szolgal6é hosszabb tava
edzésprogramok, tervek 6nallo, de tanari kontroll alatt térténd dsszeallitasa, célzott alkalmazasa - A
gyakorlatvezetési mddok megértése, elsajatitasa és alkalmazasa

- LégzBgyakorlatok dsszedllitasa, végrehajtasa

- Akulénb6z6 sportsérilések megel6zésével, rehabilitacidjaval 6sszefliggd elemi szint( eljarasok
0nallo és tudatos alkalmazasa

- Klénboz6 testrészek bemelegitését szolgalo gyakorlatok kdzos 6sszedllitasa és 6nalld végrehajtasa
- Kllénboz6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok 6nallo dsszeallitasa, végrehajtésa,
vezetése a tarsaknak

- Terhelések uténi nyu;jté gyakorlatok tervezése, vezetése

- A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkuzdési stratégiak
rendszeres és tudatos alkalmazasa

- Relax&cios technikék tudatos alkalmazésa

- Zenés bemelegités sszeallitasa dnalldan

FOGALMAK

IégzBgyakorlatok, relaxacid, utasitas, sz6ban kozlés, dinamikus és statikus gimnasztika,
szergyakorlatok, sor- és oszlopalakzat, kéziszergyakorlatok

TeEmakOR: Atlétikai jellegl feladatmegoldasok
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a rajtolasi
modokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan, kreativan alkalmazza; — 6nall6an
képes az életben adddo, elkerilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara; — rendszeresen
mozog, edz, sportol a szabad levegén, erre - lehetdségeihez mérten - tarsait is motivalja;

— bels6 igénytél vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegit6 gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
- a korabbi évfolyamokon elért eredményeihez képest folyamatosan javitja futteljesitményét,
amelyet 6nmaga is tudatosan nyomon kovet;
- képes a kivalasztott ugro- és dobotechnikékat az ilyen jelleg(i jatékok, versengések és versenyek
kozben, az eredményesség érdekében, egyéni sajatossagaihoz formalva hatékonyan alkalmazni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- A futd-, ugré- és dobdiskolai gyakorlatok tudatos és 6nallo alkalmazasa a specialis bemelegitésben



€s mozgaskészség-, illetve mozgasképesség-fejlesztésben

- Egyénileg valasztott harom versenyszam eredményre torténd végrehajtasa és azok dsszevetése
korabbi sajat eredményekkel

- Az atlétika jelleg(i feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6nallé
végrehajtasa

- Az atlétika sportag torténetének, kiemelkedd kulfoldi és magyar személyiségeinek, olimpikonjainak
megismerése

Futasok:

- A futdiskolai gyakorlatok és futofeladatok harmonikus végrehajtasa 6n- és tarsmegfigyelés
segitségevel

- Rajtok és rajtversenyek kilonboz6 testhelyzetekbdl 20-40 m-en. Térdel6- és allorajt szabalyos
végrehajtasa, versengések rovid- és kbzéptavon ismétléssel

- VAltofutasok versenyszer(ien roviditett és teljes tavon (4x100 m, 4x400 m) fels§ valtassal,
induléjelhez igazodva, minél kisebb sebességvesztéssel. Valtosorrend 6nallo kialakitasa, valtotavolsag
gyakorlassal torténd kimérése

- Folyamatos futasok 8-12 percen keresztiil egyenletes ritmusban és tempdvaltassal - Egyenletes
futasok tempdotartassal megadott id6re, futdsok 100-400 m-es tavolsagon egyenletes és valtozd
iramban

- Az egészségmegOrzést, a testtdmegkontrollt tAmogato intenzitdszondban végzett tartds futasok
tanéri segitséggel hosszabb tavl edzésprogramokba torténé dsszedllitasa, rendszeres alkalmazésa

Ugrasok:

- Az ugraiskolai gyakorlatok harmonikus végrehajtasa a mozgasképesség és készség fejlesztésével,
on- és tarsmegfigyelés segitségével

- A megismert elugrétechnikak gyakorlasa, versenyszer(i ugrasok eredményre az egyénileg
kivalasztott technikéval

- A megismert magasugro technikak gyakorlasa, versenyszer(i ugrasok eredményre, az egyénileg
kivalasztott technikaval

- Harmasugras 6nalléan valasztott elugréhelyrél és nekifutasi tavolsagbdl

Dobasok:

- Lok, vetd és hajité mozgasok kilénboz6 testhelyzetekbdl, helybdl és lendiletbdl medicinlabdaval,
konnyitett és nehezitett dobdszerekkel, egy és két kézzel

- Kislabda- vagy gerelyhajitas célra és versenyszerlien tavolsagra 5-9 lépés nekifutassal - Stlylokés
gyakorlasa kdnnyitett szerrel killonb6z6 technikékkal. Versenyszer(i l6késsel 4 kg-os (lanyok) és 6 kg-
os (filk) szerrel valasztott technikaval

- Diszkoszvetés egy vagy masfél fordulattal, kalapécsvetés egy vagy két fordulattal kbnnyitett vagy
kiegészit6 szerekkel

FOGALMAK

allo- és térdelbrajt, edzésmaddszer, hajitas, vetés, l6kés, lendiletszerzés, nekifutasi tavolsag, induld jel,
Iépéshossz, lépésfrekvencia, sebesség, gyorsulds, tempd, kézi idémeérés, elektromos idéméreés,
el6készité gyakorlat, ravezet6 gyakorlat, &lloképesség, gyorsasag, er6, aerob, anaerob, hajlékonyséag,



biomechanika, futdiskola, futofeladatok, keresztlépés, kimért palya, dobdszektor

TemakOR: Torna jellegl feladatmegoldasok
JAVASOLT MINIMUM ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — 6nélléan
képes az életben adddo, elkerulhetetlen veszélyhelyzetek célszer( haritasara; — belsé igényt6l
vezérelve, rendszeresen végez a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegité
gyakorlatokat;

— atorna, ritmikus gimnasztika, aerobik és tanc jellegl mozgasformékon keresztil fejleszti
esztétikai-mlveészeti tudatossagat és kifejez6képességét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— Onalléan képes az altala kivalasztott elemkapcsolatokbdl tornagyakorlatot 6sszeallitani, majd
bemutatni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Atorna jellegl feladatmegoldasok statikus és dinamikus eréfejlesztd gyakorlatai f6bb
izomcsoportokat érint§ hatasainak beazonositasa

- A korabbi kévetelményekben megfogalmazott mozgasanyag elmélyitése, készségszintre emelése
és gyakorlasa

- Az elemek nehézségi fokanak emelése differencialtan

- A téri tajékozddo képesség és az egyensulyérzék, valamint a torna jellegd feladatmegoldasok
szempontjabdl fontos motorikus képességek (er6, iziileti mozgékonysag, izomérzékelés) szinten
tartasa, tovabbi fejlesztése

- A segitségadas keszségszint(i alkalmazésa

- A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az er6kdzlés 6sszhangjanak megteremtése - A
rendelkezésre allo és a célnak megfelel6 tornaszereken statikus testhelyzetek, tamlazasok,
tamaszcsereék, lenduletek, ellendiilések, fellendilések, fel-, le- és atugrasok végrehajtasa - A
testalkatnak, az egyéni fejlédésnek és a pszichés allapotnak megfeleléen differencialt gyakorlas -
Maszokulcsolassal maszas 3-5 m magassagig (lanyok), vandormaszas felfelé és lefelé; fliggeszkedési
kisérletek 4-5 m magassagig (fiuk) felfelé-lefelé, maszéversenyek — A torna jellegd
feladatmegoldasok specifikus bemelegit6, levezet, nyujto gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

- (Valaszthatd anyagként) Az alapugrasok elsajatitasa minitrampolinon vagy gumiasztalon — Tovabbi
tornaszer(ek) valasztasa a helyi lehet6ségeknek megfelel6en, a didkok képességeihez igazodd
differencialassal

- Talajon:

e Guruléatfordulasok el6re-hatra, kiilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilénb6z6 testhelyzetekbe;
guruléatfordulasok sorozatban is

o Fejallas kulénbozd kiinduld helyzetekbdl, kiilonbdz6 labtartasokkal

e Emelés fejallasba (fidk), emelés fejallasba segitséggel (Ianyok)

e Fellendilés kézallasba

e Kézenatfordulas oldalra, mindkét iranyba, megkozelit6leg nyujtott testtel, kézen- és



fejenatfordulas segitséggel, tarkdbillenés segitséggel

e Repul6 guruldatfordulas néhany lépés nekifutasbol (filk)

e Hid, mérlegallas kullénb6z6 kiinduld helyzetekbdl, a sparga kisérletek végrehajtasanak
tokéletesitése

e Vetddeések, atguggolasok, atterpesztések

e A tornagyakorlatok nemre jellemz6 dsszekdtd elemeinek alkalmazasa

e Osszefiiggl talajgyakorlat Gsszekotd elemekkel

- Ugrészekrényen:

e Az el6z6 évfolyamokon tanultak gyakorlasa, az elugras tavolsaganak, az ugras hosszanak és
magassaganak novelésével

Lanyoknak:

- Gerendén:

e Erint6jaras; harmas Iépés fordulatokkal, szokdelésekkel; mérlegallas; jaras guggolasban;
tAmaszhelyzeten at fel- és leugras

o Ulések, térdelések, térdel6- és fekvGtamaszok, tamadoallasok, lebegballasok e Jarasok elére,
hatra, oldalra utanlépésekkel, killénb6z6 kartartasokkal és karlenditésekkel e Fordulatok
allasban, guggolasban

e Tarkoallasi kisérletek segitséggel

e Felugras mellsé oldalallasbdl oldaltamaszba, majd egyik Iab atlenditéssel és 90 fokos fordulattal
terpesziilés

e Leugrasok feladatokkal

e Onalléan osszeallitott Gsszefiiggd gyakorlatok

- Feleméskorlaton:

e Tamaszok, harantulés, térdfiiggés, fekvdfiiggés, fliggbtamasz

e Fuggésbdl lendiletvétel, atguggolas, atterpesztés fekvofliggésbe
e Felugras tamaszba és fliggésbe

e Leugras tdmaszbol. Alugras. Nyilugras

Filknak:

- Gy(irdn:

e Magas gy(r(in: alaplendulet, lebegdfiiggés, emelés lefliggésbe, ereszkedés hatso lefliggésbe,
emelés lebegbfliggésbe

e Lebeg6fliggesbdl lenduletvétel, homoritott leugras

e Vallatfordulas el6re

e HUzOd&s-tolodas tamaszba

e Lendilet el6re tdmaszba, segitséggel

- Korlaton:

e Terpesziilés, tAmaszok (nyGjtott tamasz, hajlitott tamasz, lebegétamasz, felkar lebeg6tamasz),
felkarfliggés

e Alaplendilet tamaszban és felkarfliggésben

e Tamlazés, terpeszpedzeés, szokkenés



e Lendilet el6re tamaszba, segitséggel

e Saslendulet el6re-héatra

e Felkardllas

e Vet6dési leugras, kanyarlati leugras

- Nyujton:

e Alaplendilet

e Malomforgés el6re

e Billenési kisérletek

e Tamaszbol ellendiilés és homoritott leugras. Alugras. Nyilugras

FOGALMAK
billenés, nyilugrés, huz6das-tolodas tdmaszba, saslendilet el6re-hatra, malomforgés

TEMAKOR: Ritmikus gimnasztika és aerobik (valaszthat6)

TEMAKOR: Sportjatékok
JAVASOLT ORASZAM: 25 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a
rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kbzben hatékonyan, kreativan alkalmazza; -
onalléan képes az életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelel6en, célszerlien, készségszinten alkalmazza;

— aszabalyjatékok alkotd részese, képes szabalykovet§ jatékvezetésre;
- jatéktevékenységét kreativitast mutato jaték- és egytttmikodési készség jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Két véalasztott sportjaték alapvet6 sportagspecifikus technikai, alap- és csapattaktikai elemeinek,
szabalyainak készségszint(i elsajatitasa, alkalmazasa

- A folyamatos csapatjaték kialakitasa a tanulok altal meghatéarozott szabalymodositasok mellett - A
nagyobb létszamu (5-7 f6/csapat) sportjatékoknal az ellenfél erés és gyenge oldalanak felismerése, a
tdmado taktika tudatos igazitasa az ellenfél védekez6 magatartasahoz - A jatékhelyzetnek megfelel6
1-1, 2-1, 2-2 elleni technikai és taktikai elemek hatékony és célszer(i alkalmazésa a folyamatos
sportjatékokban

- Sportjaték el6készito kisjatékaiban a labdas és labda nélkuli jatékosok Ures teruletre torténd
mozgasaban a kooperativ elemek alkalmazasa

- A dinamikusan valtozé helyzetd, tipusu és méret(i célfellletet alkalmazo kisjatékokban a védekez6
jatékos gyors helyezkedése a megvaltozott jatékhelyzethez

- Jatéktevékenységekben az egyéni és csapatvédekezés alapvet6 formainak (emberfogas és
terlletvédekezés) jatékhelyzethez adaptélt alkalmazésa, gyakorlasa



- Két véalasztott sportjaték térténetének, meghatarozo kulféldi és magyar személyiségeinek,
olimpikonjainak megismerése

- Mérkdzésjatékokban és az azokat el6készitd kisjatékokban a divergens (6tletjaték) és konvergens
(posztokhoz kotott mozgasfeladatok) gondolkodasra éplld feladatmegoldasok 6sszehangolt
gyakorlasa

- Onall6 tanuléi szabalyalkotas tanari kontrollal

- Jatékvezetés gyakorlasa

- A sportjatékok specifikus bemelegit6, levezet, nyujto gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa

- Kézilabda

e A labda nélkuli technikai elemek — mint az alaphelyzet, a timadé és védekez§ labmunka,
induldsok-megallasok, Utkozések, cselezések iranyvaltassal és leforduléssal, felugrasok leérkezések —
céelszerd alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységek soran

o A figyelem megosztasat igényld dsszetett labdas koordinacids gyakorlatok névekvd sebességgel
egy és tébb labdaval (pl. haromszdg, négyszog, ,.,y" koordinacids alakzatokban) e 1-1, 2-1, 2-2 elleni
jatékok (labdavezetés, irany- és iramvaltasok, induldcselek alkalmazasa) kapura lovéssel
Osszekapcsolva

e Kapura dobéasok bed6lésbél, bevetddésbdl, ejtésbol, majd kiilonbdz6 lendiletszerzési modot
kovet6 felugrasbol, beugrasbél a folyamatos jatéktevékenységek soran

e Alapvet6 szabalyok készségszint( elsajatitasa, alkalmazasa jatéktevékenységben e
Teruletvédekezés (6-0, 5-1) alkalmazésa jatékban

e A kapus-alaptechnikéak alkalmazéasa jatékhelyzetekben

- Kosérlabda

e A labda nélkili technikai elemek — mint az alaphelyzet, a tAmad6 és védekez§ labmunka, a védétdl
val6 elszakadas iram- és iranyvaltasokkal, lefordulasok, felugrasok egy és két labrol, leérkezések —
készségszint(i alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben

e A mély és magas labdavezetés egyszer(i formaban, majd ttemtartassal, a révid- és hosszuindulas,
az egyutem( megallas folyamatos labdavezetéshél, a kétiitemd megallas egy és két labdaleltésbél, a
sarkazas, a labdavezetés kdzben torténd egyszerlbb iranyvaltoztatasi modok célszer( és hatékony
alkalmazasa a mérkdzésjatékokban

o Elzaras-levalas gyakorlasa 2-1, 2-2, 3-3 elleni helyzetekben

e Labdaatadasok kilonbdzd mddjainak — névekvd mozgassebességgel és dinamika mellett —a
jatékhelyzethez igazitott eredményes végrehajtasa

e Egy- és kétutem(i megéllasbdl tempddobés gyakorlésa, alkalmazésa jatékban e Gyorsinduléasok,
lerohanasok tudatos és hatékony kialakitasa, alkalmazasa a folyamatos jaték soran

e Fektetett dobas gyakorlasa emberel6nyds vagy Iétszamazonos kisjatékokban e Alapvetd szabalyok
folyamatos jatéktevékenységben torténd alkalmazédsa mellett a jatékvezetés gyakorlasa

e Létszdmazonos mérk6zésjatékok valtozatos, tanuldi kreativitasra épulé szabalymddositasokkal

- Roplabda

e A lelités alaptechnikajanak elsajatitasa

o A fels6 egyenes nyitas alkalmazasa a folyamatos jatéktevékenységben

e Tavolrol érkezd labda megjatszasa a haldhoz kozel helyezked6 feladéhoz alkar- és kosarérintéssel
e Helyezkedési mddok automatikus felismerése a kiilonb6zd csapatlétszamu jatékokban. A 6-6 elleni
jaték alapfelallasanak ismerete



e Forgasszabaly 6nall6 és tudatos alkalmazésa

e A csapattarsak kdzotti kommunikacio célszerd és hatékony alkalmazasa az eredményes jaték
érdekében

- Labdarugas

e Alabda nélkdli technikai elemek — mint a mély sulyponti helyzetben térténd elindulasok, megallasok,
irAnyvaltoztatasok, tAmadd és védd alapmozgasok ndvekvd mozgassebesség és dinamika (névekvé
energiabefektetéssel) mellett — tudatos és célszer( alkalmazdsa a  kisjatékokban és a
mérk&zésjatékokban

e Labdavezetések, -atadasok és -atvételek megfelel6 médjainak (labfej kiilénbdz6 részeivel, talppal,
combbal, mellkassal, fejjel) ndvekvé sebességgel, dinamikaval torténd végrehajtasa a kisjatékokban
és a mérk6zésjatékokban

e Rugasok gyakorlasa célba bels6 csiiddel, teljes cstiddel, kiilsé csliddel, allitott labdaval, mozgasbdl,
valamint létszamfolényes és |étszamazonos jatékhelyzetekben

e Ateruletvédekezés és emberfogasos védekezés valtott alkalmazasa a jatékhelyzethez igazitva a
folyamatos jaték soran

e A terliletszerzéssel torténd emberel6nyos kisjatékokban az Ures passzsavok hatékony megjatszasa
idékényszer alatt, a védekez6 jatékos mozgasiranyanak alkalmazkodasa a terlletszerzéssel jaré
jatékhelyzetekhez

e A kapusalaphelyzet gyakorlasa, guruld, félmagas és magas ivelt labdak elfogasa. Kiguritas, kidobas,
kirtgas alkalmazasa a folyamatos jatékhoz igazitva

- Floorball

e Labda nélkuili és labdas technikai elemek — mint az alapéllas, a tamado és védd alapmozgasok, a
helyes ut6fogas, utével valé haladas, induldsok-megéallasok, cselezések irdnyvéltoztatassal —
alkalmazasa kisjatékokban, mérk6zésjatékokban

e labdavezetések, atadasok, atvételek készségszintli alkalmazdsa  kisjatékokban és
mérk&zésjatékokban

® Mozgasok passziv, félaktiv és aktiv védé ellen (2-1, 3-2)

e Labdatartéast fejlesztd jatékok

e A kapus és a védo jatékosok egylttm(ikodése, a kullonbdzd védekezési formak megismerése @
Emberfogasos védekezés és terliletvédekezés kisjatékokban és mérk6zésjatékokban e
Létszamel6nyos, létszamhéatranyos és létszamazonos jatékok
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jatékrendszerek, jatékvezetés, emberel6nyds és létszamazonos kisjaték, elzaras-levalas, lelités, felsd
egyenes nyitas, sanc, beugrasos és felugrasos kapura lovés, tdmadé és védekez6 stratégia, alapfelallas,
pozicios jaték

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: — a
rajtolasi modokat a jatékok, versenyek, versengések kdzben hatékonyan, kreativan alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— atanult testnevelési, népi és sportjatékok dsszetett technikai és taktikai elemeit kreativan, az
adott jatékhelyzetnek megfelelden, célszerlen, készségszinten alkalmazza;

— jatéktevékenységét kreativitast mutaté jaték- és egylttmUiikddési készség jellemzi —

a szabalyjatékok alkoto részese, képes szabalykovetd jatékvezetésre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Statikus és dinamikus célfellletek eltaldlasara térekvd, a sportjatékok specialis mozgastartalmaira
épll6 dobasok, ragasok, Utések valtozatos tdmegd és méretll eszkdzoket felhasznalva, fokozatosan
nehezed6 gyakorlasi feltételek mellett egyéni és csapatszintl célzé jatékokban

- A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg,
parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtds hibaszazalékanak csokkentésére
id6kényszer bekapcsolasaval

- Az egyszer(i és Osszetett sportagi technikék gyakorlasa a paros és csoportos jatékokban (pl. valto és
sorversenyek)

- A tart6- és mozgatorendszer izomzatanak erésitése, kiszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogdjatékokkal

- A tdmadd és védd szerepek gyors valtakozasara épulé, azokhoz valé alkalmazkodast segit8 paros,
csoportos versengd jatékok

- A védekezés és tamadas hatékonysagat ndveld csapattaktikai elemekre épiilé kooperativitast
igényl6 verseng6 jatékok gyakorlasa

- 1-1 elleni jatékhelyzetek kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok gyakorlasa — Onall6 tanuloi
szabalyalkotasra épuld (pl. célfelulet fajtaja, atadasi modok, palya méretei és alakja, csapatok
Iétszdma stb...) pontszerzd kisjatékokban a jatékhelyzethez adaptéalt timadé és védo szerepek
gyakorlasa

- Onall6 tanuléi szabalyalkotésra épiil6 killonboz6 haladasi, megfogasi, kimentési modokat
megvalésité fogdjatékok gyakorlasa

- Az egyszer( és valasztasos reakcidid6t fejleszt6 paros és csoportos manipulativ mozgasformakkal
kombinalt versengések alkalmazasa

- A logikai, algoritmikus és egyéb problémamegoldé gondolkodast igénylé dsszetett mozgasos
jatékok gyakorlasa (pl. améba valtéversenyben, tablajatékok mozgasos valtozatban) Néptanc —
szabadon vélaszthatd

- Tancok: a forgastechnika fejlesztése a kiillonb6z0 1abférészeken. A paros forgés és a forgastechnika
fejlesztése

- A dunai és tiszai tAncdialektusok atismétlése, az erdélyi dialektus tananyaganak bdvitése - Az
improvizacios készség, a stilusérzék és az el6adokészseg fejlesztése, a partnerkapcsolat fontossaga
és gyakorlasa a néptdnc mozgasanyagan keresztul
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besegités, szabalykdveté magatartas, kreativ jaték, jatékalkotas, dinamikus és statikus célfellletek,
szélességi és mélységi mozgas, tancrend, tancszok

TeEmaKOR: Onvédelmi és kiizdGsportok



JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakdr tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
onélléan képes az életben adodo, elkerulhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kuldnb6z6 eséstechnikék készségszintl elsajatitasa mellett a valasztott kiizdésport speciélis
mozgasformait célszerlien alkalmazza.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Eletkornak megfeleld asszertivitas kialakitasa a tarsak iranti tisztelet és tolerancia megtartasa
mellett

- Siker és kudarc feldolgozasa megfeleld dnkontrollt tanUsitva

- Konfliktuskerull§ magatartas kialakitasa, a timadasok tudatos megel&zése, kikerllése - Az el6re,
hatra és oldalra tortén6 eséstechnikak készségszintl elsajatitasa, valamint a tarsas eséstechnikak
gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel labat meghuzva, térdel6tdmaszbdl a tars altali kézkihizassal)

- Az eséstechnikék vezet6 miveleteinek, baleset-megel6zést szolgal6 legfontosabb technikai
mozzanatainak atismétlése, elméleti tudatositasa

- Oldalra esés, terpeszallasboél inditott eséstechnikék készségszint( elsajatitasa — Kulénbdz6 tamadasi
technikak (lefogasok, ttések) elleni megfelelé védekez6 mozgas adaptiv, készségszintd elsajatitasa
- Dzsuddgurulas alaptechnikajanak készségszintl elsajatitdsa harantterpeszallasbol indulva, mindkét
iranyba, el6re és hatra

- A grundbirkdzas alaptechnikainak, szabalyrendszerének adaptiv, készségszint(i alkalmazésa a
kuzd6feladatokban

- Alapvet6 karateutések, -rigasok és azok védésére iranyuld védéstechnikak és ellentdmadasok
biztonsagos, életszer(i végrehajtasa

- A kuizd6sportok specifikus bemelegitd, levezetd, nyujté gyakorlatainak 6nallé végrehajtasa - A
tradicionalis kiizd&sportok (birkdzas, 6kolvivas, dzsudo, karate) torténetének, meghatarozd hazai
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése, a sportagak szabalyrendszerének atismétlése

- Birkozés

e A gerincoszlop mozgékonysagat, a nyakizmok erejét ndvel6 birk6zasra elékészitd specialis
hidgyakorlatok készségszint(i végrehajtasa

e Hanyatt fekvésbdl felhidalas kéz segitségével, majd anélkl

e Hidban forgéas

e Hidba vet6dés fejtamaszbol

e Birk6z6 alapfogasban tars egyensulyanak kibillentése hizasok, toldsok kombinélt alkalmazaséaval
e Paros foldharcjatékok (pl. hatara, hasara forditas, eszkdzszerzés, mogékeriilés birk6zas

térdelésben) eszkdzzel vagy anélkil

o Allasban végrehajthaté megfogéasok és szabadulasok alaptechnikajanak jartassagszinti elsajatitasa
a paros gyakorlatokban

e Mogékerilés karberantassal: tamadé és védekezé technika

e Mogékerilés: konyokfelutéssel, kibujassal

e Parter helyzetbdl indul6 birk6zo technikdk megismerése, gyakorlasa a paros kiizdelmekben e A



tanult rézsut és oldalso leszoritastechnikak gyakorlasa a kiilonbdzé mini judo jellegd
féldharcjatékokban

- Karate

e Alapvetd karateallasok és testtartasok elnevezésének ismerete, azok 6nallé bemutatasa e Az
alapvetd karateltések technikéjanak elsajatitasa helyvaltoztatas nélkul (egyenes utés helyben,
egyenes Utés az eldl 1évé 1ab oldalan, egyenes Utés a hatul 1évd 1ab oldalan), gyakorlasa
helyvaltoztatas kbzben

e Rugasok alaptechnikajanak 6nallo végrehajtasa, elsajatitasa helyben

e Oldalra ragas és csapas technikdja

e Rlgas- és Utéskombin&ciok végrehajtasa helyvaltoztatas kozben

e Alap védekez6 technikak ellentdmadasokkal

e Az egy- és hdromlépéses alapkiizdelem mozgasanyagadnak megismerése, gyakorlasa e A hdrom- és
Otlépéses alapkuzdelem mozgasanyaganak jartassagszint(i végrehajtasa e Egyenes, korives és
kalapacsutés, csapas okolhattal, valamint az egyenes és oldalra ragas védési technikainak elsajatitasa
e A véd6 technikékhoz tartozo stabil allas alkalmazésa. A tanult véd6 technikék kivitelezése helyben
és mozgashan, ellentdmadassal

e Heian 1 (vagy annak megfelel6) kata bemutatéasa a tanult technikék kivitelezésével, sportagra
jellemzd mozgasdinamikaval, szamolasra és szamolas nélkil, énalléan

e Szabad kiizdelem alaptamadasai és -védései, ellentamadasok helyben és szabad kiizdelemre
jellemzd helyvaltoztatd mozgassal

e A karate specidlis bemelegit6, ny(jtd hatasi mozgasformainak megismerése, elsajatitasa

- Dzsudé

e A tarsas eséstechnikéak gyakorlasa (pl.: tars altal kotéllel labat meghdzva, térdel6tdmaszbél a térs
altali kézkihtzassal)

e Foldharctechnikak, rézsutos (egyik kéz karra fog, mésik kéz a nyak alatt) és oldalsé leszoritas
technika végrehajtasa tarson, valamint ezekbdl val6 szabadulasok

e A bokasdprés, a nagy kilsé horogdobas és a nagy belsé horogdobas technikajanak gyakorlasa
passziv, majd aktiv ellenfélen
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fair play, tarsas felel6sségvallalas, egyéni hatarok megismerése, bokasoprés, nagy kilsé horogdobas,
nagy bels6 horogdobés, karatevédések (uke), karatetdmadasok kézzel és labbal, 5 |épéses tAmadas
védekezés, 3 [épéses tamadas-védekezés

TeEmAKOR: Alternativ kdrnyezetben (zhetd mozgasformak
JAVASOLT ORASZAM: 10 6Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: —
Onélldan képes az életben adddo, elkeriilhetetlen veszélyhelyzetek célszer(i haritasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6:
- rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad leveg6n, erre - lehet6ségeihez mérten - tarsait is
motivalja;



— aszabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan tgyel kdrnyezete tisztasagara és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A sporttevékenységek és a kérnyezeti hatasok 6sszefliggésrendszerének ismeretében a pozitiv
beavatkozasi stratégiak tudasanyaganak elmélyitése, gyakorlati alkalmazéasa

- A kulénb6z6 intenzitasi kategoriakba tartozé egészségmegbrzé mozgasformak ismeretének
elmélyitése, tudatos alkalmazasa a mindennapos életvezetésben

- A kérnyezetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a kornyezettudatos gondolkodas
kialakitasa a tarsak korében

— Téli és nyéri rekreacids sportok megismereése, készségszint(i elsajatitasa (sielés, korcsolyazas,
jégkorong, kajakozas, tarazas, tirakenuzas, kerékpartdrak)

- Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek, fitnesztermek tudatos hasznélata. Egyszer(ibb
edzéstervek 6nalld dsszedllitasa, végrehajtasa

- A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének tovabbi bdvitése (futas, gorkorcsolya, tdrazas,
tajfutas erdében, streetball, strandkézilabda, strandrdplabda, nordic walking, lovaglas, montain bike,
gorhoki, sportlévészet, ijaszat, tenisz, falmaszas, asztalitenisz, tollaslabda, j6ga, kerékparozas)

- Térképolvasas alapjainak, a tajolok megfeleld hasznalatanak elsajatitasa, a turistajelzések
ismerete, alkalmazasa. Egyszer(ibb turak tervezése, vezetése

- A szabad leveg6n végzett mozgasformak egészségfejleszt6é hatasanak, szerepének tudatositasa - A
kulénbo6z6 rekreacios mozgasformak megismerése és alkalmazasa az élethosszig tartd sportolas és
egészseges életvitel irdnti igeny kialakitasahoz

- Az alternativ kdrnyezetben (izhet6 sportok tudatos alkalmazasa a mindennapi stresszhelyzetek
feloldasaban

- Az alternativ kdrnyezetben (izhet§ sportagak specifikus bemelegité, levezetd, nyijto
gyakorlatainak 6nall6 végrehajtasa

- Egy tradicionalis, természetben (izhetd sportag torténetének, meghataroz6 magyar
személyiségeinek, olimpikonjainak megismerése
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tervezés, tudatossag, kihivas, kitartas, rekreacio, stresszkezelés, teljesitménytura, Orszagos Kéktira

A gyogytestnevelésre utalt tanuldk foglalkoztatasat a Pedagogiai Szakszolgalat szervezi
és latjael.



Kozépiskola — alap 6raszam

Torténelem

Technikum
2020.

HELYI TANTERVI
ORASZAMOK
technikum
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oraszam: 3 3 2 2
Evi
oraszam: 108 108 72 62

Jelen helyi tanterv alapja:

- A Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl
és alkalmazasardl sz6l6 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet médositasarol,

- A 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok: Kerettanterv a gimnaziumok 9-12.
évfolyama szamara — Torténelem



Kozépiskola — alap 6raszam

A torténelemtanitas és -tanulas célja, hogy a tanulé megismerkedjen a térténettudomany, valamint a
hagyoméany Aaltal legfontosabbnak elismert torténelmi tényekkel, szerepldkkel, eseményekkel,
torténetekkel és folyamatokkal, valamint tudatosodjon benne nemzeti hovatartozasa. Ismerkedjen
meg a kulturalis kodrendszer legalapvetébb elemeivel, amelyek lehetévé teszik, hogy azonosuljon
kultarank alapértékeivel. A torténelem tantargy tantervének kdzéppontjdban a magyar nemzet és
Magyarorszag torténete All.

A tantervi szabalyozas iranyitéelve, hogy a magyar térténelmet altalaban kontinuitasaban, az eurépai,
illetve egyetemes torténelmet szigetszerlen targyalja. A kerettanterv tobb altalanos eurdpai
jelenséget is konkrét magyar példakon keresztll mutat be. Ennek révén a tanul6 a magyar torténelmi
jelenségeket els@sorban nem A&ltalanos modellek alapjan, hanem a konkrét torténelmi helyzet
jellegzetességeit figyelembe véve tanulményozhatja. Ez a megkozelités hozzasegiti a tanuldt, hogy
megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet, illetve Magyarorszag sajatos helyzetébdl
adddo jelenségeket és folyamatokat, igy alakulhat ki benne a tényeken alapul6 realis és pozitiv
nemzettudat, és ezaltal er6sodhet benne a hazaszeretet érzése.

A torténelem tantargy a kodvetkezd moédon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciéakat:

A tanulds kompetencidi: A tanuld a térténelemtanulas soran kilénféle jelleg tudastartalmakkal és
kilénbdzd tipusa feladatokkal talalkozik, amelyek megtanulasahoz, illetve elvégzéséhez kuldnféle
mébdszereket kell valasztania. A torténelmi informaciok keresése és feldolgozasa, a forraskritika, a
kovetkeztetések levonasa és egyéb gondolkodasi miveletek kozvetit§ hatasuk révén altalaban
fejlesztik a tanulasi kompetencidkat. A torténelmi értelmez6 kulcsfogalmak megértésén és allandé
hasznalatan keresztiil a tanul6 fejleszti a Iényeges és kevésbé lényeges elemek megkilonboztetésének
és rendszerezésének a tanulas sorén elengedhetetlenil fontos képességet.

A tanul6 a térténelemtanulds sordn megtapasztalja, hogy a térténelemtudasa az iskolan kivdil, mas
élethelyzetekben, illetve a jelen tarsadalmi, gazdasagi és politikai jelenségeinek megértéséhez és
megitéléséhez is segitséget nyujt. Ez a tapasztalat — az iskolai térténelemtanulas élményszerlisége
mellett — erés dsztonzést adhat az élethosszig tartd tanulasra vagy legaldbbis a torténelmi és
tarsadalmi kérdések iranti érdekl6désre.

Kommunikacioés kompetenciak: A térténelmi forrasok feldolgozasa a szdvegértés fejlesztésének egyik
hatékony maédja. A tanul6 a felmertl6 torténelmi problémakrol beszélgetéseket folytat, érveket gydijt,
azokat irdsban és sz6ban 6sszefoglalja, digitalis kommunikécios eszkdzok segitségével mutatja be. A
kiildnbdzd tipusa, mas-mas korokbdl és eltéré tarsadalmi kdzegekbdl szarmazo forrasok feldolgozasa
pedig nagyban segiti a kilonféle kommunikaciés kornyezetek (kontextusok) kozotti magabiztos
eligazodast.

Digitalis kompetencidk: A torténelem tanuldsa soran a digitalis eszk6zok etikus, felelésségteljes
hasznélataval a tanuld informaciokezelési és -feldolgozasi készségei fejlédnek, ami el6segiti elemz6 és
mérlegelé gondolkodasa kialakulasat és elmélyitését is, aminek része a megszerzett informaciok
ellenérzése, hitelességének vizsgalata. A torténelmi forrasokat tartalmazd internetes portalok, hang-
és filmarchivumok és adatbazisok megismerése és hasznalata, az itt talalt forrasok feldolgozasa
elengedhetetlen feltétele a korszer(i torténelemtanulasnak. A digitalis informéaciofeldolgozas, illetve a
digitdlis kommunikacio fejlesztésének nagy szerepe van a koOzéleti tajékozodasi készségek
kialakitasaban, igy a felel6s és aktiv allampolgarra nevelésben.
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A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A tanuld az informaciok, illetve a forrasok feldolgozasa
soran problémakat azonosit, magyarazatokat fogalmaz meg, kiemeli a Iényeget, kbvetkeztetéseket von
le. A torténelmi ismeretek, fogalmak elsajatitasaval, valamint a torténelmi forrasok és interpretaciok
mérlegelésével, hipotézisek alkotasaval fejlédik az elemz6, problémamegoldd gondolkodésa.
Mindezek egyuttesen segitik a differencidlt torténelmi gondolkodas kialakulasat, melynek
kovetkeztében a tanul6 képessé valik események, folyamatok és jelenségek kilonb6z6 szempontd
megkozelitésére, valamint bizonyos torténések okainak és kovetkezményeinek tobb szempontu
feltarésara.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld a kulonb6zd térténelmi korok mindennapi
életének vizsgalataval, az életmod valtozatos formainak, valamint torténelmi életutaknak és
cselekedeteknek a megismerésével viszonyitasi pontokat talalhat, illetve kovethetd modelleket
adaptélhat sajat életutjanak tervezéséhez és szervezéséhez. A tanuldban tudatosul, hogy nehéz
élethelyzetekben is kialakithatok cselekvési tervek, lehetGségek. Ertékeli a valsagos torténelmi
helyzetekben megnyilvanulé batorsag, kitartas, 6nfelaldozas, segitségnyujtas és szolidaritas kovetésre
méltd példait. A tanul6 arra torekszik, hogy az emberi cselekedeteket, életutakat, élethelyzeteket,
tarsadalmi folyamatokat és jelenségeket arnyaltan értelmezze. A tarsadalmakra, kozdsségekre
jellemz6 magatartasi és kommunikéciés szabalyok felismerése a tanuld alkalmazkoddképességét
fejleszti.

A kreativitas a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetenciai: A torténelem
tanuldsa soran a tanulé megismeri az emberiség, a magyarsag kulturalis 6rokségének fé elemeit.
Ertékeli a kiemelkedd emberi alkotasokat és értelmezi azok technoldgiai, tudomanyos és miivészeti
szerepét. Az egyes torténelmi korszakok attekintése soran felismeri az értékteremtd alkotésok
jelentdségét, és elemz6 gondolkodéassal feltarja azoknak az életmddra, a mindennapokra gyakorolt
hatasat.

Munkavallaléi, innovacios és véllalkoz6i kompetenciak: A tanulé megismeri és értékeli az alkoto
emberi tevékenységek valtozatos formait. Ertelmezi és elismeri a tuddsok, kutatok és miivészek
teljesitményét. Bliszke a magyar tuddsok, miivészek, sportolok és mas értékteremtd, alkoté emberek
kiemelked6 eredményeire, teljesitményeire. Az életmodtorténeti témakorok feldolgozasa révén a
tanul6 felismeri, hogy a munkavégzés az egyen, a csalad és a tarsadalom létfenntartasat biztositja;
belatja, hogy a munka sokszor kuzdelmekkel jar, ugyanakkor személyiségépit6, tarsadalmi
Osszetartozast is er6sité tevékenység. A torténelmi korszakok jellegzetes, egyedi vagy kiemelked6
példai kiindulopontként szolgalnak a sajat életlt tervezésekor, akar a palyavalasztas soran is.

A kerettanterv témakdronként hatarozza meg a javasolt 6raszamot. Ezek 6sszege megfelel az évi teljes
Oraszamnak, amely elegendd a témak ismeretanyaganak feldolgozasahoz és a tanulasi eredményekhez
kapcsolédd kompetencidk elsajatitdsahoz. A kerettantervben meghatarozott tanulasi tartalmak
azonban atlagos esetben a javasolt 6rakeret kb. 80%-aban feldolgozhatdk.

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbél évente két témat mélységelv(i feldolgozésra jeldl ki,
amelyre tobb id6, a javasolt id6kereten felll 0sszesen tovabbi 6-10 Ora tervezhetd. Ezeknek legaldbb
70%-a magyar torténelmi témaju legyen. A mélységelv(i tanitas lehet6séget ad az adott téma
részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel torténé feldolgozésara.
A mélységelvi témék esetében nagyobb lehetdség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rék és
a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirdnduldsok szervezésére.
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A Témakorénként megjelend tantervi tablazatok magukba foglaljak a hozzajuk tartoz6 Témakat, a
konkrétabb tartalmakat feltlintetd Altémakat, valamint az egyes témakordkhdz kapcsolddo Fogalmak
és adatok/Lexikak cimszé alatt a kotelez6en elsajatitand6 fogalmakat, személyeket, kronologiai és
topogréfiai adatokat. Minden fogalmi elem csak egyszer fordul el8, annal a témakdrnél, ahol kételezé
elemként el6sz6r szerepel a tantervben. A tablazat utolsé oszlopaban feltlintetett Fejlesztési feladatok
teljesitésével valdsulnak meg az el6irt tanulasi eredmények.

A tablazat alatt témakdronként felsorolt Javasolt tevékenységek nem kotelez6 elemei a tantervnek, de
eredményessé tehetik a tananyag feldolgozasat és a szaktanari munkat. Ezek kdre természetesen
bévithetd kulonféle tanulasi eljarasokkal, médszerekkel.
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9-12. évfolyam

A kozépiskolai torténelemtanitas és -tanulas célja, hogy a tanuléban a térténettudomany, valamint a
hagyomany &ltal legfontosabbnak elismert torténelmi tények és folyamatok, szerepl6k és események
ismeretének segitségével alakuljon ki 6nall6 vilagkép és magyar identitastudat. Szerezzen mélyebb
ismereteket a magyar €s az egyetemes torténelem legfontosabb jelenségeirél és forduldépontjairdl,
tudjon azonosulni a keresztény alapt magyar és eurdpai kultara értékeivel, legyen képes tarsadalmi és
kulturdlis téren hatékony, arnyalt kommunikaciora. A térténelemtanulds soran végzett valtozatos
tevékenységek révén alakuljon ki a tanul6ban a multrdl, illetve a tarsadalmi kérdésekrél valé arnyalt
gondolkodas.

A kozépiskolai torténelemtanitas az altalanos iskolaban elsajatitott ismeretekre és kompetencidkra
épll. Mig az altalanos iskolaban a toérténetek elbeszélése, a régebbi korok és torténelmi szerepl6k
szemléletes bemutatasa az elsddleges, a kdzépiskolai torténelemtanitasban mindez kiegészil a
forrasok feldolgozasaval, torténelmi helyzetek és folyamatok tébb szempontld elemzésével, a
problémék azonositasaval és megtargyalasaval. Az 6nall6 informéacidgydjtés és —feldolgozés, a
torténeti jelenségek értelmezése, elemzése, a kilonbdzé érvek mérlegelése, valamint a
kovetkeztetések levonasa egylittesen segiti a torténelmi szemléletméd kialakuldsat. A tantargy
tanulasanak élményszerliségét mar nemcsak a torténetek izgalma vagy az érdekes feladatok nyujtjak,
hanem azok az elemzések, vitak, felismerések is, amelyek az egyes témak, problémak feldolgozasa
soran felmerulnek.

A tantérgy tantervének kbzéppontjaban a magyarsag, a magyar nemzet és Magyarorszag torténete all.
A témakorok mintegy kétharmada a magyar torténelemhez kapcsolodik. Ez az egyes témak
részletezettségén tul abban is megmutatkozik, hogy az altalanos iskolai kerettantervhez hasonl6an
tobb altalanos eurdpai jelenség bemutatasandl magyar és kilféldi példak egyarant elékeriinek.
Ugyanakkor az altalanos iskolainal nagyobb tér jut Magyarorszag, illetve a magyar nemzet térténetét
befolyasold eurdpai és globalis folyamatok és jelenségek bemutatéasara. Ezek eredményeként a tanuld
a magyar torténelmi jelenségeket konkrét egyetemes torténelmi helyzetekhez viszonyitva
tanulmanyozhatja. Ez hozzasegiti 6t, hogy megértse és méltanyolja a magyarsag, a magyar nemzet,
illetve Magyarorszag sajatos helyzetébdl adodé jelenségeket, folyamatokat és torekvéseket, igy
alakulhat ki benne a tényeken alapulé redlis és pozitiv nemzettudat. Alapvetd cél annak érzékeltetése,
hogy a magyar nemzet torténelmére szamos nemzetiség és kdzdsség (pl. német, zsidd) egylttélése is
hatast gyakorolt. Fontos cél a magyarorszagi kisebbségek és nemzetiségek torténetének bemutatésa,
valamint kiemelt cél a hatarainkon tul kisebbségbe szorult magyarok tdrténelmének atfogo
megismertetése.

A kozépiskolai torténelemtanulas motivalja a tanul6t arra, hogy felndttként, a kbzépiskola befejezése
utan is érdekl6djék a torténelem, illetve kozéleti kérdések irdnt. Hozzajarul tovabba ahhoz, hogy az
iskolabdl kikeriilve hazajat szeretd, a térténelmi hagyomanyokat 6rokitd, demokratikus gondolkodasu,
kisebb-nagyobb kdzosségeiért felelésséget vallald polgarra; a tarsadalom tevékeny és 6nallo tagjava
valjék.
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A9-12. évfolyamok tanterve spirdlis modon épuil az 5-8. évfolyamokéra, és nem ismétli automatikusan
azokat. Természetesen a magyar és az egyetemes torténelemnek meghatarozé folyamatai, jelenségei
vagy eseményei az altalanos iskola utan a kdzépiskolaban is elékertlnek, mivel a hozzajuk kapcsolodd
mélyebb ismeretek, illetve a témak forras- és problémakdzpontu targyalasmddja a kozépiskolai
korosztaly szamara vélik részletesebben hozzaférhetévé.

A kerettanterv évenként 6-9 témakor feldolgozasat irja el6; az egyes témakorok 2—6 témat foglalnak
magukba. A kerettanterv pontos témaleirdsai tartalmazzak azokat az ismereteket, amelyeknek a
tanitdsa minden iskolaban kotelezd, ugyanakkor lehetdséget adnak esetleges Uj témék és tartalmak
bevezetésére a helyi tantervben.

Egy-egy téma feldolgozasdhoz minimalisan 2-6 tandra sziikséges. Mikdzben az éves id6keret a korabbi
tantervekhez képest nem véltozott, a minimalisan kotelezé témak, fogalmak és egyéb lexikai egységek
szdma a kordbbiakhoz képest csokkent. Mindez id6t és alkalmat ad a tevékenységalapu tanulasra, az
ismeretek alkalmazésara, a kompetenciak fejlesztésére, a kooperativ tanulasi technikék alkalmazasara,
tovabba a helyi tantervben megfogalmazott helytorténeti vagy egyéb témak tantervbe vald
beépitésére. igy marad id6 specidlis foglalkozasok (pl. mazeumi, kényvtari 6rak, kozos filmnézés)
szervezésére, illetve tantargykozi projektek megvalositasara is.

Az egyes témakorokhdz kapcsolodd Fogalmak és adatok/Lexikék cimszo alatt a kotelez6en
elsajatitandé fogalmakat, személyeket, kronoldgiai és topogréfiai adatokat soroljuk fel. Az
egyértelmiiség kedvéért valamennyi olyan altalanos iskolaban szerepld fogalmi elemet feltliintettiink
itt is, ami az adott kozépiskolai témakdrhoz kapcsolhatd, értelmezése tovabb mélyithetd. Ezeket
alahuzassal jel6ltik. Az idegen személynevek a tantervben teljes névvel szerepelnek, de a diakoktél
csak a vezetéknevek ismerete és pontos helyesirasa varhato el.

A tanulé a 9-12. évfolyamon a kdvetkez6 kulcsfogalmakat hasznalja:

Ertelmez6 kulcsfogalmak: torténelmi id6, torténelmi forras és bizonyitékok; ok és kovetkezmény;
valtozas és folyamatossag; torténelmi jelentdség, térténelmi nézépont és interpretacio.

Tartalmi kulcsfogalmak:

— politikai: politika, allam, allamszervezet, allamforma, kdztarsasag, diktatira, demokréacia,
parlamentarizmus, monarchia, ©6nkormanyzat, ko0zigazgatas, hatalmi &gak, jog,
alkotmany/alapttrvény, térvény, rendelet, birodalom;

— térsadalmi: tarsadalom, tarsadalmi csoport/réteg, népesedés/demografia, migracio,
nemzet, etnikum, identitas, életméd;

— gazdasagi: gazdasadg, pénz, piac, mez6gazdasag, ipar, kereskedelem, add, Onellatas,
arutermelés;

— eszme- és vallastorténeti: kultara, movészet, vallas, hit, egyhaz, civilizacio,
eszme/ideoldgia, vilagkep.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)
(A TORTENELMI ISMERETEK AZ EGYES EVFOLYAMPAROKNAL KERULNEK BEMUTATASRA.)
ISMERETSZERZES ES FORRASHASZNALAT

A térténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

6



Kozépiskola — alap 6raszam

— 0Onalléan tud hasznélni altalanos és torténelmi, nyomtatott és digitalis informécioforrasokat
(tankonyv, kézikonyvek, szakkdnyvek, lexikonok, képzémUivészeti alkotasok, konyvtar és egyéb
adatbazisok, filmek, keres6k);

— Onalléan informéciokat tud gyCjteni, attekinteni, rendszerezni és értelmezni kilonb6z6
médiumokbdl és irasos vagy képi forrasokbol, statisztikdkbdl, diagramokbdl, térképekrél
nyomtatott és digitalis feluletekrél;

— tud forraskritikdt végezni, és kulonbséget tenni a forrdsok kozott hitelesség, tipus és
szOvegosszefuiggés alapjan;

— képes azonositani a killonb6z6 forrasok szerzdinek a szandékat, bizonyitékok alapjan értékeli
egy forrés hitelességét;

— képes a szdndékainak megfelel§ informacidkat kivalasztani kiilénb6z6 mifaju forrasokbol;

— 0Osszehasonlitja a forrasokban talalt informéaciokat sajat ismereteivel, illetve mas forrasok
informacibival és megmagyarazza az eltérések okait;

— képes kivalasztani a megfeleld forrast valamely torténelmi allitas, vélemény alatdmasztasara
vagy cafolasara.

TAJEKOZODAS IDOBEN ES TERBEN
A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— ismeri a magyar és az europai torténelem tanult torténelmi korszakait, id6szakait, és képes
azokat id6ben és térben elhelyezni;

— az egyes események, folyamatok idejét konkrét térténelmi korhoz, id6szakhoz kapcsolja vagy
viszonyitja, ismeri néhany kiemelten fontos esemény, jelenség idépontjat, kronoldgiat hasznal
és készit;

— 0Ossze tudja hasonlitani megadott szempontok alapjan az egyes torténelmi korszakok,
id6szakok jellegzetességeit az egyetemes és a magyar torténelem egymashoz kapcsol6dd
eseményeit;

— képes azonositani a tanult egyetemes és magyar torténelmi személyiségek kozil a
kortérsakat;

— felismeri, hogy a magyar torténelem az eurdpai torténelem része, és példakat tud hozni a
magyar és eurdpai torténelem koélcsénhatasaira;

— egyszer( torténelmi térképvazlatot alkot hagyomanyos és digitalis eljarassal.

— afoldrajzi kbrnyezet és a torténeti folyamatok dsszefiiggéseit példakkal képes alatamasztani;

— képes kilonbdzd idészakok torténelmi térképeinek oOsszehasonlitdsara, a torténelmi tér
valtozasainak és a torténelmi mozgasok kbvetésére megadott szempontok alapjan a valtozasok
hatterének feltarasaval.

SZAKTARGYI KOMMUNIKACIO
A torténelem tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— képes a torténelmi jelenségeket altaldnos és konkrét torténelmi fogalmak, tartalmi és
értelmez6 kulcsfogalmak felhasznalasaval értelmezni és értékelni;

— fel tud ismerni fontosabb torténelmi fogalmakat, meghatarozés alapjan;

— keépes kivélasztani, rendezni és alkalmazni az azonos korhoz, témahoz kapcsolhato fogalmakat;

— 0Ossze tudja foglalni révid és egyszer(i szaktudomanyos szoveg tartalmat;

— képes 0nélldan vazlatot késziteni és jegyzetelni;

7
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képes egy-egy korszakot atfogé6 médon bemutatni;

torténelmi témarol kisel6adast, digitalis prezentaciot alkot és mutat be;

torténelmi targya folyamatabrakat, digitalis tablazatokat, diagramokat készit, térténelmi,
gazdasagi tarsadalmi és politikai modelleket vizualisan is meg tud jeleniteni;

megadott szempontok alapjan torténelmi targyu szerkesztett szbveget (esszét) tud alkotni,
amelynek sorén tételmondatokat fogalmaz meg, szOvegtomorités és atfogalmazas
segitségével, allitasait tébb szempontbdl indokolja és kbvetkeztetéseket von le;

tarsaival képes megvitatni torténelmi kérdéseket, amelynek soran bizonyitékokon alapuld
érvekkel megindokolja a véleményét, és valasztékosan reflektal masok véleményére, arnyalja
sajat allaspontjat.

TORTENELMI GONDOLKODAS

A torténelem tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

képes felismerni, megfogalmazni és Osszehasonlitani kulénb6z6 tarsadalmi és torténelmi
problémakat, értékrendeket, jelenségeket, folyamatokat;

a tanult ismereteket problémakdzpontian tudja rendezni,

hipotéziseket alkot torténelmi személyek, tarsadalmi csoportok és intézmények viselkedésének
mozgatorugairol;

0nallo kérdéseket fogalmaz meg torténelmi folyamatok, jelenségek és események feltételeirdl,
okairol és kbvetkezményeirdl;

onallé véleményt tud alkotni toérténelmi eseményekr6l, folyamatokrél, jelenségekrdl és
személyekrdél;

képes kulonbdzd élethelyzetek, magatartasformdk megfigyelése altal kovetkeztetések
levondsara, erkolcsi kérdéseket is felvet6 torténelmi helyzetek felismerésére és megitélésére;
a valtozas és a fejl6dés fogalma kozotti kilonbséget ismerve képes felismerni és bemutatni
azokat azonos korszakon beliil, vagy azokon ativeléen;

képes Osszevetni, csoportositani és sulyozni az egyes torténelmi folyamatok, jelenségek,
események okait, kdvetkezményeit, és itéletet alkotni azokroél, valamint a benne résztvevék
szandékairol;

Osszehasonlit  kilénb6z6, egymashoz hasonld torténeti helyzeteket, folyamatokat,
jelenségeket;

képes felismerni konkrét térténelmi helyzetekben, jelenségekben és folyamatokban valamely
altalanos szabalyszer(ség érvényesiilését;

Osszehasonlitja és kritikusan értékeli az egyes torténelmi folyamatokkal, eseményekkel és
személyekkel kapcsolatos eltér6 allaspontokat;

feltevéseket fogalmaz meg, azok mellett érveket gydijt, illetve mérlegeli az ellenérveket;
felismeri, hogy a jelen tarsadalmi, gazdasagi, politikai és kulturdlis viszonyai a multbeli
események, tényez6k kévetkezményeiként alakultak ki.

9-10. evfolyam

A kozépiskola els6 két évfolyaméanak témakdrei az 6kortol a 19. szdzad kozepéig Olelik fel a magyar és
egyetemes torténelem fontosabb folyamatait, jelenségeit, eseményeit, illetve az ehhez kapcsol6dd
tanulasi eredményeket és fejlesztési feladatokat. A magyar és eurdpai identitasunk alapjat képezd
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civilizaciokhoz, korszakokhoz, térténelmi eseményekhez tartozd témakdrok az altalanos iskola utan
ismét el6kerlilnek, am 0j megkdzelitéssel és bévild tartalommal. Mig a témak tobbsége 5-6.
évfolyamon a tanuldk életkori sajatossagainak megfeleléen tébbnyire életmodtérténeti és portré
témakorokbe rendez6dtek, a kdzépiskolaban el6térbe kerll a politikai, tarsadalmi, gazdasagi €s
kultartorténeti megkozelités, a hangsuly a korszakok gazdasagi valtozasaira, tarsadalmi szerkezetére,
politikai modelljeire és vilagképére helyezédik.

Az egyetemes és a magyar torténeti témak altalaban kilon témakordkbe szervezédnek, mivel el6bbiek
jobbara tematikus, utobbiak pedig tematikus és eseménytorténeti jellegliek. A magyar torténelem
eseményei és folyamatai az egyetemes torténelem Altal felrajzolt héattér el6tt, nemzetkozi
Osszefliggésekbe agyazva jelennek meg.

A strukturaltabb szempontok és bdvebb ismeretek mellett az egyes témak feldolgozasi madja is
valtozik. A szemléletes megjelenités és a torténetek tanitdsa mellett egyre nagyobb szerepet kapnak
az 6nalléan végzett informacidszerz8 és —feldolgozo tevékenységek, a forrasokkal végzett kilonbdzé
mUiveletek és a problémakézpontl targyalasi mod.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)
TORTENELMI ISMERETEK
A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulé:

— ismeri az 6kori civilizaciok legfontosabb jellemzdit, valamint az athéni demokrécia és a rémai
allam m(ikddését, hatasukat az eurdpai civilizaciora;

— felidézi a monoteista vallasok kialakulasat, legfontosabb jellemz6iket, tanitasaik fébb elemeit,
és bemutatja terjedésiket;

— bemutatja a keresztény vallas civilizacioformald hatésat, a kdzépkori egyhazat, valamint a
reformacié és a katolikus megujulas folyamatat és kulturalis hatasait; érvel a vallasi tirelem,
illetve a vallasszabadsag mellett;

— képes felidézni a kozépkor gazdasagi és kulturalis jellemz6it, vilagképét, meghatarozé
birodalmait, és bemutatni a rendi trsadalmat;

— ismeri a magyar nép 6storténetére és a honfoglalasra vonatkozé tudomanyos elképzeléseket
és tényeket, tisztaban van legf6bb vitatott kérdéseivel, a kulénb6z6 tudomanyteriletek
kutatasainak f6bb eredményeivel,

— értékeli az allamalapitas, valamint a kereszténység felvételének jelentdségét;

— felidézi a kozépkori magyar allam toérténetének fordulépontjait, legfontosabb uralkoddink
tetteit;

— ismeri a magyarsag torokellenes kiizdelmeit, azok fordulépontjait és héseit; felismeri, hogy a
magyar €s az eurdpai torténelem alakulasat meghatarozéan befolyésolta a torok megszallas;

— be tudja mutatni a kora Gjkor f6 gazdasagi és tarsadalmi folyamatait, ismeri a felvilagosodés
eszméit, illetve azok kulturalis és politikai hatdsat, valamint véleményt formal a francia
forradalom eurépai hatasardl;

— 0Osszefuggéseiben és folyamatdban fel tudja idézni, miként hatott a magyar térténelemre a
Habsburg Birodalomhoz valo tartozas, bemutatja az egyittmdkodés és konfrontacid
megnyilvanulésait, a fliggetlenségi torekvéseket és értékeli a Rakdczi-szabadsagharc
jelentdségét;
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— ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgéri atalakulas és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett er6feszitéseit a reformkor és az 1848-1849-es forradalom és szabadsagharc idészakaban;
a kor kiemelkedé magyar politikusait és azok nézeteit;

— fel tudja idézni az ipari forradalom szakaszait, illetve azok gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis és
politikai hatésait; képes bemutatni a modern polgéari tarsadalom és allam jellemzdit és a 19.
szdzad fébb politikai eszméit, valamint felismeri a hasonldsagot és kilénbséget azok mai
formai kozott.

A 9-10. évfolyamon a torténelem tantérgy alapéraszdma: 216 ora.
Két mélységelvl téma javasolt 6raszdma: 6-13 6ra

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor Javasolt 6raszam
9. évfolyam
Civilizacio és allamszervezet az 6korban 19
Vallasok az 6korban 10
Hoditd birodalmak 12
A k6zépkori Europa 16
A magyar nép eredete és az Arpad-kor 15
A kozépkori Magyar Kiralysag fénykora 16
Két mélységelv(i téma 8
Rendszerezés 12
Osszesen: 108
10. évfolyam

A kora ujkor 13
A torok hodoltsag kora Magyarorszagon 15
A felvilagosodas kora 11
Magyarorszag a 18. szdzadban 14
Uj eszmék és az iparosodas kora 8
A reformkor 14
A forradalom és szabadsagharc 11
Két mélységelvi téma 8
Rendszerezés 14
Osszesen: 108

Megjegyzések: A szaggatott vonal az évfolyamok kozotti hatarokat jelzi.

9. évfolyam

Oraszam: 108 6ra, heti 3 tanéra

TEMAKOR: Civilizacio és allamszervezet az 6korban
JAVASOLT ORASZAM: 19 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

10
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Témak Altéemak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Kbzel-Kelet Az allam m(ikddése | Fogalmak: 6ntbzéses — Az allam szerepének
civilizacioi az Obabiloni foldmvelés, farao, bemutatasa
Birodalom példajan. | piramis, hieroglifa, ékiras, Hammurapi
Tudomany. mumia, Akropolisz, torvényeinek
A pénz filozofia, j6sda, olimpiai elemzésén keresztil.
megjelenése. jatékok, varosallam/polisz, | — Az 6kori civilizaciok
A gorog A gorog anyagi arisztokracia, démosz, jelentéségének és
civilizacio kultdra Oroksege. demokrécia, népgydlés, kulturdlis hatasainak
Afilozéfiaésa sztratégosz, felismerése.
torténetiras. cserépszavazas, rabszolga, |- Az ékori civilizacidk
A gorog patricius, plebejus, consul, azonositasa térképen.
embereszmény. senatus, dictator, — Az 6kori civilizaciok
A hellenisztikus néptribunus, csaszar, kulturalis és vallasi
kultura elterjedése. | amfiteatrum, gladiator, jellemzéinek
Az athéni Arisztokratikus provincia, 1égid, limes, bemutatasa.
demokracia koztarsasag és polgérjog. — AKkulonbozé
demokréacia. civilizaciok kozotti
Kleiszthenész és Személyek: Hammurapi, kulonbségek
Periklész. Kleiszthenész, Periklész, azonositasa.
Az athéni Platon, Arisztotelész, — Pannénia jelent6sebb
allamszervezet és Hérodotosz, Nagy Sandor, varosainak
mikodése. Julius Caesar, Augustus. azonositasa.
Aromai Romai — Aromaijog
civilizacio varosépitészet, Kronologia: Kr. e. 3000 alapelveinek
amfiteatrumok, koril —Kr. u. 476 az ékor, felidézése és
flrdok, vizvezetékek | Kr.e. 776 az elsd azonositasa.
és utak. feljegyzett olimpiai — Az athéni demokracia
A rémai jog néhany | jatékok, Kr. e. 753 Roma és a romai
maig é16 alapelve. alapitasa a hagyomany koztarsasag
A birodalom szerint, Kr.e. 510 a mikoddésének
kiterjedése és a koztarsasag kezdete bemutatasa.
provinciak Romaban, Kr. e. 508 — A Periklész-kori athéni
(Pannénia). Kleiszthenész reformjai, Kr. demokracia
Alatin nyelv és fras | €. 5. sz. kdzepe az athéni ellentmondasainak
elterjedése. demokracia fénykora, Kr. e. feltarasa.
A rémai A vérségi, avagyoni | 44. Caesar halala, az 6kori | — A demokracia és a
koztarsasag és a teriileti elv. Izrael — Kr. u. 70 Jeruzsalem diktattra

A rémai koztarsasag
allamszervezete és
mikodése.
Koztarsasagbdl
egyeduralom:
Caesar és Augustus.

lerombolasa,
Kr. u. 395 aRmai
Birodalom kettéosztasa.

Topogréfia: Mezopotamia,
Babilon, Egyiptom, Nilus,

dsszehasonlitasa.

— A demokracia melletti
érvek
megfogalmazasa.

— Az athéni demokracia
dsszehasonlitasa a

11




Kozépiskola — alap 6raszam

Oliimpia, Athén, modern
Alexandria, Italia, Roma, demokréaciaval.
RoAmai Birodalom, — Caesar diktaturaja
Pannonia, Aquincum, el6zményeinek,
Savaria, Jeruzséalem. okainak feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
—  Képek gyijtése a kilonboz6 civilizaciok kultarajanak bemutatasahoz.
— Az 6kori gorog tudomany kulcsfogalmait bemutaté idézetek, képi forrasok gydijtése.
— Informéciok gydjtése egy panndniai kulturalis emlékrél, régészeti feltarasrél, épuletrdl vagy
épitményrél.
—  Abrakészitése az athéni demokracia és a romai kdztarsasag mikodési rendjérél.
—  Okori téméju filmek / filmrészletek elemzése, értelmezése.
Rdémai kori emlékek felkeresése.

TEMAKOR: Vallasok az 6korban
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Temak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Politeizmus és |- A politeizmus az | Fogalmak: politeizmus, — Azsido és a keresztény
monoteizmus oOkori Keleten. monoteizmus, zsidd vallasok jellemz8inek
— Gorog és rémai vallas, Oszovetség/Héber Osszehasonlitasa.
istenek. — Avallasok a mindennapi

Biblia, Tizparancsolat

- Azsido e — életre gyakorolt hatasainak
monoteizmus. | Proféta, Jergzsaleml megéllapitésa.
A — Jézus tanitasai. | templom, diaszpora,, - Azsidé-keresztény
kereszténység |— A palifordulat. | Messias, kereszteny hagyomanyok eurépai
kezdete — Keresztény- vallas, keresztséq és kultarara gyakorolt
Uldozések, a Urvacsora, apostoL hatasanak bemutatasa.
kletres_zgé,nység Mmisszio, Biblia, - El?ge}l tlbrténetek, személyek
elterjedése a . ) . elidézése.
Rémai u_',szoy—etse_q’ evangelium, | _ A kereszténység
Birodalomban. | PUSPOK, zsinat. terjedésének végigkovetése
- A térképen.
Szentharomsag- | Szemelyek: Kheopsz, — Az Oszovetség torténelmi
tan. Zeusz, Pallasz Athéné, szerepl6inek, helyszineinek
Abraham, Mézes, Jézus, azonositasa bibliai idézetek
Szent Péter és Szent Pal alapjan.

— Jézus életével ésa
kereszténység terjedésével
kapcsolatos filmek/

apostolok, Constantinus

Kronologia: a keresztény filmrészletek, regények
id6szamitas kezdete (Kr. elemzése, értelmezése.

e. ésKr. u.), 313 a milanéi

12
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rendelet, 325 a niceai
zsinat.

Topogréfia: Jeruzsalem,
Kanaan, Judea, lzrael,
Palesztina, Betlehem.

Képzémivészeti, irodalmi és
zenei alkotasok gydjtése és
elemzeése bibliai témakrol.

13
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Képek, brézoléasok gy(jtése a kullonb6z6 tanult vallasok jellegzetes épitményeirdl.
— Képzdmlivészeti, irodalmi és zenei alkotasok gydijtése és elemzése antik mitoldgiai témakrol.
—  Attekint6 tablazat / tablé készitése a gérog-romai hitvilagrol.
— Az Oszdvetség torténelmi szereplGinek, helyszineinek azonositasa bibliai idézetek alapjan.
— Jézus életével és a kereszténység terjedésével kapcsolatos filmek/ filmrészletek, regények
elemzése, értelmezése.
— Képz6émdlvészeti, irodalmi és zenei alkotasok gydjtése és elemzése bibliai témakral.

TEMAKOR: Hodit6 birodalmak

JAVASOLT ORASZAM: 12 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

jellegzetességei.

Az Arab Birodalom és az
arab hoditas.

Az arab hoditas
feltart6ztatasa
Eurdpéban: Poitiers,
Bizanc.

Medinaba koltozése,
732 a poitiers-i csata.

Topogréfia: Hun
Birodalom,
Konstantinapoly, Bizanci
Birodalom, Mekka,
Poitiers, Frank
Birodalom, Német-
romai Csaszarsag.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Egy eurézsiai A noméd életmaod, Fogalmak: — Anépvandorlas
birodalom: a harcmodor €s népvandorlas, hunok, iranyainak és
hunok allamszervezés. ortodox, iszlam, Koran, résztvevéinek nyomon
A népvandorlas. kalifa kovetése térkép
A Hun Birodalom. i _ segitségével a Kr. u.
Az Gkor vége Nyugaton: Személyek: Attila, 4-8. sz. id6szakaban.
a Romai Birodalom Justinianus, Mohamed. |_ A sztyeppei allam
dsszeomlasa. Nagy Karoly, I. Otto. mikodésének,
Réma 6rokdsei Eurdpa sajatossagainak
térkepén. Kronoldgia: 476 a bemutatésa.
Az Arab Mohamed tanitasai és a Nyugatrémai Birodalom |~ A kora kdzépkori
Birodalom és Koran. bukasa, 622 Mohamed Europa .
az iszlam Az iszI&m kultara o allamalakulatainak

azonositasa térképen.

— Aziszlam vallas és az
arab terjeszkedés
kozotti 6sszefliggések
feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A ROmai Birodalom bukésa kiils6 és bels6 okainak 0sszegy(ijtése.
— A monoteista vallasok (zsidd, keresztény, iszlam) 6sszehasonlitasa kilénb6z6 szempontok

alapjan.

— Kisel6adas, prezentacio készitése jellegzetes iszlam vallasi épuletekrdl, szokasokrol.

14
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TEMAKOR: A kdzépkori Eurdpa

JAVASOLT ORASZAM: 16 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Az Onellatéstol az
arutermelésig.
Ehinségek,
jarvanyok,
felkelések.

Az egyhazi rend

Az egyhazi
hierarchia, az
egyhézi
intézményrendszer.
Az egyhazszakadas
ésall. szazadi
reform.

A szerzetesség.

Az eretnekség.
Kultura és oktatas, a
kozépkori
egyetemek.

Roman és gatikus
épitészet — eurdpai
és magyar példak.

A nemesi rend

Az uralkodoi
hatalom és korlatai
(hlibériség,
rendiség).

Lovagi eszmény és
lovagi kultdra.

A keresztes
hadjaratok eszméje.

A polgarok
vilaga

A kbzépkori varos és
lakoi.

A varos kivaltsagai
(magyar példak
alapjan).

A céhek.

A helyi és tavolsagi
kereskedelem.

szerzetes, bencés rend,
ferences rend, eretnek,
inkvizicid, kolostor,
katolikus, szent, kédex,
roman stilus, gétikus
stilus, reneszansz, lovag,
nemes, feudalizmus,
hiibériség, kiraly, rendi
monarchia, keresztes
hadjaratok, polgér, céh.

Személyek: Szent
Benedek, VII. Gergely,
Assisi Szent Ferenc,
Aquindi Szent Tamas,
Leonardo da Vinci,
Gutenberg, D6zsa
Gyorgy.

Kronol6gia: 476-1492 a
kdzépkor, 1054 az
egyhazszakadas, 1347 a
nagy pestisjarvany.

Topogréfia: Egyhazi
Allam, Anglia,
Franciaorszag, levantei
kereskedelmi halozat,
Velence, Firenze, Hanza
kereskedelmi halozat,
Szentfdld.

Téméak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A parasztsag A hierarchikus Fogalmak: uradalom, A kbzépkor tarsadalmi,
vilaga vilagkép. foldesdr, majorség, gazdasagi, vallasi és
22. ul;?)ollaloni:. jobbégy, robot, Igulturfllits,jellemz(jinek
obbagyo ten . emutatasa.
k(‘jjteless?ggei és Iflvaltsag, .re,nd, papa, A tarsadalmi csoportok
jogai. érsek, colibatus, kézotti jogi kiilonbségek

azonositasa.

Ervekkel alatamasztott
vélemény
megfogalmazésa a
kdzépkor vilagardl.

A kozépkor tarsadalmi
berendezkedése és a
rendi szemlélet
értelmezése.

A jobbagyséag jogainak
és kotelességeinek
rendszerezése.

Az egyhdz szerepének
attekintése a kdzépkori
Eurépaban.

A kozépkori kolostori
élet bemutatasa képi
vagy szoveges forrasok
segitségével.

A nyugati és keleti
kereszténység
0sszehasonlitésa.

A lovagi életméd
jellemz8inek
azonositasa.

A varosok életének
bemutatasa képek,
abrak és széveges
forrasok alapjan,
kitérve a zsiddsag
vérosiasodasban
jatszott szerepére,
valamint az antijudaista
torekvésekre.

A céhek miikddésének
jellemzése forrasok
alapjan.
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A reneszansz
épitészet (eurdpai
€s magyar példak).

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Képek gy(jtése és rendszerezése roman, gotikus és reneszansz stilusu épuletekrdl.
— Képek gy(ijtése az ortodox egyhaz jellegzetes épuleteirdl, szokasairol.
—  Attekint6 abra készitése az egyhazi hierarchiarol.
— Prezentécid, bemutato készitése valamely szerzetes, illetve lovagrendrél.
— A véros jellegzetes helyszineinek, intézményeinek azonositasa egy fiktiv kdzépkori varost
bemutato abréan.
— Kampéanyplakat készitése egy kozépkori témarol (pl. a keresztes haborukban vald részvétel

hirdetése).

TEMAKOR: A magyar nép eredete és az Arpad-kor

JAVASOLT ORASZAM: 15 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

és a genetika
eredményei.

A magyar
torzsszovetség az
Etelkézben.

A honfoglalas okai
és menete.

A kalandozasok — a
lovas-ijasz
harcmodor.

Az allamalapitas

Géza és |. (Szent)
Istvan
allamszervez6
tevékenysége.

A foldbirtokrendszer
ésa
varmegyeszervezet.
Az egyhézszervezés.

A magyar allam
megszilardulasa
az Arpéad-korban

Szent LaszI9, az
orszagépité.
Konyves Kalméan
torvénykezési
reformjai.

honfoglalas, kettds
honfoglalas elmélete,
avarok, rovasiras,
kalandozasok,
székelyek, varmegye,
egyhazmegye, érsekség,
tized, nador, ispan,
kancellaria, kett6s
kereszt, szaszok, kunok,
tatarok/mongolok

Személyek: Almos,
Arpéad, az Arpad-haz,
Géza, |. (Szent) Istvan,
Koppany, Szent Gellért,
Szent Imre, |. (Szent)

Laszlo, Konyves Kalman,

[1l. Béla, Il. Andras, IV.
Béla, Szent Margit.

Téméak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikéak
Magyar Az eredet kérdései, | Fogalmak: finnugor, — A magyarsag
Gstorténet és anyelvészet, a torzs, fejedelem, eredetére vonatkozo
honfoglalas régeszet, aneprajz | kaharok, vérszerz6dés, elmeletek kozotti

kulénbségek
megallapitasa.

— A mondak, a torténeti
hagyomany és a
torténettudomany
eredményeinek
megkulonbodztetése.

— Akalandoz6
hadjaratok céljainak
azonositasa.

— Gézafejedelem, I.
(Szent) Istvan és IV.
Béla uralkodasanak
jellemzése és
értékelése.

— Akereszténység
felvétele és az
allamalapitas
jelent6ségének a
felismerése.

— Akorai magyar
torténelmet és az
Arpéd-kort
megjelenité
legfontosabb
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A kl- és belpolitika
Uj irdnyai: lll. Béla

Kronoldgia: 895 a
honfoglalas, 907 a

kulturalis alkotasok
azonositasa.

uralkodasa. . pozsonyi csata,

B 2& QQSJ?S kora:az | 997/1000-1038 1.
tarsadalom. (Szent) Istvan

—  Ujjaépités a uralkodéasa, 1222 az
tatarjaras utan: Iv. | Aranybulla, 1241-1242
Bélg. a tatarjaras.

— Az Arpadok eurdpai
kapcsolatai.

Topografia: Etelkoz,
Vereckei-hagd, Karpéat-
medence,
Pannonhalma,
Esztergom,
Székesfehérvar, Buda,
Muhi, Erdély,

Horvatorszag.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Beszamold készitése a magyar kalandozd hadjaratok iranyairdl, sikereir6l és kudarcairol,
valamint a magyarok harcmodorardl IKT eszkdzok segitségével.

— Akalandoz6 hadjaratok jellegének megvitatasa.

—  Attekint6 abra készitése a Szent Istvan-i allam- és egyhazszervezetrél.

— Informéciogydiijtés Szent LaszI6 kultuszardl a kronikdk és néphagyomanyok tikrében.

—  Tabl6 dsszedllitasa az Arpad-kor legfontosabb kulturalis emlékeibdl.

— Folyamatabra készitése Il. Andras politikai dontéseinek okairol és kévetkezményeirdl.

— A 13. szAzadi tarsadalmi rétegek azonositasa az Aranybulla szévegében.

— Az Arpadok eurdpai dinasztikus kapcsolatainak abrazolasa térképen.

— A magyar igazsdgszolgaltatds gyakorlatdnak bemutatdsa Szent LaszI6 és Kdnyves Kalman
torvényeinek elemzésével.

TEMAKOR: A kdzépkori Magyar Kiralysag fénykora
JAVASOLT ORASZAM: 16 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Az Anjouk — Akirélyi hatalom | Fogalmak: aranyforint, — A 14-15. sz&zadi
ujboli regélé, kapuado, kilenced, magyar uralkodok
megszilarditasa l. bandérium, perszonalunié, politikai
Kér_o ly io!ej_é . sarkalatos nemesi jogok, pél_yé}jép ak
— Avisegradi o felidézése.
kiralytalalkozo. 16- es kdznemes, szabad —  Ervekkel
- Az1351-es kiralyi varos, banyavaros, alatamasztott
torvények. vélemény
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kdzép-eurdpai
uralkodo és a
torok veszély.
Hunyadi Janos, a
politikus és
hadvezér.
Hunyadi Janos
torokellenes
harcai.

Hunyadi Matyas -

Matyés Utjaa
tronig.

A kozpontositott
kiralyi hatalom.
Jovedelmek és
kiadasok.
Birodalomépit6
tervek.

Aktiv védelem a
torok ellen.

A magyar k6zépkor | —
kulturalis hagyatéka

Honfoglalas kori
leletek.

A Szent Korona.
Varak, kiralyi
udvar,
kolostorok,
templomok.
Magyar gesztak,
kronikak és

szentek legendai.

— Nagy Lajos mez6varos, korményzg,
hadjaratai. szekérvar, véqvar, szultan,
Atorok fenyegetés | — Az Oszman szpéhi, janicsar, rendkiviili
arnyekaban B|r Od alo,m,. , hadiado, flistpénz, fekete
— Torok hodités a Idos. Corvi
Balkanon. sereg, zsoldos, Corvina,
—  Luxemburgi Szent Korona, Szent
Zsigmond, a Korona-tan, Képes krénika.

Személyek: |. (Anjou)
Kéroly, |. (Nagy) Lajos,
Luxemburgi Zsigmond,
Hunyadi Janos, |. (Hunyadi)

Matyas.

Kronolégia: 1301 az Arpad-
héz kihalasa,1308. I. Karoly

uralkodasanak kezdete,
1335 a visegradi
kiralytalalkozo, 1351
l.(Nagy) Lajos torvényei,
1396 a nikapolyi csata,
1443-1444-es hosszu
hadjarat, 1444 a varnai
csata, 1453
Konstantinapoly eleste,
1456 a nandorfehérvari
diadal, 1458-90 Matyas
uralkodasa.

Topogréfia: Visegrad,
Lengyelorszag, Csehorszag,
osztrak tartomanyok,
Nikapoly, Varna,
Nandorfehérvar, Kolozsvar,
Kenyérmez8, Oszman
Birodalom.

megfogalmazésa
az egyes
személyek
cselekedeteirdl,
dontéseirdl.

A kés6 kozépkori
magyar allam és
az Oszman
Birodalom f6bb
Osszecsapasainak
felidézése.

Annak értékelése,
hogy az Oszman
Birodalom
terjeszkedd
politikaja milyen
hatast gyakorolt a
magyar
torténelemre.
Matyéas hatalom-
gyakorlasanak
jellemzése.

A reneszansz
kultdra
bemutatasa
Matyas
udvaraban.

A 14-15. szazadi
magyar
torténelmet
megjelenitd
fontos  kulturalis
alkotasok
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Nandorfehérvar ostromanak rekonstruélasa kulénboz6 irdsos és vizudlis forrasok alapjan.

— A korszak kiemelked6 személyiségeinek jellemzése,

cselekedeteik mozgatorugdirdl. (Pl. Hunyadi Matyés kulpolitikaja.)
— Hunyadi Janos és Matyas hires tkdzeteinek felidézése, bemutatasa térképvazlatok és irott
forrasok segitségével.
— Kisel6adas készitése 14-15. sz&zadi magyar torténelem kulturdlis hagyatékdnak kiemelkedd

emlékeirdl.
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— A magyar kbzépkor egy kiemelkedd helyszinének (pl. Pannonhalma, Didsgy6r, Székesfehérvar,
Visegrad, stb.) meglatogatasa és jellemz6inek bemutatésa.
— Gydjtébmunka készitése Matyas és a budai zsidok kapcsolatardl.

Két valasztott téma mélységelvi feldolgozasa: 8 6ra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbél évente két téméat mélységelvi feldolgozasra jeldl ki,
amelyre tobb id6, a javasolt id6kereten felll 6sszesen tovabbi 7 6ra tervezhet6. Ezeknek legalabb 70%-
a magyar toérténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelvii tanitas lehetéséget ad az adott téma
részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel torténd feldolgozésara,
és a helytorténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvl témak esetében nagyobb lehet6ség
nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval kapcsolatos tanulmanyi kirdndulasok
szervezésere.

10. evfolyam

Oraszam: 108 6ra, heti 3 tanéra

TEMAKOR: A kora ujkor

JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Bankok és t6zsdék.
Az eurdpai
munkamegosztas
és kovetkezményei

Reformécid
Eurdpéban és
Magyarorszagon

A reformécio
el6zmeényei
(humanizmus és az
egyhéazi reform
igénye).

Luther és Kalvin
fellépése.

katolikus mequjulas,
jezsuitak, barokk.

Személyek: Kolumbusz
Kristof, Vasco da Gama,
Ferdinand Magellan,
Luther Marton, Kalvin
Janos, Karoli Gaspar,
Pazmany Péter, Apaczai

Temak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A foldrajzi A portugdl és Fogalmak: gyarmat, A felfedez6k céljainak
felfedezések spanyol vilagkereskedelem, es Utjainak
felfedezések. abszolutizmus, inflacio, bemutatasa tematikus
Akoral L manufaktira, téke, tOkés, terkepe’k_e,n L
gyarmatositas és ] ] - Informécidk gydijtése a
kdvetkezményei. bérmunkas, kapitalizmus, kialakulo
A bank, tézsde, részveny, vilagkereskedelem (j
vilagkereskedelem | Orokos jobbagysag, Gtvonalairdl,
kialakulasa. reformécio, protestans, fontosabb termékeirdl
Az abszolutizmus. | eyangélikus, reformatus, és szereplGirdl.
A korai Az arforradalom. anglikén, unitérius, vallasi Az l:lj munkaszervezési
kapitalizmus A manufakturak. tirelem. eIIenreforn?io’, formék bemutatésa és

0sszehasonlitasa a
céhes iparral.

Az eurdpai régiok
kozotti gazdasagi és
tarsadalmi
kulénbségek
felismerése.

A reformacio okainak
és kdvetkezményeinek
bemutatasa.
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A protestans

egyhézak
megszervezddése
ésa
protestantizmus
elterjedése.

A reformacié

eredményei
Magyarorszagon

,Hitvitak
tlizében”

Vallasi konfliktusok

Eurépéban.

Etnikai sokszin(iség
és vallasbéke
Erdélyben.

A magyar

protestans és
katolikus iskolak.

A katolikus

megujulas és a
barokk Eur6péban

es

Magyarorszagon.

Csere Janos, Habsburg-
dinasztia, V. Karoly,
Loyolai (Szent) Ignac, XIV.
Lajos.

Kronoldgia: 1492-t6l az
Ujkor, 1492 Amerika
felfedezése, 1517 a
reformacié kezdete, 1545
a tridenti zsinat
megnyitasa, 1568 a tordai
hatarozat,

1648 a vesztfaliai békék.

Topogréfia:
Spanyolorszag, India,
London, Parizs/Versailles,

Sarospatak.

A katolikus és a
protestans tanitasok
és egyhazszervezet
0sszehasonlitasa.

A reformécio egyes
irAnyzatai
terjedésének nyomon
kdvetése térképen.
Vallas és politika
0sszefonddésanak
felismerése.

Az erdélyi vallasi
tirelem szerepének és
jelent&ségének
felismerése.

A katolikus egyhaz
megujuldsi térekvései
és a barokk mivészet
jellemz6i kozotti
parhuzam felismerése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Afelfedez6 utak iranyainak kdvetése és a korai gyarmatok elhelyezése térképen.
- Informacidk gy(ijtése a korai gyarmatositas médszereirdl és kbvetkezményeirél.
- Beszamolo készitése az eurdpai és magyar reformacié kapcsolatarol (pl. peregrinécio,
kulturdlis hatasok, iranyzatok).
- Interju készitése kulénbozé felekezetek papjaival, lelkészeivel az egyhazak szerepvallalasarol

és hivatasukrol.

- Kisel6adas készitése a reforméacio koranak valamely jelent6s személyiségérdl (pl. Szenci
Molnér Albert, PAzmany Péter).

TEMAKOR: A torok hddoltsag kora Magyarorszag

JAVASOLT ORASZAM: 15 bOra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

részre szakadasa

kozvetlen

el6zményei, a kettds

kirdlyvélasztas.

Az orszag harom
részre szakadasa.
A varhaboruk és az
Uj végvarrendszer.

orszaggy(ilés,
hajduszabadsag.

Személyek: |. Szulejman,
Il. Lajos, (Szapolyai)

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikédk feladatok
Az orszag harom A mohécsi csataés | Fogalmak: rendi - Atdrok

hadjaratoknak és
az orszag harom
részre
szakadasanak
bemutatésa
térképeken.
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A két magyar
allam

- A Magyar Kiralysag a

Habsburg
Birodalomban: rendi
és abszolutista
torekvések,
konfliktusok.

— Az Erdélyi

Fejedelemség
viszonylagos
Onallésaga és
aranykora.

A torok kilizése és
a torok kor
mérlege

- Magyarorszag az

eurdpai
munkamegosztasban.

— Haborus békeévek:

maésfél évszazad
hodoltsag és az
orszag pusztulasa.

- Atorok kilizése.

Janos, |. Ferdinand, Dobd
Istvan, Zrinyi Miklos (a
szigetvari hés), Bathory
Istvan, Bocskai Istvan,
Bethlen Gabor, Zrinyi
Mikl6s (a koltb és

hadvezér), I. Lipédt,

Savoyai Jend.

Kronoldgia: 1526 a
mohécsi csata, 1541 Buda
eleste, 1552 Eger
védelme, 1566 Szigetvar
eleste, 1664 a vasvari
béke, 1686 Buda

visszafoglaldsa, 1699
karlécai béke.

Topogréfia: Mohécs,
K6szeg, Eger, Szigetvar,
Habsburg Birodalom,
Erdélyi Fejedelemséq,
Hdédoltsag, Magyar
Kiralysag (kiralyi
Magyarorszag), Pozsony,
Gyulafehérvar, Bécs.

A végvari élet
felidézése
kilénbozd forrasok
(képek, irodalmi
alkotasok és
filmek) alapjan.

A harom részre
szakadt orszag
gazdasagi
lehet6ségeinek és
szerepének
értelmezése
adatok, grafikonok,
diagramok alapjan.
A torok hodoltsag
hosszu tava
hatésainak
azonositasa.

A 16-17. szazadi
magyar
torténelmet
megjelenit6 fontos
kulturalis alkotasok
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- A mohécsi csata eseményeinek megvitatasa killénbdzd interpretaciok alapjan.
— Politikai portré készitése a korszak kiemelked6 személyiségeirél (pl. Bethlen Gabor, Zrinyi

MiklGs).

- Allamszervezeti abréak készitése a Magyar Kiralysagrol és az Erdélyi Fejedelemségrdl.

— Az orszagrészek és a fontosabb varak, csatak elhelyezése vaktérképen.

- Atorok kilizése allomésainak nyomon kdvetése térképen.
— A Habsburg-magyar konfliktusok okainak és eredményeinek vazlatos 6sszegzése.
— Korabeli beszdmoldk gydijtése a torok kitizésérél (pl. Bél Matyas, Schulhof 1zsak).

TEMAKOR: A felvilagosodés kora

JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A felvildgosodas | — Tapasztalat és - Akdzépkor és a
értelem - a felvilagosodas
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felvilagosodas Uj
vilagképe.

A felvilagosodas
allamelméletei.
A szabad verseny

elmélete.
A brit A parlamentaris
alkotmanyos rendszer:
monarchia és az parlament €s
amerikai korma_ny_.
o i Az elnoki
koztarsasag rendszer:
mikodése kongresszus és
elnok.
A francia A forradalom
forradalom és kitorése és az
hat4sa Emberi és polgari

jogok
nyilatkozata.

A jakobinus
diktatara.
Napoleon
birodalma: a
polgari
berendezkedés
exportja.

Fogalmak: felvildgosodas,
jogegyenl6ség, hatalmi &gak
megosztasa, népfelség,
tarsadalmi szerz6dés, szabad
verseny, alkotmany,
alkotmanyos monarchia, elnok,
miniszterelndk, felelés
kormany, cenzus, altalanos
valasztdjoq, forradalom,
diktatara, jakobinus, Szent
Szbvetség.

Személyek: Nikolausz
Kopernikusz, Isaac Newton,
Charles Louis Montesquieu,
Jean-Jacques Rousseau, Adam
Smith, George Washington,
Maximilien Robespierre,
Bonaparte Napdéleon.

Kronoldgia: 1689 a
Jognyilatkozat, 1776 a
Flggetlenséqi nyilatkozat, 1789

a francia forradalom, 1804—
1814/1815 Napéleon
csaszarsaga, 1815 a waterlooi
csata.

Topografia: Nagy-Britannia,
Amerikai Eqyesiilt Allamok,
Périzs, Oroszorszag, Waterloo.

vilagképének
0sszehasonlitasa.
A felvilagosodas
allamelméleteinek
0sszehasonlitasa
kilénboz6
szempontok
alapjan.
Abritésaz
amerikai
allamszervezetet
bemutatd abrak
értelmezése.

Az Emberi és
polgari jogok
nyilatkozataban
megjelen6
felvilagosult elvek
azonositasa.

A forradalmi
gondolat és a
legitimitas
eszméjének
értelmezése,
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Képek ésirodalmi idézetek gy(ijtése a felvilagosodas vilagképének bemutatasahoz.
- Vita a brit és az amerikai allamszervezet sajatossagairol.
- Vitarendezése a francia forradalom pozitiv és negativ hatasairol.
- Gondolattérkép készitése a francia forradalom okairdl.

TEMAKOR: Magyarorszag a 18. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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A Rakdczi-
szabadsagharc

Magyarorszag a
Habsburg
Birodalomban.

A szabadsagharc
okai és céljai.

A szabadsagharc
politikai és katonai
fordulopontjai.

A szatmari béke
kompromisszuma.

Magyarorszag
Ujranépestilése
és
Ujranépesitése

A bels6é vandorlas, a
szervezett
betelepités és az
ontevéekeny
betelepdilés.

A tébbnyelv( és
tobbvallasu orszag.
Gazdasag és

reformjai

életmod.
A felvilagosult A Pragmatica
abszolutizmus Sanctio.

A felvilagosult

abszolutizmus céljai.

Maria Terézia:
egyuttmakodés és
reform.

II. Jozsef
reformpolitikaja és
kudarca.

Fogalmak: kuruc,
labanc,
szabadsagharec,
trénfosztas,
amnesztia,
felvilagosult
abszolutizmus,
kett8s vamhatar,
Urbéri rendelet,
Ratio Educationis,
threlmi rendelet,
nyelvrendelet.

Személyek: II.
Rakoczi Ferenc,
Maria Terézia,
Il. Jbzsef.

Kronoldgia: 1703—
1711 a Rakéczi-
szabadsagharc, 1711
a szatmari béke,
1740-1780 Maria
Terézia uralkodasa,
1780-1790 Il. J6zsef
uralkodéasa.

Topogréfia:
Temesvar,
Hatarérvidék,
Poroszorszag.

A Rakoczi-szabadsagharc
céljainak és
eredményeinek
Osszevetése.

A szabadsagharc katonai
torténetének felidézése
térképek, képek és
szbveges forrasok
segitségével.
Magyarorszag
Ujranépestilésének és a
folyamat eredményének
értelmezése tematikus
térképek segitségével.

A felvilagosult
abszolutizmus eszmei és
politikai hatterének,
valamint eredményeinek
azonositasa.

Maria Terézia és Il. Jozsef
politikgjanak
0sszehasonlitasa.

Il. Jbzsef személyiségének
bemutatéasa,
uralkodasanak mérlege,
értékelése.

A 18. szézadi
Magyarorszag legfébb
kulturdlis eredményeinek
azonositasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Osszefoglald készitése a szabadsagharc okainak és eredményeinek Gsszehasonlitasara.
- Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia kapcsolatardl.
- Képek, térképek, irodalmi szévegek, kuruc nétak gy(ijtése a Rakoczi-szabadsagharccal

kapcsolatban.

- A Ré&kéczi-szabadsagharc nemzetkdzi kapcsolatainak abrazolasa gondolattérképen.
- A népessegmozgasok és az egyes népcsoportok nyomon kovetése térképen.

- Magyarazé abra készitése a kett6s vamhatar mikodésérol.
— Beszélgetés az allami iskolarendszer |étrejottérdl és miikodéserdl a Ratio Educationis részlete

alapjan.
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TEMAKOR: Az Uj eszmék és az iparosodas kora

JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
Liberalizmus, Liberalizmus: jogegyenl6ség | Fogalmak: liberalizmus, A 19. szazad
nacionalizmus és es alkotmanyossag. nacionalizmus, politikai
konzervativizmus Namona,llz,m,us:, nemzetallam, eszmélpe,:k
nemzetgpltes és konzervativizmus, a29n03|tasa
nemzetallam. . szbveges
Konzervativizmus: szerves reform, ipari forrasok
reform és a forradalom forradalom, alapjan.
elutasitasa. munkanélkliseq, Az iparosodas
Az ipari Az elsd hullam: textilipar, témegtermelés, hulldmainak
forradalom banyészat, kohaszat. szegregacio. azonositasa és
hullamai A kozlekedés forradalma. dsszeveteése.
A masod_lk h,u llam: : Személyek: James Watt, Fgy 'part
elektronika és vegyipar. _ nagyvaros
A gyar és a futészalag. Thomas Edison, Henry életkorilme-
Az ipari forradalmak Ford. nyeinek
tarsadalmi és kornyezeti jellemzése.
hatésai. Topogréfia: Az ipari
Manchester, New York. forradalmak
Okoldgiali
kovetkezme-
nyeinek
azonositasa.
A 19. szézadi
demogréfiai
valtozasok
okainak
feltarasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

- Az egyes politikai eszmék allaspontjai kdzotti kiildnbségek megbeszélése.

- Grafikonok, adatsorok elemzése az ipari forradalmak tarsadalmi és demografiai hatasairdl.
- Kisel6adasok tartasa fontosabb talalmanyokrél.
— Azipari forradalom tarsadalmi hatasainak megvitatasa.

TEMAKOR: A reformkor

JAVASOLT ORASZAM: 14 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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A politikai élet
szinterei

A Habsburg
Birodalom és
Magyarorszag.

A rendi
orszaggy(ilés és a
megyerendszer.

A reformkori Pest-
Buda.

A nyilvanossag
megteremtése,
politika és kultara.

A reformkor 6
kérdései

A magyar nyelv
lgye ésa
nemzetté valas.
A jobbagykérdés:
Orokvaltsag,
karpotlas.

A polgéri
alkotmanyossag
kérdése.
Széchenyi és
Kossuth
programja és
vitaja.

Fogalmak: als6- és
fels6tabla,
érdekegyesités,
kozteherviselés,
jobbagyfelszabadités,
Orokvaltsag.

Személyek: Jozsef
nador, Klemens
Metternich,
Wesselényi Miklos,
Széchenyi Istvan,
Kolcsey Ferenc, Deédk
Ferenc, Kossuth
Lajos, Ganz
Abraham.

Kronol6gia: 1830—
1848 a reformkor,
1830 a Hitel
megjelenése, 1844
torvény a magyar
allamnyelvrol.

Topogréfia: Pest-
Buda.

A jobbagykérdés és
megoldasi javaslatainak
értelmezése szdvegek és
adatok alapjan.

A nyelvkérdés és a nemzetté
valas bemutatasa kilénb6z6
forrasok segitségeével. (PI.
magyar allamnyelv, a
zsid6sag nyelvvaltasa, LOv
Lipot)

A polgéri alkotmanyossag
programjanak bemutatasa
politikai irasok,
orszaggy(ilési felszélalasok
és abrak alapjan.

Széchenyi és Kossuth
tarsadalmi hatterének,
egyéniségének,
allaspontjanak és
eredményeinek dsszevetése.
A nemzeti kultura és a kor
politikai torekvései kdzotti
kapcsolatok azonositasa
példak alapjan.

A reformkor legfébb
kulturalis eredményeinek,
alkotasainak azonositasa
kulénbozd tipusu forrasok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Abrék készitése a rendi allamszervezet miikodésérdl.
- Kisel6adasok, prezentéciok készitése a reformkor jelentésebb alkotasairol.
— Téablazatos 6sszefoglald készitése a reformellenzék, a konzervativok és az udvar allaspontjarol
a fébb vitakérdésekben.
— Areformkor legfontosabb kérdéseinek, jellemzdinek azonositasa szépirodalmi mivekben és

mas szOveges forrasokban.

TEMAKOR: A forradalom és a szabadsagharc

JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok
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Aforradalom | — Azeurdpai
céljai és forradalmi
eredményei hullam és
marcius 15.

- Azels6 magyar
polgari
alkotmany: az
prilisi
torvények.

- A Batthyany-
kormany
tevékenysége.

A - Harca
szabadségharc dinasztiaval és a
f6bb vele szovetkezd
eseményei és nemzetlgegekkel.
. B - Atavaszi
klemelkego hadjarat.
szereploi - AFiiggetlenségi
nyilatkozat,

kisérlet az 6nallé
allam

megteremtésére.

A
szabadsagharc
leverése és a
megtorlas.

Fogalmak: marciusi ifjak,
sajtoszabadsag, cenzura,
aprilisi térvények,
népképviseleti orszaggydlés,
politikai nemzet, nemzetiség,

honvédséq, Fuggetlenségi
nyilatkozat.

Személyek: Pet6fi Sandor,
Batthyany Lajos, Gorgei Artir,
Bem Jozsef, Klapka Gyoéray,
Ferenc Jozsef, Julius Haynau.

Kronol6gia: 1848. marcius 15.
a pesti forradalom, 1848.
aprilis 11. az aprilisi torvények,
1848. szeptember 29. a
pakozdi csata, 1849. aprilis—
majus a tavaszi hadjarat, 1849.
prilis 14. a Fuggetlenségi
nyilatkozat, 1849. majus 21.
Buda visszavetele, 1849.
augusztus 13. a vilagosi
fegyverletétel, 1849. oktéber
6. az aradi vértanuk és
Batthyany kivégzése.

Topogréfia: Padkozd, Debrecen,
Isaszeq, Vildgos, Komarom,
Arad.

A reformkori
elképzeléseknek, a
forradalom
koveteléseinek és az
aprilisi térvényeknek
az 6sszehasonlitasa.
A forradalom
eseményeinek
felidézése forrasok
segitsegével.

A szabadséagharc
néhany dontd
csatajanak
bemutatésa térképek,
beszamoldk alapjan.
A szabadsagharc
néhany kiemelkedd
szerepl6jének, illetve
vértanijanak
bemutatésa.

A nemzetiségek és a
kisebbségek
részvételének (pl.
németek, szlavok, és
zsidék) bemutatasa a
szabadsagharcban és
az azt kovetd
megtorlas soran.

A forradalom és a
szabadsagharc
eredményeinek
értékelése.

A magyar forradalom
és szabadsagharc
elhelyezése az eurdpai
kérnyezetben.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Aszabadsagharc f6bb eseményeinek elhelyezése vaktérképen.
- Vita a szabadsagharc vereségének okairol.
- Kisesszé készitése a forradalom és szabadsagharc valamely vitatott kérdésérél.
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- Aforradalom és szabadsagharc eseményeit megorokité miivészeti alkotasok (képek, irodalmi
szOvegek, filmek) gy(jtése és értelmezése.

- Mikrotorténeti kutatas: konfliktusos élethelyzetek és életutak bemutatasa a szabadsagharc
nemzetiségi vagy zsidd szarmazasu résztvevoi korébdl.

Két valasztott téma mélységelv(i feldolgozasa: 8 6ra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervb6l évente két témat mélységelv( feldolgozasra jelol
ki, amelyre tobb idd, a javasolt id6kereten felll 6sszesen tovabbi 6 6ra tervezhet6. Ezeknek
legalabb 70%-a magyar torténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelvd tanitas lehetdséget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkdzelitési moddal és tevékenységgel
torténd feldolgozasara, és a helytérténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvi témak
esetében nagyobb lehet8ség nyilik a projektmunkara, illetve a mazeumi 6rak és a témaval
kapcsolatos tanulmanyi kirandulasok szervezésére.
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11-12. évfolyam

A tanulé torténelmi ismereteinek gyarapodésa, informécidszerzési és forrasfeldolgozasi
kompetencidjanak, valamint gondolkodasi és érvel6 készségeinek fejlédése lehetévé teszi, hogy a
kozépiskola utolso évfolyamaira birtokaba keriljon azoknak az altalanos kompetenciaknak, amelyek
hozzajarulnak a tarsadalmi életben val6 hatékony tajékozddasahoz és részvételéhez.

Az utolsd két év az érettségire valo felkésziilés iddszaka. A kilonbdzd témakorok, 6sszefliggések,
jelenségek 0sszefoglald attekintése kuldn id6keretet igényel — ez a kerettanterv ajanlasa szerint 22 6ra
—, amit a helyi tantervek a vizsgakdvetelmények figyelembevételével szabalyozhatnak.

Az utolso két év témakorei a 19. szdzad kozepét6l a 21. szézad elejéig terjedd idészakot dlelik fel.
Feldolgozasuk soran kiemelt szempont, hogy ez az idszak méar kdzvetlen hatést gyakorol a jelen
tarsadalmi, gazdasagi és politikai viszonyaira, ezért kulondsképpen alkalmas a problémakdzpontd
megkdzelitésre. Az egyes témakorok, témak a korabbiaknal dsszetettebb feldolgozésra, komplexebb
fejlesztésre adnak lehetdséget.

A kozépiskolai torténelemtanulas inspirdciot nydjt arra, hogy a tanuld felnéttként, a kozépiskola
befejezése utan is érdeklédjék a torténelem, illetve kdzéleti kérdések irant, valamint hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 az iskolabol kikerlilve hazajat szeret6, demokratikus gondolkodasu, kisebb-nagyobb
kdzosségeiért felel6sséget véallald polgarra; a tarsadalom tevékeny és autondm tagjava valjék.

FEJLESZTESI TERULETEKHEZ KAPCSOLODO TANULASI EREDMENYEK (ALTALANOS KOVETELMENYEK)

TORTENELMI ISMERETEK

A nevelési-oktatasi szakasz végére a tanulé:

— ismeri és értékeli a magyar nemzetnek a polgari atalakulas és nemzeti fliggetlenség elérésére
tett er6feszitéseit az 1848-1849-es forradalmat és szabadsagharcot kdvet6 id6szakban; a kor
kiemelked6 magyar politikusait és azok nézeteit, véleményt tud formalni a kiegyezésrdl;

— fel tudja idézni az els6 vilaghaboru el6zményeit, a haboru jellemzdit és fontosabb
forduldpontjait, értékeli a haborukat lezaré békék tartalmat, és felismeri a haborunak a 20.
szazad egészére gyakorolt hatasat;

— bemutatja az els6 vilaghabori magyar vonatkozasait, a hdborus vereség kévetkezményeit;
példakat tud hozni a haborus helytallasra;

— képes felidézni azokat az okokat és korilményeket, amelyek a torténelmi Magyarorszag
felbomlasahoz vezettek;

— tisztaban van a trianoni békediktatum tartalmaval és kévetkezményeivel, be tudja mutatni az
orszag talpra allasat, a Horthy-korszak politikai, gazdasagi, trsadalmi és kulturalis viszonyait,
felismeri a magyar kilpolitika mozgésterének korlatozottsagat;

— 0Ossze tudja hasonlitani a nemzetiszocialista és a kommunista ideoldgiat és diktatarat, példak
segitségével bemutatja a rendszerek embertelenségét és a vellik szembeni ellenallas formait;

— képes felidézni a masodik vilagh&borua okait, a haboru jellemzdit és fontosabb
forduldpontjait, ismeri a holokausztot és a hozzavezet6 vezetd okokat;
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— bemutatja Magyarorszag revizios lépéseit, a haboruas részvételét, az orszag német
szenvedését, a hadifoglyok embertelen sorsat;

— 0Ossze tudja hasonlitani a nyugati demokratikus vilag és a kommunista szovjet blokk politikai
és tarsadalmi berendezkedését, képes jellemezni a hidegh&bora idészakat, bemutatni a
gyarmati rendszer felbomlasat és az eurépai kommunista rendszerek dsszeomlasat;

— bemutatja a kommunista diktatira magyarorszagi kiépitését, mikodését és valtozatait, az
1956-0s forradalom és szabadséagharc okait, esemeényeit, és hdseit, dsszefliggéseiben szemléli
a rendszervaltoztatas folyamatat, felismerve annak térténelmi jelent6ségét;

— bemutatja a gyarmati rendszer felbomlasanak kévetkezményeit, India, Kina és a kozel-keleti
régio helyzetét és jelentéséget;

— ismeri és redlisan latja a tdbbpdlusu vilag jellemz6it napjainkban, elhelyezi Magyarorszagot a
globalis vilag folyamataiban;

— bemutatja a hataron tali magyarsag helyzetét, a megmaradasért valé kiizdelmét Trianontdl
napjainkig;

— ismeri a magyar ciganysag torténetének fébb allomasait, bemutatja jelenkori helyzetét;

— ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egyuttélésének jellemzdit, példakat hoz a
magyar nemzet és a kdzép-eurdpai régioé népeinek kapcsolatara, kiildnos tekintettel a
visegradi egyuttm(ikodésére;

— ismeri hazéja allamszervezetét, valasztasi rendszerét.

A 11-12. évfolyamon a torténelem tantargy alapéraszama: 134 6ra.
Két mélységelv(i téma 6raszama: 12 6ra

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor |  éraszam
11. évfolyam

A nemzetallamok sziiletése és a szocialista eszmék megjelenése

A dualizmus kori Magyarorszag

A nagy haboru

Az atalakulas évei

A két vilaghaboru kozott

A Horthy-korszak

A masodik vilaghaboru

A két vilagrendszer szembenallasa

Két mélységelv(i téma

Rendszerezés

Osszesen:

[N
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o

AlO|OI|O|O|O|O> |00

~
N

12. évfolyam

Haborutdél forradalomig

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
A kédari diktatara

A kétpolusu vilag és felbomlasa

A rendszervaltoztatés folyamata

Avilag a 21. szdzadban

Magyarorszag a 21. szdzadban
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A magyarsag és a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. szazadban 2
Ismétlés, felkészilés az érettségire 13
Két mélységelvl téma 6
Osszesen: 62

11.EVFOLYAM

Oraszam: 72 6ra, heti 2 tanéra

TEMAKOR: A nemzetallamok szuletése és a szocialista eszmék megjelenése

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Allamok, Japan)

Jogegyenl6ség és
emancipacios
torekvések.

A polgéri allam
kiépitése.

Lincoln, Otto von
Bismarck, Karl Marx.

Kronol6gia: 1861-1865
az amerikai
polgarhaboru, 1868 a
Meidzsi-restauracio,
1871 Németorszag

eqgyesitése.

Topograéfia:
Németorszag, Japan.

Téméak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A szocializmus és a Szocializmus: Fogalmak: A nemzetéllam
munkéasmozgalom tarsadalmi egyenlGség | polgarhabord, polgari fogalmanak
Zs Ktulajdonylszonyok. allam, szakszervezet, ertlt_al_rEe_zesed N
., onjmunlsta tarsadalombiztositas, F,)o Itikal, 9‘?‘2 asagl
kialtvany. I és kulturalis
Szakszervezetek és mon.op.o um, szempontokbol.
munkaspartok. szocializmus, A polgéri allam
Szocialdemokracia és | szocialdemokracia, feladatkoreinek és
kommunizmus. kommunizmus, eredményeinek
KereszténySZOCialiszS. kereszténvszocia”zmusl azonOSitéS?.
A polgari A ne{nzetl te,gyseg proletardiktatira, A ko_rplr;umsta, ?
A megteremtése ) o szocialdemokrata
nemzetallam gre , osztalyharc, cionizmus, >
megteremtése (politika, gazdasag, L ésa
i . kultdra). emancipacio. keresztényszocialis
(Németorszag, g L ;
Amerikai E it Alkotméanyossag es eszmek
Merikal tgyesu vélasztojog. Személyek: Abraham azonositasa és

0sszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
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- Egyetemes és magyar torténeti példak gydjtése a polgari allam feladatkoreirdl és tarsadalmi

hatasairol.

- Téablazat készitése a szocialdemokréacia és a kommunizmus céljainak, modszereinek,
lehet6ségeinek dsszevetésérdl.
- Vita a szocialista eszmékrél, és hatasukrél a korabeli kbzéletre.
— Az egységes Olaszorszag és a Német Csaszarsag kialakulasanak, valamint az Egyesiilt Allamok
terjeszkedése f6bb mozzanatainak kdvetése a térképen.

TEMAKOR: A dualizmus kora

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kiegyezés és a
dualizmus
rendszere

A kiegyezés és okai.
A ko6z0s Ugyek
rendszere.

A magyar
allamszervezet.

A péartrendszer, a
valasztojog és a
véderdvitak.

A nemzeti és
nemzetiségi
kérdés, a
ciganysag
helyzete

A politikai nemzet
koncepcioja.

A horvat-magyar
kiegyezés és a
nemzetiségi térvény.
Asszimilacié és
anyanyelvhasznalat.
Autondmiatorekvések
és irredenta
mozgalmak.

Zsidé emancipacio, a
zsidOsag részvétele a
modernizacidban,
polgarosodas és a
kozéposztaly kérdése.
Ciganyok/romak a
dualizmus kori
Magyarorszagon.

Az ipari
forradalom
Magyarorszagon

A gazdasdgi kiegyezés.
A vasUtépités.
Allami gazdasagpolitika.

Fogalmak: emigracio,
passziv ellenallas,
kiegyezés, kdzds tgyek,
kdzjogi kérdés, husvéti
cikk, dualizmus, nyilt és
titkos szavazas,
Szabadelv( Part,
Flggetlenségi Part,
Magyarorszagi
Szocidldemokrata Part,
népességrobbanas,
urbanizacio,
kivandorlas, dzsentri,
népoktatas, Millennium,
asszimilacio,
autonémia.

Személyek: Andréssy
Gyula, E6tvos Jozsef,
Baross Gabor, Tisza
Kalman, Wekerle
Sandor, Tisza Istvan,
Semmelweis Ignéc,
Weiss Manfréd.

Kronol6gia: 1848/1867—
1916 Ferenc Jozsef
uralkodéasa, 1867 a
kiegyezés, 1868 a

A kiegyezés
értékelése egykoru
szempontok szerint,
illetve masfél
évszazados
torténelmi tavlat
nézépontjabol.

A dualizmus
allamszervezetét
bemutat6 abra
értelmezése.

A dualizmus kora
kiemelkedd
szerepl6i életatjanak
attekintése,
értékelése.

A dualizmus kori
nemzetiségi kérdés
elemzése szbveges
forrasok, adatsorok
és etnikai térképek
segitségével.

A dualizmus kori
tarsadalmi és
gazdaségi valtozasok
elemzése, értékelése
adatsorok, szoveges
és képi forrasok
segitségével.
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Mez6gazdasag és
élelmiszeripar.
Modernizalédo ipar.

horvat-magyar
kiegyezés, a nemzetiség
torvény, a népiskolai

Tarsadalom és |-
életmdd a
dualizmus -

koraban

Demografiai robbanéas
és urbanizacio.
Kivandorlas Eurépabdl
és Magyarorszagrol.

A foldkérdés és a vidék.
A nagyvarosi életforma:

Budapest a vilagvéaros.
Oktatas és kultura.
Eletmod és szorakozas.

torvény, 1873 Budapest
egyesitése, 1896 a
Millennium.

Topogréfia: Budapest,
Osztrék-Magyar
Monarchia, Fiume.

— Adualizmus

i legkiemelked6bb
gazdaségi és
kulturdlis
teljesitményeinek
azonositasa
kulonbozd
forrasokban.

— A zsidok és németek
szerepe a
polgéarosodéasban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Vita Magyarorszag és a Habsburg-dinasztia dualizmus kori kapcsolatarél.
- Folyamatébra, készitése a dualizmus kori partviszonyokrol.
- Adualizmus kori nemzetiségi torekvések és ideoldgiai hatteriik tablazatos dsszefoglaléasa.
— A Nemzeti Sirkert felkeresése (a 19. szazad szerepl6ihez kapcsolddo sirok, mauzéleumok
kdzos megtekintése).
- A korszakkal kapcsolatos emlékm(vek, emlékhelyek folkeresése a lak6helyen és kdrnyékén.
— Kisel6adas / tablé készitése a dualizmus koranak kiemelkedd beruhazasairdl.
- Programajanlé ésszedllitasa egy a millennium koraban Budapestre latogato turista szamara.
- Tisza Istvan lexikon szocikk készitése kormanyparti, illetve fliggetlenségi és szocidldemokrata

szemszOgb6l.

— Ellenzéki és kormanyparti valasztasi plakat készitése az 1905-6s valasztasokra.

TEMAKOR: A nagy haboru

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Az els6 — Agyarmatositas okai | Fogalmak: — Agyarmati terjeszkedést,
vilaghabord escéljai. villamhabord, valamint az els6
elszmeényei |~ A2 !mpsfﬁ‘[‘”{‘ss ~a | front, allohabord, }'"ag_wat{Ofuke'Ogt' ,
terjeszkedd to e. hatorszag, antant. feszil tsejge, et gmutato
— Nagyhatalmi érdekek " hatalmak abrak, térképek és
és konfliktusok. ozpontl a,ta max, adatsorok elemzése,
- Az Osztrak-Magyar hadigazdasag, értelmezése.
Monarchia helyzete — | hadifogség. - Azelsd
balkéani konfliktusok. vilaghaboru frontjainak
Az els6 - Avilaghéboru Személyek: II. azonositasa, bemutatésa
vilaghabor kitorése. Vilmos, II. MiklGs, térképeken.
- A hadviseld felek és a ) - Azelsé vilaghaboru
IV. Karoly. . L
frontok. jellegzetességeinek
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Oroszorszag és a
kdzponti hatalmak
0sszeomlésa.

Az els6
vilaghéboru
jellemz6i és

hatasa

Az &llohaboru és az
anyagcsata.

A hadigazdasag és a
haboruds propaganda.
A hagyomanyos
vilagrend felbomlasa.

Kronologia: 1914.
junius 28. a
szarajevoi
merénylet, 1914—
1918 az els6

vildghaboru.

vilaghaboraban

csatak.

Az antant igéretei a
Monarchia
nemzetiségeinek.
Magyar hsok a
vilagh&boruban.

A hatorszag.

A magyar hadifoglyok
sorsa.

A nék helyzetének Topogréfia: Brit
megvaltozasa. Birodalom, -
Magyarorszag a Magyar frontok, nagy | Szarajevd,

Doberdd, Romania,
Szerbia,

Olaszorszag.

azonositasa abrakon,
adatsorokon, képi és
szoveges forrasokban.

A front és a hatorszag
koérulményei, valamint a
haborl okozta
szenvedések felidézése
korabeli beszamolodk,
emlékiratok, naplék
alapjan.

A haborua kimenetelének
értékelése a két hatalmi
tomb erdviszonyainak és
lehetBségeinek tiikrében.
A nagy héboru
vilagpolitikara gyakorolt
hosszu tava
kovetkezmeényeinek
felismerése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Ahaboru eldzményeinek 6sszesitése, a dontési alternativak bemutatasa sajat szerkesztés(i

abran.

- Példak gydijtése a magyar katonak elsd vilaghaborus hési helytallasarol.

- Els6 vilaghaborut bemutaté mizeumok meglatogatésa (pl. Hadtorténeti Mazeum, “Uj vilag
sziletett” c. kiallitas).

- Alakéhelyen talalhat6 els6 vilaghaborus hési emlékmd, katonasirok felkeresése, egy-egy hés
életének feltarasa.

- Képek gyijtése és elemzése a haboru Uj jellegzetességeirdl (fegyverek, intézmények,

jelenségek).

- Kilénb6z6 internetes haboruds témaju szévegek, propagandaképek, plakatok, karikatirak
gydjtése és elemzése.
— Csaladi torténetek, fényképek gy(ijtése feldolgozasa, bemutatasa az elsd vilaghaborabol.

TEMAKOR: Az atalakulés évei

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Szocialista és
nemzeti
torekvések: a
birodalmak
bomlasa

- Atorténelmi
monarchiak bukéasa

(Oroszorszag,
Németorszag,

Oszman Birodalom).

Fogalmak: bolsevik,
szovjet, 6rmény
népirtas,
egypartrendszer,
Kommunistak

- Kozép-Eurdpa elsd
vilaghaboru el6tti és
utani térképének
0sszehasonlitasa, a
tertleti valtozasok
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Forradalom és
kommunista
hatalomatvétel
Oroszorszagban.
Az Ujraszuletd
Lengyelorszag.
Az olasz fasizmus.

Az Osztrak-Magyar
Monarchia és a
torténelmi
Magyarorszag
szétesése

A Monarchia és a
torténelmi
Magyarorszag
bomlasa.

A forradalmi
atalakulas kisérlete és
kudarca.

Cseh és roman
tdmadas, a fegyveres
ellenéllas kérdése.

A
tanacskoztarsasag
és az
ellenforradalom

A kommunista
hatalomatvétel.

A proletérdiktatura és
a vorosterror.

Az északi hadjarat és
a tanacskoztarsasag
veresége.

Az ellenforradalom
gy6zelme.

A Parizs kornyéki
békék

A nagyhatalmi
érdekek
érvényesitése: az U
vilagrend kialakitasa.
Az 6nrendelkezés elve
és a hatalmi érdekek
gyakorlata.

Jovatétel, hadsereg-
korlatozas,
hatarvaltozasok.

A szétszabdalt kdzép-
europai regio.

A trianoni
békediktatum

A magyar Ugy a
békekonferencian.
A magyar delegacio
érvei.

Az ezeréves
Magyarorszag
felosztasa, a dontés
tartalmi elemei.

Az 6nrendelkezési elv
megsertése

A békediktatum
etnikai és gazdasagi
kdvetkezményei.

Magyarorszagi Partja
(KMP),
tanacskoztarsasag,
vOrdsterror, Lenin-
filk, ellenforradalom,
fehér kilonitményes
megtorlasok, “voros
térkép,” kisantant,
jovatétel,
Népszovetség,
kisebbségvédelem,
revizio, Rongyos
Garda.

Személyek: Kemal
Atatlrk, Vlagyimir 1.
Lenin, Woodrow
Wilson, Georges
Clemenceau, Benito
Mussolini, Kérolyi
Mihaly, Kun Béla,
Horthy Miklés,
Apponyi Albert.

Kronoldgia: 1917 a
bolsevik
hatalomatvétel, 1918.
oktdber 31.
forradalom
Magyarorszagon,
1919. marcius -
augusztus. a
tanacskoztarsasag,
1920. junius 4. a
trianoni
békediktatum.

Topografia: Karpatalja,
Felvidék, Délvidék,
Burgenland,
Csehszlovékia,
Jugoszlavia, Ausztria,
trianoni

Magyarorszag.

azonositasa és
indoklasa.

A bolsevik
hatalomatvétel és a
lenini
proletardiktatdra
makoddésének
bemutatasa és
értékelése forrasok
alapjan.
Magyarorszag
megszallasanak
attekintése
térképek, szbveges
forrasok
segitségével.

A Kérolyi-id6szak
kormanyzati
tevékenységének
értékelése.

A magyarorszagi
proletardiktatdra
makoddésének
elemzése forrasok
alapjan.

Az els6 vilaghaborut
kovet6 terileti és
etnikai valtozasok
attekintése
térképen.

A trianoni
békediktatum
okainak feltarasa.
A trianoni
békediktatum
értékelése a gybztes
hatalmak kdzép-
europai
politikdjanak
tikrében.

A trianoni
békediktatum
terlleti, népességi,
gazdasagi és katonai
kdvetkezményeinek
bemutatasa
szbveges és képi
forrasok, abrak és
adatsorok
segitségével.

A trianoni hatarok
végigkovetése, a
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Az ellendllas példai:

székely hadosztaly,
Balassagyarmat,
Sopron.

hatarmegvonas
konkrét okainak
feltarasa.

- Avesztes hatalmak

terlleti
veszteségeinek
0sszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Kisel6adas / prezentécio készitése a korszak meghatarozo személyiségeir6l.

- Példak gy(jtése az 1919-es rendezetlen politikai viszonyok bemutatasara (pl. vorosterror,

roman megszallas, kilonitmények, Rongyos Garda).

- Bizonyitékok és adatok gy(ijtése az elcsatolt teriileteknek az ezeréves magyar kultiraban

betdltott jelentds szerepérdl (pl. torténelmi személyiségek, miivészek, tudosok, éplletek,

m(ivészeti alkotasok, intézmények).

- Kilénbo6z6 internetes revizids témaju szovegek, képek, plakatok, dalok gy(ijtése és vizsgalata,

elemzése.

— Avaérpalotai Trianon Mizeum meglatogatasa.

TEMAKOR: A két vilaghaborua kozott

JAVASOLT ORASZAM: 6 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

A kommunista
Szovjetunid

A totélis diktatira
és a partéllam
kiépitése.

A tervgazdasag és
a kollektivizalas.
A terror eszkozei
és aldozatai.

A Nyugat és a
gazdasagi
vilagvalsag

A t6zsde, a
hitelezés és a
vilagkereskedelem
Osszeomlasa.

A
munkanélkiliség.
Allami
beavatkozas a
gazdasagba.

A
nemzetiszocialista
Németorszag

A
nemzetiszocialista
ideolégia és
mozgalom.

A totalis allam
kiépitése.

A terror eszkozei.

Fogalmak: totalis allam,
tobbpartrendszer,
egypartrendszer, személyi
kultusz, koncepciés per,
GULAG, holodomor,
allamositas, kollektivizalas,
kulak, tervgazdasag,

piacgazdaséag, New Deal,
fasizmus,

nemzetiszocializmus,
fajelmélet,
antiszemitizmus, Fihrer,
SS, Anschluss.

Személyek: Joszif V. Sztalin,
Adolf Hitler.

Kronoldgia: 1922 a
Szovjetunio létrejotte,
1929 a gazdasagi

- Asztalini

Szovjetunié
mikddésének
bemutatasa és
értelmezése
szOveges, képi
forrasok, adatsorok,
abrék segitségével.

— Avildggazdasagi

valsag és a ra adott
valaszok
bemutatasa.

A nemzetiszocialista
Németorszag
mikodésének
bemutatasa és
értelmezése
szbveges, kepi
forrasok, adatsorok
és abrak
segitségével.

A totalis diktatirak
ideolégiainak és
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Terjeszkedés a
haboru el6tt.

vildgvalsag kezdete, 1933 a
naci hatalomatvétel, 1938

az Anschluss, a miincheni
konferencia.

Topografia: Szovjetunid,
Kolima-vidék, Leningrad
(Szentpétervar), Moszkva,
Berlin.

mikodésének
0sszehasonlitasa,
érvelés a totalis
diktaturak ellen.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Visszaemlékezések, forrasok gy(jtése és prezentacid készitése a sztalini terror
megnyilvanulésairdl (pl. GULAG, holodomor, koncepcids perek).
- Kulénb6z6 képi és szdveges forrasok gydjtése a sztalini diktatlra hétkdznapjairdl.
- Folyamatébra készitése a vilaggazdasagi valsag kirobbanésarol és kezelésérdl, a folyamatéabra
szemléltetése az Amerikai Egyesiilt Allamok példajan.
- Prezentécio készitése a naci terror megnyilvanulasairol (pl. kristalyéjszaka, GESTAPO,
koncentracios taborok stb.).
- Statisztikai tablazatok, grafikonok, diagramok gy(ijtése és tanulmanyozasa (pl. a német
vélasztasok eredményei 1928-1933 koz0tt; a munkanélkiliség alakulasa az Egyesilt
Allamokban 1929-1937 kozott).
— A korszakkal kapcsolatos dokumentum- és jatékfilmek/filmrészletek megtekintése és

értelmezése.

TEMAKOR: A Horthy-korszak

JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Trianon utan

alkotmanyos kiralysag.
A korlatozott
parlamentarizmus
rendszere a
konszolidacio
szolgalataban.

A gazdasag
szerkezetvaltasa az
1920-as években.

A klebelsbergi oktatas-
és kultarpolitika

eredményei.
A 1930-as évek A vélsag és hatasa.
Magyarorszaga A belpolitika
iranyvaltasai.

kormanyzo, Egységes
Part, numerus
clausus, pengd,
Magyar Nemzeti
Bank, Szent Istvan-i
allameszme, magyar
népi mozgalom,
nyilasok.

Személyek: Bethlen
Istvan, Teleki Pal,
Klebelsberg Kund,
GOmbds Gyula, Weiss

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
Talpra allas Akiraly nélkali Fogalmak: — A magyarorszagi

korlatozott
parlamentarizmus
rendszerének
értékelése.

— Akorabeli politikai

berendezkedés
0sszehasonlitasa
mas (kdzép-)
europai
orszagokéval.

— Abethleni gazdasagi

konszolidacio
folyamatanak és
eredményeinek
attekintése képek,
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Eletmod és
tarsadalom.

A foldkérdés.
Tudomany és
mUveszet a ket
vilagh&boru kozott.

A kilpolitika iranyai és
lehet6ségei — a revizié
els6 eredményei.

Manfréd, Szent-
Gyoragyi Albert.

Kronologia: 1920—
1944 a Horthy-
rendszer, 1921-31
Bethlen
miniszterelndksége,

1938 az elsd bécsi
dontés, 1939
Karpatalja
visszacsatolasa.

abrék és adatsorok
alapjan.

A magyarorszagi
politikai iranyzatok
azonositasa
szdveges forrasok
alapjan.

Szbveges forrasok
olvasasa és
értelmezése a
Horthy-korszak f6bb
tarsadalmi
kérdéseirdl (pl.
oktatas, tarsadalmi
mobilités,
antiszemitizmus,
foldkérdés).

- A magyar kilpolitika

céljainak,
lehet&ségeinek és a
revizié
eredményeinek
értékelése,
elemzése térkép és
statisztikai adatok
alapjan.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
Kisel6adas / prezentécio készitése a korszak kiemelkedd szerepl6irdl (pl. Horthy, Bethlen,

Teleki).

Kormanyparti és ellenzéki valasztasi plakat készitése egy-egy fontos témakdrben.

A Horthy-korszak gazdasagi fejlédésérél tantskodé képek gy(ijtése és bemutatasa (pl.
Csepeli Szabadkikot6, villamositott vasitvonal stb.).
Folyamatabra készitése a Horthy-korszak partviszonyair6l, korlatozott parlamentaris

rendszerérol.

TEMAKOR: A masodik vilaghaboru

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A - Kozép-Eurdpa Fogalmak: Molotov- — Atengelyhatalmak 1939
tengelyhatalmak felosztasa Ribbentrop-paktum, el6tti terjeszkedésének
sikerei (Molotov- tengelyhatalmak, végigkovetese es

Rlbbentrop, , szévetségesek, totalis ertel_rpezese térkep
paktum): német és T alapjan.

szovjet megszallas. habord, kiugrasi

10
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Nyugat-Eurdpa
lerohanésa.
Német tdmadas a
Szovjetunio ellen.
Japan tamadas az
Egyeslt Allamok
ellen.

A szbvetségesek
gy6zelme

Akeleti és a
nyugati front.
A csendes-6ceani

hadszintér.
Magyarorszag a A terlleti revizié
masodik [épései.
vilaghaboriban: é\eﬁ?éﬂggs
n?ozgaster & A Szoﬁetun?é elleni
kényszerpalya haboru.

A Don-kanyar.
A német megszallas
és kovetkezmeényei.

A holokauszt

Az ,Endlésung”
programja, a
Wannsee-i
konferencia.
Koncentrécios és
megsemmisité
taborok.
Deportalasok,
kisérlet a zsidésag
és a ciganysag
megsemmisitésére
Eurépéaban.

A magyarorszagi
zsidétorvények.

A magyar
holokauszt.
FelelGsség és
embermentés.

A masodik
vilaghaboru
jellemzéi

Avillamhaboru és
kovetkezményei.
Haborus blnok és a
polgari lakossag
elleni terror.

Az ellenallas
formai.

A habor( utani
szamonkérések és a
nurnbergi per.

Az orszag
pusztulasa,

A kiugrasi kisérlet
és a nyilas uralom.

kisérlet, zsidétorvények,
munkaszolgalat, getto,
deportélas,
koncentrécios tébor,
halaltabor, népirtas,
holokauszt, partizan,
V6ros Hadsereg, jaltai
konferencia, haborus

b(in, malenkij robot.

Személyek: Franklin D.
Roosevelt, Winston
Churchill, Charles de
Gaulle, Bardossy Laszl0,
Kallay Mikl6s, Bajcsy-
Zsilinszky Endre,
Edmund Veesenmayer,
Széalasi Ferenc, Raoul
Wallenberg, Salkahazi
Sara, Apor Vilmos,
Sztehlo Gabor, Richter
Gedeon.

Kronoldgia: 1938 az els6
zsidotorvény, 1939 a
maésodik zsidotorveny,
1939-45 a masodik
vilaghabord, 1939.
szeptember 1.
Lengyelorszag
lerohanésa, 1940 a
masodik bécsi dontés,
1941. aprilis Jugoszlavia
megtamadasa, 1941.
junius 22. a Szovjetunié
megtamadasa; 1941.
junius 27. Magyarorszag
deklarélja a hadiallapot
bealltat, 1941.
december 7. Pearl
Harbor bombazasa,
1941 a harmadik
zsidotorvény, 1943.
januar vereség a
Donnal, 1943. februar a

A mésodik vilaghaboru
fébb eseményeinek
azonositasa térképeken.
A masodik vilaghaboru
jellegzetességeinek
bemutatasa abrak,
adatsorok, képi és
szoveges forrasok
alapjan.

A magyar terlleti revizio
megvaldsulasanak
bemutatasa térképek,
képek, szbveges forrasok
és adatsorok alapjan.

A magyar haborus
szerepvallalas
legfontosabb
eseményeinek és az
orszag veszteségeinek
bemutatésa térképeken,
képi és szbveges
forrasok segitségével (pl.
Don-kanyar, Arpad-
vonal, tordai UitkOzet,
Budapest ostroma).

A magyar szellemi és
kulturalis élet II.
vilaghaboru idején
bekovetkezd
veszteségeinek (hires
magyar tudosok,
m(ivészek szdrmazasuk
vagy politikai nézeteik
miatti emigracidja)
értékelése.

A holokauszt
folyamatanak
attekintése képi forrasok
és szbveges
visszaemlékezések
feldolgozasaval.

A nyilas terror
attekintése forrasok
alapjan.

A tdbmeges deportalasok
és a szovjet

megszallas jellemzGinek
és kovetkezmeényeinek
attekintése képi és
szbveges forrasok
segitségével.

11
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deportélasok a
GULAG-ra

A magyarorszagi
hadszintér,

Budapest ostroma.

Megszabadulas és

szovjet megszallas.

Az orszag
kifosztasa, szovjet
deportalasok és
témeges erdszak.
A hatéron tali
magyarok
jogfosztasa,
megtorlasok
(délvidéki
vérengzes,
karpataljai
deportélas,
felvidéki
jogfosztas).

sztélingréadi csata vége,
1944. mércius 19.
Magyarorszag német
megszallasa, 1944.
junius 6. partraszallas
Normandiaban, 1944.
oktober 15. a kiugrasi

kisérlet, 1945. 4prilis a
habord vége
Magyarorszagon, 1945.
majus 9. az europai
haborua vége, 1945.
augusztus 6.
atomtamadas Hirosima
ellen.

Topograéfia: Sztélingrad,
Normandia, Pearl
Harbor, Hirosima, Eszak-
Erdély, Don-kanyar,
Kamenyec Podolszk
Arpad-vonal, Auschwitz,
Ujvidék, Drezda,
Szolyva.

A hataron kivil rekedt
magyarsag masodik
vilagh&boru végi
tragédiainak bemutatasa
kilénbodzd forrasok
alapjan.

Magyarorszag
vilaghaborubeli
sorsanak, szerepének és
mozgasterének
bemutatasa, valamint
0sszehasonlitdsa méas
kdzép-eurodpai
orszagokéval.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— A nagyhatalmak (Németorszag, Szovjetunid, Nagy-Britannia, Franciaorszag) vilaghaboru
kitorésében jatszott szerepének megyvitatasa.

- Beszamolo készitése az eurdpai és/vagy csendes-6ceani hadszinterek egyik jelentds

csatajarol.

— Akorszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.
- A magyar honvédség haborus részvétele fébb helyszineinek nyomon kdvetése térképen.
— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gy(ijtése feldolgozasa, bemutatasa a masodik

vilaghaborubol.

- Hires magyar tudésok, mivészek életmdvének bemutatésa, akik szarmazésuk vagy politikai
nézeteik miatt emigracioba kényszeriltek.

- Kisel6adas készitése a budapesti getto életérdl visszaemlékezések alapjan.

- Masodik vilaghaborus emlékmdvek, emlékhelyek, sirok felkeresése a lakéhelyen és

kérnyékén.

- A Holokauszt Emlékkdzpont meglatogatasa.

- Afelel6sség és embermentés kérdéseinek megbeszélése.

- A Malenkij Robot Muzeum meglatogatésa.

- Beszamolo készitése a hataron tali magyarsag korében folytatott etnikai tisztogatasokrol
forrasok alapjan.

12
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TEMAKOR: A két vilagrendszer szembenallasa

JAVASOLT ORASZAM: 5 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

felszabadulasa

valasa.
Kommunista
fordulat Kindban.

A
gyarmatbirodalmak
felbomlasa.

Izrael megalapitasa.

és az NDK megalakulasa,
kommunista fordulat
Kinaban, 1955 a Varsoi
Szerz6dés létrehozasa.

Topografia: Berlin,
Németorszagi Szovetséqi
Koztarsasag (NSZK), Német
Demokratikus Kdztarsasag
(NDK), Kozel-Kelet, Izrael
Eszak- és Dél-Korea,
Vietnam, Kuba, Afganisztan.

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikék feladatok
A kétpolusu Az ENSZ Fogalmak: Egyesult A mésodik
vilag megalapitasa. Nemzetek Szervezete (ENSZ), vilaghabord utan
kialakulasa A parizsi beke. kitelepités, hideghabord, kialakult vilagrend
Kltelegltesekles vasfilggdny. szuperhatalom, atteklntesg.
lakossagcserék a L . A gyarmati rendszer
habord utan. Kblesonos Gazdasagi felbomlasa fbb
A szovjet-amerikai §egitség Tanacsa (KGST), allomasainak
szembenallas és a Eszak-atlanti Szerz6dés felidézése.
két érdekszféra Szervezete (NATO), Varséi A két német allam
kialakulasa. Szerzédés, kétpolusu vilag, a létrejotte
A két vilagrend berlini fal. folyamatanak és
jellemzdi. - kdvetkezményeinek
A két Németorszag. ) . bemutatésa.

A hideghabor Aszuperhataimak | Szemeélyek: KlimentJ. Az arab-izraeli
versengése: Vorosilov, Harry S. Truman, konfliktus fébb
fegyverkezes, Nyikita Sz. Hruscsov, John F. okainak és
(rprogram, Kennedy, Mahatma Gandhi, jellemzGinek
propaganda. Mao Ce-tung. feltarasa.

A szembenallas és A nyugati és a keleti
enyhilés hullamai. Kronologia: 1945 az ENSZ blokk gazdasagi,
Hideghaborus létrejotte, 1947 a parizsi tarsadalmi és
konfliktusok (Korea, béke. a hideghabor( politikai
S;uez, Kuba, kezdete, India flggetlenné .r.endszerene,k,
Vietnam, " ) 0sszehasonlitasa.
Afganisztan). valasa, 1948 Izrael Allam
megalapitasa, 1949 az NSZK
A gyarmatok India fliggetlenné

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
- Beszélgetés a kollektiv blindsség elvérdl.
- Akitelepitések irAnyainak és létszdmanak grafikus abrazolasa.
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- Informacidk gydijtése a fébb hideghaborus konfliktusokrél (Korea, Szuez, Kuba, Vietnam).
- Beszamolo6 készitése a Mao Ce-tung-i diktatara jellemzGirdl (pl. ,,nagy ugras”, kulturdlis

forradalom).

- Képek, idézetek gyljtése Mahatma Gandhi életatjarol.

Két valasztott téma mélységelv(i feldolgozasa: 6 ora

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervbdl évente két témat mélységelv( feldolgozasra jelol
ki, amelyre tobb idd, a javasolt id6kereten felll 6sszesen tovabbi 7 6ra tervezhet6. Ezeknek
legaldbb 70%-a magyar torténelmi témaja kell, hogy legyen. A mélységelvi tanitas lehet6séget
ad az adott téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkdzelitési mdddal és tevékenységgel
torténd feldolgozasara, és a helytérténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelvl témak
esetében nagyobb lehetdség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rak és a témaval
kapcsolatos tanulmanyi kirdndulasok szervezésére.

Oraszam: 62 6ra, heti 2 tanéra

TEMAKOR: Haborutdl forradalomig

JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

12. evfolyam

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altémak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési feladatok

Az &tmenet évei
Magyarorszagon

A habor( utani
Ujrakezdés: a
kommunistak
térnyerése és az
Ujjaépités.

A torténelmi
berendezkedés
felszamoléasa:
foldosztas,
népbirésagok,
koztarsasag.

A korlatozott

tébbpartrendszer:

valasztasok 1945,
1947.

A szovjetizalas
Magyarorszagon

Az egyparti
diktatara
kiépitése.
Allamositas és
kollektivizalas.

Fogalmak: népbirdsag,
haborus blnods, foldosztas,
allamositas, forint, Magyar
Kommunista Part,
Flggetlen Kisgazdapart,
szalamitaktika, Magyar
Dolgozdk

Partja, népkoztarsasag,
partallam, internalas,
Allamvédelmi Hat6sag
(AVH), tanacsrendszer,
beszolgéltatas,
aranycsapat.

Személyek: Tildy Zoltan,
Kovécs Béla, Mindszenty
Jézsef, Rakosi Méatyas, Rajk

Magyarorszag
szovjetizélasa f6bb
jellemz6inek
bemutatésa.

- Akorlatozott magyar
parlamentarizmus és
az egyparti diktatura
Osszehasonlitasa.

— Ademokracia
felszamolasa soran
alkalmazott eszk6zok
azonositasa konkrét
példakkal
alatamasztva.

— Annak felismerése,

hogy Magyarorszag

szovjet megszallasa
miként hatarozta meg
az orszag sorsat.
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— Koncepcios L&szI6, Sulyok Dezs6, - A kommunista
perek, Slachta Margit. diktatra
egyhazuldozés. sajatossagainak

— Akeleti blokk. Kronolégia: 1945 szoviet bemutatasa a Rakosi-

A Rékosi- - Azer6ltetett o —I—, - rendszer példajan.
diktatdra iparositas. megszallas, Yalasztas - Adiktatdra kulturdlis

- Apértéallam. Magyarorszagon, jellemzdinek

- Aterror. foldosztas, 1947 felismerése képeken,

- Adiktatira kékcédulas valasztasok, mivészeti
hatasa a 1948 MDP megalakulasa, alkotasokon.
mindennapi 1948-1956 a Rakosi- — Atéarsadalom folott
életre. gyakorolt totalis

diktatara, 1949
kommunista alkotmany.

kontroll eszkbzeinek
azonositasa
kulénb6z6 forrasok
Topografia: Sztalinvaros segitségével.
(Dunaujvaros), Recsk
Hortobagy.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

Véalasztasi plakatok gy(ijtése és értelmezése.

A kékcédulas valasztasok feldolgozasa adatsorok és a valasztasi torvény értelmezésével.
Beszélgetés az atmeneti id6szak demokratikus jellegérél.

Internetes gy(ijtés a Rakosi-idészak vicceibdl és karikataraibdl — a mogottik kirajzolédd
korkép értékelése.

Csaladi torténetek, fényképek, targyak gydjtése feldolgozasa, bemutatasa a Rakosi
id6szakbdl.

Egy kiemelked& koncepcids per (pl. Mindszenty-per) feldolgozasa.

A Terror Haza Mizeum meglatogatésa.

Tanulmanyi kirandulés a Recski Nemzeti Emlékparkba.

Beszamol készitése a diktattra prominens szerepl6irdl, feleléseirél (pl. Rakosi Matyas, Ger§
Ern6, Péter Gabor, Rajk Laszl6).

Kommunista propaganda plakatok gydijtése és értelmezése.

A korszakkal kapcsolatos filmek / filmrészletek megtekintése és értelmezése.
Beszamolo készitése a korabeli magyar sporteredményekrdl.

TEMAKOR: Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc

JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A forradalom - Aforradalom okai és Fogalmak: MEFESZ - Az 1956-0s
kozvetlen el6zményei. pesti srdcok, Molotov- magyar
- Aforradalom céljai. forradalom és
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Békés tiintetéshol
fegyveres felkelés —
oktober 23.

A nemzet forradalma

(Forradalmi Bizottsagok,
Munkastanacsok, nemzeti

Osszefogas).

koktél, munkastanacs,
sortiizek.

Személyek: Ger6 Erng,
Maléter Pal, Nagy
Imre, Ivan Kovacs
Laszlé, Pongréatz

A nemzet
szabadsagharca

Szabadsagharc a
févarosban és vidéken.
A fegyveres ellenéllas
hosei.

Ut a gy6zelemig és a
korménypolitika
valtozasai.

A szabadsagharc
nemzetkdzi hattere és
visszhangja a
nagyvilagban.

Szovjet intervencid: a
szabadsagharc

utévédharcai és leverése.

Gergely, Kadar Janos.

Kronologia: 1956.
oktoéber 23. a
forradalom kitorése,
1956. oktober 25. a
Kossuth téri sortliz,
1956. november 4. a
szovjet tAmadas.

Topogréfia: Kossuth
tér és Corvin kéz
(Budapest),
Mosonmagyarévar,
Salgétarjan.

szabadsagharc
okainak és fébb
fordul6pontjai-
nak bemutatasa.

- 1956
szimbolumainak
értelmezése.

— Az 1956-0s
magyar
forradalom és
szabadsagharc
nemzetkozi
Osszefuiggéseinek
bemutatasa.

— Aforradalom és
szabadsagharc
értékelése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Korabeli dokumentumok elemzése.
— Aforradalommal és szabadsagharccal kapcsolatos archiv- és jatékfilmek/filmrészletek
megtekintése és értelmezése.
— Az 1956-0s forradalom kulpolitikai hatterének vizsgalata.
— Informéciok gy(jtése a forradalom és szabadsagharc kiemelkedd héseir6l és martirjairol.
— ATerror Haza Mlzeum meglatogatasa.

TEMAKOR: A kadari diktatlura

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Javasolt
adatok/Lexikak tevekenységek
A partéllami A megtorlasok Fogalmak: Magyar — A megtorlas
diktatura és idGszaka, formai és Szocialista mértékenek és
miikodése éldqza,tai. , Munkaspért (MSZMP), jellegének vizsgalata.
A partallam es munkésGrséc — A, kéadari alku”
szervezetei. . e fogalmanak
Az er6szakos Kommunista Ifjusagi értelmezése.
téeszesités — a Szdvetséq (KISZ), —  Azelnyomas
mez6gazdasag Uttoro, formainak
szocialista atszervezése. | termelGszévetkezet, bemutatasa a Kadar-
Hamis tarsadalmi béke | haztaji, 11I/1II.
—a kadari alku.
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- Azelnyomés valtozo ligyosztaly, rendszer
formai. tervgazdasag, Uj idészakaban.
Gazdasag, - Atervgazdasag és a gazdasagi — Ateeszesites
tarsadalom, KGST. mechanizmus eszkdzeinek
életmod - Agazdaséagi reform és a his dasa ’ 0sszehasonlitasa a
maésodik gazdasag. lanygazdasag, Rakosi-diktatara
- A maszek, id6szakaval.
~gulydskommunizmus”. | gulyaskommunizmus, | — A gazdaség,
- Népesedési folyamatok. | ,,harom 7”. tarsadalom és
- Kultarpolitika, életmod fébb
korlatozott Kronoldgia: 1956— jellemzGinek
nyilvanossag. 1989 a Kad ér-— bemutatasa a Kadar-

rendszer idején.

rendszer, 1958 Nagy | _ a\itirpolitika

Imre és tarsainak

jellemz6inek
kivegzeése, 1968 az Uj értelmezése,
gazdasagi maodszereinek
mechanizmus bemutatésa.

bevezetése.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Informacidk gy(jtése a kultarpolitika jellemz&irél, modszereirél.
— Internetes gydjtés a kadari id6szak vicceib8l. A mogottik kirajzolodd korkép értékelése.
— Csaladi torténetek, fényképek, targyak gy(ijtése, feldolgozasa, bemutatéasa a kadari diktattra
id6szakabal.

TEMAKOR: A kétpolusu vilag és felbomlasa
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A Nyugat a 20. szdzad |- A Nyugat gazdasagi Fogalmak: j6léti — Afogyasztoi
masodik felében eredményei és a allam, pragai tarsadalom és a
joléti allam. tavasz, Szolidaritas. joléti allam

- Emancipécid, jellemzdinek és
szekularizéacio, , . problémainak
individualizAcic. Szemelyek: Nicolae | fojiqazece.

- Az1968-as Ceausescu, Mihail | _ A tarsadalom, a
mozgalmak és a Sz. Gorbacsov, Lech demogréfia és az
popkultara. Watesa, VI. Pal, Il. életmadd

A szocializmus valsdga |- Az olajvélsag és Janos Pal, Ronald jellegzetességeinek
és megrendiilése hatésai a t6keés, Reagan, Helmuth bemutatasa a
illetve szocialista nyugati vilagban.
. Kohl. . .
orszagokra. — Atomegkultiura

- Akis hideghabord. jelenségeinek

- Akatonai egyensuly bemutatasa konkrét
felborulasa: a példak alapjan.
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Szovjetunid gazdasagi

Kronoldgia: 1975 a

kimerulése. helsinki értekezlet,
- Azellenzék 1989 a berlini fal
meg_szgrvezodese a lebontésa,
szocialista i i
orszagokban. rendszervaltoztatas
Akétpolustvilhg |- Németorszag K6zép-Europaban,
megsz(]nése UJ raegyesitése —-a 1991a Szovjetunié
magyar felbomlésa, 1991-

szerepvallalas.

A Szovjetunid
felbomlasa.

A kommunista
diktatarak bukéasa
Kdzép-Eurépaban.
Jugoszlavia
felbomlasa, a délszlav
haboru.

95 a délszlav
habor.

Topogréfia:
Szlovékia, Ukrajna.

A kétpblusu vilag
megsz(inéséhez
vezet6 okok
felidézése.

A kdzép-eurodpai
ellenzéki mozgalmak
jelent&ségének
bemutatasa.

A délszlav haboru
okainak feltaréasa.
A kdzép-europai
régio allamai
valtozasanak
nyomon kovetése
térképen.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— Esszé készitése Mindennapi élet a vasfiiggény két oldalan cimmel.
— Tények és képek gy(ijtése 1968 eseményeibdl a nyugati és keleti tombbol. Parhuzamossagok

keresése.

TEMAKOR: A rendszervaltoztatas folyamata

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési
adatok/Lexikak feladatok
A K&déar-rendszer |- Az addssagvalsag Fogalmak: A szocializmus
végnapjai kialakulasa és ado6sséagspiral, Magyar valsaganak
kovetkezményei. Demokrata Férum elemzése (kuls6 és
- Az allampért vél;éga: (MDF), Szabad bels,()' ,tényezék
reformkommunistak ) feltarasa)
ésa Demokratak Magyarorszagon.
keményvonalasok. Szdvetsége (SZDSZ), A magyarorszagi
- Azellenzék Magyar Szocialista Part rendszervaltoztatas
megszervezédése (MSZP), Fiatal fébb alloméasainak
- Az1989-es év fébb Demokratak felidézése.
politikai eseményei, a Szovetsége (Fidesz), A gazdaségi
targyalasos , rendszervaltoztatas
forradalom; Ke,res%tenydemokrata legfontosabb
alkotméanymédosftas. | Neppart (KDNP), kérdéseinek
- Aharmadik Magyar | Nemzeti Kerekasztal, attekintése és
KOztarsasag rendszervaltoztatas, értékelése.
kikialtasa. visegradi A gazdasag és a
A - Az Uj partok — eqyittmikodes, tarsadalom
rendszervaltoztatas kulénbo6z6 ideoldgiak. atalakulasa f6bb
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Az 1990. évi
parlamenti és
onkormanyzati
valasztas.

Az Antall-korméany
megalakulasa.

A rendszervéltoztatas
ellentmondasai: alkuk
€s kompromisszumok
(az elmaradt
elszamoltatas).

A piacgazdaséag
kiépulése

A privatizacio —
vesztesek és
nyertesek.

A piacgazdasag
kiépitése — a kulfoldi
téke szerepe.

A killkereskedelem
atalakulasa.
Gazdasagi
szerkezetvaltas.

privatizacio, karpotlas,
jogéllam,
Alkotmanybirésag,
sarkalatos térvények,
népszavazas.

Személyek: Pozsgay
Imre, Németh Mikl6s,
Horn Gyula, Antall
Jozsef, Goncz Arpéd,
Orban Viktor.

Kronoldgia: 1987 a
lakiteleki talalkozd,
1989-1990 a
rendszervaltoztatas,
1990 az elsd szabad
valasztasok, 1991 a
szovjet csapatok
kivonulasa
Magyarorszagrol.

tendenciainak
megfigyelése
grafikonok és
adatsorok alapjan.
A kadari diktattra
és az Uj
demokratikus
rendszer
dsszehasonlitasa.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

TEMAKOR: Avilag a 21. szdzadban

JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

A rendszervalto partok plakatjainak és jelszavainak elemzése.
Kronoldgia készitése a rendszervaltoztatas legfontosabb torténéseirdl.
Magyarorszag allamberendezkedésének nyomon kisérése a 20. szdzad folyaman.
Interju készitése egy csaladtaggal, ismerdssel a rendszervaltoztatas id6szakardl.

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Fejlesztési feladatok

Az atalakul6 vilag

Altémak Fogalmak és
adatok/Lexikédk
Avildggazdasag | Fogalmak: modern | -
hagyomanyos | kori migracio,
centrumai:az | mytikulturalizmus,
Amerikai .
. parhuzamos
Egyesdlt <readal
Allamok és ta/rsa alom,
szvetségesei. | NEpesseq robbanas,
A vilagpolitika | iszlamizmus,
és terrorizmus, -
vilaggazdasag | globalizécié.
Uj sulypontjai:

A vilaggazdasag résztvevdinek

elhelyezése a globalis térben.

— Atransznaciondlis vallalatok
m(kodésének bemutatasa
konkrét példak alapjan.

— Aglobalizaci6 elényeinek és

hatranyainak, valamint

kockazatainak 6sszevetése.

A t6bbpolusu vilag f6bb

jellemz6inek felidézése.
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Oroszorszag, — A népességrobbanas és
Kina. népességfogyas problémainak
- Oriasvallalatok attekintése.

a globalis — A migréci6 okainak feltarasa

térben. (a gazdasagi bevandorlas és a
menekdltkérdés esetében).

— VAls&ggbcok azonositasa

térkép segitségével (pl. Kbzel-
Kelet, Ukrajna).

Aglobalisvilag |- Demogréfiai
valtozasok,
népmozgasok.

- Aziszlamizmus
térhadditasa.

- A
kereszténység
helyzete a
globalizalodo
vilagban.

- Valsaggocok,
helyi
konfliktusok és
terrorizmus.

- Globalizaci6 és
kultdra.

- A hagyomanyos
és Uj
identitasok —
értékek és
értékvalsag.

— Demokratikus
kdzbeszéd és
politikai
korrektség.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Vita a globalizaci6 elényeirél és hatranyairdl.
— Aglobalizacioval kapcsolatos napi hirek gydjtése és elemzése.

TEMAKOR: Magyarorszag a 21. szazadban
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:

RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak Altémak Fogalmak és Fejlesztési feladatok
adatok/Lexikak
A demokrécia - Az Alaptdrvény. Fogalmak: - Az Alaptorvény
mikodése - A hatalmi 4gak és kdzvetett és fontosabb pontjainak
Magyarorszagon intézményeik, kézvetlen felidézése.
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onkormanyzati
rendszer.
— Avalasztasi rendszer.

A magyar bel-és | — Arendszervaltoztatas

kuilpolitika fébb Ota eltelt id6szak fébb
jellemz6i fordulopontjai.

- Magyarorszag a
NATO-ban.

- Kbzép-eurdpai
egyuttmakodés: a
visegradi négyek.

Magyarorszag ésaz | —
Eurdpai Unio

Az europai integracié
fébb allomasai:
mélyités és bovités.

— Az Eurdpai Uni6 fébb
szervei és miikddésuk.

- Magyarorszag
csatlakozasanak
folyamata.

- Az egyuttm(kodés
eredmeényei és
nehézségei.

- Nemzetek Eurdpéaja

vagy foderativ

Eurépa?

demokracia,
integrécio, euro,
Europai Unio,
Eur6pai Tanécs,
Eurdpai Unid
Tanacsa, Eurdpai
Parlament, Eurdpai
Bizottsag,
schengeni
egyezmeny.

Személyek:
Magyarorszag
miniszterelnodkei a
rendszervaltoztatas
Ota (a legalabb
négy évig
hivatalban 1évd
kormanyfok).

Kronoldgia: 1957 a
rémai szerzddés,
1992 a maastrichti
szerz6dés, 1999
Magyarorszag
belép a NATO-ba,
2004 Magyarorszag
belép az Eurdpai
Unidba, 2012 az

Alaptérvény
bevezetése.

Topografia:
Brisszel.

A rendszervaltoztatas
Ota eltelt id6szak f6bb
eseményeinek
azonositasa
kilénbdzd forrasok
alapjan.

A rendszervaltoztatas
Ota parlamentbe
jutott fontosabb
partok politikai
profiljanak és
céljainak attekintése.
Magyarorszag nyugati
bemutatasa a NATO
és az Eurdpai Unid
m(kodésének
ismeretében.

Eltérd allaspontok
bemutatasa az
Eurépai Unio
mUikddésének
értékelésérél és
jovojerdl.

Ervelés a kdzép-
eurdpai
egyuttmdkodés
mellett.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

— A magyar alkotmanyozas, alkotmanyjellegl torvények (pl. Aranybulla, Tripartitum / Corpus
Juris Hungarici, Pragmatica Sanctio, aprilisi torvények) nyomon kovetése kilonb6z6
nyomtatott és internetes forrasok segitségével.

— Vita az Eurdpai Uni6 szerepérdl életiinkben.

TEMAKOR: A magyarsag €s a magyarorszagi nemzetiségek a 20-21. szazadban

JAVASOLT ORASZAM: 2 6ra

ISMERETEK ES FEJLESZTESI FELADATOK:
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RESZLETES KOVETELMENYEK

Témak

Altemak

Fogalmak és
adatok/Lexikak

Fejlesztési
feladatok

A hataron tali
magyarok

A politikai rendszerek
véltozasai és hatésaik a
magyar kisebbség
helyzetére.

Demografiai jellemzdk és
folyamatok.

Az asszimilacios politika
megnyilvanulasai.
Autondmia és kisebbségi
jogok kérdése.
Anyanyelv{ oktatas és
kultdra.

Magyarok a nagyvilagban —
a szérvanymagyarsag.

A magyarorszagi
nemzetiségek, a
magyarorszagi
ciganyséag

A politikai rendszerek
valtozésai és hatésaik a
nemzetiségek helyzetére.
A ciganyok/romak 20-21.
szazadi torténete.
Demografiai jellemz&k és
folyamatok.

Kulturalis autonémia és
kisebbségi jogok a mai
Magyarorszagon.
Anyanyelv({ oktatas és
kultara.

Fogalmak: kitelepités,
BeneS-dekrétum,

lakosségcsere,
falurombolas, kett6s
allampolgéarséag,
diszkriminacio,.

Személyek: Esterhazy
Janos, Marton Aron,
To6keés Laszlo.

Kronoldgia: 1944—
1945 magyarellenes
atrocitasok, 1990
fekete marcius.

Topografia: Csdrog,
Jarek, Duna-delta,
Marosvasarhely,
Székelyfold.

A hatéron tali
magyar nemzeti
kozOsségek
kiizdelmeinek
attekintése
Trianontdl
napjainkig.

A kisebbségben
€16 magyarsag
egy kiemelkedd
személyiségének
bemutatasa.

A magyarorszagi
németek
kitelepitésének
felidézése
forrasok alapjan.
A magyarorszagi
romak
helyzetének,
problémainak
bemutatasa
napjainkban.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:
— Népszamlalasi adatok, statisztikai adatsorok segitségével a hataron tuli magyarsag
Iétszdmadatainak a nyomon kovetése 1920-t6l a k6zelmultig, kdvetkeztetések levonasa az

adatokbol.

— Informéciok gy(jtése a magyar kisebbségek dnszervez6désének, érdekvédelmének
intézményeirdl a 21. szdzadban.

Két valasztott téma mélységelv(i feldolgozasa: 6 6ra

A helyi tanterv alapjan a tanar a kerettantervb6l évente két témat mélységelv(i feldolgozasra jelol ki,
amelyre tobb id6, a javasolt id6kereten felll dsszesen tovabbi 7 éra tervezhetd. Ezeknek legalabb
70%-a magyar torténelmi témaju kell, hogy legyen. A mélységelv( tanitas lehetdséget ad az adott
téma részletesebb ismeretekkel, tobbféle megkozelitési moddal és tevékenységgel torténé
feldolgozasara, és a helytorténeti vonatkozasok megismerésére. A mélységelv(i témak esetében
nagyobb lehetdség nyilik a projektmunkara, illetve a mizeumi 6rék és a téméaval kapcsolatos
tanulmanyi kirandulasok szervezésére.
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